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ျ ပည ေ္ထာ ငစ္ ုသ မၼတ ျ မန ္္မာ ာုိႏင ္ငေံတာ္အစ ိိုုးရ 

သ မ၀ါယ မ နငွ ့္ ေက ်းလက ္ဖ ြံံြံံ႕ ျ ဖ   ်းေရ်း ၀နၾ္ က  ်းဌ ာ န 

ေက  ိုးလက ေ္ဒသ ဖ ံ႔ၿ ဖ ိ ိုးတ ိိုုးတက ေ္ရိုးဥ  ိုးစ  ိုးဌ ာ န 

တ န ္ိုးဇၿံ မ ိ ႕ နယ ္

 

 

 

လ ထူ ဗု ဟ ိျုပ  စ  မ ကံ နိိ္ုး (စ တတု နွၳစ စ္  မ ကံ နိိ္ုး) 

National Community Driven Development Project 

 

ေ က  ိုးရ ာဖ  ံ႔ၿဖ  ိိုးေ ရ ိုးအ စ  အ စ ဥ ္

Village Development Plan (VDP) 

တ  နိ္ုး ဇ ၿံမ  ိ႕န ယ ၊္ ဘ ာိုး ဘ  လ ေ္ က  ိုး ရ ာအ ပု စ္ ၊ု  ေ ခ ါေတ (ခ ိေု တ) ေ က  ိုးရ  ာ 

၂ ၀ ၂ ၁ ခ ာွုႏစ ္
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မ ာ တ ကိာ 

အေ ၾက ာ င ိ္ုးအရာ           စ ာ မ  က ာွ္ႏာ 

 ၁ ။ ၿမ  ိ႕နယ ေ္ ျမ ပ ံု           ၃ 
 ၂ ။  ေ က ိုးရ ာ အပု စ္ ေု ျမ ပ ံု         ၄  
 ၃ ။  ေ က ိုးရ ာ အပု စ္ တု င ္ပ ါဝ ငေ္ သာ  ေ က ိုးရ  ာ စ ာရ င ိ္ုး     ၄ 
 ၄ ။  ေ က ိုးရ ာ သမ ိငု ိ္ုးေ ၾက ာင ိ္ုး (ေ က ိုးရ ာ အေ ျခ ခ အံခ  က အ္လက မ္ ာ ိုး)  ၅ 
 ၅ ။  လ ထူ ပု ိူုးေပ ါင ိ္ုးပါဝ ငေ္ သာ လ ထူ ဆုန ိ္ုးစစ ျ္ခ င ိ္ုး ာွႏင ့္ အကဲျဖ တ ျ္ခ င ိ္ုး           
      လ ပု င္ န ိ္ုးစ ဥ ္(PSA/PRA) အက ဥ ိ္ုးခ   ပဇ္ ယာ ိုး 
 ၆ ။  လ မူ ႈေ ရ ိုး ာွႏင ့္ အရ င ိ္ုးအျမ စ ျ္ပ ေ ျ မပ ံု        ၇ 
 ၇ ။  လ မူ ႈေ ရ ိုး ာွႏင ့္ အရ င ိ္ုးအျမ စ ျ္ပ ေ ျမပ ံု သ ံုိုးသ ပ ခ္  က ္     ၇  
 ၈ ။  ဥ စၥာ ဓ န ၾက ယဝ္ မ ႈ အဆင ့္သတ မ္ တွ ခ္ က ျ္ပ ပ ံု      ၈ 
 ၉ ။  ဥ စၥာ ဓ န ၾက ယဝ္ မ ႈ အဆင ့္သတ မ္ တွ ျ္ခင ိ္ုး သ ံုိုးသ ပ ခ္  က ္     ၈ 
၁ ၀ ။  အရ င ိ္ုးအျမ စ အ္သ ံုိုးျ ပ  မ ႈ ာွႏင ့္ ထ နိ ိ္ုးခ   ပမ္ ႈ       ၉ 
၁ ၁ ။  အရ င ိ္ုးအျမ စ အ္သ ံုိုးျ ပ  မ ႈ ာွႏင ့္ ထ နိ ိ္ုးခ   ပမ္ ႈ  သ ံုိုးသ ပ ခ္  က ္    ၉ 
၁ ၂ ။  ရ ာ သ  ခ င ျ္ပ ဇ ယာ ိုး          ၁ ၀ 
၁ ၃ ။  ရ ာ သ  ခ င ျ္ပ ဇ ယာ ိုးသ ံုိုးသ ပ ခ္  က ္        ၁ ၀ 
၁ ၄ ။  ပ င က္ အူမိ ျ္ပဇ ယာ ိုး  (က ာ ိုး/မ)       ၁ ၁ 
၁ ၅ ။  ပ င ိ္ုးက အူမိ ျ္ပဇ ယာိုး သ ံုိုးသ ပ ခ္  က ္(က ာ ိုး/မ)     ၁ ၁ 
၁ ၆ ။  အဖ  ဲ႔အစ ည ိ္ုးခ  တိ ဆ္က မ္ ႈျပ ပ ံု        ၁ ၂ 
၁ ၇ ။  အဖ  ဲ႔အစ ည ိ္ုးခ  တိ ဆ္က မ္ ႈ သ ံုိုးသ ပ ခ္  က ္      ၁ ၂ 
၁ ၈ ။  အမ   ိိုးသ မ  ိုး/ အမ  ိိုးသာ ိုး အခ က အ္ခဲမ ာ ိုး      ၁ ၃ 
၁ ၉ ။  အမ   ိိုးသ မ  ိုး/ အမ  ိိုးသာ ိုး  ေ မ ွာ္မ နွ န ိ္ုးခ  က မ္  ာ ိုး     ၁ ၃ 
၂ ၀ ။  ဥ  ိုးစ ာ ိုးေ ပ ိုးလပု င္ န ိ္ုးေ ရ ိုးခ  ယ ျ္ခင ိ္ုးဇ ယာ ိုး      ၁ ၄ 
၂ ၁ ။  ေ က ိုးရ ာ အေ ျခ ခ အံခ  က အ္လက မ္  ာ ိုး (ပ ံုစ-ံ၁)     ၁ ၅-၂ ၇ 
၂ ၂ ။  စ  မ ကံ နိ ိ္ုးစ က ဝ္န ိ္ုးအခ  နိဇ္ ယာ ိုး (ပ ံုစ-ံ၂)      ၂ ၈-၃ ၀ 
၂ ၃ ။  ေ က ိုးရ ာ ဖ ံ႕ၿဖ  ိိုး ေရ ိုးအစ  အစ ဥ ္(ပ ံုစ-ံ၃)      ၃ ၁-၄ ၂ 
၂ ၄ ။  အစ ည ိ္ုးအေ ဝ ိုးမ တွ တ္မ ိ္ုးမ  ာ ိုး       ၄ ၃-၄ ၄ 
၂ ၅ ။  က႑ အလ ိကု ဥ္  ိုးစာ ိုးေ ပ ိုးအစဥ အ္စ ဥ မ္ ာ ိုး      ၄ ၅-၄ ၈ 
၂ ၆ ။  ေ က ိုးရ ာ ဖ ံ႕ၿဖ  ိိုး ေရ ိုး အစ  အစ ဥ ေ္ဆာ ငရ္ ကမ္ ႈမ တွ တ္မ ိ္ုးမ  ာ ိုး    ၄ ၉-၅ ၀ 
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၁။တ န ္ိုးဇၿံ မ ိ႕ နယျ္ ပေျ မပ ံု
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၂။  ေက  ိုးရ ာ အပုစ္ေုျ မပ ံု 

 

 

၃။  ေက  ိုးရ ာ အပုစ္တု င ္ပါ ဝငေ္သ ာ  ေက ိုးရ  ာ မ ာ ိုးစာ ရငိ္ုး 

  

(၁) ဘာလ ္်းဘ  လ ္ေက  ိုးရ ာ 

(၂) ေခါေတ (ခုိေတ) ေက  ိုးရ ာ 

        (၃) ရွာ လလ္ ုပ္ေက  ိုးရ ာ 
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၄။  ေက  ိုးရ ာ သ မ ိငုိ္ုးေၾကာ ငိ္ုး (ေက ိုးရ ာ အခ ကအ္လက မ္ ာ ိုး) 
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၅။ လထူ ပုိူုးေပါ ငိ္ုးပါ ဝငေ္သာ လ မူ ႈဆ နိ္ုးစစျ္ ခငိ္ုး ာွႏင ့္ အကဲျ ဖတျ္ ခငိ္ုးလ ပုင္နိ္ုးစဥ ္(PSA/PRA) 

အက ဥိ္ုးခ  ပဇ္ယာ ိုး 
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၆။  ေက  ိုးရ ာ လ မူ ႈေရိုးအရငိ္ုးအျ မစျ္ ပေျ မပ ံု 

 

၇။  ေက  ိုးရ ာ လ မူ ႈေရိုးအရငိ္ုးအျ မစျ္ ပေျ မပ ံု သ ံုိုးသ ပခ္ က ္
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၈။ ဥစၥာ ဓနၾက  ယဝ္မ ႈအဆ င ့္သတ မ္တွ ခ္ က ္

 

၉။ ဥစၥာ ဓနၾက  ယဝ္မ ႈအဆ င ့္သတ မ္တွ ခ္ က ္  ေဆ  ိုးောႏ ိုးျ ခငိ္ုး ာွႏင ့္ ဆ နိ္ုးစစျ္ ခငိ္ုး 
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၁၀။ အရငိ္ုးအျ မစ ္အသ ံုိုးျ ပပ ံု ာွႏင ့္ ထ နိိ္ုးခ  ပမ္ ႈ  

 

၁၁။ အရငိ္ုးအျ မစအ္သ ံုိုးျ ပ မ ႈ ာွႏင ့္ ထ နိိ္ုးခ  ပမ္ ႈ သ ံုိုးသ ပခ္ က ္
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၁၂။ ရာ သ  ခ ငျ္ ပဇယာ ိုး 

 

၁၃။ ရာ သ  ခ ငျ္ ပဇယာ ိုး  ေဆ ိုး ောႏ ိုးျ ခငိ္ုး ာွႏင ့္ ဆ နိ္ုးစစျ္ ခငိ္ုး 

 



  11 
 

၁၄။ ပင ့္အမိျ္ ပပ ံု (က  ာ ိုး/မ)  

 

  ၁ ၅။ ပင ့္က အူမိ ္သ ံုိုးသ ပခ္ က ္(က  ာ ိုး/မ)  
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၁၆။ အဖ ဲ႔အစည ိ္ုးခ တိ ဆ္က မ္ ႈျ ပပ ံု 

 

၁၇။ အဖ ဲ႔အစည ိ္ုးခ တိ ဆ္က မ္ ႈျ ပပ ံုသ ံုိုးသပခ္ က ္
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၁၈။ အမ  ိိုးသ မ  ိုး၊ အမ  ိိုးသာ ိုး အခက အ္ခဲျ ပႆနာ မ ာ ိုး 

 

၁၉။ အမ  ိိုးသ မ  ိုး၊ အမ  ိိုးသာ ိုးမ ာ ိုး ေမ ွ ာ္မနွိ္ုးခ က မ္ ာ ိုး 
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၂၀။  ေက  ိုးရ ာ ဥ  ိုးစာ ိုးေပိုးအစ  အစဥမ္ ာ ိုး 
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၂၁။ (က) ေက  ိုးရ ာ အေျ ခခ ံအခ က အ္လက မ္ ာ ိုး (ပ ံုစ-ံ၁)(ပထ မာွႏစ ္စ  မကံ နိိ္ုးစက ဝ္နိ္ုး ၂၀၁၈)  
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(ခ) ေက  ိုးရ ာ အေျ ခခ ံအခ က အ္လက မ္ ာ ိုး (ပ ံုစ-ံ၁) (ဒတုယိ ာွႏစ ္ စ  မကံ နိိ္ုးစက ဝ္နိ္ုး ၂ ၀၁၉) 
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(ဂ) ေက  ိုးရ ာ အေျ ခခ ံအခ က အ္လက မ္ ာ ိုး (ပ ံုစ-ံ၁) (တ တ  ယ ာွႏစ ္စ  မကံ နိိ္ုးစက ဝ္နိ္ုး ၂၀၂၀) 
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(ဂ) ေက  ိုးရ ာ အေျ ခခ ံအခ က အ္လက မ္ ာ ိုး (ပ ံုစ-ံ၁) (စတတု ၳွနစ ္စ  မကံ နိိ္ုးစက ဝ္နိ္ုး ၂ ၀၂၁) 
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၂၃။ (က) စ  မကံ နိိ္ုးစက ဝ္နိ္ုးအခ နိဇ္ယ ာိုး ပထ မာွႏစ ္စ  မကံ နိိ္ုးစက ဝ္နိ္ုး ၂၀၁၈ (ပ ံုစ-ံ၂) 
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(ခ) စ  မကံ နိိ္ုးစက ဝ္နိ္ုးအခ နိဇ္ယ ာ ိုး ဒ တုယိ ာွႏစ ္စ  မကံ နိိ္ုးစက ဝ္နိ္ုး ၂၀၁ ၉ (ပ ံုစ-ံ၂) 
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(ဂ) စ  မကံ နိိ္ုးစက ဝ္နိ္ုးအခ နိဇ္ယ ာ ိုး တတယိ ာွႏစ ္ စ  မကံ နိိ္ုးစက ဝ္နိ္ုး ၂၀၂၀ (ပ ံုစ-ံ၂) 

 

(ဃ) စ  မကံ နိိ္ုးစက ဝ္နိ္ုးအခ နိဇ္ယ ာ ိုး စတတု နၳစွ ္စ  မကံ နိိ္ုးစက ဝ္နိ္ုး ၂၀၂၁ (ပ ံုစ-ံ၂) 
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၂၃။ (က) ေက  ိုးရ ာ ဖ ံ႔ၿ ဖ ိ ိုးေရိုးဥ  ိုးစာ ိုးေပိုးအစ  အစဥ ္ပထ မာွႏစ ္စ  မကံ နိိ္ုး စက ဝ္နိ္ုး ၂၀၁ ၈(ပ ံုစ-ံ၃) 
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(ခ) ေက  ိုးရ ာ ဖ ံ႔ၿ ဖ ိ ိုးေရိုးဥ  ိုးစာ ိုးေပိုးအစ  အစဥ ္ဒ တု  ယ ာွႏစ ္စ  မကံ နိိ္ုး စက ဝ္နိ္ုး ၂၀၁ ၉ (ပ ံုစ-ံ၃) 
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(ဂ) ေက  ိုးရ ာ ဖ ံ႔ၿ ဖ ိ ိုးေရိုးဥ  ိုးစာ ိုးေပိုးအစ  အစဥ ္တတ  ယ ာွႏစ ္စ  မကံ နိိ္ုး စက ဝ္နိ္ုး ၂၀၂၀(ပ ံုစ-ံ၃) 
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(ဃ) ေက  ိုးရ ာ ဖ ံ႔ၿ ဖ ိ ိုးေရိုးဥ  ိုးစာ ိုးေပိုးအစ  အစဥ ္စတတု နၳစွ ္စ  မကံ နိိ္ုး စက ဝ္နိ္ုး ၂၀၂၁(ပ ံုစ-ံ၃) 
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၂၄။ အစည ိ္ုးအေဝိုးမတွတ္ မိ္ုးမ ာ ိုး  

(က) ေက  ိုးရ ာ ပထ မအႀက မိအ္စည ိ္ုးအေဝိုး  
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(ခ) ေက  ိုးရ ာ ဒတုယိ အႀက မိ ္အစည ိ္ုးအေဝိုး မတွတ္ မိ္ုးမ ာ ိုး 
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၂၅။ က႑ အလ ိကု  ္ေက ိုးရ ာ ဖ ံ႔ၿ ဖ ိ ိုးေရိုးလ ပုင္နိ္ုးစဥမ္ ာ ိုး (ပထ မႏွစ ္စက ဝ္န်္း ၂၀၁၈) 
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က႑ အလ ိကု  ္ေက  ိုးရ ာ ဖ ံ႔ၿ ဖ ိ ိုးေရိုးလ ပုင္နိ္ုးစဥ ္မ ာ ိုး (ဒတု  ယ ႏွစ ္ စက ဝ္န်္း ၂၀၁၉) 
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က႑ အလ ိကု  ္ေက  ိုးရ ာ ဖ ံ႔ၿ ဖ ိ ိုးေရိုးလ ပုင္နိ္ုးစဥ ္မ ာ ိုး (တတ  ယ ႏွစ ္စက ဝ္န်္း ၂၀ ၂၀) 
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က႑ အလ ိကု  ္ေက  ိုးရ ာ ဖ ံ႔ၿ ဖ ိ ိုးေရိုးလ ပုင္နိ္ုးစဥ ္မ ာ ိုး (စတတု ႏွၳစ ္စက ဝ္န်္း ၂၀၂၁) 

 

 



  49 
 

၂၆။  ေက  ိုးရ ာ ဖ ႔ံၿ ဖ ိ ိုးေရိုးအစ  အစဥ  ္ေဆ ာငရ္ ကမ္ ႈ မတွတ္ မိ္ုးမ ာ ိုး 

 

 

စ  မကံ နိိ္ုးမတိဆ္က အ္စည ိ္ုးအေဝိုးေဆာငရ္ ကေ္နပ ံု 

 

PRA Tools ေဆာ ငရ္ ကမ္ ႈမတွတ္ မိ္ုးမ ာ 
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ေက  ်းရ ာ ဖ ြံံ႕ ျ ဖ   ်းေရ်း အစ  အစဥ ္စာ အပု ္ေပ်းအပျ္ ခင်္း 

 

ဥ  ်းစာ ်းေပ ်း လ ပုင္န်္းမ ာ ်း စ  စစေ္ရ  ်းခ ယ ျ္ ခင်္း 


