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၄။ ေျမပးရ   ေျ ခခ  ခပမ ္းမ ္

(၁) ေျမပးရ  စမပ္ိး္ မပကး္ 

 ေျခ ေျမ ေျမပးရ  စျ္ ေျရးွမခပိေ္ျင ္ဘ  းမပ း  ေျ ခခပေျည ္ပိ  ္

 ပ ခ္ပ  ခ္ဲႏွင့္စျ္ႏွင့္ ေျမပးရ   ဒငစ္ျ။္ ေျရးွေျခမ္မ ေျင ဘ  း္မး္ခပမ္ေျစ  ေျညရ းျး္  ဒငစ္ျ။္ ဘပရိမ္ိး္ မမ္တ္၏ 

မိး္ေျည  ျေ္ျမ ္   ညး္ျ္ ဆိ္ႏွင့္ေျခေမျ္ႏွင့္ ခပည္မ္္ပ ေျင ္ဘ  းညွိ ္ႏွင့္ ေျဆ ေျမ ္မပ ္းေျမ ္မပ းမွ ေျင ိ္ႏွင့္ေျမပ ္ွရိး္ 

ေျငမ္းေရး၊ ပ ္ပးမပ း မျ ္ းမ္ပးမ ္ ခ္ဲႏွင့္  ေျစ ေျ မ ိ္ႏွင့္ ေျခ ေျမ  ဟပ မျမ္ ိ ခ္ဲႏွင့္စျ။္ 

 ္ပိဳ႕ေျ မ ိ္ႏွင့္ ေျရးွေျဟ ိး္ေျငမ္ ပ ္ပးမပ းရ္ွစျ္။ ္ခပ ခ  

 ေျခ ေျမ ေျမပးရ  စျ ္ ေျရးွ္ခိမ္ ေျခ ေျမ ေျမပးရ   ပ င္ပ   ဒငမ္ျရ္္ွခဲႏွင့္စျ။္ း ညခ္ဲႏွင့္ေျစ  မငွေ္ျ  ိး္ ၅  

 ညး္မပိခ္ညိ္ဳ႕မ  မ္ေ္ျ ခ ၂  ခညိ္ဳ႕စ  မျရ္္ွခဲႏွင့္စျ။္ ေျရးွ္ခိမ္မျး္မ ေျမ ိ္္ းပ ္ိ ညး္ း္္းပ ္ိ ညး္ ဒိ္ႏွင့္  

 စမ္ေျမ း မး္ေျမပ ိး္   ခဲႏွင့္ မစျ။္ ေျခ ေျမ ေျမပးရ  တ္၏ ေျမ ိဘ္မ္မ ိ ္ ဆပ မ္ပိး္ေျခပ ိး္ ေျ မ မ္ဘမ္မ ိ ္ 

 ေျခ ေျမ ေျခပ ိး္  ေျည မ္ဘမ္မ ိ ္ မ္ပိ း္စ ေျခပ ိး္မျရ္္ွ  း္ မ္ပိ း္စ ေျခပ ိး္  

စျ္ ေျရ   မ္ေျစ  ေျခပ ိး္ ဒငစ္ျ။္ 

 

           ဓမ္ေျ    မ းစူ 

               ဒ္ပး ကး္ဒ္ပး္ူ 

                     ေျခ ေျမ ေျမပးရ   
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 ေျ ခခ  ခပမ္ းမ္မပ း 

         မ္ရမး္ဘ္ပေျမပးရ  စျ ္  ေျရိွဳ႕ေျး ိ္မ္မပ ိဳ႕ ၉၆.၆၉၂၂၆၈၃၇ မွိ ္ႏွင့္ း မ္္မ   ္

၂၃.၆၉၁၇၈၉၆၃မ ိ ရ္ွေ္ျစ  ေျမပးရ   ဒင႕္ း္ ိး္္္ေျရမပမ္မ ွ  ိ ္ မိ္ႏွင့္ေျ (၅၁ ’)မ ိ ္ ရွေ္ျစ  ေျမပးရ   ဒငစ္ျ။္ 
မဘ္မး္႕မ ္ိဳ႕မွိ္ႏွင့္ (၁၉)မ္ပိ ္ မ  ေျ း  စျ ္

 (မ)  ူး ခ း ဒငင္က ္

  ၂ ၁၂ မ္ပိ္းမ ေျခပ ိ္း ေျရေျဘး မ  ေျမ ႔ခဲႏွင့္  စျ္။ 

 

(ခ)းူညျး္ငပးူမပ ္းငပ မ္ေ္ျ  ိင္ပ 

းူမပ္ းငပ  ္မ္ေျ  ိ္ငပ မပ း မ ငပငပေျ  ိ္း 

ဗမ  ၁၁၆ ၃၂၄ ၃၅၆ ၆၈  

ရွမ္း  ၃  ၃ 

မရိ္  ၂  ၂ 

ရခ္ပိ္  ၈ ၁ ၆ 

မခပိ္  ၁ ၁ ၂ 

 

( ဂ )  ေျ ခခ  ေျဆ မ္   ပ 

 ျ ေျရး မပညး္မ ေျရး ဘ စ ေျရး္ ေျဆ မ္   ပ 

မးူမညး္ေျမပ ိး္ ေျဆးေျ းခညး္ ေျငမ္/ဘပညး္ မ္းေျမပ ိး္ 
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၅။ းူ ပေျ  ိး္င ပ  ္ိေ္ျစ  းူမ ွဆညး္ငင ္ခိး္မွိ ္ႏွင့္  မဲ ဒမ္ ခိး္းပ ္ိ ညး္ငက ္(PSA/PRA)  မပကး္ခပ  ဇ္္ း 

ငက္  ေျ မ ိ္း ရ  ရမ္င ဲ က္းမျ္ ပ ္ငပ 
မမ္ေျရ မ္စူ 

 ဓ္မေျဆ းေျမ းခပမ္ 
မပ း မ 

ေျ 
 ိ္း 

၁။ 

ေျမပးရ  းူမွ ေျရး  းေရး၊ 
စ  ္ဇ မ  ေျ မ  ပ္္္္္္္္္္္္္္္
( Social Map / 
Resource Map) 

၁ .၂.၂ ၂  
ေျမပးရ  စူ္

/္ေျမပးရ  ္စ 
း္မပ း 

၃၄ ၄၅ ၇၉ 

ေျမပးရ  ည္္ည္မ္မ္  ရိ္း  မင္မပ းမ ိ ္ 
းမ္ရ္ွ ပ္ိ္ဆပ္ိ္မႈ 
 ေျည   းမပ ္ေျဆ းေျမ း   ခိ္း။ 

၂။ 
ရ စ္ခ ိ္    မက ္ည္္္္္္္္္္္္္္္္္္္
( Seasonal Calender) 

 
၁ .၂.၂ ၂  ေျမပးရ  စူ

္ေျမပး္ရ  စ 
းမပ း 

၃၄ ၄၅ ၇၉ 

ေျမပးရ  စူ /ေျမပးရ  စ းမပ းတ္၏ 
ရ စ္ကမပ မွိ္ႏွင့္ ငပ္မ္ ပ္ းေျရး းေရး၊   ဲေျမ ္မပ း းေရး၊ 
မပည္းမ ေျရး မွိ္ႏွင့္ 
္ိ္ေျ  ိမပ းမ္ပ ေျဆ းေျမ း ခိ္း။ 

၃။ 
 ဒ ိဲဳ႕ ငျ္းခပ္မ္ဆမ္
္  ပ္(Venn Diagram) 

 
 
 
၁ .၂.၂ ၂  

ေျမပးရ  စူ္
/္ေျမပးရ  စ း

္မပ း္းေရး၊္
္ေျမ ္မမ္္ိ္

္္
မပ းးေရး၊္ေျမပးရ  
္ ပ ္ခပ  ္ေျရး္
 ဒ ိဲဳ႕္ိ္မပ း 

၃၄ ၄၅ ၇၉ 

ေျမပးရ   မ ိ္းရ္ွ 
 ဒ ိဲဳ႕ ငျ္းမပ းမွိ္ႏွင့္ ေျမပး ရ    ိ္ မ ိ္ 
ရ္ွေျစ   ဒ ိဲဳ႕ ငျ္းမပ္ိဳ႕မ္ပ 
စ္စ  မိ္စ ေျ  ိ္ 
စ္မပ္ိ္ရည္ ေျဆ းေျမ း ခိ္း။ 

၄။ 

းူမွ င္း   း ဆိ္ႏွင့္္
စမ္္မွမ္္ ခိ္း္္
ကငၥ ဓညႂမ ္္ မွႈ  

ဇ္ း္္္္္္္္္္္္္္္္ 
 ( Wealth Ranking) 

 
၁ .၂.၂ ၂  ေျမပးရ  စူ

္ေျမပး္ရ  စ 
းမပ း 

၃၄ ၄၅ ၇၉ 

ေျမပးရ   မ ိ္း  ္ပိ္ဆပ္ိ္မႈ မွိ္ႏွင့္  ဆိ္ႏွင့္ 
 မည္း စမ္မွမ္ ခိ္းမပ ္ေျဆ းေျမ း ခိ္း။ 

၅။ 
 ိ္ႏွင့္မူ ္မ္မ ည္္မ္ 

 (Spider Web) 

 
 
၁ .၂.၂ ၂  

ေျမပးရ  စူ
္ေျမပး္ရ  စ း
္မပ းးေရး၊္ မပ္ း္
စ း ပ ္ငပးေရး၊္
 မပ္ းစမ္း္
 ပ ္ငပ 

၃၄ ၄၅ ၇၉ 

 မပ္ းစမ္း မွိ္ႏွင့္  မပ္ းစ းမပ း မ း 
း ပ ခ  မႈ းေရး၊ မပည္းမ ေျရး းေရး၊  ျ ေျရး းေရး၊ ္ိ္ေျ  ိ 
းေရး၊  ္မ္မႈ မ္ငၥ းေရး၊ 
းူမႈေျရးမပ္ိဳ႕မ္ပ ေျဆ းေျမ း ခိ္း။ 

၆ 
 ရိ္း  မင္္စ ပးင မဲႈ
မွိ္ႏွင့္္ ္ည္းခပ  ္မႈ  ဇ္ း 

 
၁ .၂.၂ ၂  

ေျမပးရ  စူ
္ေျမပး္ရ 
 စ းမပ း 

၃၄ ၄၅ ၇၉ 

ေျမပးရ   မ ိ္းရ္ွ 
 ရိ္း  မင္မပ းမ္ပ ေျဒ ္  ပမ္ ခိ္း မွိ္ႏွင့္ 
 ္ည္းခပ  ္မႈမ္ပိဳ႕မ္ပ ေျဆ းေျမ း  
 ခိ္း။ 
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 

၆။ းမူႈေျရးမွိ္ႏွင့္ ရိး္  မင ္ ေျ မ  ပ 

 

 ရိး္  မင ္ ေျ မ  ပ ေျဆ းေျမ း ခိး္ညွိ ္ႏွင့္ ဆညး္ငင ္ခိး္ 
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 

၇။ ကငၥ ဓည  ္ပိ ဆ္္ပိ မ္ႈ    ဇ္ း 

 

ေျဆ းေျမ း ခိး္မွိ ္ႏွင့္ စ ပးစ  ္ခိး္ 
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 

၈။  ိ္ႏွင့္မ ္ူမစ္ ပးစ  ္ခိး္    ဇ္ း 

 

ေျဆ းေျမ း ခိး္မွိ ္ႏွင့္ စ ပးစ  ္ခိး္ 

 



National Community Driven Development Project (Mabein Township, Project Cycle.3/ Year 7) 

10 | P a g e  

ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 

၉။  ရိး္  မငစ္ ပးင မဲ ွမွိ္ႏွင့္  ည္း္ခပ  မ္ ွ   ဇ္ း 

 

 ရိး္ မငစ္ ပးင မဲႈ ဆညး္ငင ္ခိး္( ေျဆ းေျမ း ခိး္ညွိ ္ႏွင့္ ဆညး္ငင ္ခိး္) 
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 

၁ ။ ဗိး္  ပင  ခပမ္ဆ္မမ္ ွ  ဇ္ း 

 

ေျဆ းေျမ း ခိး္မွိ ္ႏွင့္ စ ပးစ  ္ခိး္ 
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 

၁၁။ ရ စခ္ ိ  ္    မက ည္ ္

 

ေျဆ းေျမ း ခိး္မွိ ္ႏွင့္ စ ပးစ  ္ခိး္ 
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 

၁၂။  မပပး္စမး္ းေရး၊  မပ ္းစ းမပ းမ ွရိဆ္္ပိ  ္မ  ေျမ ိဳ႕ရေျစ     ည / ခမ ္ခမဲပ း 

 

၁၃။  မပပး္စမး္ းေရး၊  မပ ္းစ းမပ းမ ွမိ ္ း ေျစ  ေျမပ ္မညွး္ခပမမ္ပ း 
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 

၁၄။  မပပး္စမး္ းေရး၊  မပ ္းစ းမပ းမ ွမိ ္ း ေျစ  ဒ  ိဳ႕ ဒ ္းေျရး းပ ္ိ ညး္မပ း 

 

၁၅။ ကး္င းေျ း ဒ  ိဳ႕ ဒ ္းေျရး းပ ္ိ ညး္မပ း 
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 

၁၆။ ဓ မ ္ ပ မမွမ္မး္မပ း
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 

၁၇။ ေျမပးရ   ခပမ ္းမ ္(  ပင -၁) 
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 



National Community Driven Development Project (Mabein Township, Project Cycle.3/ Year 7) 

21 | P a g e  

ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 

၁၈။ ငမ္ မည္း္ငမ္္ ညး္ ခပည္ဇ္္ း (  ပင -၂)  
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 

၁၉။ ေျမပးရ  ဒ  ိဳ႕ ဒ ္းေျရးကး္င းေျ း င ္ငက ္(  ပင -၃)  
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 

၂ ။ ေျမပးရ   ပ င္ပငမ္ မည္း္းပ ္ိ ညး္ခ ေဲျရ းခပ္ ္ခိး္ (  ပင -၄)  
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 

၂၁။  ငျး္ ေျ းမမွမ္မး္မပ း
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 



National Community Driven Development Project (Mabein Township, Project Cycle.3/ Year 7) 

31 | P a g e  

ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 

၂၂။ေျမပးရ  ေျမ ္မမ ္ိမ္ပ း င ရိး္ 
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ရွမ္း  ျ္ည္္ (ေျ မ မ္ ္ပိ္း )                                                                       မဘ္မ္း မ္ ိဳ႕ 

၂၃။ မ႑ း္ပမ ္းပ ္ိ ညး္ဇ္ း ခပ   ္

 


