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၃။ ေက ိုးရ ာအုပ္စုတ င္ပါဝင္ေသာေက ိုးရ ာမ ာိုးစာရင္ိုး 

 

စဥ္ ေက ိုးရ ာအမည္ အမ ပ ိုးသာိုး အမ  ပိုးသမ ိုး လူဥ ိုးေရေပါင္ိုး အ မ္ေျခေပါင္ိုး 

၁ ေကေကာ ၈၃ ၇၅ ၁၅၈ ၂၇ 

၂ ဘ ယ္ဒ ုိုးသာ ၈၀ ၈၀ ၁၆၀ ၃၂ 

၃ ယူလ ခ  ု ၉၄ ၈၆ ၁၈၀ ၃၄ 

၄ ေဆာ္လယ ္ ၉၂ ၇၅ ၁၆၇ ၃၃ 

၅ ဖါဝယ ္ ၂၂၆ ၂၂၈ ၄၅၄ ၄၄ 

၆ ေဖါေလာ္ ၁၂၁ ၁၁၇ ၁၃၈ ၄၉ 

၇ ေခါေလ ၆၇ ၆၃ ၁၃၀ ၂၅ 

၈ ေစာပလ ခ  ု ၁၁၀ ၉၈ ၂၀၈ ၄၀ 

၉ ထ ိုးဝါေခါ ၁၃၇ ၁၁၁ ၂၄၈ ၄၅ 

၁၀ ေထာ္သ ုေခါ ၁၁၃ ၁၁၂ ၂၂၅ ၄၃ 

၁၁ ဟာိုးေကဒ ုိုး ၁၅ ၁၉ ၃၄ ၆ 

 

 

၄။ လူထုပူိုးေပါင္ိုးပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္ိုးစစ္ျခင္ိုးနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္ အက ဥ္ိုးခ ပပ္ဇယာိုး 

စဥ္ အသုံိုးျပပခဲေ့သာ PRA Tools မ ာိုး 

၁ ေက ိုးရ ာအရငိ္ုးျမစ္ျပေျမပံု (Social Map) 

၂ ရာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒ န္ (Sensonal Clender) 

၃ ဥစၥာဓနၾက ယဝ္မႈ ဥ ိုးစာိုးေပိုးအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္ိုး (Wealth Ranking) 

၄ က ာိုး၊ မ ပင့္ကူအ မသ္ံုိုးသပ္ျခင္ိုး (Cob Web) 

၅ အရင္ိုးအျမစအ္သံုိုးခ မႈေဖာ္ထုတ္ျခင္ိုး ဇယာိုး (Asset Mapping) 

၆ အဖ ဲြံ့အစည္ိုးခ  တ္ဆက္မႈေျမပံု (Veen diagram) 
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၅။ေက ိုးရ ာဖ ံြံ့ၿဖ ပိုးေရိုးအစ အစဥ္အတ က္အသံုိုးျပပခဲ့ေသာ PRA tools တစ္ခုခ င္ိုးစ အတ က္ 

သံုိုးသပ္ခ က္ မ ာိုး။ 

လူမႈေရိုးနွင့္အရင္ိုးျမစ္ျပေျမပုံ                              

 

                                                                                                                  ၂၇-၁၀-၂၀၁၇    
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ရည္ရ ယ္ခ က္။        ေကေကာေက ိုးရ ာအရင္အျမစ္အသံုိုးခ မႈဇယာိုး၏ ရည္ရ ယ္ခ က္မွာ ေက ိုးရ ာ၏တည္ေနရာ၊ 
လူမႈအရင္ိုးအျမစ္မ ာိုး၏တည္ေနရာ၊ လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုး၊ စ ိုးပ ာိုးေရိုး၊ လူမႈအေဆာက္အအုံမ ာိုးနွင့္၊ အသက္ေမ ိုးဝမ္ိုး 
ေၾကာင္ိုး အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုး၊ ၄င္ိုးတ ု႔နွင့္ဆက္စပ္ အေၾကာင္ိုး အရာမ ာိုးအာိုး သ ရွ န ုင္ရန္ျဖစ္ပါသည္။ 

ေခါေလေက ိုးရ ာသည္ ေကေကာေက ိုးရ ာနွင့္ (၈)မ ုင္အက ာတ င္တည္ရွ သည္။ အ မ္ေျခ    စုစုေပါင္ိုး(၂၇) အ မ္ရွ ၿပ ိုး 

အမ ာိုးစုမွာ ဝါိုးထရံအ မ္မ ာိုး ျဖစ္ၾကသည္။ အရင္ိုးျမစ္ရွာိုးပါိုးျခင္ိုး လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုး မေကာင္ိုးမ န္ျခင္ိုးမ ာိုးေၾကာင့္ 
ျဖစ္သည္။ ေနထ ုင္ရန္ေျမေနရာရွာိုးပါိုးျခင္ိုး မ ာိုးေၾကာင့့္ျဖစ္သည္။ ပရဲြံ့လူမ  ပိုးမ ာိုးက သာေနထ ုင္ၾကၿပ ိုး ခရစ္ယာန္ဘာသာ 
အာိုးက္ ုိုးက ယ္ၾကသည္။ အဓ ကဝင္ေင အတ က္ ဖါလာစ ုက္ပ  ပိုးၾကျ႔ပ ိုး ေရႊြံ့ေျပာင္ိုးတာင္ယာ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးလည္ိုး လုပ္က ုင္ 
ၾကသည္။ စ ုက္ပ  ပပိုးေရိုးနည္ိုးပညာ အာိုးနည္ိုးမႈမ ာိုးရွ သည္။  ေက ာင္ိုးရွ ၿပ ိုး ဝါိုးထရံျဖင့္သာ ေဆာက္လုပ္ထာိုးသည္။ ၂၀၁၇ 
ခုနွစ္တ င္ လူထုဗဟ ုျပပစ မံက န္ိုး မွရပံုေင ျဖင့္ေက ာင္ိုးေဆာင္သစ္ ေဆာက္လုပ္ေပိုးခ့ဲသည္။ ဝန္ထမ္ိုးမ ာိုးမွာ အျခာိုးေသာေဒသ 
မ ာိုးမွလာေရာက္ကာ တာဝန္ထမ္ိုးေဆာင္ၾကသည္။ က န္ိုးမာေရိုးေစာင့္ေရွာက္မႈ အေနျဖင့္ေက ိုးရ ာတ င္ ေက ိုးလက္က န္ိုးမာ 
ေရိုးဌာနခ ဲမရွ ေသာေၾကာင့္ ေကေကာထ သ ာိုးေရာက္ကာ ေဆိုးကုသမႈခံယူၾကရသည္။ ခရစ္ယာန္ဘုရာိုးေက ာင္ိုးေဆာင္တ 
ေဆာင္ရွ သည္။ ေရရရွ  မႈအေနျဖင့္ ေက ိုးရ ာေနာက္ရွ ဘက္ စ မ့္စမ္ိုးေရထ က္မွ ပ ုက္လ ုင္ိုးစနစ္ျဖင့္ သ ယ္ယူအသုံိုးျပပလ က္ရွ  
ေသာ္လည္ိုး ေန ရာသ တ င္ ေရလံုေလာက္မႈ မရွ ေပ။ ေရပ ုက္မ ာိုးလည္ိုးမၾကာခဏ ေပါက္ထ က္ပ က္စ ိုးမႈမ ာိုး လည္ိုးရွ သည္။ 
ေရထ က္နွင့္ေက ိုးရ ာထ  အလ န္က ာေဝိုးျခင္ိုး အဆင္ိုးအတက္မ ာိုးျခင္ိုး အဆင္ိုးအတက္ၾက ိုးျခင္ိုးမ ာိုး ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 
ေန ရာသ တ င္  ေက ိုးရ ာေအာက္ရွ စ ပ္စမ္ိုးေရထ က္မွ သ ာိုးေရာက္ခပ္ယူသံုိုးစ ဲၾကရသည္။  ေရေလွာင္ကန္မ ာိုးရွ ေသာ္လည္ိုး 
ေရလံုေလာက္မႈမရွ ေပ။ လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးမွာ   ယခင္ကေျခလ င္ျဖင့္သာ သ ာိုးလာခဲြံ့ၾကရသည္။ ၂၀၁၆ ခုနစွ္ဝန္ိုးက င္ 
ေလာက္မကွာိုးလမ္ိုးရရွ ခဲြံ့သည္။ ေျမသာိုးလမ္ိုးျဖစ္ေသာေၾကာင့္ မ ုိုးရာသ မ ာိုးတ င္သ ာိုးလာရအလ န္ခက္ခဲသည္။ ေက ိုးရ ာ 
တ င္ိုးကႊ်မ္ိုးက င္လုပ္သာိုး အာိုးနည္ိုးသည္။ ေဒသဆ ုင္ရာ အေဆာက္အဥ ိုးမ ာိုးသာ ေဆာက္တတ္ၾကသည္။ အေဆာက္အဥ ိုး 
မ ာိုးတည္ေဆာက္ရန္ အျခာိုးေသာေဒသမ ာိုးထ      သ ာိုးေရာက္ကာ ကႊ်မ္ိုးက င္လုပ္သာိုးမ ာိုး အာိုးငွာိုးရမ္ိုးၾကရသည္။ 
လက္သမာိုး၊ ပန္ိုးရံသင္တန္ိုးမ ာိုး  လ ုအပ္လ က္ရွ္ သည္။ 
 ေခါေလေက ိုးရ ာ၏ လူမႈေရိုးနွင့္အရင္ိုးအျမစ္ျပေျမပံု သံုိုးသပ္ခ က္အရ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးတ င္  အသက္ေမ ိုးဝမ္ိုး 
ေက ာင္ိုးဆု င္ရာလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးက ု  မည္သ ု႔အသံုိုးျပပေနေၾကာင္ိုး ေက ိုးရ ာဖ ံြံ့ၿဖ ပိုးတု ိုးတက္ေရိုးအတ က္ လု အပ္ေနေသာ 
အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးနွင့္ အေဆာက္အဥ ိုး ပု င္ိုးဆု င္ရာအခ က္အလက္မ ာ ေဆ ိုးေန ိုးအတည္ျပပခဲြံ့ပါသည္။ လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ 
ေရိုး  အေျခခံအေဆာက္အဥ ိုးမ ာိုး၊ လူေနမႈအဆင့္မ ာိုး ဖ ံြံ့ၿဖ ပိုးတ ုိုးတက္ရန္လ ု  အပ္ေနေသိုး သည္။ 

 

ပါဝငေ္ဆ ိုးေန ိုးသူဥ ိုးေရ။        ။ က ာိုး ၁၁ /မ ၉  စစုေုပါငိ္ုး ၂၀ ဥ ိုး 

 

 

                             

 

 

  



Natuonal Community Driven Development Project (Hpruso Township, Project Cycle.3/ Year5) 
 

8 | P a g e  
 

ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒ န ္
        ၂၇ / ၁၀/ ၂၀၁၇ 
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ရည္ရ ယ္ခ က္။ ေခါေလေက ိုးရ ာရာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒ န္ ေရိုးဆ ဲရျခင္ိုး၏ ရည္ရ ယ္ခ က္မွာ တစ္နွစ္ ပတ္လံုိုးအတ ုင္ိုးအတာျဖင့္ 
အသက္ေမ ိုးဝမ္ိုးေၾကာင္ိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးအေပၚ ေျပာင္ိုးလဲ လုပ္က ုင္မႈမ ာိုး၊  ရာသ  ဥတုအလ ုက္လုပ္ေဆာင္ေသာ 
စု က္ပ  ပိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးနွင့္ စ ုက္ပ  ပိုးေရိုး လုပ္ငန္ိုးမဟုတ္ေသာ အျခာိုး လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး၊ စာိုးဝတ္ေနေရိုးဖူလံႈမႈ၊ 
ေသာက္သံုိုးေရဖူလံႈမႈ၊ က န္ိုးမာေရိုး အခက္အခဲမ ာိုး၊ ဝင္ေင ရရွ မႈနွင့္ အသုံိုးစရ တ္မ ာိုး၊ ပ ဲေတာ္နွင့္အာိုးလပ္ရက္မ ာိုး 
စသည့္အေၾကာင္ ိုးအရာမ ာိုးက ု သ ရွ န ုင္ရန္ျဖစ္သည္။ 
ရာသ ဥတုအေျခအေနနွင့္လမိ္ုးပနိ္ုးဆက္သ ယ္ေရိုး  
 ရာသ ဥတုသံုိုးမ  ပိုး႐ ႈ သည္။ မ ုိုးမ ာိုးေသာေဒသျဖစ္သည္။ ယခုေနွာင္ိုးပ ုင္ိုးတ င္ ရာသ ဥတုေဖာက္ျပန္မႈမ ာိုးနွင့္ မၾကာ 
ခဏၾကံပေတ  ြံ့ရသည္။ ေတာျပပန္ိုးျခင္ိုး မ ာိုးေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ စ ုက္ပ  ပိုးေရိုးသမာိုးမ ာိုးအတ က္ အခက္အခဲမ ာိုးနွင့္ သ ိုးနွံ 
အထ က္နည္ိုးျခင္ိုးမ ာိုး ၾကံပေတ ြံ့ရသည္။  
 ေက ိုးရာထ ကာိုးလမ္ိုးရွ ေသာ္လည္ိုး တခါတရံ ေျမၿပ ပမႈမ ာိုးေၾကာင့္ လမ္ိုးပ တ္ျခင္ိုးမ ာိုး လည္ိုးိုးရွ သည္။ မ ုိုးရာသ တ င္ 
အမ ာိုးအာိုးျဖင့္ ဆ ုင္ကယ္ျဖင့္သာသ ာိုးလာၾကသည္။ 
စ က္ုပ  ပိုးေရိုး 
  ေခါေလေက ိုးရ ာသည္ ေတာင္ယာစု က္ပ  ပိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးက ု အဓ ကအာိုးထာိုးလုပ္က ုင္ၾကၿပ ိုး  ဖါလာျခံစ ုက္ပ  ပိုး 
ေရိုးလုပ္ငန္ိုးက ု စ ိုးပ ာိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးအေနျဖင့္ က ယ္က ယ္ျပန္ြံ့ျပန္ြံ့ လုပ္က ုင္ၾကပါသည္။ မ ုိုးရာသ္ တ င္ ဖာလာ စ ုက္ျခင္ိုး 
ေပါင္ိုးရွင္ိုးျခင္ိုး မ ာိုးျပပလုပ္ကာ  ေအာက္တ္ ုဘာလနွင့္ န ုဝင္ဘာလမ ာိုးတ င္ သ မ္ိုးဆည္ိုး ေရာင္ိုးခ ၾက သည္။  ယခုနွစ္မ ာိုးတ င္ 
ရာသ ဥတုေဖာက္  ျပန္ျခင္ိုးပ ုိုးက ျခင္ိုးစသည့္ သဘာဝေဘိုးအနာၱရယ္မ ာိုးနွင့္ မၾကာခဏ ၾကံပေတ ြံ့ရသည္။ နည္ိုးပညာ 
မ ာိုးလည္ိုး လ ုအပ္သည္။ ေရႊြံ့ေျပာင္ိုးေတာင္ယာမ ာိုးလည္ိုး လုပ္က္ ုင္ၾကသည္။ ဖါလာျခံနည္ိုးေသာသူမ ာိုး ပါဝင္ၿပ ိုးအခ  ပြံ့မွာ 
႐ ုိုးရာဓေလ့က္ ု မပယ္န ုင္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။သံပရာသ ိုးနွင့္ ဂါပလာသ ိုးမ ာိုးလည္ိုး စ ုက္ပ  ပိုးၾကသည့္အျပင္ က မ္ိုးသ ိုး 
ပင္မ ာိုးလည္ိုး စ ုက္ပ  ပိုးၾကသည္။ယခုေနွာင္ိုးပ ုင္ိုးတ င္ စ ုက္ပ  ပိုးေျမေနရာမ ာိုး ရွာိုးပါိုးလာၿပ ိုး ရာသ ဥတုေဖာက္ ျပန္မႈမ ာိုး 
နွင့္မၾကာခဏ ၾကံပေတ ြံ့ေနရသည္။ 
ဝငေ္င ရရွ မႈွ 
  ေခါေလေက ိုးရ ာသည္ အမ ာိုးအာိုးျဖင့္ေအာက္တ ုဘာလနွင့္ န ုဝင္ဘာလ မ ာိုးတ င္ဝင္ေင ပ ု၍ ရရွ ၾကပါသည္။ 
အဘယ္ေၾကာင့္ဆ ုေသာ္ ထ ုလမ ာိုးတ င္ ဖါလာမ ာိုးခူိုးခ  န္ျဖစ္ၿပ ိုး သ ိုးနွံမ ာိုးက ု ေရာင္ိုးခ ေသာေၾကာင့္ ဝင္ေင မ ာိုး 
ပ ရုရွ ၾကပါသည္။ အျခာိုးေသာလမ ာိုးတ င္ဝင္ ေင ရရွ ၾကေသာ္လည္ိုး ဝင္ေင နည္ိုးပါိုးသည္။ အလုပ္က္ ုင္အခ င့္လမ္ိုး 
နည္ိုးပါိုးျခင္ိုးမ ာိုးေၾကာင့္ လည္ိုးျဖစ္သည္။ စပါိုးမ ာိုးက္ ုလည္ိုး ဝမ္ိုးစာအတ က္သာ စ္ ုက္ပ  ပိုးၾကေသာေၾကာင့္ အပ ုဝင္ေင  
ရရွ န ုင္မည့္ င႐ုတ္သ ိုးမ ာိုးထည့္စ္ ုက္ၾကသည္။  
ေရလုံေလာက္မႈ   
   မ ုိုးရာသ နွင့္ေဆာင္ိုးရာသ  ကာလမ ာိုးတ င္ ေရသံုိုးစ ဲရန္လံုေလာက္ပါေသာ္လည္ိုး ေန ရာသ  ကာလမ ာိုးတ င္ 
ေရထ က္တ င္ေရ အနည္ိုးငယ္မွ သာ ထ က္ေသာေၾကာင့္ ေရအာိုးမွ တစ ာ သံုိုးစ ဲရျခင္ိုး၊ မလုံေလာက္ ျခင္ိုးစသည့္ 
အခက္အခဲမ ာိုးရင္ဆ ုင္ရပါသည္။ အမ ာိုးအာိုးျဖင့္ မတ္လမွေမလကုန္ပ ုင္ိုးေလာက္ထ ျဖစ္သည္။  မၾကာခဏ  ပ ုက္က ဲျခင္ိုးမ ာိုး 
လည္ိုးရွ သည္။ ေကာင္ိုးမ န္ေသာေရေပိုးေရိုးစနစ္ အသုံိုးျပပန ုင္ရန္နည္ိုးပညာ အကူအည မ ာိုးအျပင္ ရပုံေင မ ာိုးလည္ိုး 
လ ုအပ္သည္။ 
ပ ဲေတာ္မ ာိုး 

ေခါေလေက ိုးရ ာတ င္ နွစ္တစ္နွစ္၏အစျဖစ္ေသာ ဇန္နဝါရ လတ င္ နွစ္သစ္ကူိုးပ ဲေတာ္ နွင့္ေကာက္သသသစ္စာိုးပ ဲက ု 
က င္ိုးပၾကသည္။ေဖေဖာ္ဝါရ လတ င္ ဘာသာေရိုးပ ဲေတာ္ မ ာိုးအျပင္ အသင္ိုးအဖ ဲြံ့အလ  ုက္ ဝတ္ေစာင့္ျခင္ိုးမ ာိုးအာိုး 
ပ ဲေတာ္မ ာိုးသဖ ယ္ က င္ိုးပၾကသည္။ ဒ ဇင္ဘာလတ င္ ခရစၥ္မတ္ပ ဲေတာ္က ု က င္ိုးပၾကသည္။ စုေပါင္ိုးဆုေတာင္ိုးပ ဲအာိုး 
ေက ိုးရ ာ အလ ုက္အလွည့္က စနစ္ျဖင့္ နွစ္စဥ္က င္ိုးပၾကသည္။ 

ပါဝငေ္ဆ ိုးေန ိုးသူဥ ိုးေရ။     ။ က ာိုး - ၁၁ /  မ-၉  = စစုေုပါငိ္ုး၂၀  ဥ ိုး 
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က ာိုး၊ မ ပင့္ကူအ မ္သုံိုးသပ္ျခင္ိုး                 ရက္စ ဲ။ ။၂၇/၁၀ / ၂၀၁၇ 
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ရည္ရ ယ္ခ က္  ။    ။ ေခါေလေက ိုးရ ာ က ာိုးမပင့္ကူအ မ္သံုိုးသပ္ျခင္ိုး၏ ရည္ရ ယ္ခ က္မွာ အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးက ထ န္ိုးခ ပပ္ဥ ိုး 
ေဆာင္ခ င့္ရရွ ေသာ အခ င့္အေရိုးမ ာိုး၊ က႑မ ာိုးက ု ေဖာ္ထုတ္ရန္။ အမ  ပိုးသာိုး အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ မတူည ေသာ ဥ ိုးစာိုးေပိုးမ ာိုး 
အေၾကာင္ိုး၊ ၄င္ိုးတ ု႔၏တစ္ခုနွင့္တစ္ခု ဆက္န ယ္မႈ၊ အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးနွင့္ အခ င့္အေရိုးမ ာိုးက ု သ ရွ န ပင္ရန္ ျဖစ္သည္။ 

က နိ္ုးမာေရိုးအေျခအေန 

 မ သာိုးစု၏ က န္ိုးမာေရိုးအေျခအေနတ င္ မ သာိုးစုတ ုင္ိုးသည္ မ မ တ ု႔၏က န္ိုးမာေရိုးက ု မ မ တ ု႔က ုယ္တ ုင္ဂ႐ုစ ုက္ ၾက 

ၿပ ိုးကေလိုးသူငယ္မ ာိုးက ု မ ခင္ဖခင္မ ာိုးမွ ေစာင့္ေရွာက္ၾကပါသည္။ အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးမွာ က န္ိုးမာေရိုးတ င္အမ  ပိုးသာိုး 
မ ာိုးထက္ပ ုအာိုးနည္ိုးသည္။ သဘာဝတရာိုးအရေသာ္လည္ိုးေကာင္ိုး က န္ိုးမာေရိုး ေစာင့္ေရွာက္မႈအာိုးနည္ိုးျခင္ိုး က န္ိုးမာေရိုး 
အသ ပညာအာိုးနည္ိုးျခင္ိုး စသည့္အေၾကာင္ိုးရင္ိုး မ ာိုးေၾကာင့္လည္ိုးျဖစ္သည္။ ဖ ာိုးနာသည့္အခ  န္မ ာိုးတ င္ ႐ ုိုးရာေဆိုးမ ိုးတ ု 
မ ာိုးက ုသာအာိုးက ုိုးၾကသည္။  တက ုယ္ေရသန္ြံ့ရွင္ိုးမႈမ ာိုး လည္ိုးလ ုအပ္သည္။ ဝမ္ိုးပ က္ဝမ္ိုးေလ ာေရာဂါနွင့္ ရာသ တုပ္ေက ိုး 
မ ာိုး အျဖစ္မ ာိုးသည္။ ေန ရာသ ေရရွာိုးခ  န္နွင့္ ရာသ ကူိုးေျပာင္ိုးခ  န္မ ာိုးတ င္ အျဖစ္မ ာိုးသည္။ 

ပညာေရိုး 

  ပညာေရိုးအခန္ိုးက႑တ င္ အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးက ပ ုမ ုဥ ိုးေဆာင္ဆံုိုးျဖတ္ၾကသည္။ အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးက ပညာပ ု၍ 
သင္ၾကာိုးရၿပ ိုး အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးက ပညာပ ုတတ္ၾကပါသည္။ အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုး ပညာတတ္အာိုးနည္ိုးေန ရျခင္ိုးမွာ 
မ ဘလုပ္ငန္ိုးခ င္သ ု႔ ၀င္ေရာက္လုပ္ကု င္ျခင္ိုး နွင့္ ေမာင္နွမမ ာိုး ထ န္ိုးျခင္ိုးတ င္ အခ  န္ေပိုးရေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
စ ိုးပ  ာိုးေရိုးအဆင္မေျပျခင္ိုး လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးမေကာင္ိုးမ န္ျခင္ိုး မ ာိုးေၾကာင့္လည္ိုးအျခာိုးေသာေဒသမ ာိုးသ ုြံ့ 
သ ာိုးေရာက္ကာေက ာင္ိုးမေနန ုင္ျခင္ိုး မ ာိုးလည္ိုးရွ သည္။ ယခုအခါတ င္ ပညာေရိုး၏အေရိုးပါပံုအာိုးသ ရွ ၿပ ိုး မ ဘမ ာိုး 
အေနျဖင့္သာိုးသမ ိုးမ ာိုး ေက ာင္ိုးေနန ုင္ရန္ ပ ုမ ုၾက ပိုးစာိုးလာၾကသည္။    

လူမႈေရိုးနွင့္ဘာသာေရိုး 

လူမႈေရိုး နွင့္ ဘာသာေရိုးက စၥအျဖာျဖာတ င္ အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးနွင့္ အမ  ပိုးသာိုး မ ာိုးမွာ တူည စ ာ လုပ္က ုင္ၾကပါသည္။ 
အမ  ပိုးသာိုး အမ  ပိုးသမ ိုးဟူ ၍ခ ဲျခာိုးထာိုးျခင္ိုးမရွ ေပ။ သ ု႔ေသာ္ လူမူေရိုးပ ုင္ိုးတ င္ အမ  ပိုးသာိုး မ ာိုးက  ပ ု၍ဥ ိုးေဆာင္ န ုင္ၿပ ိုး 
သာေရိုး၊နာေရိုး စေသာဘာသာေရိုးက စၥရပ္မ ာိုး အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးကပ ု၍ အခ  န္ေပိုး န ုင္ၿပ ိုး ဥ ိုး ေဆာင္ဆုံိုးျဖတ္ၾကသည္။ 

စ ိုးပ ာိုးေရိုး 

 စ ိုးပ ာိုးေရိုးက စၥမ ာိုးေဆာင္ရ က္ရာတ င္ အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးက ပ ုဥ ိုးေဆာင္ၾကသည္။ ေရွိုးအစဥ္အလာအရေသာ္ 
လည္ိုးေကာင္ိုး လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးအခက္အခဲမ ာိုးေၾကာင့္နွင့္ အမ  ပပိုးသမ ိုးအမ ာိုးစုမွာ အ မ္မႈက စၥမ ာိုးအတ က္ 
အခ  န္ပ္ ုေပိုးရျခင္ိုးမ ာိုးေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ အမ  ပိုးသမ ိုးပ ုဥ ိုးေဆာင္ေသာ အ မ္ေထာင္စုမ ာိုးလည္ိုးရွ သည္။ သ ု႔ေသာ္ 
အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုး ပ ု၍ ဥ ိုးေဆာင္န ုင္ၿပ ိုး အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးကလည္ိုး က႑တစ္ခု အေနျဖစ္ပါဝင္ကာ    အတူလုပ္က ုင္ ၾက  ပါသည္။ 

ပါဝငေ္ဆ ိုးေန ိုးသူဥ ိုးေရ။     ။ က ာိုး      ၁၁ - မ ၉   စစုေုပါငိ္ုး ၂၀ ဥ ိုး 
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အဖ ဲြံ့အစညိ္ုးခ  တ္ဆကမ္ႈျပေျမပံု 
 

   ၂၇/ ၁၀/ ၂၀၁၇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

  



Natuonal Community Driven Development Project (Hpruso Township, Project Cycle.3/ Year5) 
 

13 | P a g e  
 

ရည္ရ ယ္ခ က္။   ။ ေခါေလေက ိုးရ ာ အဖ ဲြံ့အစည္ိုးခ တ္ဆက္မႈျပေျမပုံ၏ ရည္ရ ယ္ခ က္မွာ 
ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးၾသဇာသက္ေရာက္မႈ၊ လႊမ္ိုးမ ုိုးမႈရွ သူမ ာိုး၊ မည္သည့္အဖ ဲ႔အ စည္ိုးမ ာိုး၏ပူိုးေပါင္ိုးမႈ၊ ဆံုိုးျဖတ္ခ က္မ ာိုး 
ခ မွတ္ရာတ င္ အမ  ပိုးသာိုးအမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ ပါဝင္မႈအေျခအေန၊ ေက ိုးရ ာ ဖ ံြံ့ၿဖ ပိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး ေဆာင္ရ က္မႈအေျခအေန၊ 

ေဘိုးပယ္ခံအုပ္စုမ ာိုး၏ပါဝင္ခ င့္၊ ေက ိုးရ ာ အတ င္ိုးရွ  အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုး အသုံိုးခ မႈနွင့္ (ပါဝါ)ထ န္ိုးခ ပပ္ထာိုးမႈမ ာိုးက ု သ ရွ ေစ 

န ုင္ရန္အတ က္ ရည္ရ ယ္ပါသည္။  
ေခါေလေက ိုးရ ာ၏ ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးနွင္ ့ေက ိုးရ ာျပငပ္အဖ ဲ႔အစည္ိုးမ ာိုး ခ  တ္ဆက္မႈအက ဥိ္ုးခ ပ ္  

 ေခါေလေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရွ အဖ ဲြံ့မ ာိုးမွာ ေက ိုးရ ာဥကၠဌ၊ေက ာင္ိုးေကာ္မတ ၊ ဓမၼဆရာေက ာင္ိုးဒကာ၊ ဘာသာ 

ေရိုးအဖ ဲြံ့၊ လူငယ္အဖ ဲြံ့၊ CDDေကာ္မတ  စသည့္အဖ ဲြံ့မ ာိုးရွ သည္။ ေခါေလေက ိုးရ ာအတ င္ိုးတ င္ ခ  တ္ဆက္ဆ ုင္ရာ 

အဖ ဲြံ့(၆)ဖ ဲ႔ရွ ၿပ ိုး ေက ိုးရ ာ၏အဓ က လ ုအပ္ခ က္မ ာိုး ျဖစ္ၾကေသာ က န္ိုးမာေရိုး၊ ပညာေရိုး၊ ေက ိုးရ ာပတ္ဝန္ိုးက င္သန္႔ရွင္ိုးေရိုး၊ 

ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖ ပိုးတ ုိုးတက္ေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး ၊ ပညာေရိုးက႑ျဖစ္ေသာ ေက ာင္ိုး၏တည္တံ့ခ ုင္ၿမဲေစေရိုးအတ က္လည္ိုးေကာင္ိုး 
ဥ ိုးစ ိုးဥ ိုးေဆာင္ျပပေနၾကေသာ ေက ိုးရ ာအုပ္ခ ပပ္ေရိုးမွဴိုး၊ ေက ိုးရ ာဆယ္အ မ္မွဴိုးမ ာိုး၏ ဥ ိုးေဆာင္မႈမ ာိုးျဖင့္ ေက ိုးရ ာလူထုမ ာိုးနွင့္ 
ပူိုးေပါင္ိုးေဆာင္ရ က္ကာ ေက ိုးရ ာအတ က္အက  ပိုးျဖစ္ေစပါသည္။ ေက ိုးရ ာ၏ သာေရိုးနာေရိုး၊ လူမႈေရိုးဆ ုင္ရာ 

က စၥရပ္မ ာိုးအတ က္ ေက ိုးရ ာCAအသင္ိုး နွင့္ အာိုးနာသင္ိုးအဖ ဲ႔ စေသာအဖ ဲ႔မ ာိုးသည္ ပူိုးေပါင္ိုးေဆာင္ရ က္လ က္ ရွ သည္။ 

ဘာသာေရိုးဆ ုင္ရာ က႑မ ာိုးတ င္ ဓမၼဆရာမွလမ္ိုးျပ ဥ ိုးေဆာင္ေပိုး လွ က္ရွ သည္။ ပေလလာ ေက ိုးရ ာတ င္ိုး ေရေကာ္မတ  
ရွ ေသာ္လည္ိုး ေရအရင္ိုးအျမစ္အာိုးနည္ိုးျခင္ိုး၊ ေရမရွ ျခင္ိုးစေသာအေၾကာင္ိုး အရာမ ာိုးေၾကာင့္ ထ ုေကာ္မတ သည္ 
လည္ပတ္ျခင္ိုးမရွ ခဲ့ပါ။ ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရွ  ထ ုအဖ ဲ႔အစည္ိုးမ ာိုးသည္ ေက ိုးရ ာလူထုမ ာိုးနွင့္ ပူေပါင္ိုးေဆာင္ရ က္ၿပ ိုး ေက ိုးရ ာ 
အတ က္အက  ပိုးရွ ေသာ အဖ ဲ႔အစည္ိုးမ ာိုးလည္ိုး ျဖစ္ပါသည္။ 
 ေက ိုးရ ာျပင္ပဆ ုင္ရာ ဆက္သ ယ္မႈအဖ ဲ႔မ ာိုးလည္ိုးရွ ပါသည္။ ၄င္ိုးအဖ ဲ႔မ ာိုးသည္ ေက ိုးလက္ဖ ံ႔ၿဖ ပိုးေရိုးဆ ုင္ရာ 
လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးနွင့္ က မ္ိုးမာေရိုးဆ ုင္ရာလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး လုပ္ေဆာင္ၾကၿပ ိုး ျပည္သူ႔က န္ိုးမာေရိုးအဖ ဲ႔နွင့္ ကရင္န  နယ္လွည့္ 
က န္ိုးမာေရိုးအဖ ဲ႔တ ု႔သည္ တစ္လတစ္ခါ ေက ိုးရ ာသ ု႔ က န္ိုးမာေရိုး ဆ ုင္ရာလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး လုပ္ေဆာင္ေပိုးလ က္ရွ ပါသည္။ 

ေက ိုးရ ာအတ က္ လ ုအပ္ေသာလမ္ိုး၊ တံတာိုးမ ာိုးက ု န.တ.လမွ လာေရာက္လုပ္ ေဆာင္ေပိုးပါသည္။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖ ပိုး 

တ ုိုးတက္ေရိုးအတ က္ လူထုဗဟ ုျပပစ မံက န္ိုး ကလုပ္ေဆာင္ေပိုးလ က္ရွ ပါသည္။ ေခါေလေက ိုးရ ာအတ င္ိုးနွင့္ အျပင္ရွ အဖ ဲြံ့မ ာိုး 
အာိုးလုံိုးသည္ ေက ိုးရ ာအတ က္ ၄င္ိုးတ ုြံ့က႑အလ ုက္ မ ာိုးစ ာအက  ပိုးျပပၾကပါသည္။ေက ိုးရ ာနွင့္ အဖ ဲြံ့အစည္ိုးမ ာိုးခ  တ္ဆက္မႈ 
အာိုးနည္ိုးေသိုးသည္။ 

 

 ပါဝင္ေဆ ိုးေန ိုးသူဥ ိုးေရ။ ။က ာိုး  ၁၁ ဥ ိုး / မ  ၉ ဥ ိုး  /စုစုေပါင္ိုး  ၂၀ ဥ ိုး 

 

 

 

 

 
 

ဥစၥာဓနၾက ယ္ဝမႈ အဆင့္သတ္မတွ္ျခင္ိုး 

    ၁၉/ ၁၀/ ၂၀၁၇ 
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ရည္ရ ယ္ခ က္။          ေခါေလေက ိုးရ ာ ဥစၥာဓနၾက ယ္ဝမႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္ိုး၏ ရည္ရ ယ္ခ က္မွာ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုး 
၄င္ိုးတ ု႔ကု ယ္တ ုင္ခ မွတ္ထာိုးေသာ ေျပလည္ေသာအုပ္စုနွင့္ မေျပလည္ေသာ အုပ္စုမ ာိုး၊ ၄င္ိုးတ ု႔၏က ဲျပာိုးျခာိုးနာိုးေသာ 
လူမႈစ ိုးပ ာိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးအေျခအေန၊ ပ ုင္ဆ ုင္အသံုိုးျပပေနေသာ အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးအေၾကာင္ိုးနွင့္ ထ ုသ ု႔က ဲျပာိုးေနရျခင္ိုး၏ 
ေနာက္ခံအေၾကာင္ိုးအရင္ိုးမ ာိုးက ု ေလ့လာ သ ရွ န ုင္ရန္ျဖစ္သည္။ 

 ေကေကာေက ိုးရ ာတ င္ ဥစၥာဓနၾက ယ္ဝမႈအဆင့္အာိုး ေက ိုးရ ာလူထုမွ (၄)ပ္ ုင္ိုးခ ဲ သတ္မွတ္ထာိုး သည္။  

၁။ အေျပလည္လည္ဆံုိုးအုပ္စု 
၂။ အတင့္တင့္ေျပလည္ေသာအုပ္စု 
၃။ မေျပလည္ေသာအုပ္စုု 
၄။ န မ္ိုးပါိုးေသာအုပ္စု တ္ ုြံ့ျဖစ္ၾကသည္။ 

အေျပလည္ဆံုိုးအုပ္စုမွာ (၃)အ မ္ေထာင္စုရွ ၿပ ိုး ရာခ ုင္နႈန္ိုးအာိုးျဖင့္(၁၂%) ရွ ပါသည္။ ၄င္ိုးတ ု႔၏ ပ ုင္ဆ ုင္မႈ 

သ င္ျပင္လကၡဏာမ ာိုးမွာ ဆ ုင္ကယ္၊ န ာိုးအမ ာိုးအျပာိုးနွင့္ ပ ဥ္အ မ္တ ု႔ပ ုင္ဆ ုင္ၾကၿပ ိုး ဝမ္ိုးစာအတ က္ ေတာင္ယာလုပ္ငန္ိုးက ု 

လုပ္က ုင္ၾကပါသည္။ အသင့္အသင့္ေျပလည္ေသာ အုပ္စုမ ာိုးမွာ(၃)အ မ္ေထာင္စု ရွ ၾကၿပ ိုး ရာခ ုင္နႈန္ိုး အာိုးျဖင့္(၁၂%)ရွ  

ပါသည္။ ၄င္ိုးတ ု႔ပ ုင္ဆ ုင္မႈမႈ သ င္ျပင္လကၡဏာမ ာိုးမွာန ာိုးအနည္ိုးငယ္နွင့္ ေတာင္ယာလုပ္ငန္ိုးက ု လည္ိုးလုပ္က ုင္ၾကပါသည္။ 

မေျပလည္ေသာအုပ္စုမွာ (၁၇)အ မ္ေထာင္စုရွ ၿပ ိုး ရာခ ုင္နႈန္ိုးအာိုးျဖင့္(၆၈%)ရွ ပါသည္။ ၄င္ိုးတ ု႔၏ပ ုင္ဆ ုင္မႈ သ င္ျပင္လကၡဏာ 

မ ာိုးမွာ တစ္ပ ုင္တစ္န ုင္ေတာင္ယာလုပ္ငန္ိုး၊ ဝက္မ ာိုးအနည္ိုးငယ္ေမ ိုးျမဴၾကၿပ ိုး ဝါိုးထရံအ မ္မ ာိုးသာ ပ ုင္ဆ ုင္ၾကသည္။ 
အမ ာိုးစုမွာေနြံ့စာိုးသမာိုးမ ာိုးျဖစ္ၾကသည္။ 

န မ္ိုးပါိုးေသာအုပ္စုမွာ (၂)အ မ္ေထာင္စုရွ ၾကၿပ ိုး (၈%)ရာခ ုင္နႈန္ိုးရွ ပါသည္။ ဝါိုးထရံအ မ္နွင့္သာ ေနထ ုင္ၾကၿပ ိုး 

ေတာင္ယာလုပ္ငန္ိုးက ု လုပ္က ုင္ၾကေသာ္လည္ိုး တစ္နွစ္စာပင္မဖူ လံႈန ုင္ၾကေပ။ အ မ္ေထာင္ဥ ိုးစ  အမ  ပိုးသာိုး ဆံုိုးပါိုးသ ာိုး၍ 
မုဆ ုိုးမဥ ိုးစ ိုးေနရျခင္ိုး၊ သာိုးသမ ိုးမ ာိုးအ မ္ေထာင္ခ ဲ၍ က န္ရစ္ခဲ့ေသာ သက္ႀက ိုးအဘ ုိုး အဖ ာိုးျဖစ္ေနရျခင္ိုး၊ အ မ္ေထာင္ခ ဲသာိုး 
သမ ိုးမ ာိုးမွလည္ိုး ျပင္ပတ င္ိုး ေနထ ုင္ျခင္ိုးေၾကာင့္ျဖစ္ေစ၊ မေျပလည္ေသာ အေျခအေနေၾကာင့္ျဖစ္ေစ  သက္ႀက ိုးမ ဘ 
မ ာိုးအာိုးျပန္လည္မေထာက္ပံ႔န ုင္ျခင္ိုး၊ စေသာအေၾကာင္ိုးအရင္ိုးမ ာိုးေၾကာင့္ န မ္ိုးပါိုးေနရျခင္ိုး ျဖစ္သည္။ မေျပလည္ေသာ 
အုပ္စုနွင့္ န မ္ိုးပါိုးေသာအုပ္စုတ ု႔အာိုးလပ္အဆင္ေျပေသာ ေန႔ရက္၊ အခ  န္တ ု႔တ င္ လူထုပူိုးေပါင္ိုးပါ ဝင္ဆန္ိုးစစ္သုံိုးသပ္ျခင္ိုး 
အစ အစဥ္မ ာိုးတ င္ ပါဝင္န ုင္ရန္စ စဥ္ေပိုးျခင္ိုး၊ ရပ္ေရိုးရ ာေရိုးမ ာိုး အတ က္တတ္အာိုး သေရ ြံ့ပါဝင္ေစျခင္ိုး စသည့္တ ု႔က ု 
ျပပလုပ္ေပိုးျခင္ိုးအာိုးျဖင့္ ၄င္ိုးတ ု႔၏ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖ ပိုးေရိုး လမ္ိုးစဥ္မ ာိုးအေပၚ ပါဝင္လာန ုင္သည္။ သက္ႀက ိုးအုပ္စုနွင့္ မုဆ ုိုးမ 
အုပ္စုမ ာိုး အသက္ေမ ိုးဝမ္ိုးေၾကာင္ိုးျပပန ုင္ေသာ အသက္ေမ ိုးဝမ္ိုးေၾကာင္ိုးမ ာိုး ဖန္တည္ိုးေပိုးျခင္ိုး၊ ၄င္ိုးတ ု႔လက္ရွ  
လုပ္က ုင္ရင္ိုးျမစ္ျပပေနေသာ ေတာင္ယာလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးအေပၚ ပ ုမ ုတ ုိုး တက္ေကာင္ိုးမ န္ေစရန္ နည္ိုးပညာနွင့္တက သင္တန္ိုးမ ာိုး 
ေပိုးျခင္ိုးစသည့္ အစ အစဥ္မ ာိုးက ု ဖန္တည္ိုးေပိုးျခင္ိုး အာိုးျဖင့္ န မ္ိုးပါိုးဆံုိုးအုပ္စုမ ာိုးက ု တ ုိုးတက္ေကာင္ိုး မ န္ေစန ုင္ သည္။ 

 

  ပါဝငေ္ဆ ိုးေန ိုးသူဥ ိုးေရ။     ။ က ာိုး -၁၁ /မ - ၉ = စစုေုပါငိ္ုး ၂၀ ဥ ိုး 
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ရ ာအရင္ိုးအျမစ ္သံုိုးစ ဲထ န္ိုးခ ပပ္မႈျပဇယာိုး  
                     

                           ၁၉/ ၁၀/ ၂၀၁၇ 
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ရည္ရ ယ္ခ က္။     ။ ေခါေလေက ိုးရ ာ ေက ိုးရ ာအရင္ိုးအျမစ္သံုိုးစ ဲ ထ န္ိုးခ ပပ္မႈျပဇယာိုး၏ ရည္ရ ယ္ခ က္မွာ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရွ  
အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုး အေပၚအမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးပ ုင္ိုးဆ ုင္ထ န္ိုးခ ပပ္ေသာ အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုး၊ အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုး ပ ုင္ဆု င္ထ န္ိုးခ ပပ္ေသာ 
အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုး၊ ပ ုင္ိုးဆ ုင္ထ န္ိုးခ ပပ္မႈအေပၚ ဥ ိုးစာိုးေပိုးက႑နွင့္ က ဲျပာိုးျခာိုးနာိုးမႈ၊ န ိုးစပ္က ်မ္ိုးဝင္မႈ စသည့္အေၾကာင္ိုး 
အရာမ ာိုးက ု သ ရွ န ုင္ရန္ျဖစ္သည္။ 

 ေခါေလေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရွ  သဘာဝအရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးမွာ ေတာင္ယာ ျခံ ေျမ ေရထ က္ ေတာေတာင္ သဲေတာင္သစ္ 
ဝါိုး စသည့္အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးရွ သည္။ လူြံ့မႈအရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးမွာ ေတာင္ယာခုတ္ လက္သမာိုး ထင္ိုးေခ  ေနအ မ္ ေက ာင္ိုး 
စသည့္အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးရွ သည္။ အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးအာိုးသံုိုးစ ဲရာတ င္ အမ ာိုးအာိုးျဖင့္ အမ  ပပိုးသာိုး အမ  ပိုးသမ ိုးဟူ၍ ခ ဲျခာိုးထာိုး 
ျခင္ိုးမရွ ေပ။ သ ုြံ့ေသာ္ အခ  ပြံ့ေသာ အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးမွာ အမ  ပိုးသာိုး အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးသာသံုိုးစ ဲေသာ အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုး 

လည္ိုးရွ သည္။ (ဥပမာ-လက္သမာိုးပစၥည္ိုးအာိုး အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးသာသံုိုးစ ဲျခင္ိုး) အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးအာိုးထ န္ိုးခ ပပပ္ရာတ င္ 

ေတာင္ယာခုတ္ျခင္ိုး ေရထ က္သန္ြံ့ရွင္ိုးေရိုး လက္သမာိုးပစၥည္ိုး စသည့္အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးအာိုး အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးကသာ 
ထ န္ိုးခ ပပ္ၾကသည္။ ေတာင္ယာခုတ္ရာတ င္အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးကသာ ေတာကႊ်မ္ိုးျခင္ိုး ေရထ က္သန္ြံ့ရွင္ိုးရာတ င္႐ ုိုးရာနတ္အာိုး 
ပူေဇာ္ရေသာေၾကာင့္ အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးမပါဝင္ရျခင္ိုး လက္သမာိုးပစၥည္ိုးမ ာိုးမွာ အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးနွင့္မသင့္ေတာ္ျခင္ိုး 
စသည့္အေၾကာင္ိုးရင္ိုးမ ာိုးေၾကာင့့္ျဖစ္သည္။ထင္ိုးေခ ျခင္ိုး စပါိုးေထာင္ိုးျခင္ိုးမ ာိုးအာိုး ေရွိုးအစဥ္အဆက္ကတည္ိုးကပင္ 
အမ  ပပိုးသမ ိုးမ ာိုးကသာ ထ န္ိုးခ ပက္ၾကသည္။အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးကလည္ိုး တခါတရံမွသာ ပါဝင္ၾကသည္။ေတာင္ယာစ္ု က္ျခင္ိုး 
ဖါလာစ ုက္ျခင္ိုး စသည့္အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးက ု အတူတက လုပ္က္ ုင္ၾကသည္။  

 ေခါေလေက ိုးရ ာ၏ အရင္ိုးအျမစ္သံုိုးစ ဲ ထ န္ိုးခ ပပ္မႈျပဇယာိုးအာိုးၾကည့္ျခင္ိုးျဖင့္ အမ  ပပိုးသာိုး အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးသံုိုးစ ဲ 
ထ န္ခ ပပ္ရာတ င္ ခ ဲျခာိုးထာိုးမႈမရွ ဘဲ အျပန္အလွန္နာိုးလည္မႈျဖင့္ သံုိုးစ ဲထ န္ိုးခ ပပပ္ထာိုးၾကပါသည္။ေရွိုး႐ ုိုးအစဥ္အလာက ုလည္ိုး 
လ ုက္နာၾကပါသည္။ 

ပါဝငေ္ဆ ိုးေန ိုးသူဥ ိုးေရ။     ။ က ာိုး - ၁၁/ မ - ၉ = စုစုေပါင္ိုး ၂၀ ဥ ိုး 
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၆။ ေကာ္မတ ၀င္မ ာိုးေရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုးနွင့္ ေက ိုးရ ာဖ ႔ံၿဖ ပိုးေရိုးအစ အစဥ္ ေဆာင္ရ က္မႈ 
မွတ္တမ္ိုးဓါတ္ပံုမ ာိုး 
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၇။ေက ိုးရ ာေကာ္မတ ၀င္မ ာိုးစာရင္ိုး   

စဥ ္ အမည္ က ာိုး/မ ရာထူိုး/တာဝန ္

၁။ ဥ ိုးဇာိုးက္ ုမ ု က ာိုး  ေက ိုးရ ာ စ /ေထာက္ ဥကၠဌ 

၂။ ေဒၚဘယ္နဒဲတာ  မ ေက ိုးရ ာ စ /ေထာက္ ဥကၠဌ 

၃။ ဥ ိုးေမာင္ငယ္ က ာိုး  ေစာင့္ၾကည့္၊ ႀက ိုးၾကပ္ေရိုး ဆပ္ေကာ္မတ  

၄။ ေဒၚအ ဇာဘဲလာ   မ ေစာင့္ၾကည့္၊ ႀက ိုးၾကပ္ေရိုး ဆပ္ေကာ္မတ  

၅။ ဥ ိုးေရာက ု က ာိုး  ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၆။ ေဒၚအာိုးနာ  မ ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၇။ ဥ ိုးအာက ုစတ ိုးန ု က ာိုး  လည္ပတ္ေရိုးနွင့္ ျပင္/ထ န္ိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၈။ ေဒၚဘာဘ္္ နာ  မ လည္ပတ္ေရိုးနွင့္ ျပင္/ထ န္ိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၉။ ဥ ိုးေစာမာေဒါ က ာိုး  လည္ပတ္ေရိုးနွင့္ ျပင္/ထ န္ိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၁၀။ ဥ ိုးမာေတိုးအ ု က ာိုး  အၾကံျပပတ ုင္ၾကာိုးေရိုးတာဝန္ခံ 

၁၁။ ေဒၚမာိုးရ္တာ  မ အၾကံျပပတ ုင္ၾကာိုးေရိုးတာဝန္ခံ 

၁၂။ ဥ ိုးမာတ ိုးယာ က ာိုး  ေက ိုးရ ာေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး 

၁၃။ ေဒၚနာမူိုးမူ  မ ေက ိုးရ ာေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး 

၁၄။ ဥ ိုးဧလ ယာ က ာိုး  ေက ိုးရ ာစာရင္ိုးက ုင္ 

ေကာ္မတ ဝငစ္စုေုပါငိ္ုး ၈ ၆ ၁၄ ေယာက္  
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၈။ ေက ိုးရ ာအခ က္အလက္(ပံုစံ-၁) 
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၉။စ မံခ က္စက္ဝန္ိုး ဇယာိုး 
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၁၀။ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖ ပိုးေရိုးဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ္(ပံုစ-ံ၃)      
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၁၁။ က႑အလ ုက္ ဥ ိုးစာိုးေပိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး 
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၁၂။    အစည္ိုးအေဝိုးမွတ္တမ္ိုး 
ေက ိုးရ ာ            -      ေခါေလ 

အုပ္စ ု  -     ေကေကာ 

ၿမ ပြံ့နယ ္ -     ဖ႐ဆူ  ု

ရက္စ  ဲ  -   ၁၉-၁၀-၂၀၁၇ 

ဝန္ထမ္ိုးမ ာိုး -   ဥ ိုးဟ န္ိုးထ န္ိုးေဇာ္ (TF)၊ဥ ိုးေအာင္စ ုိုး၊ေဒၚေနာ္ခါရ္  (CF) 

တက္ေရာကသ္ူဥ ိုးေရ-                    က ာိုး  (၁၁)  ၊ မ  (၉) ၊ စစုုေပါင္ိုး  (၂၀) 

အေၾကာငိ္ုးအရာ -  ပထမအၾက မ္ေက ိုးရ ာအစည္ိုးအေဝိုး 

- PC -12 ေကာက္ခံျခင္ိုး 

- ေက ိုးရ ာစ ေထာက္ ဥကဌၠမွ အဖ င့္အမွာစကာိုးေျပာၾကာိုးျခငိ္ုး 

-စ မံက န္ိုးဝန္ထမ္ိုးမ ာိုး မ တ္ဆက္ျခင္ိုး 

-စ မံက န္ိုး၏ ရည္ရ ယ္ခ က္အာိုး ရွင္ိုးျပျခင္ိုး 

- ရံပံုေင ရရွ မႈ(ယခငနွ္စ္၊ယခုနွစ္) နွင့္ အသ င္ကိူုးေျပာင္ိုးေရိုးလကၡဏာသံုိုးရပ္အာိုးျပနလ္ည္ရွင္ိုးျပျခင္ိုး 

-ေစတနာ့ဝနထ္မ္ိုး၏လပုင္န္ိုးတာဝန္မ ာိုးရွင္ိုးျပၿပ ိုး ေက ိုးရ ာအတ က္ေစတနာဝန္ထမ္ိုးအာိုးေရ ိုးခ ယ္ခဲ့သည္။ 

-ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖ ပိုးေရိုးလုပင္န္ိုးမ ာိုးအတ က ္PRA Tools 

အာိုးအုပ္စမု ာိုးဖ ဲ႔ကာျပနလ္ည္ေဆ ိုးေန ိုးသံုိုးသပက္ာအတည္ျပပခဲ့ၾကသည္။-PAR Tools 

တစ္ခုျခင္ိုးစ အာိုးရ ာလထူုမ ာိုးမွျပနလ္ည္တင္ျပကာ အစည္ိုးအေဝိုးက  ု႐ုပ္သ မ္ိုးခဲ့ပါသည္။ 
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ေက ိုးရ ာ            -   ေခါေလ 

အုပ္စ ု  -    ေကေကာ 

ၿမ ပြံ့နယ ္ -   ဖ႐ူဆ  ု

ရက္စ  ဲ  -   ၂၀-၁၀-၂၀၁၇ 

ဝန္ထမ္ိုးမ ာိုး -   ဥ ိုးဟ န္ိုးထ န္ိုးေဇာ္ (TF)၊ဥ ိုးေအာင္စ ုိုး၊ေဒၚေနာ္ခါရ္  (CF) 

အေၾကာငိ္ုးအရာ -  ဒုတ ယအၾက မ္ေက ိုးရ ာအစည္ိုးအေဝိုး 

PC- 12 ေကာကယ္ူခဲ့ၿပ ိုး  အမ  ပိုးသာိုး (၁၁)ဥ ိုး၊ အမ  ပိုးသမ ိုး (၉)ဥ ိုး နွင့္အ မ္ေထာင္စု ဝငစ္ုစုေပါင္ိုး(၃၃)စု 

တက္ေရာကခ္ဲ့ၿပ ိုး အစညိ္ုးအေဝိုးက  ု ဖါဝယ္ေက ိုးရ ာခန္ိုးမေဆာင္တ င္ျပပလုပ္ခ့ဲပါသည္။ ဥ ိုးစ ာပထမအႀက မ္အစည္ိုး 
အေဝိုးတ င္ျပပလုပ္ခဲ့ေသာ အေၾကာငိ္ုးအရာမ ာိုးက ု ျပန္လည္ေဆ ိုးေန ိုးခဲ့ၿပ ိုး အမ  ပိုးသာိုး၊ အမ  ပိုးသမ ိုး အုပ္စုနွစ္စုခ ဲကာ 

ေက ိုးရ ာ၏အခက္အခဲ အတာိုးအစ ိုးနွင့္ ေနာင္(၅)နွစ္အတ င္ိုး ေမွ ာ္မွန္ိုးခ ကမ္ ာိုးအာိုး ေဆ ိုးေန ိုးေဖာ္ထုတ္ခဲ့ 

ၾကပါသည္။ ၿပ ိုးေနာက္ေမ ွာ္မွန္ိုးခ က္မ ွရရွ လာေသာ အေၾကာင္ိုးအရာမ ာိုးေပၚမူတည္၍ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖ ပိုးတ ုိုးတက္ေရိုး 
အတ က ္ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖ ပိုးေရိုး လုပ္ငနိ္ုးစဥ္မ ာိုးအာိုးေရိုးဆ ဲကာ ေက ိုးရ ာအတ က္အမွန္တကယလ္ ုအပေ္သာ လုပ္ငန္ိုး 

အာိုးဥ ိုးစာိုးေပိုး(၁)အေနျဖင့္ ေရ ိုးခ ယ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ေက ိုးရ ာ ဖ ံ႔ၿဖ ပိုးတ ုိုးတက္ေရိုးအတ က ္ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး 

အေကာင္အထည ္ ေဖာ္ေဆာင္န ုင္ရန္အတ က္ေကာ္မတ မ ာိုး ျပန္လည္စ စစ္ေရ ိုး ခ ယ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ေကာ္မတ  
ဝင္မ ာိုးအာိုးျပန္လည္ ေရ ိုးခ ယ္ခဲ့ၿပ ိုးေနာက္ လူထုစည္ိုး႐ံုိုးေရိုးမႈိုးမ ွ ရ ာလူထုမ ာိုးအာိုး ေက ိုးဇူိုးတင္စကာိုး 
ေျပာၾကာိုးကာ အစည္ိုးအေဝိုးက ု႐ပု္သ မ္ိုးခဲ့ပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


