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ု မၼတႏိုက  

                ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                 င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမနည  ္ေျချ ္ေျု  ္ ………………………………………………………………………….       ၂ 

၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ ………………………………………………………………………………….       ၃ 

၃။ခအစိုးရထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည ္ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………….……………………………       ၄ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ………………………………………………………………………….       ၅ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………………       ၆ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ ……………………………………………………………...        ၆ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး နည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည ………………………………………..       ၆ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ …………………………..      ၆ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ …………………………………….       ၆ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျုန ျအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စွ  စန ဘ မၼတု  ာ္ .…………………….     ၆ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္………………………..      ၆ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ္ထညာ္ ္ ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကးျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဘန ာ္ …..      ၇ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ……………..    ၈-၉ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) ………………………………………………..      ၁၀-၁၁ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) ……………………………..     ၁၂-၁၃ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) ……………………………………….     ၁၄-၁၅ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ……………………………………………………      ၁၆-၁၇ 

 ၆.၆။  ဒ းံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဘန ာ္ (Venn diagram) …………………………………………      ၁၈-၁၉ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓ္မၼတည  ္ ……      ၂၀ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………………………………………………..      ၂၁ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) …………………………………………………      ၂၂-၂၅ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဘန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) …………………………………………………..     ၂၆ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) ………………………………………….     ၂၇-၂၉ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ုး၊ ္မၼတႏိုန  ကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ ………………………………………………      ၃၀ 

၁၃။က႑အလ ိုက္အႏွစ္ခခ်ဳ္္ဇယး    ………………………………………………………………………….  ၃၁ 
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၂။ ခရငး္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျချ ္ေျု  ္ 
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၃။ခအစိုးရထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည  ္ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ ္ထညာ္ 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ က  ာ္ ု းူေ္ာ္္ေအစိုးရ္ေ ္ထညာ္ 
၁။ ခရင္း ၁၅၂ ၃၇၉ ၃၄၁ ၇၂၀ 
၂။ တကံိုးက ၉၂ ၂၅၀ ၂၄၉ ၄၉၉ 
၃။ တံတယးၾက း ၇၄ ၁၉၉ ၂၁၇ ၄၁၆ 
၄။ ထ  မ ေဘယင္ ၆၅ ၁၆၅ ၁၆၇ ၃၃၂ 
၅။ မူ၀ း ၁၅၀ ၄၅၂ ၄၀၇ ၈၅၉ 
၆။ လွယက  ္ိုင္း ၄၇ ၁၀၃ ၁၃၁ ၂၃၄ 
၇။ လယလဖ ၇၁ ၁၈၄ ၁၇၈ ၃၆၂ 
၈။ လႈ င္သ ၇၆ ၁၃၀ ၁၂၈ ၂၅၈ 
၉။ ၀င္းတ၀ဇ္ ၄၃ ၁၁၆ ၁၂၂ ၂၃၈ 

၁၀။ ၀င္း ိဳုတ္ ၉၀ ၂၃၇ ၂၂၄ ၄၆၁ 
၁၁။ အလဇ္ကၽြန္း ၉၇ ၂၂၃ ၂၂၀ ၄၄၃ 
၁၂။ အိုန္းႏွစ္ဳင္ ၁၆၀ ၄၇၉ ၄၃၈ ၉၁၇ 
၁၃။ ၀င္းသလလႊဲ ၁၇၆ ၅၁၂ ၄၈၆ ၉၉၈ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု   ာ္ 

 
၄.၁။  ခရငး္္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ 

 

 ခရင္းေကခးရြယသာ္ ကရင္ျဳာ္နဇ္္၊ ေကယာကရ တ္ျမ ်ိနဇ္ေတယင္  ဳိုင္းတြင္ တာ္ရွ ေသယ 

ရြယတစ္ရြယျဖစ္သာ္။ ခရင္းရြယစတင္တာ္ခႊဲာေသယခိုႏွစ္မွယ ဂခဳန္ေခယတ္မတ ိုင္မ  ကိုလယမင္းလက္ထက္က 

စတင္တာ္ခႊဲာေသယေကခးရြယတစ္ရြယျဖစ္ေသယေၾကယင္ာ အ မ္ေျခ (၅၀) ခနိ္သယ ရွ သာ္ဟိုခနိ္မွန္းရဳ သာ္။  

 ခရင္းေကခးရြယြာ၏ အေရိွဘက္တြင္ သ မ န္ဒြတ္ရြယ္၊ အေနယက္ဘက္တြင္ တကံိုးကေကခးရြယ္၊ 

ခရင္းေခခယင္း္၊ ေတယင္ဘက္ျခမ္းတြင္ ေတယင္တန္း္၊ လဇ္ကြင္းႏွင္ာ လွက  ္ို္င္းရြယ္၊ ေျမယက္ဘက္တြင္ လဇ္ကြင္းႏွင္ာ 

၀င္း ိဳုတ္ရြယရွ သာ္။ ခရင္းေကခးရြယြာ၏ အကခဇ္အ၀န္းမွယ (၂) မ ိုင္ခနိ္ရွ သာ္။ ေကယာကရ တ္ျမ  ်ိႏွင္ာ အကြယအေ၀းမွယ 

(၁၈) မ ိုင္ခနိ္ရွ မာ္ဟို ခနိ္မွန္းသ ရွ ရဳ သာ္။  

 ေရွးကခေသယရြယျဖစ္ေသယေၾကယင္ာ ဂခဳန္ေခယတ္မတ ိုင္မ  ကိုလယးမင္းလက္ထက္တြင္ “ခႊဲရင္း” 

ဟိုေခခသာ္။ ေခယတ္အအက္အက္ေျဳယင္းလႊဲလယေသယေၾကယင္ာ ခႊဲရင္းမွ ခရင္းဟိုေခခတြင္လယခႊဲာသာ္။ အဓ က 

အသက္ေမြး၀မ္းေၾကယင္းမွယ ေရလမ္းႏွင္ာလဇ္ဇယစ ိုက္ဳခ ်းေရးျဖစ္ျ  ဳး ေမြးျမ ေရးမွယ အနာ္းငဇ္သယျဖစ္သာ္။ 

ဇခင္လမ္းဳန္းအက္သြဇ္ေရးမွယ ေရလမ္းအဓ ကျဖစ္ျ  ဳး ဇခိုလမ္းဳန္းအက္သြဇ္ေရးမွယ 

ေရလမ္းအနာ္းငဇ္ႏွင္ာ ကိုန္းလမ္းသယျဖစ္သာ္။ ခရင္းေကခးရြယသာ္ က ိုဇ္ထကူ ိုဇထ္ 

ဳာယေရးျဖစ္ေသယေၾကယင္ာ ဳာယေရးမွယအခက္အခႊဲႏွင္ာရင္အ ိုင္ရဳ သာ္။ (၂၀၁၆) 

ဳာယေရးအေျခအေန ေကယင္းခႊဲာေသယ္လာ္း စယသင္ေကခယင္းအခက္အခႊဲရွ ဳ သာ္။  

 ခရင္းေကခးရြယတြင္ က ိုးကြဇသ္ာ္ာဘယသယမွယ ဗိုဒၶဘယသယျဖစ္ျ  ဳး ေနထ ိုင္သာ္ာလူမ ္ခ်းစိုမခယးမွယ 

ဗမယလူမ ခ်းမခယးျဖစ္ၾကသာ္။  
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျခး၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

 ခရင္း္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၅၂) င္ အစိုးရရႏို ္စပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္္ေမ  ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု  

 ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၃၇၉)ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၃၄၁)ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ ္ထညာ္ (၇၂၀)ေ္ာ္အစိုးရရႏို ္စပည။ နခ္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ 

ရု  ၂၀၁၉ခ္ာရငညး၊ ္ေုးမၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ္စပည။ 

၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ 

 ခရင္း္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထညာ္္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ ရု  ကရင္္၊မြန္္၊ဗမယလူမခ ်း ံျဒငည ္စပည။ 

ကရင္းူု ႏို္ာ္   ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၀) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၁၉)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၂၀)ေ္ာ္ င္င္္ေ ္ထညာ္ (၃၉)ေ္ာ္ အစိုးရရႏို ္စပည။ 

မြန္လူု ႏို္ာ္   ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၂) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၇)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၃)ေ္ာ္ င္င္္ေ ္ထညာ္ (၁၀)ေ္ာ္ အစိုးရရႏို ္စပည။ 

ဗမယလူု ႏို္ာ္   ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၄၀) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၃၅၃)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၃၁၈)ေ္ာ္ င္င္္ေ ္ထညာ္ (၆၇၁)ေ္ာ္ 

အစိုးရရႏို ္စပည။  

၄.၄။  ႏိုခႏိုက္ညး နည္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည 

 ခရင္း္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ နည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) (၁၅) ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၄) ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို 

 ္စပည။  

၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

 ခရင္း္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည မူၾက ်ေကခယင္း (၁) ေကခယင္း္၊ မူလြန္ေကခယင္း (၁) ေကခယင္း္၊ ွ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္ 

(၁)္ေက  ထညာ္း၊ ္ေငမၼတ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ္စပည။ 

၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္  ္ ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 

 အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ ္ ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည ္စပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည းနညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ 

း္ ညကႏို္ထညစူာရထညႏွင့္ ေန  ေညငႏို္ကည  ႏို္ာ္စူု  ာ္ျဒငည ္စပည။  

၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္၊ ္ေျုန ျအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စွ  စန ဘ မၼတု  ာ္ 

 းနည/န ္ေျုး၊ ေန  ေညျခ း၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ က ာ္း၊ ္ေု ည္ေမၼတ ညဆႏို္ထညကနညး၊ 

 ္ေစာ္င ာ္ ႏို ညုဆႏို္ထညု  ာ္း၊ ္ေ  ညး လ ္း၊   ညခ ္ ညငကညး၊ ငကညမၼတ ည္ေးရး၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ 

ခႏို္ထညာ္ာ  ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ္စပည။  

၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု   ာ္ 

  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ းံး၊ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္း၊ ္ေလ္ က ဒ းံး၊  ႏို္ာ္စူ က္ာ္ ဒ းံး၊ စ ္ေအစိုးရာ္/မ ္ေအစိုးရာ္ ဒ းံး၊ 

 ု ႏို္ာ္စု္ာ္္ေအစိုးရာ္အစိုးရ  ဒ းံး၊ းူထနည ဒ းံမၼတႏို္ံစပည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ းံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည ္စပည။ 

 ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ဒ းံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က မု  ာ္ ာရထညႏွင့္းပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏို ္စပည။ EGG, KNU,DKBA, 

Phase M, Save the Children တ ိုိာရထညႏွင့္ခ ႏိုမၼတညဆကည ္စပည။  
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၅။ းူ ္ ာူ္္ေ ္ထညာ္ ္ ထည္ေစ  းူုဆ္မညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကးျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဘန ာ္ 

 

 
္ေမံင း 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခးႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 ္ ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ္ထညာ္ 
၉.၆.၂၀၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၁၀ ၁၀ ၂၀ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊ ာႏို္ထညထ ျခ ာ္( ႏို္ထညာ္) ္ေအစိုးရ ြ္ေျ  ထညာ္ 
း္ ညကႏို္ထညစူု  ာ္ျခထညာ္။ 
 

၉.၆.၂၀၁၉ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar)  

၁၀ ၃၀ ၄၀ ္ေ  ုာ္ျု ္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊  ထည္ေထ မပညာ္ ္ာ္ျခထညာ္း၊ ္ေစ ကည 
စ ္ာ္္ေအစိုးရအစိုးရရ ာ္ ္ာ္ျခထညာ္း၊ း ညုာ္ မညာ္ဆကညစ နည္ေအစိုးရာ္း၊ 
က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊   း္ေမၼတ ညအစိုးရကညု  ာ္။ 
 

၉.၆.၂၀၁၉ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  

၁၀ ၁၂ ၂၂  ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၆၇)င္း၊  း္ ည 
 ကႏို္ထညအစိုးရရ ာ္ ္ာ္ျခထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊  ပ ္ေအစိုးရာ္း၊။ 
 

၉.၆.၂၀၁၉  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram)  

၁၀ ၂၀ ၃၀  ပ မၼတမၼတည္ေျု ကညု္း၊  ထည္ေထ မပညာ္ ္ာ္ျခထညာ္း၊  း္ ည 
 ကႏို္ထည ခ ထညႏွင့္ း ညုာ္အစိုးရရ ာ္ ္ာ္ျခထညာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ 
 ထည္ေထ အစိုးရ း္ ည ကႏို္ထညုအစိုးရရႏိုျခထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္။ 
 

၉.၆.၂၀၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၁၀ ၃၀ ၄၀   ညခ ္ ညငကည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င းု ္ု  ာ္စပည။ 
းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ ္ေ  ညး လ ္း၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ 
ငကညမၼတ ည္ေးရး၊  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င းု ္ု  ာ္စပည။ 
ဆႏို္ထညကနညး၊ က ာ္း၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ ွ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္း၊ 
းနညး၊ ာ  ာ္ မၼတႏို္ံကႏို္  ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ံက 
စ ္ာ္င းၾကစပည။ 
 

၉.၆.၂၀၁၉  ဒ းံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ 
(Veen Diagram)  

၂၀ ၂၀ ၄၀ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ းံ ရု 
ၾစဘ း ညုာ္ ႏုို္ာ္း၊ ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည မၼတ ထည EGG, 
KNU,DKBA, Phase M, Save the Children  
တိုိ း ညုာ္ ႏုို္ာ္ု္ု  ာ္စပည။  
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခခ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညခ ကညု   ာ္ 

 

 ၆.၁။ ခရငး္္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 
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ခရငး္္ေက ာ္အစိုးရ   းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) 

 

ခရငး္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 

 

ခရငး္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ျ ဘန ာ္ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Kha Yin Village Cycle – 2 / Year - 6 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  ( K a w k a r e i k )  
 

Page 13 

ခရငး္္ေက ာ္အစိုးရ   ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရ ျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) 

 

ခရငး္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္   ္င  
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ခရငး္္ေက ာ္အစိုးရ    ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္   
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) 

 

ခရငး္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ ျ ဘန ာ္ 
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ခရငး္္ေက ာ္အစိုးရ    ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ျ ဘန ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၆။  ဒ းံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဘ္န ာ္ (Venn diagram) 

 

ခရငး္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ းံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဘ္န ာ္ျ   ္ 
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ခရငး္္ေက ာ္အစိုးရ    ဒ းံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဘ္န ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမၼတ ္ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု ္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓ္မၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ ္ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္ 
 

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ဥ းမင္းဥ း က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ေဒခေမႏွင္း  ု ေကၠက 
 နညနူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ဥ း၀င္းစ ိုး က  ာ္  ္ေခ္ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ဥ းမင္းေ္ယ္ဥ း ကခယး   ဒ းြ ထည 
၃။ ေဒခန န ခို င္  ု  ဒ းြ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ ေဒခေအးသက္  ု  
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေဒခခင္လွ  မ ္ေခ္ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ဥ းထြန္းဥ း ကခယး   ဒ းြ ထည 
၃။ ဥ းေအး၀င္း ကခယး   ဒ းြ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ဥ းခခစ္လွ ကခယး  ္ေခ္ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ဥ းေမယင္ ကခယး   ဒ းြ ထည 
၃။ သ တယလြင္  မ  ဒ းြ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏိုန္ညင ာ္းရနည 
 
၁။ ဥ းဳ  ကခယး   
၂။ ေဒခခခ ်ေမယ္  မ  
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ေကခယ္လင္းေအယင္ က  ာ္   
၂။ ခခ ်္င္ဥ း  ု  
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဘန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) 
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ုး၊ မ္ၼတႏိုန  ကႏုို ည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 
 

 



 
 

 
 

Kha Yin Village Cycle – 2 / Year - 6 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  ( K a w k a r e i k )  
 

Page 31 

၁၃။ က႑အလ ိုကအ္ႏွစခ္ခ်ဳ္္ ဇယး 

 


