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ျုပပေ ြထပ္ အသ သုမျုျပု ြမအတာ္အစုိထပထ ေမြပာ္အတာ္အစုိူးး 

္အတာ္အစုိကပု  ္တာ္အစုိူးေးူးု၊ေုရူးျု ူးေးူးမးေထပရ ပပေျုြထပဆျပၾက ူးငြျ 

ေက ူးးကပေဒသဒရ ြျဒတ္ာ္အစုိ ူးမအတာ္အစုိူးမကပေးူးက ူး္ ူးငြျ 

ေုြကပု ယပ္ုတ္ာ္အစုိ ဳျယပ 

 

 

း  အဗဟအတာ္အစုိျု္္ ု  ကတာ္အစုိျပူး (ဒအမတာ္အစုိယမးေ္ပ) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) (2nd Cycle) 

 

ေက ူးးရြဒရြရ ္ဒတ္ာ္အစုိ ူးေးူးာ္ ာ္ကပ 

Village Development Plan (VDP) 

ကယြူး(းရြသ္ပ)ေက ူးးရြု၊ ကဒ ူးၾက ူးာအု ပ္ အ 

၂ဆ၁၉ ခအမးေ္ပ                               မအတာ္အစုိ ထပ ြးဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘေုြကပု ယပျုတ္ာ္အစုိ ဳျယပ 
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ုြမတာ္အစုိကြ 

 

၁။ ္ုတာ္အစုိ္ဳျယပေျု အု  

၂။ ေက ူးးရြေျု အု  

၃။ ေက ူးးရြာအ ပု္အမရထပု ပဆထပေသြေက ူးးရြ္ြးထပူး 

၄။ ေက ူးးရြာေျခခ ာခ ကပားကပု ြူး (ေက ူးးရြသုတာ္အစုိအထပူးေၾကြထပူး) 

၅။ း  အု ူးေုပထပူးုပဆထပေသြ း ုႈ ျပူး္ ပ္ျခထပူးမးေထပရ 

ာကဲျဒမပျခထပူးးအုပထျပူး္ကပ(ာက ကပူးခ ္ုပျုျယြူး) 

၆။ ေက ူးးရြဒရ ြျဒတာ္အစုိ္ူးေးူးာ္ ာ္ကပာမရကပ ာသအ ူးျု္ခဲရေသြ PRA Tools မးေထပရ 

မ္ပခအခ ထပူး္ ာမရကပသအ ူးသုပခ ကပု ြူး 

း။ ေကြပုမ ဆထပု ြူးေးရူးခ ယပျခထပူးမးေထပရ ေက ူးးရြဒရ ြျဒတာ္အစုိ္ူးေးူးာ  ္ေ ြထပးရကပုႈ 

ုးေမပမုပူးဓြမပုအ ု ြူး 

၈။ ေက ူးးရြာခ ကပားကပ (ုအ  ္ ၁) 

၉။ ္  ုကတာ္အစုိျပူး္ကပဆျပူးုအ ္  ျယြူး (ုအ  ္ ၂) 

၁ဆ။ ေက ူးးရြဒရ ြျဒတာ္အစုိ္ူးေးူး က ူး္ြူးေုူးာ  ္ာ္ကပ (ုအ  ္ ၃) 

၁၁။ ေက ်းရြာအုပ္စအ စီမံကနိပ္်လအုပ္္နပ္်ခရ  ေးရ်ခ းပ္မႈ ုံအစ ံ(ုံအစ ံ၄) 

၁၂။ ာ္ပပူးာေဆူးုးေမပမုပူး 

၁၃။ က႑ားအတာ္အစုိကပက ူး္ြူးေုူး ဒရြ ျဒတာ္အစုိ္ူးေးူးးအုပထျပူး္ကပု ြူး 

၁၄။ဘVDP ားပပာေသရူး တာ္အစုိျပူးခ ္ုပ ႈုုအ  ္ 

 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ကယြူး(းရြသ္ပ)ေက ူးးရြ  Page | 3  
 

 

၁။ ္ုတ္ာ္အစုိ ဳျယပေျုုအ  
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၂။ ေက ူးးရြာအု ပ္ အေျုုအ  
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၃။ ေက ူးးရြာအု ပ္ အမရထပု ပဆထပေသြေက ူးးရြ္ြးထပူး  

1) ကအျပူးးအ ူး 

2) ုျပက ္တာ္အစုိထပူး 

3) ေုရေမြပ + ေ္ ူးမျပ 

4) ေ ြထပက  ဲ

5) က ဲခရျပ 

6) ဒြးရုပရ 

7) ုအတာ္အစုိကပးးေြူးေ္ူး 

8) ုအ ္အမပ 

9) ဒအ ူးုအ ူး 

10)  ျုပရုပမဲ ပု 

11)  းျပကထပူး 

12)  ေျြထပခအတာ္အစုိကပ 

13)  ျြဟ ူး 

14)  ုျပု ျပ 

15)  ကယြူးးရြသ္ပ 

16)  ေဒပရမု (ေဒပရမေခခၚ) 

17)  က  ူးမဆးေ ူး 

18)  ေျြထပေးြထပူး 

19)  ဗျပူးုမပ 

20)  ုအတာ္အစုိကပဟအတာ္အစုိထပူး 

21)  ဟုပူးဗရြ 

22)   အးြူးကအျပူး 

23)    မေျဒ 
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၄။ ေက ူးးရြာေျခခ ာခ ကပားကပု  ြူး (ေက ူးးရြသုအတာ္အစုိထပူးေၾကြထပူး) 
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၅။ း  အု  ူးေုပထပူးုပဆထပေသြ း ု ႈ ျပူး္္ပျခထပူးမးေထပရာကဲျဒမပျခထပူးးအု ပထျပူး္ကပ 

(ာက ကပူးခ ္ုပျုျယြူး) 

 

PRA ာက ကပူးခ ္ုပျုျယြူး  ာအု ပ္ အ- ကဒ ူးၾက ူး                   ေက ူးးရြ- ကယြူး(းရြသ္ပ) 

 

္ကပ ာေၾကြထပူးားြ းကပ္ရဲ က ြူး ု ေုပထပူး ာဓတာ္အစုိကေ ရူးေမရူးခ ကပု ြူး 

၁ း ုႈားထပူးာျု္ပျုေျုုအ  ၂ဆ-၉-၂ဆ၁၉ 

၆ ၄ ၁ဆ 

ေက ူးးရြမရထပူးးးေတာ္အစုိေသြေမြု၊ေမြထပု၊ေးု၊ 
ေျုု၊္ ူးုရြူးေးူးု၊ုပြေးူးု၊က ျပူးုြေးူးု၊ 
 ြသြေးူးု၊ာေ ြကပာာအ  ားထပူး 
ာျု္ပု ြူး။ 

၂ းြသ ခရထပျုျုကကဒတာ္အစုိျပ ၂ဆ-၉-၂ဆ၁၉ 
၆ ၄ ၁ဆ 

ေက ူးးရြာမရထပူးးးေတာ္အစုိ းြသ ကမအာေျခာ 
ေျု၊းုပူးုျပူး ကပသရယပေးူးု၊ ုရဲေမြပု၊ 
ဆထပေထရု၊ ရကပေထရု၊္အတာ္အစုိကပု ္တာ္အစုိူးေးူးု၊ေးးးးေတာ္အစုိုႈ။ 

၃ ဗထပူးုအ ္ (ာဒရဲြာ္ပပူးခ တာ္အစုိမပ 
 ကပုႈျုေျုုအ ) 

၂ဆ-၉-၂ဆ၁၉ 

၆ ၄ ၁ဆ 

ေက ူးးရြာမရထပူးးးေတာ္အစုိာဒရဲြာ္ပပူးု ြူးမးေထပရ 
ေက ူးးရြျုထပုးးေတာ္အစုိ ာဒရဲြာ္ပပူးု ြူး 
ခ တာ္အစုိမပ ကပုႈ(ာအု ပခ ္ုပေးူးု၊ ြသြေးူးု၊ 
ုပြေးူးု၊း ုႈေးူးု၊ေက ူးးကပု၊CDD) 

၄ ုထပရက ာတာ္အစုိုပသအ ူးသုပျခထပူး ၂ဆ-၉-၂ဆ၁၉ 

၆ ၄ ၁ဆ 

ေက ူးးရြာမရထပူးးးေတာ္အစုိ ာု ္တာ္အစုိူးသြူးု၊ာု ္တာ္အစုိူးသ 
ု ူးု ြူးသပပ ုအတာ္အစုိထပ အတာ္အစုိထပုႈာေုခၚ 
သအ ူး္ရျဲခထပူး 

၅ က္ၥြဓျၾကရယပဆုႈျုျယြူး ၂ဆ-၉-၂ဆ၁၉ 

၆ ၄ ၁ဆ 

ခ ုပူးသြေသြာအု ပ္အု၊ ားယပားမပ 
မျပူး္ြူးာအု ပ္အု၊မရု ပူးုပေသြာအုပ္အ 
ကရ ုဲ၊မရြူးု၊းယပု၊ေမြထပယြမးေထပရ 
္ကပု ၥ္ပပူးု ြူး ုအတာ္အစုိထပ အတာ္အစုိထပုႈ။ 

၆ ုအတာ္အစုိထပ အတာ္အစုိထပုႈ ျပူး္္ပျခထပူး ၂ဆ-၉-၂ဆ၁၉ 

၆ ၄ ၁ဆ 

ေက ူးးရြာမရထပူးးးေတာ္အစုိ 
ာု ္တာ္အစုိူးသြူးာု ္တာ္အစုိူးသု ူး 
ု ြူးုအတာ္အစုိထပ အတာ္အစုိထပုႈာေုခၚ သအ ူး္ရျဲခထပူးမးေထပရ 
 တာ္အစုိျပူး 
ခ ္ုပျခထပူး။ 
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၆။ ေက ူးးရြဒရ ြျဒတ္ာ္အစုိ ူးေးူးာ္ ာ္ကပာမရကပာသအ ူးျု္ခဲရေသြ PRA Tools ု ြူးမးေထပရ 

မ္ပခအခ ထပူး္ ာမရကပသအ ူးသုပခ ကပု  ြူး 

 

း ု ႈားထပူးာျု္ပျုေျုုအ   
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း ု ႈားထပူးာျု္ပျုေျုုအ သအ ူးသုပခ ကပု  ြူး 
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က ၥ္ြဓျၾကရယပဆုႈျုျယြူး 
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က ၥ္ြဓျၾကရယပဆုႈျုျယြူးသ အူးသုပခ ကပ 
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ားထပူးာျု္ပသအ ူး္ရုဲ ႈျုေျုုအ မးေထပရ  တာ္အစုိျပူးခ ္ုပု ႈျုေျုုအ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ားထပူးာျု္ပသအ ူး္ရုဲ ႈျုေျုုအ  

 

ားထပူးာျု္ပ တာ္အစုိျပူးခ ္ုပု အ  

 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ကယြူး(းရြသ္ပ)ေက ူးးရြ  Page | 13  
 

 

ားထပူးာျု္ပသအ ူး္ရုဲ ႈျုေျုုအ မးေထပရ  တာ္အစုိျပူးခ ္ုပု ႈျုေျုု အ သ အူးသုပခ ကပု  ြူး 

 

 

 

 

 

 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ကယြူး(းရြသ္ပ)ေက ူးးရြ  Page | 14  
 

 

းြသ ခရထပျုျုကကဒတာ္အစုိျပ  
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းြသ ခရထပျုျုကကဒတာ္အစုိျပသ အူးသုပခ ကပ 
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ုထပရက ာတုာ္အစုိ ပျုျယြူး 
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ုထပရက ာတုာ္အစုိ ပသအ ူးသုပျခထပူးု ြူး 
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ာဒရဲြာ္ပပူးခ တာ္အစုိမပ ကပု ႈျုေျုုအ  
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ာဒရဲြာ္ပပူးခ တာ္အစုိမပ ကပု ႈျုေျုုအ သအ ူးသုပခ ကပု  ြူး 
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၁၂။ဘာ္ပပူးာေဆူးုးေမပမုပူး  

      ၂ဆ၁၉ ခအမးေ္ပ ္ကပမထပ ြး ၂ဆးကပေျဳ ျ ျကပ(၉)ျြး ာခ တာ္အစုိျပ ေုြကပုယပ္ုတာ္အစုိ္ဳျယပု၊ 

ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအုပ္အု၊ ုျပက ္တာ္အစုိထပူးေက ူးးရြ  အျပူးေမြပၾက ူးေက ြထပူးမရထပ က ထပူးု္ု္းအုပေသြ း  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္ 

္ ု ကတာ္အစုိပျပူး (ဒအမတာ္အစုိယမးေ္ပ္ကပ ျပူး)ာမရကပ ု/ဒအ ာၾကတာ္အစုိုပေက ူးးရြာ္ပပူး ာေ ူးုးေမပမုပူး (၁/၂ဆ၁၉) 

ာ္ပပူးာေ ူးမကပေးြကပၾကသ ု  ြူး 

၁။ ာ္ပပူးာေ ူးသအတာ္အစုိဳ ေက ူးးရြ္ ု ကတာ္အစုိျပူးာေ ြကပာက ္ု္ေကြပုမ  (၁၃)က ူးမးေထပရ ေက ူးးရြသ /သြူး( 

၂၉ )က ူး မကပေးြကပ္ု ူး ေုြကပုယပ္ု္တာ္အစုိဳျယပး  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ု ကတာ္အစုိျပူးးအ ူးုးေ ောြကပုပ ျပ ုပူး (၈)က ူးုးေ 

မကပေးြကပၾကသပပ။ 

 (က)  က ူး္ ူး ထပူးျုမပသ  ္ ု ကတာ္အစုိျပူးမြ ျပခ (DRD) 

 (ခ) က ူးကြဏပးထပူး CSA&G(TTA) ေုြကပုယပ CDD 

 (ဂ) ေဒခၚာတာ္အစုိာတာ္အစုိုရျပ CSA&G(TTA) ေုြကပုယပ CDD 

(ဃ)  က ူးျထတာ္အစုိုပူးေက ြပောြထပ  TF  ေုြကပုယပ CDD 

(ထ)  ခရျပေက ြပ္ရြ CF ေုြကပုယပ CDD 

(္) ျျပူးာတာ္အစုိာတာ္အစုိောြထပ CF ေုြကပုယပ CDD 

( ) ခရျပုအတာ္အစုိူးေခခၚ TF  ေုြကပုယပ CDD 

(ျ) ခရျပေုြထပေက ြရ CF ေုြကပုယပ CDD 

းပပးရယပခ ကပ 

၂။ း  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ု ကတာ္အစုိျပူး (ဒအမတာ္အစုိယမးေ္ပ) ္ကပ ျပူးာမရကပ ္ ု ကတာ္အစုိျပူးာေၾကြထပူးုအတာ္အစုိုအတာ္အစုိသတာ္အစုိးးေတာ္အစုိးျပ 

ုတာ္အစုိမပ ကပျခထပူးု၊ ေက ူးးရြုးေးအတာ္အစုိာုပ ေသြးအုပထျပူးခရဲု  ြူးေဒြပ အမပးျပမးေထပရ ေက ူးးရြ္ ု ကတာ္အစုိျပူး ာေ ြကပာက  

္ု္ေကြပပုမ ု ြူး ျုျပးပပေးရူးခ ယပ္ ္္ပးျပ းပပးရယပသပပ။ 

ေ ရူးေမရူးခ ကပ 

၃။ ေးးေူးက ူး္ရြ ေုြကပုယပး  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ု ကတာ္အစုိျပူးးအ ူးုမြ ျပက  ျပ ုပူး ( ၈ ) က ူးုးေ ာသ ူးသ ူးာုပပမးေထပရ 

းြ  ူးု ြူးုတာ္အစုိမပ ကပၾက္ု ူး မြ ျပက  ေဒခၚာတာ္အစုိာတာ္အစုိုရျပုးေ ာ္ပပူးာေ ူးက ထပူးုး္ခထပူးု းပပးရယပခ ကပမးေထပရ 

္ ု ကတာ္အစုိျပူးာေၾကြထပူး းးေထပူးးထပူးေ ရူးေမရူးသရြူးုပသပပ။ 
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၄။  ကပးကပ၍ း  အ္ပပူးးအ ူးေးူးုးေ ူး ခရျပေုြထပေက ြရ မးေထပရ းကပေ ြကပျပပူးုပြုးေ ူး ခရျပုတာ္အစုိအူးေခခၚမအတာ္အစုိဳုးေ 

္ ု ကတာ္အစုိျပူးုတာ္အစုိမပ ကပျခထပူးု၊ ္ ု ကတာ္အစုိျပူး္ကပ ျပူးမးေထပရ းအုပထျပူးမြ ျပု ြူးု၊ ာကြာကရယပု ြူးု၊ က ထပရ မပေ ြထပးျပ 

 ေးးေြထပးျပု ြူး ာသ ူးသ ူးးးေထပူးးထပူးေ ရူးေမရူးသရြူးၾကုပသပပ။ 

၅။  အတာ္အစုိဳေျြကပ မကပေးြကပးြေသြ ေကြပုမ  ထပု၊ းရြသ /သြူးု ြူးမးေထပရ ာအုပ္အခရကဲြ PRA Tools 

ု ြူးာြူး အတာ္အစုိထပူး ျပူးေ ရူးေမရူးၾကုပသပပ။ းးးေတာ္အစုိးြေသြေ ရူးေမရူးခ ကပု ြူးာြူး PRA Tools မ္ပခအခ ထပူးားအတာ္အစုိကပ 

ာအုပ္အာမရထပူး ကအတာ္အစုိယပ္ြူးးးေယပမ္ပက ူးခ ထပူး္ ုးေ းးေထပူးးထပူးေ ရူးေမရူး္ု ူး PRA Tools ု ြူးာြူးးအ ူးု ေ ရူးေမရူး 

ခ ကပု ြူးာြူး း  အ္ပပူးးအ ူးေးူးုးေ ူး ခရျပေုြထပေက ြရ  ာမးေ္ပခ ္ုပေ ရူးေမရူးခဲရုပသပပ။ 

၆။  ကပးကပ၍ က ြူးု၊ုာအုပ္အခရကဲြ ာခကပာခဲု၊  ေုးေ ြပုးေျပူးခ ကပမးေထပရ  ေ ြထပးရကပးအတာ္အစုိေသြးအုပထျပူး 

ု ြူးေ ရူးေမရူး္ု ူး က ြူးု၊ုေးရူးခ ယပခဲရေသြ းအုပထျပူးု ြူးေုပထပူး ပပူးကြ ာက ္ ူး ထပသပပရးအု ပထျပူးု ြူးမးေထပရ 

ာက ္ ူးု ထပသပပရးအုပထျပူးု ြူးာြူး းးေထပူးးထပူးေျုြ အတာ္အစုိ္ု ူး က ူး္ြူးေုူးာ ထပရ သမပုးေမပေးရူးခ ယပခဲရုပသပပ။ 

၇။  အတာ္အစုိဳေျြကပ ေကြပုမ ာဒရဲဳ  ထပု ြူးာြူး္ုျပးပပ္  ္္ပာမပပျု္ခဲရေသြ းအုပထျပူးု ြူးေုပထပူး 

 ပပူးကြ ာက ္ ူး ထပသပပရးအုပထျပူးု ြူးမးေထပရ ာက ္ ူးု ထပသပပရးအုပထျပူးု ြူးာြူး းးေထပူးးထပူးေျုြ တာ္အစုိအ္ု ူး 

က ူး္ြူးေုူး ာ ထပရသမပုးေမပေးရူးခ ယပခဲရုပသပပ။ 

၈။  အတာ္အစုိဳေျြကပ ေကြပုမ ာဒရဲဳ ထပု ြူးာြူး ္ုျပးပပ္ ္္ပာမပပျု္္ု ူး ကအတာ္အစုိယပေးူးာခ ကပားကပု ြူး 

္ဒပပရသရထပူး၍ က ထပရ မပု ြူးးအတာ္အစုိကပျြးျပသေ ြမ ပ ေၾကြထပူး းကပုးေမပေးူး အတာ္အစုိူးေ္ခဲရသပပ။ 

၉။ ာ္ပပူးာေ ူးုးေ ောြကပုပမအတာ္အစုိဳကတာ္အစုိအ  အ ူး္ဒမပခဲရုပသပပ။ 

 အ ူး္ဒမပခ ကပု  ြူး 

(က) ေးရူးခ ယပးးးေတာ္အစုိးြေသြးအုပထျပူးခရဲု  ြူးာြူး က ူး္ြူးေုူးားအတာ္အစုိကပ သမပုးေမပုအ ္ ု ြူးမရထပ္ဒပပရသရထပူးးျပ။ 

(ခ) ေက ူးးရြာခ ကပားကပု ြူးာြူး သမပုးေမပုအ ္ ု ြူးမရထပ ္ဒပပရသရထပူးးျပ။ 

(ဂ)  ေကြပုမ  ထပု ြူးု ကအတာ္အစုိယပေးူးာခ ကပားကပမးေထပရ က ထပရ မပု ြူးးအတာ္အစုိကပျြးျပသေ ြမ ပ ေၾကြထပူး 

္ုပပရ္အ ္ရြ းကပုးေမပေးူး အတာ္အစုိူးးျပု၊ 

၁ဆ။ ာ္ပပူးာေ ူးကအတာ္အစုိ ပေျ(၅)ျြး ာခ တာ္အစုိျပမရထပ းအုပသတာ္အစုိုပူးးအတာ္အစုိကပုပသပပ။ 

          

          ုးေမပမုပူးမထပသ   

         (ခရျပေက ြပ္ရြ း  အ္ပပူးးအ ူးေးူးုးေ ူး) 
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္ြာုးေမပု၊ ဆဆ၁ / CDD/ (2) /4 (ကဒက / ကယးသ) 

းကပ္ရဲ ု၊ ၂ဆ၁၉ ခအမးေ္ပ ္ကပမထပ ြး (၂ဆ)းကပ 

ျဒျပဳေ ျခထပူး 

ာ္ပပူးာေ ူးသကပေးြကပသ ု ြူး 

ုတာ္အစုိမ  ကအတာ္အစုိ 

ာအုပ္အ္ ု ကတာ္အစုိျပူးာေ ြကပာက ျု္ေကြပုမ ု၊ ကဒ ူးၾက ူးာအုပ္အ 

း  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ု ကတာ္အစုိျပူးးအ ူးု၊ ေုြကပုယပ္ု္တာ္အစုိဳ / းကပခ  
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ာ္ပပူးာေ ူးမရထပေးရူးေကြကပမထပေျုြကပ ြူးသပပရေကြပုမ  ထပု  ြူး္ြးထပူး 

 

 

 

 

ေက ူးးရြ္ ု ချပဳ ခရေဲးူး ာဒရဲဳ  ထပု ြူး္ြးထပူး 

 ုပေကြပုမ  ာုပပ းြ  ူး 

ေက ူးးရြ္ ေ ြကပ ကကၠင 
္အတာ္အစုိထပူးသျပူး 

ကကၠင 
ု္တာ္အစုိအူးုအတာ္အစုိ 

 ယပယ ေးူး ုပေကြပုမ  

က ူးကရ းယပ ာဒရဲဳ ေခပထပူးေ ြထပ 

ျျပူးကုပ ာဒရဲဳ  ထပ 

ျျပူးေ ြထပူး ာဒရဲဳ  ထပ 

ေ္ြထပရၾကပပရၾက ူးၾကုပေးူး 
က ူးး းယပ ာဒရဲဳ ေခပထပူးေ ြထပ 

ျျပူးခထပမတာ္အစုိ ာဒရဲဳ  ထပ 

းပပုမပျု္ျုထပ တာ္အစုိျပူးသတာ္အစုိုပူးေးူး 
ေကြ္ းးေ ာဒရဲဳ ေခပထပူးေ ြထပ 

ုေခ ြပုအတာ္အစုိ ာဒရဲဳ  ထပ 

ေ ဒျပာၾက ျု္မအတာ္အစုိထပၾကြူးေးူးမြ ျပခ  
က ူးုမ တာ္အစုိ 

မြ ျပခ  
ုုအုအတာ္အစုိ 

ေက ူးးရြေထရ္ ြးထပူးကအတာ္အစုိထပ ေုြထပေကူးးယပ မြ ျပခ  

ေက ူးးရြေ္မျြရ ျပ ုပူး 
က ူး္အတာ္အစုိူးးယပ 

ာဒရဲဳ  ထပ 
ျျပူးခထပေကြပ 

ုျပက ္တာ္အစုိထပူး+ကယြူးးရြသ္ပေက ူးးရြ 
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၁၃။ဘက႑ားအတာ္အစုိကပက ူး္ြူးေုူးဒရ ဳ ္ဒ္တာ္အစုိူးေးူးးအု ပထျပူးု ြူး 
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၁၄။ VDP ားပပာေသရူး တာ္အစုိျပူးခ ္ုပု ႈု အ ္    
                                            

၁၆။ဘေက ူးးရြဒရ ြျဒတာ္အစုိ္ူးေးူး္  ုခ ကပားပပာေသရူး တာ္အစုိျပူးခ ္ုပ းုေ္ (Checklist for VDP) 
VDP ားပပာေသရူး တာ္အစုိျပူးခ ္ုပုႈ 

 တာ္အစုိျပူးခ ္ုပသ - ခရျပေုြထပေက ြရ  းကပ္ ရ-ဲ၂-၁၂-၂ဆ၁၉        VDP းကပ္ ရ-ဲ ၂ဆ-၉-၂ဆ၁၉     ာအု ပ္ အ-

ကဒ ူးၾက ူးးရြ-ကယြူး(းရြသ္ပ)   

္ုတ္ာ္အစုိ ဳျယပ- ေုြကပု ယပ  

(က) ျခ္ ထအ ျခထပူး (္ုတာ္အစုိ္ဳျယပာ ထပရ)- pc 8 ု Data ားုးေျပကျပုႈးးေတာ္အစုိေၾကြထပူး္္ပုပ။ 

(ခ) ာေသူး္တာ္အစုိမပ္္ပေ ူးျခထပူးဘမ္ပ္ုတာ္အစုိ္ဳျယပမရထပဘ၁ဆဘးရြုးေဘ၂ဆဘးရြေက ူးးရြာအုပ္အ (VDPs) ု ြူးကအတာ္အစုိဘာ

ားပပာေသရူး္္ပေ ူးးျပဘေးရူးုပ။ဘမ္ပ္ုတာ္အစုိ္ဳျယပမရထပဘေက ူးးရြဘ၂ဆဘ ကပေက ြပးးေ ထပက ုျပူးျုႈျြေးရူးေုူးုပ။ 

 (၁) VDP ္ြးရကပ္ြမုပူးျု ူး အ ူးုႈကအတာ္အစုိဘ္္ပေ ူးုပ။ (OM ား) 

 ု ကပမးေြဒအ ူး (ာဒအ ူး) 

 ုြမတာ္အစုိကြ 

 ေက ူးးရြာေျခ  Data  

 PSA ာက ကပူးခ ္ုပမးေထပရ PRA းအုပထျပူး္ကပ 

 ာု ္တာ္အစုိူးသု ူး/ာု ္တာ္အစုိူးသြူးု ြူးုဘာခကပာခဲု ြူး 

 ေက ူးးရြေု းေြပုးေျပူးခ ကပ (ေ ရူးေမရူးခ ကပးးဒပ) 

 ာု ္တာ္အစုိူးသု ူး/ာု ္တာ္အစုိူးသြူးာဒရဲြု ြူးသေ ြမ  ြူးသပပရေျြထပေးူးမးေ္ပာမရကပက ူး္ြူးေုူးးအုပထ

းအုပထျပူးု ြူး္ြဘး

းထပူး(ာေျခခ ာေ ြကပာက ူးု၊ာသကပေုရူးုႈု၊ုပြေးူးု၊း ုႈေးူး တာ္အစုိျပူးသတာ္အစုိုပူးုႈ…) 

ေျြကပ ကပမရဲု  ြူး- 

 း ုႈေးူးာကျဲဒမပုႈ္ြးရကပ္ြမုပူးဓြမပုအ မးေထပရ PRA းအုပထျပူး္ကပ 

(ျဒ္ပမအတာ္အစုိထပးးေ ထပ)ု၊ေျုုအ ု ြူးုပးုပပ။ဘက ၥ္ြဓျုအတာ္အစုိထပ အတာ္အစုိထပုႈာ ထပရု၊ Venn ုအ ္ ….. 

 ေက ူးးရြ္ ု ကတာ္အစုိျပူးေးူး ရဲေးူးာ္ပပူးာေဆူးုတာ္အစုိမ   

 ေက ူးးရြုာခ ကပားကပ (PC 1 ုအ ္ ) 

 ေက ူးးရြေု းေြပုးေျပူးခ ကပ 

(၂) း ုႈာကဲျဒမပုႈားပပာေသရူးမးေထပရ VDP ္္ပေ ူးုပ။ 

o VDP မရထပုပဆထပေသြက ူးေး (ာု ္တာ္အစုိူးသု ူးု၊ာု ္တာ္အစုိူးသြူး) က- ၆ဘု၊   ု- ၄ ု၊  ေုပထပူး  - ၁ဆ 

o း ုႈေးူးာကျဲဒမပုႈားပပာေသရူးမးေထပရ VDP ာမရကပးကပေုပထပူး  - မ္ပးကပ 

o PRA ု္ၥပပူးု ြူးာသအ ူးျု္သပပရာေးာမရကပ flipchart. Colour Paper, Maker pen, 

Tape, Scissors 
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o ုပဆထပေသြက ူးေးူးမးေထပရဘးအုပထျပူးု ြူးုးေမပမုပူးမထပျခထပူး 

(ာ္ပပူးာေဆူးုးေမပမုပူးု၊ဘာဒရဲြဓြမပုအ ု၊ဘမအတာ္အစုိထပူးးထပူးသြူးဘာျပပူး္အမးေထပရဘ တာ္အစုိခအတာ္အစုိကပးရ

 တာ္အစုိခအတာ္အစုိကပးရယပေသြဘာဒရဲြု ြူး) 

 ားရျပေကြထပူး 

 ေကြထပူး 

 ပ ရ 

o းအုပထျပူးု ြူးုးေမပမုပူးမထပျခထပူးမးေထပရာု ္တာ္အစုိူးသု ူးာဒရဲြာ္ပပူးာေဆူးုးးဒပာြူးခရျဲခြူးေုူး ြူးးြူး

ူးေုူး ြူးးြူး။ 

 းးေတာ္အစုိ 

 ုးးေတာ္အစုိ 

o ္ ု ကတာ္အစုိျပူးာေးာမရကပ (ာု ္တာ္အစုိူးသု ူးု၊ာု ္တာ္အစုိူးသြူးေးရူးခ ယပုႈာေးာမရကပ)-  ၇  

PRAမးေထပရသကပ အတာ္အစုိထပေသြာျခြူး ္ ု ကတာ္အစုိျပူးာေးာမရကပ (ာု ္တာ္အစုိူးသြူး/ာု ္တာ္အစုိူးသု ူးေးရူးခ ယပုႈ ာေးာမရကပ) 

က+ု - ၂ ု၊ က - ၃ ု၊ ု - ၂ 


