
စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး၊ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ  ်ဆည်ရမ ြောငျ်ိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန 

ရက ျိုးလကရ်ေသဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကရ် ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 

လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 

National Community Driven Development Project 

 

 

 

 

က ငမ်ပည်နယ၊် ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယ၊် ရကြော ဝါ လဲရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

ရကြော ဝါ လဲရက ျိုး  ြော၏ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် 

၂၀၂၀မပည ်နစှ် (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 
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 ြောတ ကြော 

စဉ် အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော စြော  က်နြှော 

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို              ၃ 

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို              ၄ 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး              ၄ 

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

         ၅-၆ 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ် အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

         ၆-၈ 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and 

Resource Map) 

       ၉-၁၅ 
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၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  

၆.၃။ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ  ်ဆနျ်ိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

     ၁၆-၁၉ 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။            ၂၀ 

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။            ၂၁ 

၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1)        ၂၂-၂၄ 

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2)       ၂၅-၂၇ 

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3)       ၂၇-၃၁ 

၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး       ၃၂-၃၃ 

၁၄။ ကဏ္ဍြောအလ ိုကအ်နစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး      ၃၃-၃၅ 

၁၅။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (NCDDP)မဖင  ်ရဆြောင ် က်ရသြော 

စ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲ  ြောျိုး 

          ၃၅ 
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၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို 
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၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို (ရကြော ဝါ လဲရက ျိုး  ြောအိုပ်စို) 

 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး 

စဉ် ရက ျိုး  ြောအ ည ် အ  ်ရထြောငစ်ို က ြောျိုး   စိုစိုရပါငျ်ိုး 

၁။ က  ော့ဝါ လ ဲ ၁၁၅ ၃၄၅ ၃၇၇ ၇၂၂ 

၂။ က ေးချမ ေးသ ယ  ၁၂၀ ၃၆၃ ၃၇၆ ၇၃၉ 

၃။ က  ော့က  ခ ို ၉၁ ၂၆၅ ၂၆၅ ၅၃၀ 

၄။ သ ယ  ိုန ေး ၈၆ ၂၆၁ ၂၇၇ ၅၃၈ 

၅။ တတံ ေးဥ ေး ၆၁ ၁၇၈ ၁၈၂ ၃၆၀ 

၆။ ပ ကတ    ိုန ေး ၈၉ ၂၇၁ ၂၇၆ ၅၄၇ 

၇။ ဝင ေးပပ ၁၄၃ ၄၁၆ ၄၃၃ ၈၄၉ 

၈။ ကန င တမ ံ ၁၈၃ ၅၃၁ ၅၂၇ ၁၀၅၈ 
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၄။ က ျေးရ  သမ ိုင ေးက   င ေးနငှော့ က ျေးရ   ကပခခ ံချ   လ  မျ ေး 

၄.၁။ က ျေးရ  သမ ိုင ေးက   င ေး။ 

     က  ော့ဝါလကဲ ျေးရ  သည  နစှ ကပါင ေး(၂၀၀)က ျ  တ င  စတင တည က  င ခဲော့ပါသည ။ က  ော့ဝါ 

လဲ  ဟိုကခေါ်ဆ ိုရပခင ေးမှ  ဝါေးပင မျ ေးစ  ရှ ပခင ေးက   ငော့ ပြစ သည ။ က  ော့ဝါလကဲ ျေးရ  သည  က  ော့  

ရ တ မမ  ြို့၏ ကန   ဘ  ၁၃မ ိုင ခန ော့    ကဝေးမပ ေး  ျံ ဒ ိုေးမမ  ြို့နယ ၏  ကရှြို့ဘ  တ င  တည ရှ သည ။ 

ရ   ကရှြို့ဘ  တ င သ ယ  ိုန ေးရ  နငှော့ ပ ကတ    ိုန ေးရ  တ ို ော့ တည ရှ သည ။  ကန   ဘ  နငှော့  

ကတ င ဘ  တ င လယ   င ေးမျ ေးရှ မပ ေး ကပမ   ဘ  တ င  က  ော့က  ခ ိုရ   တည ရှ သည ။ ရ  ၏ 

  ျယ  ဝန ေးမှ  ၄၂၆၆ ဧ ရှ  မပ ေးပံိုသဏ္ဍ န မှ    လ ေးပံို သဏ္ဍ န ပြစ ၍  ချ  ြို့ကနရ တ င  ချ  ငော့  

ဝင ကနသည ။ 

 

၄.၂။ က ျေးရ  ရှ   မ ကပခ၊   မ က  င ေးစိုနငှော့  လ ဦေးကရ။ 

         က  ော့ဝါလဲက ျေးရ  တ င    မ က  င စို(၁၁၅)စို ရှ ပါသည ။ က ျေးရ   တ င ေး ကန  ိုင ကသ      

လ ဦေးကရမှ   မျ  ေးသ ေး(၃၄၅)ဦေး၊  မျ  ေးသမ ေး(၃၇၇)ဦေး၊ စိုစိုကပါင ေး(၇၂၂)ဦေး ရှ ပါသည ။ ယခို  မ  

က  င စိုနငှော့ လ ဦေးကရမှ   ၂၀၂၀ခိုနစှ ၊ မတ လတ င က      ေးကသ  စ ရင ေးပြစ သည ။  

 

၄.၃။ တ ိုင ေးရင ေးသ ေးလ မျ  ေးစိုမျ ေးဦေးကရ 

       

က  ော့ဝါလဲက ျေးရ  သည တစ ရ  လံိုေးဗိုဒဓဘ သ   ိုေး  ယ   မပ ေး ရင လ မျ  ေးတစ မျ  ေးတည ေးသ  

ကန  ိုင   သည ။ 

 

၄.၄။   ခ ို  လ ယ ကသ   မ က  င စိုမျ ေး ကရ တ    

က  ော့ဝါလဲက ျေးရ  တ င သ  က  ေးရ ယ   ို(၆၅နစှ နငှော့     )၄၄ဦေး၊မသန စ မ ေး(၆)ဦေးတ ို ော့ ရှ ပါသည ။ 
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၄.၅။  က     ပံော့ပြစ ကစကသ   ကဆ    ဦေးမျ ေး 

က  ော့ဝါလဲက ျေးရ  တ င  လယ တန ေး(၁)က ျ င ေး၊ဘိုန ေးက  ေးက ျ င ေး(၁)က ျ င ေးနငှော့ ကစတ တ ို ော့ရှ ပါ

သည ။ 

 

၄.၆။  ဓ  ဝင ကင ရ (သ ို ော့) စ ေးပ  ေးကရေးလိုပ ငန ေးမျ ေး။ 

ရ  သ /ရ  သ ေးမျ ေး၏ ဓ  စ ေးပ  ေးကရေးမ ှစ ို  ပျ  ေးကရေးလိုပ ငန ေးပြစ သည ။စ ို  ပျ  ေးကရေးတ င လယ 

စ ို  ပျ  ေးကရေးလိုပ   ိုင သ  မျ ေးစိုပြစ မပ ေးတစ ချ  ြို့ မှ   ိုင ေးလိုပ ငန ေးလိုပ   ိုင   သည ။ 

 

၄.၇။ ပ ိုင ဆ ိုင မှု ကပမဧရ ယ နငှော့ သဘ ဝ သယဇံ တမျ ေး။ 

လယ /ယ ကပမ၊  ိုင ေးကပမ၊လ  တ န ေး  န စ  ၊ ပ ချ ပ စ  ၊စ  ကလှ၊စ  ဘ ေး၊န  ေး၊  ဲ၊ဆ ိုင  ယ ၊

သံိုေးဘ ေးဆ ိုင  ယ ၊  ေး၊ကရတ င ေး၊တ ို ော့ရှ ပါသည ။ 

 

၄.၈။  ပခ ေးသတင ေး ချ   လ  မျ ေး။ 

 ိုပ ချ ပ ကရေး ြ ဲြို့၊က ျ င ေးက   မတ ၊က ါပ  ြ ဲြို့၊  ိုေးသ က  ေး ြ ဲြို့၊ရပ မ ရပ ြ ြ ဲြို့၊ ျန ေးမ ကရေး၊ပ

ည ကရေးက   မတ ၊မ ခင နငှော့  ကလေး၊န ကရေး  ည မှု ြ ဲြို့၊က ျေးရ  ြ ံြို့ မြ  ေးကရေးက   မတ ၊ပမစ မ ေးကရ င 

၊ ပျ  လ ပျ   ြ ဲြို့တ ို ော့သည က ျေးရ   တ င ေးတည ရှ ကသ  ြ ဲြို့ စည ေးမျ ေးပြစ သည ။က ျေးရ  ပပင ပ

ရှ  ြ ဲြို့ စည ေးမျ ေးနငှော့ ဌ နမျ ေးနငှော့ လည ေးချ တ ဆ  မှုရှ ပါသည ။Phase-

M၊ရဲစခန ေး၊လ၀ ၊ ျန ေးမ ကရေး၊ပည ကရေး၊ ိုပ ချ ပ ကရေးမ ေး၊DRDတ ို ော့နငှော့ ချ တ ဆ  ပါသည ။ 
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၅။ လ  ိုပ ေးကပါင ေးပါဝင ကသ  လ မှုဆန ေးစစ ပခင ေးနငှော့    ပဲြစ ပခင ေး လိုပ ငန ေးစဉ်   ျဉ်ေးချ ပ ။ 

 

စဉ်  သံိုေးပပ ကသ  PRA Tool ပါဝင ကဆ ေးကန ေး 

သ ဦေးကရ 

 ဓ  ကဆ ေးကန ေးသညော့  ချ  

မျ ေး 

၁ လ မှုကရေးနငှော့  ရင ေး ပမစ ပပကပမပံို ၈ ၂၂ ၃၀  ဓ  ဝင ကင ရလိုပ ငန ေးမှ  

လယ /ယ လိုပ ငန ေးပြစ မပ ေးဒိုတ 

ယ ကနပြငော့  ျဘန ေးလိုပ ငန ေး 

ပြစ သည ။ 

လ န ခဲော့ကသ ၅နစှ ခန ော့ မစှ၍သစ   

ကတ မျ ေးပပ န ေးတ ေးလ မှု 

က   ငော့  ျဘန ေးလိုပ   ိုင သ 

မျ ေးဝင ကင ရရှ မှုနည ေးလ သည ။ 

၂ ရ သ ခ င ပပ - ပပ ခဒ န  ၁၀ ၁၆ ၂၆ ကမ ေးပမ ကရေးလိုပ ငန ေး၊ဝင ကင  

နည ေးပါေးပခင ေး၊ကသ   သံိုေးကရ 

ရှ ေးပါေးပခင ေး၊လမ ေးဆ  သ ယ  

ကရေး၊ ျန ေးမ ကရေး၊ပ ဲကတ  ရ   

မျ ေး။ 

၃ ဥစစ ဓနက ယ ဝမှု ဆငော့  ၁၀ ၁၆ ၂၆  ဆင မကပပကသ   မ က  င စို 

မျ ေးသည ပံိုမှန ဝင ကင မရှ သပြငော့  

 ကလေးမျ ေး  ေးက ျ င ေးမ 

  ေးန ိုင ပါ။ကင က  ေး ရင ေး  

နှ ေးမရှ သပြငော့ ဝင ကင ရလိုပ ငန ေး 

လိုပ ငန ေးမျ ေး  ိုလည ေးလိုပ ပ ိုင  

ခ ငော့ မရှ ပါ။ 



ရကြော ဝါ လဲရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စက်ဝန်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ်  

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 8 

 

၄ ပငော့     မ  ( ျ ေး-မကရေးရ ) ၁၀ ၂၁ ၃၁ က ျေးရ  ြ ံြို့ မြ  ေးကရေးလိုပ ငန ေးမျ ေး

တ င  မျ ေးတ င  မျ  ေးသမ ေးမျ ေး

၅၀%သ ပ ေးကပါင ေးပါဝင    

သည ။ မျ  ေးသမ ေးမျ ေးစိုသည 

  မ မှု  စစမျ ေးပြစ သ  ချ န 

 ိုန ကနသပြငော့  ပခ ေးလ မှုကရေး၊

စ ေးပ  ေးကရေးလိုပ ငန ေးတ ို ော့တ င ပ ေး

ကပါင ေးပါဝင  ခ   ခဲရှ ပါ 

သည ။ 

၅ ပ ိုင ဆ ိုင မှုသံိုေးသပ ပခင ေး ၁၀ ၁၆ ၂၆  ပ ချ ပ စ   မျ  ေးသမ ေးမျ ေး 

သံိုေးစ ဲမှုမျ ေးသည ။လ  တ န ေး 

  န စ  ၊က   လ  ျ ၊ပမ  ရ တ  

စ  ၊စ  တပ ကလှ၊ မျ  ေးသ ေး 

မျ ေးသံိုေးစ ဲမှုမျ ေးသည ။ဆ ိုင  

 ယ ၊  ေး၊ကရတ င ေး၊ဘိုန ေးက  ေး 

က ျ င ေး၊လယ ၊န  ေး၊တ ို ော့  ို မျ  ေး 

သ ေး မျ  ေးသမ ေးတ ို ော့ သံိုေးစ ဲ  

သည ။ 

၆  ြ ဲြို့ စည ေးချ တ ဆ  မှု ၁၀ ၂၁ ၃၁ က ျေးရ  ြ ံြို့ မြ  ေးကရေးနငှော့ ပတ  

သ  ၍ ိုပ ချ ပ ကရေး ြ ဲြို့ မဉှ ေး

ကဆ င မပ ေး ျန  ြ ဲြို့မျ ေး ပ ေး

ကပါင ေးပါဝင   ပါသည ။က ျေး

ရ  ပပင ပ ြ ဲြို့ စည ေးမျ ေးနငှော့  

လည ေးချ တ ဆ  မှုရှ သည ။ 
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၆။ က ျေးရ  ြ ံြို့ မြ  ေးကရေး စ  စဉ် တ     သံိုေးပပ ကသ  PRA Tool တစ ခိုချင ေးစ ေး၏ 

မှတ တမ ေးဓ တ ပံိုမျ ေး 

၆.၁။လ ူှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 

 



ရကြော ဝါ လဲရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စက်ဝန်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ်  
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၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  
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၆.၃။ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  
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၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  
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၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  
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၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  
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KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 15 
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၇။ က ျေးရ  ြ ံြို့ မြ  ေးကရေး စ  စဉ် တ     သံိုေးပပ ကသ  PRA Tool တစ ခိုချင ေးစ ေး၏ ကဆ ေးကန ေးပခင ေး 

နငှော့ ဆန ေးစစ ပခင ေး။ 

စဉ်  သံိုေးပပ ကသ  PRA Tool ကဆ ေးကန ေးပခင ေးနငှော့ ဆန ေးစစ ချ   ရလဒ မျ ေး 

၁ လ မှုကရေးနငှော့  ရင ေး ပမစ ပပကပမပံို  သ  ကမ ေးဝမ ေးက   င ေးလယ ယ  ရင ေး 

 ပမစ   ို သံိုေးပပ  သည ။လယ  ရင ေး ပမစ  

မျ ေး ပပ ေးရှ မပ ေးသ ဲရင ေး ပမစ  နည ေးငယ ရှ  

သည ။လ န ခဲော့သညော့ (၅)နစှ  တ င ေးသဘ ဝသစ  

ကတ နငှော့ သ ဲရင ေး ပမစ ကလျ ော့နည ေးလ သည ။ 

ဤက ျေးရ  တ င ဗိုဒဓဘ သ   ို  ိုေး  ယ   မပ ေး 

 တ တ  ကန  ိုင   သည ။က ျေးရ  တ င  

ကပပ င ေးကရ ြို့လ သ မရှ ပါ။က ျေးရ  သ က ျေးရ   

သ ေးတစ ချ  ြို့  ိုင ေးန ိုင င၊ံမကလေးရှ ေးန ိုင ငသံ ို ော့ 

 လိုပ သ  ေးလိုပ   သည ။တ ိုေးတ  ရန လ ို ပ  

ကသ  ချ  မျ ေး  စ သင က ျ င ေး၊   လမ ေး၊ 

ကဆေးကပေးခန ေး၊လျှပ စစ မ ေး၊ လိုပ    ိုင  ခ ငော့  

 လမ ေး၊စ ို  ပျ  ေးကရေး၊ကမ ေးပမ ကရေးနည ေးပည  

သင တန ေး၊ဆည ကပမ င ေး။ 

၂ ရ သ ခ င ပပ - ပပ ခဒ န   ဓ   သ  ကမ ေးဝမ ေးက   င ေးလိုပ ငန ေးမှ   

လယ ယ လိုပ ငန ေး၊ဥယျ န ပခလံိုပ ငန ေးတ ို ော့ပြစ  

သည ။လယ ယ လိုပ ငန ေး  ို  မ က  င စို(၄၀) 

ခန ော့ လိုပ   ိုင   သည ။ မျ  ေးသမ ေး  မ က  င စို 

(၅)စိုခန ော့ လိုပ   ိုင   သည ။ မျ  ေးသမ ေး  မ 

က  င ဦေးစ ေး(၁၅)  မ က  င စိုရှ သည ။ 

၎င ေးလိုပ ငန ေးတ ို ော့  ိုတစ နစှ ပတ လံိုေးမလိုပ   ိုင  
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န ိုင ပါ။ဝင ကင  ရ ဆင မကပပသ မျ ေးကန ော့စ ေး၊ 

 ျဘမ ေးတ ို ော့လိုပ   ိုင   သည ။လယ ယ  

လိုပ ငန ေးတစ နစှ တ ဝင (၇.၅)သ န ေး၊ဥယျ န ပခ ံ

လိုပ ငန ေး(စ ေးဝတ ကနကရေး တ   သ )တစ နစှ  

တ ဝင ကင သည တစ နစှ တ  သံိုေးစရ တ  

 တ   လံိုကလ   မှုမရှ ပါ။  ယ ၍ လံို 

ကလ   လျှင ကချေးကင ယ ပခင ေး၊ကမ ေးပမ   ေးကသ  

တ ရစဆ န ကရ င ေး၊ကန ော့စ ေး၊တစ ပ ိုင တစ န ိုင   မ  

ဆ ိုင ကရ င ေးသည ။ဤက ျေးရ  တ င  သ  ကမ ေး 

ဝမ ေးက   င ေးနငှော့ ပတ သ  ကသ  ဓ   

ပပဿန မျ ေးကရက  ေးကရလျှံမှုက   ငော့ စပါေးပျ  

စ ေးပခင ေး၊မျ  ေးပျ  စ ေးပခင ေး၊ပ ိုေး ျပခင ေး၊ခရိုစ ေးပခင ေး 

စ ို  ပျ  ေးကရေးမလံိုကလ   ပခင ေး၊ကပမဆ ကပမနစှ  

ကလျ ော့နည ေးလ ပခင ေး။ မျ  ေးသမ ေး သ  ကမ ေး 

ဝမ ေးက   င ေးလိုပ ငန ေးလယ ယ လိုပ ငန ေး၊ 

 မျ  ေးသမ ေး  မ က  င ဦေးစ ေး၏ဝင ကင သည  

 မျ  ေးသ ေး  မ က  င ဦေးစ ေးဝင ကင နငှော့ မတ ည  

ပါ။ပ ိုနည ေးသည ။ကန ော့စ ေးလိုပ   ေးခတ ည (လိုပ  

ငန ေးကပေါ်မ တည မပ ေး  )ဲ။ မျ  ေးသမ ေးမျ ေး၏ ဓ 

  သ  ကမ ေးဝမ ေးက   င ေးနငှော့ ပတ သ  ကသ 

ပပဿန မျ ေးမှ   မ တ င ေးမှုတ င သ  ချ န  ိုန 

ကနရမပ ေးဝင ကင ရ လိုပ လိုပ န ိုင မ နည ေးပခင ေး 

လိုပ    ိုင  ခ ငော့ လမ ေးနည ေးပခင ေးတ ို ော့ပြစ သည ။ 

၃ ဥစစ ဓနက ယ ဝမှု ဆငော့  က ျေးရ   တ င ေး ဆင မကပပကသ   မ   င စို 

(၂၁)စိုရှ သည ။ ဆင မကပပရသညော့  က   င ေး 
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ရင ေးမှ မ သ ေးစိုတ င မှ ခ ိုသ မျ ေးပခင ေး၊တစ ကန ော့ 

လိုပ မတှစ ကန ော့စ ေးရပခင ေး၊ ျန ေးမ ကရေးမက  င ေး 

ပခင ေး၊ပံိုမှန ဝင ကင ရတဲော့ လိုပ မရှ ပခင ေး၊ရင ေးနှ ေးပမြှပ  

နှြံ ို ော့ကင က  ေးမရှ ပခင ေး၊ မျ  ေးသမ ေး  မ က  င ဦေး 

စ ေးမျ ေးပြစ ပခင ေးက   ငော့ ပြစ သည ။ လိုပ  

   ိုင  ခ ငော့ လမ ေးြန တ ေးကပေးပခင ေး၊စ မ ံ န ေး 

တ င ေးတန ေးတ  ခ ငော့  ကရေးရှ ပခင ေး၊စ မ ံ န ေး 

 က   င ေးန ေးလည က  င ရှင ေးပပကပေးပခင ေးပြငော့ 

က ျေးရ  ြ ံြို့ မြ  ေးတ ိုေးတ  ကရေး စ  စဉ်ကရေးဆ ဲ 

ရ တ င ပါဝင လ က  င   ည န ိုင သည ။ 

လမ ေးခင ေးပခင ေး၊က ျ င ေးကဆ   လိုပ ပခင ေး၊က ျေး 

ရ  ကဆေးကပေးခန ေးကဆ   လိုပ ပခင ေး စ  စဉ် 

မျ ေး ဆင ေးရဲန မ ေးပါေးသ မျ ေး  ိုတ ိုေးတ   

က  င ေးမ န ကစမပ ေးက ျေးရ  တစ ရ  လံိုေး  ိုလည ေး 

တ ိုေးတ  က  င ေးမ န လ ကစပါသည ။ 

၄ ပငော့     မ  ( ျ ေး-မကရေးရ )  မျ  ေးသမ ေးနငှော့  မျ  ေးသ ေးရရှ တဲော့ မတှ  ကပခ 

 ကန  ပဲပ ေးရပခင ေး၏ က   င ေးမှ -မ ရ ိုေးြလ  

က   ငော့ ပြစ ပခင ေး၊  ေးန ဲြို့ ပခင ေး၊ယံို  ည မ   ေး 

နည ေးပခင ေး၊  မ မှု  စစနဲ ော့ ချ န  ိုန ရပခင ၊ ရှ   

 က     က  ေးပခင ေးက   ငော့ ပြစ သည ။ မျ  ေး 

သ ေးကတ နဲ ော့နှု င ေးယဉှ်ရင  မျ  ေးသမ ေးကတ ရင ဆ ိုင  

ကနရတဲော့ ဓ  စ န ကခေါ်မှုမှ -  မ မှု  စစနဲ ော့ ချ န  

 ိုန ရပခင ေး၊ ကတ ြို့   ံ   ေးနည ေးပခင ေး၊  ေး 

န ဲြို့ ပခင ေးတ ို ော့ပြစ သည ။ လိုပ    ိုင  ခ ငော့ လမ ေး 

ြန တ ေးကပေးပခင ေး၊ သ  ကမ ေးဝမ ေးက   င ေး 
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ပည သင တန ေးြ ငော့ လှစ ကပေးပခင ေး၊တန ေးတ  ခ ငော့  

 ကရေးကပေးပခင ေးပြငော့ က ျေးရ  တ င ေးရှ  မျ  ေးသမ ေး 

ကတ ရဲ ော့ ကပခကနကတ   ိုတ ိုေးတ  က  င ေးမ န  

လ ကစပါသည ။ 

၅ ပ ိုင ဆ ိုင မှုသံိုေးသပ ပခင ေး  မျ  ေးသမ ေး သံိုေးပပ ကသ  ရင ေး ပမစ  

 ပ ချ ပ စ  ၊ မျ  ေးသ ေး သံိုေးပပ ကသ  ရင ေး

 ပမစ  လယ တ န ေး  န စ  ၊ရ တ သ မ ေးစ  ၊ 

က ခကလှစ  ၊ကရစိုပ စ  ၊ပမ  ရ တ စ  ၊ဆန  

စ  တ ို ော့ပြစ သည ။နစှ ဦေးစလံိုေး သံိုေးပပ ကသ  

ရင ေး ပမစ မျ ေးမှ   ေး၊ကမ  ကတ  ဆ ိုင  ယ ၊ 

စ  ဘ ေး၊စ  ကလှ၊ကလှ၊ကရတ င ေး၊ ဝ စ တ င ေး 

စ  တပ ၊လယ တ ို ော့ပြစ သည ။ မျ ေး  ပြငော့   

မျ  ေးသ ေးမျ ေး   န ေးချ ပ   ေးသည ။ ရင ေး 

 ပမစ မျ ေး သံိုေးပပ န ိုင ရန  တ   နစှ ဦေးစလံိုေး 

 ဆံိုေးပြတ ချ  ချ  သည ။  ယ ၍ မျ  ေး 

သမ ေးမျ ေး  သံိုေးပပ မပ ေး မျ  ေးသ ေးမျ ေး  

  န ေးချ ပ မည ဆ ိုလျှင   မ တ င ေးပပဿန ပြစ  

လ န ိုင သည ။ 

၆  ြ ဲြို့ စည ေးချ တ ဆ  မှု စ ရင ေး ဲတ င  ျန ခဲော့သညော့  ြ ဲြို့မျ ေးမရှ ပါ။ 

 ြ ဲြို့မျ ေး  ေးလံိုေးက ျေးရ  ၏ဘ သ ကရေး၊ 

လ မှုကရေး၊ပည ကရေး၊ ျန ေးမ ကရေး တ   လိုပ  

ကဆ င  ကပေးသည ။ မျ  ေးသမ ေးသ ေးသန ော့ ပါဝင  

ကသ  ြ ဲြို့  မျ  ေးသမ ေးကရေးရ  ြ ဲြို့၊ ျန  ြ ဲြို့ 

မျ ေး  ေးလံိုေး မျ  ေးသ ေး၊ မျ  ေးသမ ေးပ ေးကပါင ေး 

ကဆ င ရ   ခဲော့သည ။ ိုပ ချ ပ ကရေး ြ ဲြို့သည  
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က ျေးရ  ြ ံြို့ မြ  ေးတ ိုေးတ  ကရေးတ င  ဓ   ခန ေး 

ဏ္ဍမပှါဝင ကဆ င ရ   သည ။ြ ံြို့ မြ  ေးတ ိုေးတ   

ကရေးစ မခံန ော့ ခ မဲှုတ င က ျေးရ  ကခါင ေးကဆ င မျ ေး 

သည စ စဉ်ကဆ င ရ   ရ နငှော့ ဆံိုေးပြတ ချ  ချ 

သညော့  ခန ေးဏ္ဍတ င ပါဝင ကနသည ။ကဒသ ြ ဲြို့ 

မျ ေးနငှော့ ပပင ပ ြ ဲြို့ စည ေးမျ ေး၏ချ တ ဆ  မှု 

မှ  ိုပ စို ိုပ ချ ပ ကရေးမ ေးမတှစ ဆငော့ က ျေးရ   

ကခါင ေးကဆ င  ံချ တ ဆ  သည ။ 
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၈။ က ျေးရ  ြ ံြို့ မြ  ေးကရေး စ  စဉ်ကဆ င ရ   မှု မတှ တမ ေးဓ တ ပံို။ 

.
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၉။ က ျေးရ  စ မခံန ော့ ခ ဲကရေး ြ ဲြို့၏  ြ ဲြို့ဝင မျ ေးစ ရင ေး။ 

စဉ်  မည   ျ ေး မ တ ဝန  မှတ ချ   

၁ ဦေးကရ ပ ကဲ  င   ျ ေး  စ က    ဉ  က ဌ  

၂ ကဒေါ်ကန  ကစေးဟ ဲ  မ စ က    ဉ  က ဌ  

၃ ဦေး  န ေးရ   ျ ေး  ဝယ ယ ကရေးကခါင ေးကဆ င   

၄ ကဒေါ်စနဒ   မ ဝယ ယ ကရေး  

၅ ကန  သဇင ဦေး  မ ဝယ ယ ကရေး  

၆ ကစ ကဌေးလ င   ျ ေး  စ ရင ေး  ိုင   

၇ ဦေးရ ကရ   ျ ေး  ကစ ငော့   ညော့ က  ေး  ပ ကရေး 

ကခါင ေးကဆ င  

 

၈ ဦေး  န လင ေး  ည   ျ ေး  ကစ ငော့   ညော့ က  ေး  ပ ကရေး  

၉ ကဒေါ် ပမ  ည    ကစ ငော့   ညော့ က  ေး  ပ ကရေး  

၁၀ ကစ သ  ပ ိုင ဦေး  ျ ေး  လိုပ ငန ေးလည ပတ ပပ ပပင   န ေး 

သ မ ေးကရေးကခါင ေးကဆ င  

 

၁၁ ကဒေါ်က ေး  ည   မ လိုပ ငန ေးလည ပတ ပပ ပပင   န ေး 

သ မ ေးကရေး 

 

၁၂ ကန  ကြ ကဘ   မ လိုပ ငန ေးလည ပတ ပပ ပပင   န ေး 

သ မ ေးကရေး 

 

၁၃ ကဒေါ် စ န က ေး  မ ကဝြန    ံ တ ိုင    ေးကပြရှင ေး 

ကရေး  ိုယ စ ေးလယှ  

 

၁၄ ဦေးစ န သန ေး  ျ ေး  ကဝြန    ံ တ ိုင    ေးကပြရှင ေး 

ကရေး  ိုယ စ ေးလယှ  

 

၁၅ ဦေးသ န ေးက   င   ျ ေး  က ျေးရ  ကစတန ော့ဝန  မ ေး  

၁၆ ကန    ပြ   မ က ျေးရ  ကစတန ော့ဝန  မ ေး  
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၁၀

။ 

က ျေးရ   ကပခခံသတင ေး ချ   လ   ပံိုစ ံစ-၁ (PC – 1) 

က ျေးရ  ကခါင ေးကဆ င  မည   

        -ဦေးကမ င ရင ကရွှေ 

က ျေးရ  ကခါင ေးကဆ င  

ြိုန ေးနပံါတ -၀၉၇၈၉၃၆၅၆၂၂ 

 

လ  ိုစည ေးရံိုေးကရေးမ ေး မည  

              -ကန  ရ သန ေးဦေး   

ပပည နယ - 

           ရင  

 

မမ  ြို့နယ  -                              

က  ော့ ရ တ  

က ျေးရ   ိုပ စို- 

                 က  ော့ဝါလ ဲ

က ျေးရ  - 

               က  ော့ဝါလ ဲ

 ။ လ ဦေးကရ 

လ မျ  ေးစို   မ က  င စို 

 ကရ တ    

  ိုေး  ယ သညော့  

ဘ သ  

  မ က  င စို 

 ကရ တ    

လ မျ  ေးစို (၁)…… ရင …. ၁၁၅ ဗိုဒဓ ၁၁၅ 

လ မျ  ေးစို (၂)………………….    

လ မျ  ေးစို (၃)…………………….    

လ မျ  ေးစို (၄)…………………….    

 ပခ ေး ……………………    

 

 က   င ေး ရ   ကရ တ    

မသန စ မ ေး ၆ 

သ  က  ေးရ ယ   ို (၆၅နစှ  နငှော့     ) ၄၄ 

စစ ကဘေးကရှ င   

 

လ ဦေးကရ  မျ  ေးသ ေး  မျ  ေးသမ ေး စိုစိုကပါင ေး 
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 ကရ တ     ကရ တ     ကရ တ    

လ မျ  ေးစို (၁)… ရင …………... ၃၄၅ ၃၇၇ ၇၂၂ 

လ မျ  ေးစို (၂)……………………..    

လ မျ  ေးစို (၃)…………………….    

လ မျ  ေးစို (၄)…………………….    

 ပခ ေး …………………………    

  မ က  င ဦေးစ ေး ၁၀၀ ၁၅ ၁၁၅ 

ခ။  ကပခခံ ကဆ     ံို  သံိုေး ကဆ င မျ ေး 

စ သင က ျ င ေး  မှန  

ပခစ  

 ျန ေးမ ကရေး  မှန  

ပခစ  

ဘ စ ကရေး  

ကဆ     ံိုမျ ေး 

 မှန  

ပခစ  

    တန ေး  ကဆေးရံို  ကစတ  ✓  

 လယ တန ေး ✓   ျန ေးမ ကရေးဌ န  ဘိုန ေးက  ေးက ျ င ေး ✓  

မ လတန ေး ✓   ျန ေးမ ကရေးဌ နခ  ဲ  ဟ နဒ ဘိုရ ေးက ျ င ေး  

မ က     ကဆေးကပေးခန ေး  ခရစ ယ န ဘိုရ ေးက ျ င ေး  

 ပခ ေး   ပခ ေး  ဗလ   

မှတ ချ   မှတ ချ    ပခ ေး  

မှတ ချ   

( )   မ ေး ျင သ မျ ေးမတှ တမ ေး (က ျေးရ  တ င ေး သ ို ော့  ပခ ေးမလှ ကရ   ) 

ပည ကရေး  ျန ေးမ ကရေး လ  မှုပည  

 ရ  တ င ေး ပပင 

ပ 

 ရ  တ င ေး ပပင 

ပ 

 ရ  တ င ေး ပပင 

ပ 

     

တန ေး 

ဆရ /မ 

  ဆရ ဝန    လ  သ မ ေး ✓   



ရကြော ဝါ လဲရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စက်ဝန်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ်  
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 လယ  

တန ေး 

ဆရ /မ 

✓  ✓   ျန ေးမ  

ကရေးမ ေး 

  ပန ေးရံ ✓   

မ လတန ေး 

ဆရ /မ 

✓  ✓   ျန ေးမ 

ကရေး 

ဆရ မ 

  လျှပ စစ  

  မ ေး ျင  

  

မ က    

ဆရ /မ 

✓   သ ေးြ  ေး 

ဆရ မ 

  ကရပ ို   

သ ယ  

  

 ပခ ေး    ျန ေးမ 

ကရေး 

လိုပ သ ေး 

✓   စ  ပပင    

(ဃ) က ျေးရ  သ ို ော့ကရ   န ိုင သညော့ လမ ေး ကပခ ကန /  ိုပ စိုနငှော့ ဆ  သ ယ   ေးကသ  လမ ေး ကပခ 

 ကန 

က ျ     မ ေးလမ ေး       တတ ရ လမ ေး        န  ရစ လမ ေး      ဆ ိုင  ယ လမ ေး 

က ျ   ခင ေးလမ ေး      ကပမသ ေးလမ ေး      လ သ  ေးလမ ေး       ပခ ေး ------------------- 

(င) က ျေးရ  ြ ံြို့ မြ  ေးကရေးစ မံချ   

၁။ လ  ိုဗဟ ိုပပ စ မ ံ န ေးမစတင မှ  က ျေးရ  တ င  ြ ံြို့ မြ  ေးကရေး ---------- ရှ ပါသည /မရှ ပါ/မသ ပါ 

     စ မခံျ  ရှ ခဲော့ပါသလ ေး?      

၂။ ရှ ခဲော့လျှင   ိုစ မံချ    ိုမည သညော့ ခိုနစှ တ င စတင ခဲော့သလဲ?----------- (.၂၀၁၆.)/ မသ ပါ 

၃။   ိုစ မံချ    ို မမ  ြို့နယ မ ှတည ပပ ခဲော့ပါသလ ေး----------------------

ပပ ခဲော့သည /မပပ ပါ/မသ ပါ 

(စ) ခရ ေး     ကဝေး 



ရကြော ဝါ လဲရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စက်ဝန်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ်  
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၁။ က ျေးရ  ၏ဗဟ ိုမ ှ ိုပ စိုရ  သ ို ော့ခရ ေးမည မျှ   ကဝေးသနည ေး။-------- (…)မ ိုင /မသ ပါ 

၂။ က ျေးရ  မ ှ ိုပ စိုရ  သ ို ော့သ  ေး/လ ရ တ င   ချ န မည မျှ   သနည ေး။ 

ကပခ   ကသ ြို့ရ သ    ချ န  …….. က   လ  ျ ၊ ဆ ိုင  ယ ၊   ေး၊ ကပခလျင ၊ စ  ကလှ၊  ပခ ေး….. 

မ ိုေးရ သ    ချ န  ……… က   လ  ျ ၊ ဆ ိုင  ယ ၊   ေး၊ ကပခလျင ၊ စ  ကလှ၊  ပခ ေး….. 

(ဆ) ပတ ဝန ေး ျင ဆ ိုင ရ  သဘ ဝကဘေး နတရ ယ  

ဤက ျေးရ  တ င  ကရက  ေးပခင ေး ဲော့သ ို ော့ သဘ ဝကဘေး နတရ ယ   ျကရ ေးြ ေးပါသလ ေး? 

…….မရှ ပါ/       ……….ရှ ပါသည /      ရှ လျှင ကြ  ပပပါ …………………………….. 

(ဇ) က ျေးရ   တ င ေးြ ဲြို့စည ေး  ေးကသ   ြ ဲြို့ စည ေးမျ ေး 

လ  ိုဗဟ ိုပပ စ မ ံ န ေးမတ ိုင မှ  ဤက ျေးရ  တ င  

က ျေးရ  ြ ံြို့ မြ  ေးကရေး တ    စ ိုေးရ(သ ို ော့)ရ  သ ေးမျ ေး   ိုယ တ ိုင (သ ို ော့) စ မ ံ န ေးတစ ခိုခိုမ ှ

ြ ဲြို့စည ေး  ေးကသ   ြ ဲြို့မျ ေးရှ ပါသလ ေး? 

(၁) ----------------------------------     (၂) ---------------------------------------------- 

(၃) ----------------------------------     (၄) --------------------------------------------- 

(ဈ)  က  က   ိုပ ချ ပ ကရေးဦေးစ ေးဌ န (GAD) မ ှမတှ တမ ေးတင   ေးပခင ေး။ 

……….မရှ ပါ။      …………ရှ ပါသည ။ 

 ၁၁။ က ျေးရ   ကပခခသံတင ေး ချ   လ   ပံိုစ ံစ-၂ (PC – 2) 

စည ေးရံိုေးကရေးမ ေးဝန  မ ေး မည  - ကဒေါ် ရ သန ေးဦေး 

ကန ော့စ  ဲ- 19.3.2020 စ မ ံ န ေးစ  ဝန ေး မတှ ပခစ ပါ။ 

စ  ဝန ေး၁(…),စ  ဝန ေး၂(..),စ  ဝန ေး၃(),စ  ဝန ေး၄(…) 

ပပည နယ - ရင  

 

မမ  ြို့နယ -က  ော့ ရ တ  က ျေးရ   ိုပ စို-

က  ော့ဝါလ ဲ

က ျေးရ  - 

က  ော့ဝါလ ဲ



ရကြော ဝါ လဲရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စက်ဝန်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ်  
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စ မံ  န ေးကဆ င  

ရ    မှု ဆငော့ မျ ေး 

ကန ော့စ ဲ  စည ေး ကဝေးတ  ကရ   သ  

 ကရ တ    

  မ  

က  င  

စို စိုစို 

ကပါင ေး 

အ  ် 

ရထြော

င ်

စို % 

စတင  

သညော့  ကန ော့ 

မပ ေးစ ေး 

သညော့  

ကန ော့ 

 ျ ေး မ   မ 

က  င  စို 

လ မျ  ေးစို 

 ကရ 

  

တ    

  

မည  

၁။က ျေးရ  စ မ ံ

  န ေးမ တ ဆ   

 စည ေး ကဝေး 

19.3.2020 19.3.2020 25 62 87 87  ရင  115 75.6

5% 

၂။က ျေးရ  ြ ံြို့ မြ  ေး 

ကရေးစ မံချ  ကရေး 

ဆ ဲပခင ေး စည ေး  

ကဝေး 

19.3.2020 19.3.2020 25 62 87 87  ရင  115 75.6

5% 

၃။က ျေးရ   ိုပ စို 

လိုပ ငန ေးဆံိုေးပြတ  

ချ  ချသညော့  

 စည ေး ကဝေး 

         

၄။မမ  ြို့နယ  ဆငော့  

စ မံ  န ေးကရေးဆ ဲ 

ကရေးနငှော့  က  င  

  ည ကြ  ကရေး

က   မတ ၏စ မ ံ

  န ေးသံိုေးသပ မှု 

 စည ေး ကဝေး 

  မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို  လ ို 

၅။မမ  ြို့နယ စ မ ံ

  န ေးကရေးဆ ဲကရေး 
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နငှော့  က  င   

 ည ကြ  ကရေး 

က   မတ ၏ဆံိုေး 

ပြတ မှု  ိုရ  သ ို ော့ 

 သ ကပေး 

က   င ေး   ေး 

သညော့  စည ေး 

 ကဝေး 

၆။စ မံ  န ေးလိုပ  

ငန ေးခ ဲစ မံချ  ကရေး 

ဆ ဲပခင ေး စည ေး 

 ကဝေး 

မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို 

၆.၁။စ မံ  န ေးလိုပ  

ငန ေး က  င  

  ည ကြ  ကရေး 

 စ  စဉ်ကရေးဆ ဲ 

ပခင ေး 

         

၆.၂။ဝယ ယ ကရေး 

 စ  စဉ်ကရေးဆ ဲ 

ပခင ေး 

         

၆.၃။ ဏ္ဍကရေး 

 ိုန  ျမှုလျ  

  ေး စ  စဉ် 

ကရေးဆ ဲပခင ေး 

         

၆.၄။ပပင /  န ေး 

 စ  စဉ်ကရေးဆ ဲ 

ပခင ေး 

         

၇။စ မံ  န ေးလိုပ           



ရကြော ဝါ လဲရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စက်ဝန်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ်  
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ငန ေးခ ဲတ ိုေးတ  မှု 

ကစ ငော့   ညော့  

 စည ေး ကဝေး 

၇.၁။ စည ေး  

ကဝေးပ မ က  မ  

မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို မလ ို 

၇.၂။ စည ေး  

ကဝေးဒိုတ ယ 

 က  မ  

         

၇.၃။ စည ေး  

ကဝေး တတ ယ 

 က  မ  

         

၈။စ မံ  န ေးလိုပ  

ငန ေးခ ဲ  မပ ေးသတ  

စစ ကဆေးပခင ေး 

 စည ေး ကဝေး 

         

၉။လ  ိုစစ ကဆေး

ပ ဲ စည ေး ကဝေး 

         

 

၁၂။ က ျေးရ   ကပခခံသတင ေး ချ   လ   ပံိုစ ံစ-၃ (PC – 3) 

စည ေးရံိုေးကရေးမ ေး မည  / ဝန  မ ေး မည  - ကန  ရ သန ေးဦေး 

ကန ော့စ  ဲ- ၁၉.၃.၂၀၂၀ စ မ ံ န ေးစ  ဝန ေး မနှ ပခစ ပါ - စ  ဝန ေး ၁ (..)။ စ  ဝန ေး ၂ (..)  

စ  ဝန ေး ၃ (..)၊ စ  ဝန ေး ၄ (..) 

ပပည နယ - ရင  

 

မမ  ြို့နယ -က  ော့ ရ တ  က ျေးရ   ိုပ စို- 

က  ော့ဝါလ ဲ

 

က ျေးရ  - 

     က  ော့ဝါလ ဲ

             
 

( )  ခ   ခဲ တ ေး ဆ ေးမျ ေး  ေး ကဆ ေးကန ေးပခင ေး။ ယခိုလ  ရှ  ကပခ ကနတ င  က ျေးရ  ရှ  

 ဓ   ခ   ခ ဲတ ေး ဆ ေး မည မျှရှ ပါသနည ေး။  
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 ိုပ စိုြ ဲြို့ကဆ ေးကန ေးမှုမျ ေးမှ တင ပပကသ   ခ   ခ ဲတ ေး ဆ ေးမျ ေး 

က ျ င ေးသ ေးဦေးကရေးတ ိုေးလ သညော့  တ   က ျ င ေးကဆ င မလံို 

ကလ   ပခင ေး။ 

 ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ 

… 

က ျ င ေးသံိုေးပရ ကဘ  မလံိုကလ   သညော့  တ    ကလေး 

ပည သင    ေးရ တ င  ခ  ခဲရှ ပခင ေး။ 

 ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ 

… 

 ျန ေးမ ကရေးကဆေးကပေးခန ေးမရှ သညော့  တ    ျန ေးမ ကရေးလ   

လှမ ေးမ မှု  ေးနည ေးပခင ေး။ 

 ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ 

… 

မ ိုေးရ သ ကရက  ေးသညော့  တ   လမ ေးမျ ေးဗ    ပခင ေး၊ချ  ငော့ ခ    

ပြစ ပခင ေးလမ ေးကချ ပခင ေးပြစ သညော့  တ   သ  ေးလ ရ တ င  

ခ  ခဲပခင ေး။ 

 ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ 

… 

ကန ရ သ တ င စ ို  ပျ  ေးကရမလံိုကလ   သညော့  တ   လယ ယ  

လိုပ ငန ေးတ င      နှုန ေးနည ေးပခင ေး။ 

 ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ 

… 

လျှပ စစ မ ေးမရှ သညော့  တ   က ျေးရ  ြ ံြို့ မြ  ေးမှုကန ှငော့ ကနေှးပခင ေး။  ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ 

… 

က ျင ေးသ /သ ေး ချ  ြို့  ဟ ရမလံိုကလ   သညော့  တ   ြ ံြို့ 

မြ  ေးမှု  ေးနည ေးပခင ေး။ 

 ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ … 

လ ငယ မျ ေး တ   ကန ရ သ တ င    လ ပ စ  ေးကပပ   န ပျ  

တ သင တန ေးမရှ သညော့  တ   တ  သ ပည  ပ ဆငော့ ကလော့ 

လ သင ယ ရန  ခ  ခဲရှ ပခင ေး။ 

 ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ … 

 လိုပ    ိုင  ခ ငော့ လမ ေးနည ေးပါေးပခင ေးက   ငော့ ပပည ပသ ို ော့သ  ေး 

ကရ   လိုပ   ိုင ရသ မျ ေးပပ ေးပခင ေး။ 

 ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ … 

က ျေးရ   ျန ေးမ သန ော့ ရှင ေးလိုပ ကဆ င ရန  တ    မှု   သ မ ေး 

သညော့   ေးမရှ ပခင ေး။ 

 ျ ေး 

… 

မ….  ျ ေး+မ … 

က ျေးရ   တ   က ျ င ေးသံိုေး  မ သ နငှော့ ယင လံို  မ သ မလံို  ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ 
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ကလ   သညော့  တ    ျန ေးမ ကရေး(ဝမ ေးကရ  ါ) တ   စ ိုေးရ မ  

ရပခင ေး။ 

… 

ကန ရ သ ကရရှ ေးပခင ေးက   ငော့ ကသ   သံိုေးကရလံိုကလ   မှုမရှ  

ပခင ေး။ 

 ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ … 

 စည ေး ကဝေးခန ေးမကဆ င မရှ သညော့  တ    စည ေး ကဝေး 

လိုပ ကဆ င ရ နငှော့     ယ ကဆေး  ိုေးနှရံ တ င ကနရ  ဆင  

မကပပမှုရှ ပခင ေး။ 

 ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ 

… 

စ ို  ပျ  ေးကရေးသ င ေး  ေးစိုမလံိုကလ   သညော့  တ   လယ ယ  

လိုပ ငန ေးလိုပ ကဆ င ရ တ င  ချ န မှ မမပ ေးစ ေးပခင ေး 

 ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ … 

(ခ) ကမျှ  မှန ေးပခင ေး - ကန င လ မညော့  ၅ နစှ တ င  က ျေးရ  ြ ံြို့ မြ  ေးကရေးလျ   ေးချ  မျ  

 ိုပ စိုြ ဲြို့ကဆ ေးကန ေးမှုမျ ေးမှ တင ပပကသ   ခ   ခ ဲတ ေး ဆ ေးမျ ေး 

က ျ င ေးသ ေးဦေးကရတ ိုေးလ သညော့  တ   က ျ င ေးကဆ င မျ ေး 

ရရှ ၍က ျ င ေးသ ေးမျ ေးပည သင    ေးရ တ င  ဆင ကပပပခင ေး 

 ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ 

… 

က ျ င ေးသံိုေးပရ ကဘ  မျ ေးလံိုကလ   စ  ရရှ ၍က ျ င ေးသ ေး 

မျ ေးပည သင    ေးရ တ င  ဆင ကပပလ ကစရန ။ 

 ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ 

… 

က ျေးရ  ကဆေးကပေးခန ေးရရှ မပ ေး ျန ေးမ ကရေးကစ ငော့ ကရှ   မှုပ ိုမ ို 

 ဆင ကပပလ ကစရန ။ 

 ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ 

… 

လမ ေးမျ ေးက  င ေးမ န လ မပ ေးပည ကရေး၊ ျန ေးမ ကရေး၊လ မှုကရေး

 တ   သ  ေးလ ရလ ယ   ကချ ကမ လ ကစရန ။ 

 ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ 

… 

စ ို  ပျ  ေးကရေးလံိုကလ   စ  ရရှ မပ ေးစပါေးမျ ေးပ ိုမ ို     နှုန ေး 

က  င ေးလ ကစရန ။ 

 ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ 

… 

လျှပ စစ မ ေးရရှ မပ ေးလ ကနမှုဘဝပမငော့ မ ေးလ ကစရန ။  ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ 

… 

က ျ င ေးသ /သ ေးမျ ေးပြညော့ စ     ဟ ရမျ ေးရရှ မပ ေး ဘ    ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ … 
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ဘ  မှြ ံြို့ မြ  ေးတ ိုေးတ  လ ကစရန ။ 

လ ငယ မျ ေး တ   ကန ရ သ တ င   န ပျ တ ၊   လ ပ စ  ေး 

ကပပ သင တန ေးမျ ေးရရှ မပ ေး သ ပည  တတ ပည တ ိုေးပ  ေး 

လ ကစရန ။ 

 ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ … 

 လိုပ    ိုင  ခ ငော့ လမ ေးမျ ေးရရှ မပ ေးမ သ ေးစိုနငှော့  တ စ ေးဝတ  

ကနကရေးကပြရှင ေးလ န ိုင ကစရန ။ 

 ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ … 

 မှု   သ မ ေးသညော့   ေးရရှ လျှင က ျေးရ  သန ော့ ရှင ေးလိုပ ကဆ င  

ရန  တ   ပ ိုမ ို ဆင ကပပလ ရန ။ 

 ျ ေး 

… 

မ….  ျ ေး+မ … 

က ျေးရ   တ   က ျ င ေးသံိုေး  မ သ နငှော့ ယင လံို  မ သ ရရှ  

လ လျှင  ျန ေးမ ကရေး တ    ဆင ကပပလ ကစရန ။ 

 ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ 

… 

ကန ရ သ ကရလံိုကလ   စ  ရရှ ပခင ေးပြငော့ ရပ ကဝေးကရခပ ရပခင ေးမ ှ

 ဆင ကပပလ ကစရန ။ 

 ျ ေး … မ….  ျ ေး+မ … 

 စည ေး ကဝေးခန ေးမကဆ င ရရှ လ လျှင  စည ေး ကဝေးလိုပ  

ကဆ င ရ နငှော့     ယ ကဆေး  ိုေးနှရံ တ င ကန  ိုင ခင ေးပ ိုမ ို 

 ဆင ကပပလ ကစရန ။ 

 ျ ေး 

… 

မ….  ျ ေး+မ … 

စ ို  ပျ  ေးကရေးသ င ေး  ေးစိုလံိုကလ   စ  ရှ ပခင ေးပြငော့ လယ ယ  

လိုပ ငန ေးကဆ င ရ   ရ တ င  ချ န မှ မပ ေးစ ေးမှုရှ လ ကစရန ။ 

 ျ ေး 

… 

မ….  ျ ေး+မ … 

( ) လ  ိုစ မ ံ န ေး၏ ကန င လ မညော့  ၄ နစှ တ  တ      ျံ ေးဝင ကသ  က ျေးရ  ြ ံြို့ မြ  ေးကရေး 

လိုပ ငန ေး စ  စဉ်မျ ေး။ 

ဦေးစ ေး

ကပေး 

 ဆ

ငော့  

သတ 

မှတ  

ချ   

က ျေးရ  ြ ံြို့ မြ  ေးကရေး

 တ    

လိုပ ငန ေး စ  စဉ်

မျ ေး 

 ဆ ိုပပ 

သ  

 ျ ေး၊ 

မ၊ 

( ျ ေး+

မ) 

 ခန ေး  ဏ္ဍ ခန ော့ မှန ေး  ိုန  

 ျ စရ တ  

 ျပ  

  ျ  ေးခံစ ေးခ ငော့ ရှ သ  

ခန ော့ မှန ေး ကရ တ    

 ျ ေး မ ကပါင ေး 
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 ၁  လယ တန ေး

က ျ င ေးကဆ င  

သစ ရရှ ကရေး 

 +မ ပည ကရေး ၁၂၀၀၀၀၀၀၀ ၃၄၅ ၃၇၇ ၇၂၂ 

၂ ရ  တ င ေး  န  ရစ 

လမ ေးရရှ ကရေး 

 +မ လမ ေးပန ေးဆ  

သ ယ ကရေး 

၄၃၂၀၀၀၀၀ ၃၄၅ ၃၇၇ ၇၂၂ 

၃ လျှပ စစ မ ေးရရှ ကရေး  +မ မ ေးလင ေးကရေး ၄၈၀၀၀၀၀၀ ၃၄၅ ၃၇၇ ၇၂၂ 

၄ က ျေးရ  ကဆေးကပေး

ခန ေးရရှ ကရေး 

 +မ  ျန ေးမ ကရေး ၃၂၄၀၀၀၀၀ ၃၄၅ ၃၇၇ ၇၂၂ 

၅ လယ ယ လိုပ ငန ေး

 တ   တမံပပ  

လိုပ ကပေးပခင ေး 

မ  ပခ ေး ၃၀၀၀၀၀၀၀ ၃၄၅ ၃၇၇ ၇၂၂ 

၆ စ  ကရတ င ေး/ ဝ 

စ /ကရစင ရရှ ကရေး 

မ ကရနငှော့ သန ော့  

ရှင ေးကရေး 

၁၀၀၀၀၀၀၀ ၃၄၅ ၃၇၇ ၇၂၂ 

၇ က ျ င ေးသံိုေး  မ 

သ (၁၀)ခန ေးတ ဲရ

ရှ ကရေး 

 +မ ပည ကရေး ၃၅၀၀၀၀၀ ၃၄၅ ၃၇၇ ၇၂၂ 

၈ လယ ယ လိုပ ငန ေး

 တ   ကရကပမ င ေး

တ ေးကြ  ကပေးကရေး 

မ  ပခ ေး ၄၀၀၀၀၀၀၀ ၃၄၅ ၃၇၇ ၇၂၂ 

၉  စည ေး ကဝေးခန ေး

မကဆ င ရရှ ကရေး 

 

   ပခ ေး ၃၀၀၀၀၀၀၀ ၃၄၅ ၃၇၇ ၇၂၂ 

၁၀ ဆည ကပမ င ေးရရှ  

ကရေး 

 +မ  ပခ ေး ၅၀၀၀၀၀၀၀ ၃၄၅ ၃၇၇ ၇၂၂ 

၁၁ ကရ ပန ရရှ ကရေး မ  ပခ ေး ၂၀၀၀၀၀၀ ၃၄၅ ၃၇၇ ၇၂၂ 



ရကြော ဝါ လဲရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စက်ဝန်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ်  

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 34 

 

(ဃ) လ  ိုစ မ ံ န ေး၏ကန င လ မညော့  ၄ နစှ   တ      ျံ ေးမဝင ကသ  က ျေးရ  ြ ံြို့ မြ  ေးကရေး 

လိုပ ငန ေး စ  စဉ်မျ ေး။ 

စဉ် က ျေးရ  ြ ံြို့ မြ  ေးကရေး တ    

လိုပ ငန ေး စ  စဉ်မျ ေး 

 ဆ ိုပပ သ  

 ျ ေး၊ မ၊ 

( ျ ေး+မ) 

 ခန ေး  ဏ္ဍ 

၁ က ျ င ေးသံိုေးပရ ကဘ  နငှော့ သင  

က      ပစစည ေးရရှ ကရေး 

 +မ ပည ကရေး 

၂   ဂလ ပ စ  ေးကပပ နငှော့   န ပျ တ  

သင တန ေး တ   ဆရ /မနငှော့ ဆ  စပ  

ပစစည ေးက    ပံော့ကပေးကရေး 

မ  ပခ ေး 

၃  လိုပ    ိုင  ခ ငော့ ရရှ ကရေး မ  သ  ကမ ေးဝမ ေး 

က ျ င ေး 

၄  မှု     ေးရရှ ကရေး    ပခ ေး 

၅ ယင လံို  မ သ  လံိုေး(၃၀)ခန ော့ ရရှ ကရေး  +မ ကရနငှော့ သန ော့ ရှင ေးကရေး 

၆  .လ. က  ော့ဝါလ ဲတ   တစ လတစ 

က  မ  ဟ ရတ ို  က  ေးကပေးကရေး 

မ  ပခ ေး 

၇ လယ ယ သံိုေးစ   ရ ယ လံိုကလ    

စ  က    ပံော့ကပေးကရေး 

မ စ ို  ပျ  ေးကရေး 
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၁၃

။ 

က ျေးရ  ပ မနငှော့  ဒိုတ ယ က  မ  စည ေး ကဝေးမတှ တမ ေး 
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၁၄

။ 

 

 ဏ္ဍ လ ို   နစှ ချ ပ ဇယ ေး 

 ဏ္ဍ စဉ် လိုပ ငန ေး မျ  ေး 

စ ေး 

 ဆ ိုပပ သ  ခိုနစှ  က    ပံော့မ

ညော့  

 ြ ဲြို့ စည ေး 

(သ ို ော့) ဌ န 

မှတ ချ   

 ျ ေး မ  ျ ေး+

မ 

 ကပခခံ  

ကဆ     ဦေး 

(လမ ေး၊ တံတ ေး၊ 

ကရရရှ ကရေး၊ 

မ ေးလင ေးကရေး) 

၁ က ျ င ေးကဆ င  

သစ ရရှ ကရေး 

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

၂ လျှပ စစ မ ေးရရှ ကရေး    မပ ေးစ ေး   

၃ ရ  တ င ေး  န  ရစ  

လမ ေးခင ေးပခင ေး 

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

cdd ဆ  လ

  ကဆ 
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င ရ   ရန  

၄ ယင လံို  မ သ ရရှ  

ကရေး 

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

၅ စ  ကရတ င ေး/ ဝ 

စ တ င ေး/ကရစင ရရှ  

ကရေး 

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

၆ ကရ ပန ရရှ ကရေး    ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

လ မှုစ ေးပ  ေး 

(ပည ကရေး၊ 

 ျန ေးမ  

ကရေးနငှော့  

ဆ ိုင ကသ   

ကဆ    

 ဦေးနငှော့  

 ပခ ေးလ ို  ပ  

ချ  မျ ေး 

၁ က ျေးရ  ကဆေးကပေး 

ခန ေးရရှ ကရေး 

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

၂   ေး  ယ ကဆေးနငှော့  

ကဆေးဝါေးလံို 

ကလ   စ  ရရှ ကရေး 

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

၃ ဝန  မ ေး  မ ယ ရ

ရှ ကရေး 

   မပ ေးစ ေး   

၄ က ျ င ေးသံိုေး  မ  

သ (၁၀)ခန ေးတ ဲရရှ  

ကရေး 

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

၅ က ျ င ေးသံိုေးပရ  

ကဘ  နငှော့ သင  

က      ပစစည ေး 

ရရှ ကရေး 

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

 သ  ကမ ေး 

ဝမ ေးက ျ င ေး 

(စ ို  ပျ  ေးကရေး၊ 

ကမ ေးပမ ကရေး နငှော့  

ဆ ိုင ကသ    

ကဆ    ဦေးနှ

၁ လယ ယ လိုပ ငန ေး 

 ချ  တမံပပ လိုပ  

ကပေးကရေး 

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

၂ လယ ယ သံိုေးစ   

  ရ ယ လံို 

ကလ   စ   

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 
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ငော့   ပခ ေးလ ို 

 ပ  ချ  မျ ေး 

က    ပံော့ကပေးကရေး 

၃ လယ ယ လိုပ ငန ေး 

 တ   ကရကပမ င ေး 

တ ေးကြ  ကပေးကရေး 

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

၄ ဆည ကပမ င ေးရရှ  

ကရေး 

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

၅        

သဘ ဝကဘေး 

 နတရ ယ  

ကလျ ော့ပါေးကရေး 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

 ပခ ေး ၁  လိုပ    ိုင   

ခ ငော့  လမ ေးရရှ ကရေး 

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

၂  စည ေး ကဝေးခန ေး

မကဆ င ရရှ ကရေး 

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

၃        

၄        

၅        
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၁၅

။ 

လ  ိုဗဟ ိုပပ စ မ ံ န ေး (NCDDP) ပြငော့ ကဆ င ရ   ကသ  စ မ ံ န ေးလိုပ ငန ေးခ မဲျ ေး 

 

စ မံ  န ေး 

စ  ဝန ေး 

လိုပ ငန ေးခ ဲ မည   တ ိုင ေး တ  က    ပံော့ ကင  

( ျပ ) 

က ျေးရ   

 ညော့ ကင  

( ျပ ) 

စိုစိုကပါင ေး 

( ျပ ) 

ပ မနစှ  ပ မနစှ စ  ဝန ေးတ င စ မံ  န ေးကဆ င ရ   မှုမရှ ပါ။    

ဒိုတ ယနစှ  ရ  တ င ေး  န  ရစ  

လမ ေးခင ေးပခင ေး 

၁၀’x၆”x၂၀၂၀’ ၂၀၅၀၀၀၀၀ ၉၄၄၃၆၀၀ ၂၉၉၄၃၆၀၀ 

တတ ယနစှ       

စတိုတထ နစှ       
 


