
စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး၊ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ  ်ဆည်ရမ ြောငျ်ိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန 

ရက ျိုးလကရ်ေသဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကရ် ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 

လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 

National Community Driven Development Project 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

က ငမ်ပည်နယ၊် ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယ၊် ဘြောျိုးဘိုတရ်က ျိုး  ြောအိုပ်စို 

က  ော့ဝါဆ ူးရက ျိုး  ြော၏ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် 

၂၀၂၀မပည ်နစှ် (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 
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 ြောတ ကြော 

စဉ် အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော  

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို  

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို  

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး  

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ် အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and 

Resource Map) 
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၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  

၆.၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ  ်ဆနျ်ိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။  

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။  

၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1)  

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2)  

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ်ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3)  

၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး  

၁၄။ ကဏ္ဍြောအလ ိုကအ်နစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး  

၁၅။   လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (NCDDP) မဖင ရ်ဆြောင ် က်ရသြော 

စ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲ  ြောျိုး 
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၁။ 

 

ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို 
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၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို (ဘြောျိုးဘိုတရ်က ျိုး  ြောအိုပ်စို) 

 
 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး 

စဉ် ရက ျိုး  ြောအ ည ် အ  ်ရထြောငစ်ို က ြောျိုး   စိုစိုရပါငျ်ိုး 

၁။ က ွာော့ဝါဆ ူး ၇၄ ၂၀၃ ၂၂၉ ၄၃၂ 

၂။   ျွဲဖဖြူအငူ်း ၉၅ ၂၅၁ ၂၈၇ ၅၃၈ 

၃။ င ှ်က  ွာကတွာ ၁၉၀ ၅၄၆ ၅၂၆ ၁၀၇၂ 

၄။ က ွာော့က ူး ၁၄၇ ၃၉၄ ၄၂၂ ၈၁၆ 

၅။ ဘွာူးဘုတ ် ၂၁၃ ၅၆၃ ၅၃၈ ၁၁၀၁ 

၆။ ရ ွာက ွာငူ်း  နူ်း ၇၈ ၂၂၃ ၂၁၆ ၄၃၉ 

၇။ လွာလျှ  ် ၁၀၃ ၂၅၁ ၂၄၆ ၄၉၇ 
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၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

က  ော့ဝါူးဆ ူး က  ူးရ  သည ် က  ော့ ရိတမ် ိ ြို့၏ ကတ ငပိ်ိုငူ်းတ ငတ်ညရ် ိသည။် ဘ ူးဘိုတ ်

က  ူးရ  န ငော့ ်  ပ်လ  တ်ညရ် ိသည်။ ရ  ၏အကရ ြို့ဘ တ် င ် လ လျှပ်က  ူးရ  ၊ အက   ် 

ကတ ငဘ် တ် င ် က  ော့က ူးက  ူးရ  တည် ရ ိသည်။ က  ော့ဝါူးဆ ူးက  ူးရ  သည် ဘ ူးဘိုတ ်

က  ူးရ  ဖြစ်ကပေါ်လ မပ ူးက   ်ပိိုငူ်း စတငဖ်ြစ်ကပေါ်လ သည်။ ဂ ပ က်  တက်   ်ပိိုငူ်း 

က  ော့ဝါူးဆ ူးက  ူးရ  သညက်တ ငပိ်ိုငူ်းန ငော့က်ဖ   ်ပိိုငူ်းဟ ၍န စ်ပိိုငူ်းရ ိပါသည။် ကတ ငပိ်ိုငူ်းတ င ်

ဦူးြိိုူးက  ူး+က ေါ်ကင မ ိ ငတ်ိို ော့၏  ိသ ူးစို   စတငက် ထိိုင ် ော့သည်။ ကဖ   ်ပိိုငူ်းတ င ် ြ ူးထ ူးြိိုူး+ 

ြ ူးက  အ်  ိိုူး တိို ော့၏ ိဘတိို ော့   စတငက် ထိိုင ် ော့က သည။်  

 က  ော့ဝါူးဆ ူးက  ူးရ  ဖြစ်ကပေါ်လ ပ ို    ဝါူးဆ ူးပင(်သိို ော့) ယ တဝ်ါူး ကပါ   ူးဖ ငူ်းကက  ငော့ ်

ထိိုရ   ိို “ ကတ ဝါူးဆ ူး” ရ  ဟိုက ေါ်ဆိိုက မပ ူး ဘ သ စ  ူးဖြငော့ ် “က  ော့ဝါူးဆ ူး” ဟိုက ေါ် က  

သည။် ရ  တည် ါစတ င ် အ ်ိကဖ  (၅) လ ိုူးကလ  ်သ ရ ိမပ ူး လ ဦူးကရစိုစိုကပါငူ်း (၂၀) 

ဦူးသ ရ ိသည်။  

 က  ော့ဝါူးဆ ူးက  ူးရ  ၏ လ ရ် ိလ ဦူးကရ    (၄၁၁) ရ ိမပ ူး အ ်ိကထ ငစ်ို (၇၂) စိုရ ိသည။် 

အဓ ိ စ ူးပ  ူးကရူး    လယယ် လိုပ် ိိုငက် သည်။ တစရ်  လ ိုူး ဗို ဓဘ သ  ိိုူး  ယက် မပ ူး 

လ   ိ ူးစို    စက   ရင ်တိိုငူ်းရငူ်းသ ူး   ူးဖြစ်က သည်။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

က  ော့ဝါူးဆ ူးက  ူးရ  တ င ် အ ်ိကထ ငစ်ို (၇၄) စို ရ ိပါသည။် က  ူးရ  အတ ငူ်းက  ထိိုငက်သ  

လ ဦူးကရ    အ  ိ ူးသ ူး (၂၀၃)ဦူး၊ အ  ိ ူးသ  ူး (၂၂၉)ဦူး၊ စိုစိုကပါငူ်း (၄၃၂)ဦူးရ ိပါသည်။ 

ယ ိုအ ်ိကထ ငစ်ိုန ငော့ ် လ ဦူးကရစ ရငူ်း     ၂၀၁၉ ိုန စ်၊ ဇ  လ်တ င ် က   ်ထ ူးကသ  

စ ရငူ်းဖြစ်ပါသည်။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  
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က  ော့ဝါူးဆ ူးက  ူးရ  တ ငက် ထိိုငူ်းကသ  တိိုငူ်းရငူ်းသ ူးလ   ိ ူးစို    စက   ရငလ်   ိ ူး ဖြစ်ပါ 

သည။် စက   ရငလ်   ိ ူး  အ ်ိကထ ငစ်ို (၇၄) စိုတ င ်အ  ိ ူးသ ူး (၂၀၃)ဦူးန ငော့ ်အ  ိ ူးသ  ူး 

(၂၂၉)ဦူး စိုစိုကပါငူ်း (၄၃၂)ဦူး ရ ိပါသည။် 

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က် 

က  ော့ဝါူးဆ ူးက  ူးရ  က  ူးရ  တ င ် သ ်က  ူးရ ယအ်ိို (၆၅န စ ် န ငော့ ် အထ )် (၁၅) ဦူး၊ 

 သ ်စ  ်ူး (၁၃) ဦူးတိို ော့ရ ိ ပါသည်။ 

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

က  ော့ဝါူးဆ ူးက  ူးရ  တ င ် ည်သညော့အ်ကဆ  ်အဦူး ျှ ရ ိပါ။ 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

ရ  သ /သ ူး   ူး၏ အဓိ စ ူးပ ြောျိုးကရူး    စိို ်ပ ိ ူးကရူးလိုပ်င ်ူးဖြစ်ပါသည်။ စိို ်ပ ိ ူးကရူး တ င ်

လယစ်ိို ်ပ  ိူး လိုပ် ိိုငသ် န ငော့ ်ဥယ  ဉ်စိို ်ပ ိ ူးသ    ူးဖြစ်ပါသည။် 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

လယ/်ယ ကဖ ၊ ဥယ  ဉ်ဖ  ၊ လ တ်  ူ်းထ  ်စ ်၊   ူး၊ က  ်ကတ ဆ်ိိုင ်ယ၊် အကသူးစ ူး 

အ ်ိဆိိုင ်  ူး၊ ကထ လ် ဂ  ၊ အပ်   ပ်စ ်၊ စ ်တပ်ကလ ၊ ဖ  ်ရိတစ် ်၊ ကရတ ငူ်း၊  ိိုငူ်းန  ူး 

တိို ော့ရ ိပါသည။် 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

အိုပ်   ပ်ကရူးအြ  ြို့၊ က   ငူ်းက  ် တ ၊ ကဂါပ အြ  ြို့၊ အိိုူးသ က  ူးအြ  ြို့၊ သ ကရူး/  ကရူးအြ  ြို့၊ 

အ  ိ ူးသ  ူးကရူးရ အြ  ြို့၊လ ငယအ်ြ  ြို့တိို ော့သည်က  ူးရ  တ ငူ်းတည်ရ ိကသ အြ  ြို့အစညူ်း   ူးဖြစ်ပါ

သည။်က  ူးရ  ဖပငပ်ရ ိ အြ  ြို့အစညူ်း   ူးန ငော့ ် ဌ     ူး န ငော့လ်ညူ်း  တိဆ် ် ှုရ ိပါသည်။ 

မင ်ိူး   ်ူးကရူး။ ဖ စိ ်ူးကရ င၊်  ိ ငန် ငော့ ်ကလူး၊ ကထ အိုပ်ရ ို ူး၊ DRD, UNICEF 

တိို ော့န ငော့ ် တိဆ် ်ပါသည။် 



က ွာော့ဝါဆ ူးက  ူးရ ွာ တတိယနစှ်စ ်ဝနူ်း က  ူးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီမ  ိနူ်း သတတ မနစှ ်
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၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ်အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ပါဝငရ်ဆ ျိုးရန ျိုး 

သဦူျိုးရ  

အဓ ကရဆ ျိုးရန ျိုးသည အ်ြေ က်

  ြောျိုး 

    ပ 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို ၆ ၂၈ ၃၄ အဓ ိ ဝငက်င ရလိုပ်င ်ူး    

လယယ်  လိုပ်င ်ူးဖြစ်မပ ူး 

 ိုတယိအက ဖြင်ော့   ဘ ်ူးလိုပ် 

င ်ူးဖြစ်သည်။ လ  ်  ော့ကသ  

၅န စ်  ် ော့  စ၍ သစ်ကတ    ူး 

ဖပ  ်ူးတ ူးလ  ှုကက  င်ော့ 

  ဘ ်ူးလိုပ် ိိုငသ်    ူး 

ဝငက်င ရရ ိ ှု  ညူ်းလ သည်။ 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပက ေ န ် ၄ ၂၂ ၂၆ က  ူးဖ ြူကရူးလိုပ်င ်ူး၊ဝငက်င  

 ညူ်းပါူးဖ ငူ်း၊ 

ကသ  ်သ ိုူးကရရ  ူးပါူးဖ ငူ်း၊ 

လ ်ူးပ ်ူးဆ ်သ ယက်ရူး၊ 

   ်ူး  ကရူး၊ ပ  ကတ ရ် ်   ူး။ 

၃ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် ၆ ၂၈ ၃၄ အဆင ်ကဖပကသ အ ်ိကထ ငစ်ို

   ူးသည ် ပ ို   ်ဝငက်င  ရ ိသဖြင်ော့ 

 ကလူး   ူးအ ူးက   ငူ်း ထ ူး

နိိုငပ်ါ။ကင ကက ူးအရငူ်းအန  ူး ရ ိ

သဖြင်ော့ဝငက်င ရလိုပ်င ်ူး   ူး ိို

လည်ူးလိုပ်ပိိုင ် င်ော့ ရ ိပါ။ 



က ွာော့ဝါဆ ူးက  ူးရ ွာ တတိယနစှ်စ ်ဝနူ်း က  ူးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီမ  ိနူ်း သတတ မနစှ ်
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၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) ၄ ၂၂ ၂၆ က  ူးရ  ြ  ြို့ မြိ ူးကရူးလိုပ်င ်ူး   ူး

တ ငအ်  ိ ူးသ  ူး   ူး၅၀%သ 

ပ ူးကပါငူ်းပါဝငက် သည။် 

အ  ိ ူးသ  ူးအ   ူးစိုသညအ် ်ိ ှု

 ိစစ   ူးဖြစ်သ  အ  ိ  ်ို  ်

က သဖြငော့အ်ဖ  ူးလ  ှုကရူး၊စ ူးပ  ူး

ကရူးလိုပ်င ်ူးတိို ော့တ ငပ် ူးကပါငူ်းပါ

ဝငရ် အ်  အ်  ရ ိပါသည်။ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး ၆ ၂၈ ၃၄ အပ်   ပ်စ အ်  ိ ူးသ  ူး   ူး 

သ ိုူးစ   ှု   ူးသည။်လ တ်  ်ူးထ 

 ်စ ်၊ကထ လ် ဂ  ၊ဖ  ်ရိတစ်

 ်၊စ တ်ပ်ကလ ၊အ  ိ ူးသ ူး

   ူးသ ိုူးစ   ှု   ူးသည်။ဆိိုင ်ယ်

၊  ူး၊ကရတ ငူ်း၊ဘို ်ူးက  ူးက   

ငူ်း၊လယ၊်န  ူးတိို ော့ ိိုအ  ိ ူးသ ူး/

အ  ိ ူးသ  ူးတိို ော့ သ ိုူးစ  က သည်။ 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု ၄ ၂၂ ၂၆ က  ူးရ  ြ  ြို့ မြိ ူးကရူးန င်ော့ပတသ် ်

၍အိုပ်   ပ်ကရူးအြ  ြို့   ဦူးကဆ င်

မပ ူး   အ်ြ  ြို့   ူး ပ ူးကပါငူ်းပါ

ဝငက် သည။်အြ  ြို့တိိုငူ်းတ င ်

အ  ိ ူးသ  ူး   ူးပါဝငက် ပါ 

သည။်က  ူးရ  ဖပငပ်အြ  ြို့အ 

စညူ်း   ူးန င်ော့လည်ူး  တိဆ် ် ှု

ရ ိသည။် 
 



က ွာော့ဝါဆ ူးက  ူးရ ွာ တတိယနစှ်စ ်ဝနူ်း က  ူးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီမ  ိနူ်း သတတ မနစှ ်
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၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

 ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 

 



က ွာော့ဝါဆ ူးက  ူးရ ွာ တတိယနစှ်စ ်ဝနူ်း က  ူးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီမ  ိနူ်း သတတ မနစှ ်
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၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  

 



က ွာော့ဝါဆ ူးက  ူးရ ွာ တတိယနစှ်စ ်ဝနူ်း က  ူးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီမ  ိနူ်း သတတ မနစှ ်
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၆.၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  

 



က ွာော့ဝါဆ ူးက  ူးရ ွာ တတိယနစှ်စ ်ဝနူ်း က  ူးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီမ  ိနူ်း သတတ မနစှ ်
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 12 

 

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

 



က ွာော့ဝါဆ ူးက  ူးရ ွာ တတိယနစှ်စ ်ဝနူ်း က  ူးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီမ  ိနူ်း သတတ မနစှ ်
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၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  



က ွာော့ဝါဆ ူးက  ူးရ ွာ တတိယနစှ်စ ်ဝနူ်း က  ူးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီမ  ိနူ်း သတတ မနစှ ်
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က ွာော့ဝါဆ ူးက  ူးရ ွာ တတိယနစှ်စ ်ဝနူ်း က  ူးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီမ  ိနူ်း သတတ မနစှ ်
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၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

 

  



က ွာော့ဝါဆ ူးက  ူးရ ွာ တတိယနစှ်စ ်ဝနူ်း က  ူးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီမ  ိနူ်း သတတ မနစှ ်
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၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး နငှ ဆ်န်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ ဆ်န်ျိုးစစ်ြေ က်  လေ ် ြောျိုး 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို အဓ ိ အသ ်က  ူး 

ဝ ်ူးကက  ငူ်း    လယလ်ိုပ်င ်ူးဖြစ်သည။် 

_လယယ် လိုပ်င ်ူး ိို     ိိုမပ ူး 

အသ ်က  ူးဝ ်ူးကက  ငူ်း 

 ြ လ ိုပါ။ထိို ော့ကက  င်ော့   ဘ ်ူးအလိုပ်   ူး 

ရ  ကြ လိုပ် ိိုငမ်ပိူး ကဖြရ ငူ်းက ရသည။် 

_လ  ်  ော့ကသ  ၅န စအ်တ ငူ်း  

လယလ်ိုပ်င ်ူးလိုပ် ိိုငသ်    ူးဖပ ူးမပ ူး 

တဖြညူ်းဖြည်ူးကလျှ  ညူ်းလ သည။် 

အကက  ငူ်းရငူ်းအ  ်အ      

စပါူးအထ  ်နှု ်ူး က  ငူ်းကသ ကက  င်ော့ 

ကရရ ည် လိုပ်နိိုငပ်ါ။ 

_ဖ  အရငူ်းအဖ စ်    အလ  ် ည်ူးပါူးသည။် 

_က  ော့ဝါူးဆ ူးရ  သည် 

ကတ ငပိ်ိုငူ်းန င်ော့ကဖ   ်ပိိုငူ်းဟ ၍ 

န စ်ပိိုငူ်းရ ိသည။် 

_ရ  န င်ော့သ ူးဖ  ူးက ထိိုငက်သ  အ ်ိကထ ငစ်ို 

 ရ ိပါ။ 

_န စ်ပိိုငူ်းစလ ိုူး ဗို ဓဘ သ  ိိုူး  ယက် မပ ူး 

ဘို ်က  ူးက   ငူ်းရ       ရ ိကသ ကက  င်ော့ 

ဘ ူးဘိုတဘ်ို ်ူးက  ူးက   ငူ်းသိို ော့ 
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တ က် ရသည်။ 

_တစ်ရ  လ ိုူး စက   ရငလ်   ိြူူး   ူး 

သ ူးသ ် ော့က ထိိုငက် သည်။ 

_စ သငက်   ငူ်း  ရ ိကသ ကက  င်ော့ 

ဘ ူးဘိုတက်   ငူ်းတ င ် ကလူး   ူး 

ပည သငက်  ူးရသည။် 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပက ေ န ် လယလ်ိုပ်င ်ူး ိို အ ်ိကထ ငစ်ိုတိိုငူ်း 

လိုပ် ိိုငက် က မပ ူးပိိုငဆ်ိိုင ်ှုအ ည်ူးန င်ော့အ   ူး 

   ဖ  ူးက သည်။ 

၄ငူ်းလိုပ်င ်ူး ိို တစ်န စ်ပတလ် ိုူး 

 လိုပ်နိိုငက်သ ကက  င်ော့ ဝငက်င  ညူ်းမပ ူး 

ထ  ်ကင    ူးကသ ကက  င်ော့ တစ်န စတ်  

အသ ိုူးစရိတ ်လ ိုကလ  ်ပါ။ 

အသ ိုူးစရိတ ်လ ိုကလ  ် ှု ရ ိကသ ကက  င်ော့ 

အဖ  ူးလိုပ်င ်ူးဖြစ်ကသ ြ ်က   ၊် 

ထငူ်း ိုတမ်ပ ူး ကဖြရ ငူ်းက ရသည။် 

အ  ိ ူးသ  ူး   ူးအဓိ အသ ်က  ူးဝ ်ူး 

ကက  ငူ်း   စပါူးစိို က်   ရိ်တ၊် 

ြ ်က   ်၊ဖ စ်  ိ ူး လိုပ် ိိုငက် သည။် 

အ  ိ ူးသ  ူးအ ်ိကထ ငဦ်ူးစ ူး   ူး၏ 

ဝငက်င သညအ်  ိ ူးသ ူးအ ်ိကထ ငဦ်ူးစ ူးဝငက်င 

ထ  ် ည်ူးပါူးသည်။အကက  ငူ်းရငူ်း    

အ ်ိ ှု ိစစန င်ော့သ  အ  ိ ် ို ်ကစမပ ူး 

ဝငက်င ရလိုပ်င ်ူး လိုပ် ိိုငန်ိိုငရ် ် 
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အတ ူးအဆ ူးတစ် ိုဖြစ်သည။် 

၃ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် က  ူးရ  တ ငူ်းတ ငဆ်ငူ်းရ ကသ အ ်ိကထ ငစ်ို 

၅၅ရ ိသည။်န  ်ူးပါူးကသ အကက  ငူ်းရငူ်း    

လယအ်ရငူ်းအဖ စ် ည်ူးမပ ူးတစ်ဖ  ူးအလိုပ်အ

 ိိုင ်ရ ိကသ ကက  င်ော့ဖြစ်သည။် 

အလိုပ်အ ိိုင ်  ူး ြ ်တ ူးကပူးမပ ူး 

ပ ို   ်ဝငက်င ရရ ိ   ဖြ ြို့ မြိ ူးကရူးလိုပ်င ်ူးတ င ်

စိတဝ်ငစ် ူးလ  ည်ဖြစ်သည။် 

က  ူးရ  ြ  ြို့ မြိ ူးကရူးအစ အစဉ်ကရူးဆ  ရ တ င ်

န  ်ူးပါူးသ    ူး ိို ပါဝငလ် နိိုငက်အ င ်

ကသ   ကအ င ်ကဆ ငရ်  ်သင်ော့မပ ူး 

အဆငက်ဖပကသ အ ်ိကထ ငစ်ို   ူးလညူ်း 

ြ  ြို့ မြိ ူးကရူးအ  ိ ူး  စ ူး  င်ော့ရ ိကက  ငူ်း ိို 

  ူးလည်ကအ င ်ဆ  က ေါ်သင်ော့သည။် 

က  ူးရ  လ ်ူး   ူး က  ငူ်း   လ် ပါ  

စ ူးပ  ူးကရူး၊လ  ှုကရူး၊   ်ူး  ကရူးအစစအရ 

ရ အဆငက်ဖပလ  ည။်န  ်ူးပါူးသ    ူးလည်ူး

လ ်ူးလိုပ်င ်ူးတ င ်အလိုပ် အ ိိုငရ်ရ ိ   

ဝငက်င ရရ ိလ  ည်ဖြစ်သည။် 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) အ  ိ ူးသ  ူးအ  တအ်ကဖ အက  အ   ိူးသ ူး

န င်ော့   ဖ  ူးရဖ ငူ်း   အ  ိ ူးသ ူးဦူးကဆ င ်ှု

ကအ  တ် ငက်ဆ ငရ်  ်ရဖ ငူ်း၊ဆ ိုူးဖြတ ်  ်

   ရ ဖ ငူ်းစကသ အစဉ်အလ    ူးရ ိကသ 

ကက  င်ော့ အ  တ ်  ဖ  ူးရသည်။ 
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ဝငက်င ရရ ိနိိုငက်သ  အလိုပ်န င်ော့ ပတသ် မ်ပ ူး 

အ  ိ ူးသ ူး   ူးသ ရ ိမပ ူးအ  ိ ူးသ  ူး ညူ်းက 

ဖ ငူ်းဖြစ်သည။်ြ  ြို့ မြိ ူးကရူးလိုပ်င ်ူးန င်ော့ပတ ်

သ ်မပ ူးအ  ိ ူးသ  ူးဦူးကဆ ငက်စမပ ူးဝငက်င ရ

ရ ိကသ အ  င်ော့အလ ်ူး   ူးကဆ ငရ်  ်ကစဖ ငူ်း

ဖြင်ော့ပါဝငလ် နိိုငသ်ည။်အ  ိ ူးသ ူး   ူးအက 

ဖြင်ော့ အ  ိ ူးသ  ူး   ူး ဦူးစ ူး ကပူးကသ  

အယ အဆ   ူးရ ိပါ ကြ   ်ြ  ်ရ ည်ဖြစ်

မပ ူး လ ်တ  က ေါ်သင်ော့သည်။ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး အ  ိ ူးသ  ူးအသ ိုူးဖပ ကသ  အရငူ်းအဖ စ်    

အပ်   ပ်စ ဖ်ြစ်သည။် 

အ  ိ ူးသ ူးအသ ိုူးဖပ ကသ အရငူ်းအဖ စ်    

လ ်တ  ်ူးထ  ်စ ်၊လ ်ကလ  က်လ ၊  ူးတိို ော့

ဖြစ်က သည်။န စ်ဦူးစလ ိုူးအသ ိုူးဖပ ကသ  

အရငူ်းအဖ စ်   ဆိိုင ်ယ၊်စ ်ဘ ူး၊တ ဗ ၊ြို ်ူး၊

ကရတ ငူ်း၊ရ  လယဇ်ရပ်တိို ော့ဖြစ်က သည။် 

အ  ိ ူးသ  ူး အပ်   ပ်စ  ်ြို ်ူး ဆိိုင ်ယ ်

   ူးအသ ိုူးဖပ မပ ူး ထ ိ်ူး   ပ်က သည်။ 

ဖပ ဖပငရ် တ ငအ်  ိ ူးသ ူး   ူး တ ဝ ယ် 

ကဆ ငရ်  ရ်မပ ူး ကင ကက ူးန င်ော့ပတသ် ်မပ ူး 

အ  ိ ူးသ  ူး  ဆ ိုူးဖြတက် သည။် 

အ ယ၍်အ  ိ ူးသ ူးအသ ိုူးဖပ မပ ူးထ ိူ်း   ပ် 

 ညဆ်ိိုလျှင ်ကရရ ညတ် င ်ပ င်ော့လငူ်းဖ ငသ်  ှု 

ယ ိုက ည် ှု  ညူ်းလ နိိုင ်ည။် 
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၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု ကြ ်ဖပထ ူးကသ  အြ  ြို့အစည်ူး   ူး 

အ ူးလ ိုူးပါဝငမ်ပ ူး    ်အြ  ြို့   ူး ရ ိကတ ော့ပါ။ 

အိုပ်   ပ်ကရူးအြ  ြို့   ူး က  ူးရ  ြ  ြို့ မြိ ူးကရူး

လိုပ်င ်ူးတ င ်အဓိ  ဦူးကဆ ်သည။် 

အပ ိ /လ ပ ိ ၊ရပ် ိရပ်ြ၊ ိ ူ်း က  ူး၊ကဂါပ  

အြ  ြို့   ူး   ရ  ၏သ ကရူး  ကရူး၊ဘ သ ကရူး

န င်ော့ပ  ကတ  ်  ူးတိို ော့တ င ်အဓ ိ ပါဝငသ်ည။် 

 ိ ်ူး က  ူးအြ  ြို့သညအ်  ိ ူးသ  ူးသ ူးသ ် ော့အြ  ြို့

ဖြစ်သည်။လ ထိုဗဟိိုဖပ စ    ိ ူ်းက  ် တ ၊ 

အိုပ်   ပ်ကရူးအြ  ြို့၊ရပ် ိရပ်ြအြ  ြို့   ူး   အ

  ိ ူးသ ူးအ  ိ ူးသ  ူးပါဝင ်ပည ကရူး၊   ်ူး

  ကရူး၊ြ  ြို့ မြိ ူးကရူးန င်ော့ဝငက်င ရရ ိကရူးတိို ော့ ိိုအဓိ

 ကဆ ငရ်  ်သည်။ 

အိုပ်   ပ်ကရူးအြ  ြို့သည်က  ူးရ  လိိုအပ်   ် 

   ူး ိိုက  ူးလ  ်ဦူးစ ူး၊မ ိ ြို့ ယအ်ိုပ်   ပ်ကရူး 

၊မ ိ ြို့  ယ ်  ်ူး  ကရူးဌ     ူး  တိဆ် ် 

ကဆ င ်ရ  ်သည်။ 

အလှူအတ ်ူးန င်ော့သ ်ဆိိုငပ်ါ ကဂါပ အြ  ြို့ 

   ူး စ စဉ်ကဆ ငရ်  ်မပ ူးက  ူးရ  လ ထို   ူး

   ည ပ ော့ပိိုူးကပူးက သည်။ 
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၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။ 
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၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။ 

 

စ

ဉ် 

အ ည ် က ြောျိုး   တြောဝန ်  ှတြ်ေ က ်

၁ ဦးဖာဒ  ို့ √  စီထ ာကဉ် ကက ဌ  

၂ ထဒေါ်ထဌးထဌးမြင်ို့  √ စီထ ာကဉ် ကက ဌ  

၃ ဦးဂျစတ် း √  ဝယယ် ထ းထ ေါငး်ထ ာင ်  

၄ ထဒေါ်ြ ျစ်ပ နး်  √ ဝယယ် ထ းအဖ  ွဲ့ဝင ်  

၅ ထစာထန ကလ်ငး် √  ဝယယ် ထ းအဖ  ွဲ့ဝင ်  

၆ ထနာ်ြ ထ  းတင ်  √ ထကျး  ာစာ ငး်က  င ်  

၇ ထနာ်ြ ထအး  √ ထစာင်ို့ကကည်ို့ကကီးကကပထ် း 

ထ ေါငး်ထ ာင ်

 

၈ ထဒေါ်ထဌးထဌးဝငး်  √ ထစာင်ို့ကကည်ို့ကကီးကကပထ် း 

အဖ  ွဲ့ဝင ်

 

၉ ထစာစနး် ီထ  း √  ထစာင်ို့ကကည်ို့ကကီးကကပထ် း 

အဖ  ွဲ့ဝင ်

 

၁

၀ 

ထဒေါ်ဝငး်  √ လည်ပတမ်ပြုမပင ် နး်သ ြ်း 

ထ းထ ေါငး်ထ ာင ်

 

၁၁ ထဒေါ် ြ  းသတီာ  √ လည်ပတမ်ပြုမပင ် နး်သ ြ်း 

ထ းအဖ  ွဲ့ဝင ်

 

၁၂ ဦးပနး်ဝငး် √  လည်ပတမ်ပြုမပင ် နး်သ ြ်း 

ထ းအဖ  ွဲ့ဝင ်

 

၁၃ ဦးထြာငင်   √  ထဝဖနအ်ကကြံမပြုက  ယ်စားလယှ ်  

၁၄ ထဒေါ်ြထအး  √ ထဝဖနအ်ကကြံမပြုက  ယ်စားလယှ ်  
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၁

၅ 

ဦးအန  င ် √  ထကျး  ာထစတနာို့ဝန ်ြ်း  

၁

၆ 

ထနာ်အ ို့ဝေါး  √ ထကျး  ာထစတနာို့ဝန ်ြ်း  

 

 

၁၀

။ 

 

ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1) 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

အ ည်  

ဦးဖားဒ  ို့ 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

ဖိုန်ျိုးန ပါတ ်

၀၉၇၆၀၇၉၇၉၀၀ 

လူထိုစညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်

ထစာ နး်လငး် 

မပည်နယ ်

က င ်

ဖ   ွံ့နယ ်

 က  ော့ ရိတ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

ဘားဘ တ ်

ရက ျိုး  ြော 

ထကာို့ဝေါး  း 

က။ လူဦျိုးရ  

လူ    ျိုးစို အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

က ိုျိုးက ယသ်ည  ်

ဘြောသြော 

အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁)…စထကာက င ် ၇၄ ဗ ဒဓ ၇၄ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

 

အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော အရ အတ က ်

 သန်စ  ်ျိုး ၁၃ 

သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစှ် နငှ အ်ထက်) ၁၅ 



က ွာော့ဝါဆ ူးက  ူးရ ွာ တတိယနစှ်စ ်ဝနူ်း က  ူးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီမ  ိနူ်း သတတ မနစှ ်
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စစ်ရဘျိုးရရှြောင ်  

 

လူဦျိုးရ  အ    ျိုးသြောျိုး 

အရ အတ က ်

အ    ျိုးသ  ျိုး 

အရ အတ က ်

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁)…စထကာက င ် ၂၀၃ ၂၂၉ ၄၃၂ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

အ  ်ရထြောငဦ်ျိုးစ ျိုး ၅၉ ၁၅ ၇၄ 

ြေ။ အရမြေြေ အရဆြောကအ်အ ို အရသ ိုျိုးအရဆြောင ် ြောျိုး 

စြောသငရ်က ြောငျ်ိုး အ ှန် 

မြေစ ်

က န်ျိုး ြောရ ျိုး အ 

 ှန ်

မြေစ ်

ဘြောစြောရ ျိုးအ 

ရဆြောက်အအ ို  ြောျိုး 

အ ှန ်

မြေစ ်

အထကတ်န်ျိုး  ရဆျိုးရ ို  ရစတ   

အလယတ်နျ်ိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန  ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူလတန်ျိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန

ြေ  ဲ

 ဟ နဒြူဘို ြောျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူကက    ရဆျိုးရပျိုးြေနျ်ိုး  ြေ စ်ယြောန်ဘို ြောျိုး 

ရက ြောငျ်ိုး 

 

အမြေြောျိုး  အမြေြောျိုး  ဗလ   

 ှတြ်ေ က ်  ှတြ်ေ က ် အမြေြောျိုး  

 ှတြ်ေ က ်



က ွာော့ဝါဆ ူးက  ူးရ ွာ တတိယနစှ်စ ်ဝနူ်း က  ူးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီမ  ိနူ်း သတတ မနစှ ်
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(ဂ) ကျွ ်ျိုးက ငသ် ူ ြောျိုး ှတတ် ်ျိုး (ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုး သ ို   အမြေြောျိုး ှလြောရ ြောက်) 

ပညြောရ ျိုး က န်ျိုး ြောရ ျိုး လက် ှုပညြော 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

အထက ်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  ဆ ြောဝန်   လက်သ  ြောျိုး   

အလယတ်

န်ျိုး ဆ ြော/  

  က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး  ျိုး 

  ပန်ျိုး     

 ူလတန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

ဆ ြော  

  လျှပ်စစ် 

ကျွ ်ျိုးက င ်

  

 ူကက   

ဆ ြော/  

  သြောျိုးဖ ြောျိုး 

ဆ ြော  

  ရ ပ ိုက ်

သ ယ ်

  

အမြေြောျိုး   က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

လိုပ်သြောျိုး 

  စက်မပင ်   

(ဃ) ရက ျိုး  ြောသ ို  ရ ြောက်န ိုငသ်ည လ် ်ျိုးအရမြေအရန / အိုပ်စိုနငှ ဆ်က်သ ယထ်ြောျိုးရသြော 

လ ်ျိုးအရမြေ အရန 

ရက ြောက် က ်ျိုးလ ်ျိုး      ကတတ  ြောလ ်ျိုး      က န်က စ်လ ်ျိုး      ဆ ိုငက်ယလ် ်ျိုး 

ရက ြောက်ြေငျ်ိုးလ ်ျိုး      ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး      လူသ ြောျိုးလ ်ျိုး      အမြေြောျိုး ------------------- 

(င) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   ြေ က ်

၁။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး စတင ှ်  ရက ျိုး  ြောတ င ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး     စ   ြေ က်ရှ ြဲေ ပါသလြောျိုး?      

 ---------- ရှ ပါသည်/ ရှ ပါ/ သ ပါ 



က ွာော့ဝါဆ ူးက  ူးရ ွာ တတိယနစှ်စ ်ဝနူ်း က  ူးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီမ  ိနူ်း သတတ မနစှ ်
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၂။ ရှ ြဲေ လျှငထ် ိုစ   ြေ က်က ို ည်သည ်ြေိုနစ်ှတ ငစ်တငြဲ်ေ သလဲ?----------- (…..)/  သ ပါ 

၃။ ထ ိုစ   ြေ က်က ို ဖ   ွံ့နယ ှ်အတည်မပ ြဲေ ပါသလြောျိုး----------------------

မပ ြဲေ သည်/ မပ ပါ/ သ ပါ 

(စ) ြေ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး 

၁။ ရက ျိုး  ြော၏ဗဟ ို ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  ြေ  ျိုး ည် ျှက ြောရဝျိုးသနညျ်ိုး။-------- (၀.၆၃)  ိုင/် သ ပါ 

၂။ ရက ျိုး  ြော ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  သ ြောျိုး/လြော ြောတ င ်အြေ  န် ည် ျှ ကြောသနညျ်ိုး။ 

ရမြေြောက်ရသ ွံ့ ြောသ  ကြောြေ  န်(၁၅ ိ စ်) ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလ၊ှ 

အမြေြောျိုး….. 

  ိုျိုး ြောသ  ကြောြေ  န် (၃၀ ိ စ်) ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလှ၊ အမြေြောျိုး….. 

(ဆ) ပတဝ်န်ျိုးက ငဆ် ိုင ်ြော သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်

ဤရက ျိုး  ြောတ င ်ရ ကက ျိုးမြေငျ်ိုးကဲ သ ို   သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်က ရ ြောျိုးဖူျိုးပါသလြောျိုး? 

…√  ရှ ပါ/       ……….ရှ ပါသည်/      ရှ လျှငရ်ဖြော်မပပါ …………………………….. 

(ဇ) ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး တ ိုင ှ်  ဤရက ျိုး  ြောတ င ်

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ ကအ်စ ိုျိုး (သ ို  )  ြောသြောျိုး  ြောျိုး က ိုယတ် ိုင(်သ ို  ) စ   က နျ်ိုးတစ်ြေိုြေို ှ 

ဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့  ြောျိုးရှ ပါသလြောျိုး? 

(၁) ----------------------------------     (၂) ------------------------------------- 

(၃) ----------------------------------     (၄) ------------------------------------- 

(ဈ) အရထ ရထ အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန (GAD)  ှ  ှတတ် ်ျိုးတငထ်ြောျိုးမြေငျ်ိုး။ 

………. ရှ ပါ။      √…ရှ ပါသည်။ 

  



က ွာော့ဝါဆ ူးက  ူးရ ွာ တတိယနစှ်စ ်ဝနူ်း က  ူးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီမ  ိနူ်း သတတ မနစှ ်
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 27 

 

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ်ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးဝန်ထ ်ျိုးအ ည် - ထစာ နး်လငး် 

ရန  စ ဲ - ၁၁.၆.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (√)၊ စက်ဝန်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

က င ်

ဖ   ွံ့နယ ်

က  ော့ ရိတ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

ဘားဘ တ ်

ရက ျိုး  ြော 

ထကာို့ဝေါး  း 

 

စ   က နျ်ိုးရဆြောင ် က် 

 ှုအဆင  ် ြောျိုး 

ရန  စ ဲ အစည်ျိုးအရဝျိုးတက်ရ ြောက်သ ူအရ အတ က ် အ  ် 

ရထြောင ်

စို စိုစို 

ရပါငျ်ိုး 

အ  ် 

ရထြော

င ်

စို % 

စတငသ်ည  ်

ရန   

ဖပ ျိုးစ ျိုး 

သည ် ရန   

က ြောျိုး   အ  ် 

ရထြောင ်စို 

လူ    ျိုးစို 

အရ  

အတ က် 

အ ည် 

၁။ ရက ျိုး  ြောစ   က န်ျိုး 

  တဆ်က်အစည်ျိုး 

အရဝျိုး 

၁၁.၃.၂၀၂

၀ 

၁၁.၃.၂၀၂

၀ 

၁၄ ၄၁ ၅၅ ၅၅ စရကြော

က င ်

၇၄ ၇၄.၃

၂ 

၂။ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုး

ရ ျိုးစ   ြေ က်ရ ျိုးဆ ဲ

မြေငျ်ိုး အစည်ျိုးအရဝျိုး 

၁၁.၃.၂၀၂

၀ 

၁၁.၃.၂၀၂

၀ 

၁၄ ၄၁ ၅၅ ၅၅ စရကြော

က င ်

၇၄ ၇၄.၃

၂ 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

လိုပ်ငနျ်ိုးဆ ိုျိုးမဖတ ်

ြေ က် ြေ သည ် 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၄။ ဖ   ွံ့နယ်အဆင စ်    

က န်ျိုးရ ျိုးဆ ရဲ ျိုးနငှ  ်

အရကြောငအ်ထည် 

ရဖြော်ရ ျိုးရကြော် တ 

၏စ   က န်ျိုးသ ိုျိုးသပ် ှု 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

   လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၅။ ဖ   ွံ့နယ်စ   က န်ျိုး 

ရ ျိုးဆ ရဲ ျိုးနငှ  ်အ 

ရကြောငအ်ထည်ရဖြော် 

         



က ွာော့ဝါဆ ူးက  ူးရ ွာ တတိယနစှ်စ ်ဝနူ်း က  ူးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီမ  ိနူ်း သတတ မနစှ ်
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ရ ျိုးရကြော် တ ျိုးဆ ိုျိုး 

မဖတ ်ှုက ိုရက ျိုး  ြောသ ို   

အသ ရပျိုးသည ် 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

၆။ စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငနျ်ိုး 

ြေ ဲ စ   ြေ က်ရ ျိုးဆ  ဲ

သည ်အစည်ျိုးအရဝျိုး 

 လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၆.၁။ စ   က နျ်ိုးလိုပ် 

ငန်ျိုးြေ ဲ အရကြောင ်

အထည်ရဖြော်ရ ျိုးအစ 

အစဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး။ 

         

၆.၂။ ဝယ်ယူရ ျိုးအစ  

အစဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး။ 

         

၆.၃။ဘဏ္ဍြောရ ျိုးကိုန် 

က  ှုလ ြောထြောျိုးအစ အ

စဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး။ 

         

၆.၄။ မပင/်ထ နျ်ိုးအစ  

အစဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး။ 

         

၇။ စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငနျ်ိုး 

ြေ ဲတ ိုျိုးတက် ှုရစြောင  ်

 ကည ်အစည်ျိုးအရဝျိုး 

 လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၇.၁။ အစညျ်ိုးအရဝျိုး 

ပထ အကက  ် 

         

၇.၂။ အစည်ျိုးအရဝျိုး 

ေိုတ ယအကက  ် 

         

၇.၃။ အစညျ်ိုးအဝျိုး 

တတ ယအကက  ် 

         

၈။ စ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး 

ြေ ဲအဖပ ျိုးသတစ်စ်ရဆျိုး 

မြေငျ်ိုး အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၉။ လူထိုစစ်ရဆျိုးပ ဲ 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

 



က ွာော့ဝါဆ ူးက  ူးရ ွာ တတိယနစှ်စ ်ဝနူ်း က  ူးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီမ  ိနူ်း သတတ မနစှ ်
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၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်/ ဝန်ထ ်ျိုးအ ည ်- ထစာ နး်လငး် 

ရန  စ ဲ - ၁၁.၃.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (√)၊ စက်ဝန်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

က င ်

ဖ   ွံ့နယ ်

ထကာို့က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

ဘားဘ တ ်

ရက ျိုး  ြော 

ထကာို့ဝေါး  း 
 

 

(က) အြေက်အြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး။ ယြေိုလက်ရှ အရမြေအရနတ င ်

ရက ျိုး  ြောရှ  အဓ ကအြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ည် ျှရှ ပါသနညျ်ိုး။  

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

လြ်းြီးြရှ ထသာထကကာင်ို့ညပ  ငး်  ီးသ ားလာ ာတ ငအ် က်

အ  ရှ သည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

√ 

ထန ပ  ငး်ထ ရှားပေါးထသာထကကာင်ို့ထသာကသ်ြံ းထ အတ ကအ် 

ကအ်  ရှ သည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

√ 

စ  ကပ်ျ ြုးထ း ညထ်မြာငး်ြထကာငး်ထသာထကကာင်ို့ထ လြံ လြံ  

ထလာကထ်လာကြ် ရှ မ ငး်နငှ်ို့ထ စီး ငး်ြှုြထကာငး်မ ငး်အ 

 ကအ်  ရှ  သည်။ 

က ြောျိုး  

√ 

 …. က ြောျိုး+  

… 

အသက်ထြ းဝြ်းထကကာငး်အလ ပအ်က  ငြ်ရှ ထသာထကကာင်ို့စား 

ဝတထ်နထ းအတ က်အ က်အ  ရှ သည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

√ 

စ  ကပ်ျ ြုးထ းတ ငန်ည်းပညာထကာငး်ထကာငး်ြသ ထသာထကကာ

င်ို့စ  ကပ်ျ ြုး ာတ ငအ် ကအ်  ရှ သည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

√ 

 က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 



က ွာော့ဝါဆ ူးက  ူးရ ွာ တတိယနစှ်စ ်ဝနူ်း က  ူးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီမ  ိနူ်း သတတ မနစှ ်
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(ြေ) ရ ျှြော် ှန်ျိုးမြေငျ်ိုး - ရနြောငလ်ြော ည ် ၅ နစှ်တ င ်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလ ြောထြောျိုးြေ က်  ြောျိုး 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

လြ်းြီး ရှ ပေါကညပ  ငး်သ ားလာ ာတ ငအ်နတာ ာယြ်ရှ သ ား 

လာန  ငြ်ည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

√ 

ထန ပ  ငး်ထ လြံ ထလာကြ်ှု ရှ ပေါကထ  ပ် ာတ ငအ် ျ နသ်က်

သာ ပပီးဝငထ်င  ထသာလ ပင်နး်ပ  ပပီးလ ပက်  ငလ်ာန  ငြ်ည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

√ 

 ညထ်မြာငး်ထကာငး်ြ နလ်ာပေါကစ  ကပ်ျ ြုးထ းတ င ်   ထ ာ

က်ထ ာကလ် ပက်  ငလ်ာန  ငြ်ည။် 

က ြောျိုး  

√ 

 …. က ြောျိုး+  

… 

အသက်ထြ းဝြ်းထကကာငး်အလ ပအ်က  ငရှ် ပေါကစားဝတထ်န

ထ းအတ က်ပ  ပပီးအ ငထ်မပလာြညဟ် ထြ ာ်လင်ို့ပေါသည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

√ 

စ  ကပ်ျ ြုးထ းနည်းပညာသငတ်နး် ရှ လာပေါကအလ ယတ်က  

လ ပက်  ငလ်ာန  ငြ်ညဟ် ထြ ာ်ြှနး်သည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

√ 

 က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

 

(ဂ) လထူိုစ   က န်ျိုး၏ ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်တြောအတ က် အက   ျိုးဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

 

ဦျိုးစြောျိုးရပျိုး 

အဆင  ်

သတ ်ှတ ်

ြေ က် 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး

အတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်

  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ 

သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ 

) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ ြေန  ် ှန်ျိုး ကိုန် က  

စ  တ ်

က ပ် 

အက   ျိုးြေ စြောျိုးြေ င ရှ် သ ူ

ြေန  ် ှန်ျိုးအရ အတ က ်

က ြောျိုး   ရပါငျ်ိုး 

၁    လာြီး ရှ  

 န။် 

က+ြ ြီးလငး်ထ း ၂၀၀၀၀၀၀၀ ၂၀၃ ၂၂၉ ၄၃၂ 



က ွာော့ဝါဆ ူးက  ူးရ ွာ တတိယနစှ်စ ်ဝနူ်း က  ူးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီမ  ိနူ်း သတတ မနစှ ်
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၂ ထ စစ်တည် 

ထ ာက်မ ငး် 

လ ပ်ငနး် 

က+ြ ထ နငှ်ို့သန် ို့ 

ရှငး်ထ း 

၈၀၀၀၀၀၀ ၂၀၃ ၂၂၉ ၄၃၂ 

၃  ည်ထမြာငး် 

မပြုမပငမ် ငး်လ ပ်

ငနး် 

က စ  ကပ်ျ ြုးထ း ၁၀၀၀၀၀၀၀ ၂၀၃ ၂၂၉ ၄၃၂ 

        

        

        

        

 

(ဃ) လထူိုစ   က နျ်ိုး၏ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်အအတ က် အက   ျိုး ဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

 

စဉ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ ) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ 

၁ အသက်ထြ းဝြ်းထကကာငး်သငတ်နး် ရှ ထ း က+ြ အမ ား 

၂ စ  က်ပျ ြုးထ းနည်းပညာသငတ်နး် ရှ  ထ း က+ြ စ  ကပ်ျ ြုးထ း 
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၁၃

။ 

ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး

 



က ွာော့ဝါဆ ူးက  ူးရ ွာ တတိယနစှ်စ ်ဝနူ်း က  ူးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီမ  ိနူ်း သတတ မနစှ ်
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၁၄

။ 

ကဏ္ဍအလ ိုက်အနစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး 

ကဏ္ဍ စဉ် လိုပ်ငနျ်ိုးအ    ျိုးအစြောျိုး အဆ ိုမပ သ ူ ြေိုနစှ် ရထြောက်ပ   ည  ်

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး 

(သ ို  ) ဌြောန 

 ှတြ်ေ က် 

က ြောျိုး   က ြောျိုး+

  

အရမြေြေ အ 

ရဆြောက်အ ဦျိုး 

(လ ်ျိုး၊ တ တြောျိုး၊ 

ရ  ရှ ရ ျိုး၊ 

  ျိုးလငျ်ိုးရ ျိုး) 

၁   ာ ျငး် က်လြ်းအ

 င်ို့မြြှင်ို့တငမ် ငး် 

လ ပ်ငနး် 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉ 

NCDDP ပပီးစီး 

၂    လာြီး ရှ ထ း   √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၃ ထ စငတ်ည်ထ ာက် 

မ ငး်နငှ်ို့ထ တ ငး်တ း 

မ ငး် လ ပ်ငနး် 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၄ ထ ထမြာငး်တ းထဖာ် 

မ ငး် လ ပ်ငနး် 

√   ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၅        

လူ ှုစ ျိုးပ ြောျိုး 

(ပညြောရ ျိုး၊ 

က န်ျိုး ြော ရ ျိုးနငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြောအ 

ရဆြောက် အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

အသက်ရ  ျိုး 

ဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုး 

(စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး နငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြော အ 

ရဆြောက်အဦျိုးနငှ  ်

၁ အသက်ထြ းဝြ်း 

ထကကာငး်သငတ်နး် 

ရှ ထ း 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၂ စ  က်ပျ ြုးထ းနည်း 

ပညာသငတ်နး် ရှ  

ထ း 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  



က ွာော့ဝါဆ ူးက  ူးရ ွာ တတိယနစှ်စ ်ဝနူ်း က  ူးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီမ  ိနူ်း သတတ မနစှ ်
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၁၅။လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (NCDDP) မဖင ရ်ဆြောင ် က်ရသြော စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ  ဲ ြောျိုး 

စ   က န်ျိုး 

စက်ဝန်ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲအ ည် အတ ိုငျ်ိုးအတြော ရထြောက်ပ   ရင  

(က ပ်) 

ရက ျိုး  ြော 

ထည ်ရင  

(က ပ်) 

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

(က ပ်) 

ပထ နစှ်   ာ ျငး် က်လြ်း 

ဂဝြံထမြသားလြ်း င်

မ ငး်လု ်ငနူ်း 

၁၆၀၀’x၁၄’x၂’ ၆၅၀၀၀၀၀ ၀ ၆၅၀၀၀၀၀ 

ေိုတ ယနစှ်   ာတ ငး်ဂဝြံထမြသား

လြ်း ငမ် ငး်လု ်ငနူ်း 
၄၇၂၇’x၁၅’x၁’ ၁၂၀၀၀၀၀၀၀ ၆၀၀၀၀၀ ၁၂၆၀၀၀၀၀ 

တတ ယနစှ်      

စတိုတထ နစှ်      

 

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၃        

၄        

၅        

သဘြောဝရဘျိုး 

အနတ ြောယ် 

ရလ ြော ပါျိုးရ ျိုး 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

အမြေြောျိုး ၁        

၂        

၃        

၄        

၅        
 


