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 ု မၼတႏိုက  

                ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ            င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမနည  ္ေျချ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………… ၂ 

၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ ……… ……… … ……… ……… ……… ……… ……… … ……………… ၃ 

၃။ဘ ာ္ ္မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည ဝ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ ………… …………. ………………… ၃ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ……………………………………………………………………  ၄ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………… ၅ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ ……… …… ……… ……… ……… ……… ……… ……. ၅ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး နည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည …………………………………… ၅ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ ……………………… ၅ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ဝာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ ………………………………… ၅ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ . ……… ……… . ၅ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္…………………… ၅ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ဝထညာ္ ဝ ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ …. .     ၆ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ………… ၇-၈ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) ……………………………………………. ၉-၁၀ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) ………………………… ၁၁-၁၂ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) …………………………………. . ၁၃-၁၄ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ………………………………………………. . ၁၅-၁၇ 

 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇန ာ္ (Venn diagram) ……………………………………… ၁၈-၁၉ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓဝမၼတည  ္ … …     ၂ ၀ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………… ……… ……… ……… ……… ……… ……… ……… ……. ၂၁ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) ………………………………………………… ၂၂-၂၅ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) …………………………………………………. . ၂၆ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) …………………………………………. ၂၇-၂၉ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏို ညု၊ ဒုတ ိယ အႀ က ိမ္  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ …………………………………… ၃၀ 

၁၃။က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇန ာ္    ……… …… ……… ……… ……… ……… ……… ……… ……… ……. ၃၁ 
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၂။ ဘ ာ္ မ္ၼတည္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျချ ္ေျု  ္ 

 

၃။ဘ ာ္ မ္ၼတည္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည  ဝ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ ဝထညာ္ 
၁။ ္ေက ႏွင့္၀ဝာ္ဆူာ္ ၇၄ ၂၀၃ ၂၂၉ ၄၃၂ 
၂။ ကၽ ျဲဒ  ထညာ္ ၉၅ ၂၅၁ ၂၈၇ ၅၃၈ 
၃။ ထရကည္ေ   ္ေမၼတ  ၁၉၀ ၅၄၆ ၅၂၆ ၁၀၇၂ 
၄။ ္ေက ႏွင့္္ေခာ္ ၁၄၇ ၃၉၄ ၄၂၂ ၈၁၆ 
၅။ ဘ ာ္ ္မၼတည ၂၁၃ ၅၆၃ ၅၃၈ ၁၁၀၁ 
၆။ အစိုးရ  ္ေဟ ထညာ္ကၽ မညာ္ ၇၈ ၂၂၃ ၂၁၆ ၄၃၉ 
၇။ း းရ  ည ၁၀၃ ၂၅၁ ၂၄၆ ၄၉၇ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု   ာ္ 

၄.၁။  ္ေက ႏွင့္ ဝာ္ဆူာ္္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ 

 

 ္ေက ႏွင့္၀ဝာ္ဆူာ္္ေက ာ္အစိုးရ  စပည ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညျ ႏုို္ံ၏ ္ေမၼတ ထည ႏို္ထညာ္မၼတ ထညမၼတပညအစိုးရရႏိုစပည။ ဘ ာ္ဘ္မၼတညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ာရထညႏွင့္ 

က ညး ကညမၼတပညအစိုးရရႏိုစပည။အစိုးရ  ၏ ္ေအစိုးရရံဘကညမၼတ ထညး းရ  ည္ေက ာ္အစိုးရ  း၊ ္ေမ ကည္ေမၼတ ထညဘကညမၼတ ထည ္ေက ႏွင့္္ေခာ္္ေက ာ္အစိုးရ  

အစိုးရ  မၼတပညအစိုးရရႏိုညစပည။္ေက ႏွင့္၀ဝာ္ဆူာ္္ေက ာ္အစိုးရ  စပညဘ ာ္ဘ္မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  ျဒငည္ေ ျး ျ ္ာ္္ေမ ကည ႏို္ထညာ္ငမၼတထညျဒငည္ေ ျး စပည။ 

ဂ  မည္ေခ မၼတည္ေမ ကည ႏို္ထညာ္္ေက ႏွင့္၀ဝာ္ဆူာ္္ေက ာ္အစိုးရ  စပည္ေမၼတ ထည ႏို္ထညာ္ာရထညႏွင့္္ေျု ကည ႏို္ထညာ္ဟူျာရငည ႏို္ထညာ္အစိုးရရႏို ဝစပည။ ္ေမၼတ ထည ႏို္ထညာ္မၼတ 

မၼတ ထညေ္ာ္ဒႏို္ာ္ၾက ာ္+္ေ ျ္ေထ ျ ႏုို္ထညမၼတႏို္ံ၏ ႏုိုစ ာ္င္ ရု ငမၼတထည္ေမ ႏို္ထညခဲႏွင့္စပည။ ္ေျု ကည ႏို္ထညာ္မၼတ ထည ဒူာ္ ူာ္ဒႏို္ာ္+ဒ္ာ္္ေမ ည ္ ႏုို္ာ္ 

မၼတႏို္ံ၏ ႏုိုဘမၼတႏို္ံ ရု ငမၼတထည္ေမ ႏို္ထညခဲႏွင့္ၾကစပည။  

 ္ေက ႏွင့္၀ဝာ္ဆူာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ျဒငည္ေ ျး   ္ ရု  ၀ဝာ္ဆူာ္ ထည(စႏို္ံ) နခမၼတည၀ဝာ္ ္ေ ဝု  ာ္ျခထညာ္္ေၾက ထညႏွင့္  ႏို္အစိုးရ  ကႏို္ 

“ ္ေမၼတ ၀ဝာ္ဆူာ္” အစိုးရ  ဟ္္ေချဆႏို္ၾကျ ္ာ္ ဘ စ ငက ာ္ျဒထညႏွင့္ “္ေက ႏွင့္၀ဝာ္ဆူာ္” ဟ္္ေချၾကစပည။ အစိုးရ  မၼတပညခဝငမၼတ ထည  ႏို ညု္ေျခ 

(၅) း ္ာ္္ေး ကညစ အစိုးရရႏိုျ ္ာ္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရင္င္္ေ ဝထညာ္ (၂၀) ေ္ာ္စ အစိုးရရႏိုစပည။  

 ္ေက ႏွင့္၀ဝာ္ဆူာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ းကညအစိုးရရႏိုးူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု  (၄၁၁) အစိုးရရႏိုျ ္ာ္  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၇၂) င္အစိုးရရႏိုစပည။  ဓႏိုက 

င္ာ္   ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  းနညန း္ ညကႏို္ထညၾကစပည။ မၼတငညအစိုးရ  း ္ာ္ ဗ္ ၶဘ စ ကႏို္ာ္က နညၾကျ ္ာ္ းူု ႏို္ာ္င္ ရု  င္ေက ကအစိုးရထည 

မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္ု  ာ္ျဒငညၾကစပည။  
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျခး၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

 ္ေက ႏွင့္ ဝာ္ဆူာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၇၄) င္ အစိုးရရႏို ဝစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္္ေမ  ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု  

 ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၂၀၃)ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၂၂၉)ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ ဝထညာ္ (၄၃ ၂)ေ္ာ္အစိုးရရႏို ဝစပည။ နခ္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ 

ရု  ၂၀၁၉ခ္ာရငညး၊ ဇ မညးမၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ဝစပည။ 

 

 ၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ 

 ္ေက ႏွင့္ ဝာ္ဆူာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထညာ္္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ ရု  င္ေက ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္ံျဒငည ဝစပည။ 

င္ေက ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္   ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၇၄) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၂၀၃)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၂၂၉)ေ္ာ္ င္င္္ေ ဝထညာ္ 

(၄၃ ၂)ေ္ာ္ အစိုးရရႏို ဝစပည။  

 ၄.၄။  ႏိုခႏိုက္ညး နည္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည 

 ္ေက ႏွင့္ ဝာ္ဆူာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ နည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) (၁၅) ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၁၃) 

ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို  ဝစပည။  

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

 ္ေက ႏွင့္ ဝာ္ဆူာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုပညစပညႏွင့္ ္ေဆ ကည ေ္ာ္ ရု ုအစိုးရရႏို ဝ။ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္  ဝာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 

 အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ ဝ ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည ဝစပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည းနညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ 

း္ ညကႏို္ထညစူာရထညႏွင့္ ေန  ေညငႏို္ကည  ႏို္ာ္စူု  ာ္ျဒငည ဝစပည။  

 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ 

 းနည/န ္ေျုး၊ ေန  ေညျခ း၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ က ာ္း၊ ္ေု ည္ေမၼတ ညဆႏို္ထညကနညး၊ 

 ္ေစာ္င ာ္ ႏို ညုဆႏို္ထညု  ာ္း၊ ္ေ  ညး ဂ ္း၊   ညခ ္ ညငကညး၊ ငကညမၼတ ည္ေးရး၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ 

ခႏို္ထညာ္ာ  ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ဝစပည။  

 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု   ာ္ 

  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္း၊ ္ေဂဝ က ဒ ဲံး၊  ႏို္ာ္စူ က္ာ္ ဒ ဲံး၊ စ ္ေအစိုးရာ္/မ ္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ 

 ု ႏို္ာ္စု္ာ္္ေအစိုးရာ္အစိုးရ  ဒ ဲံး၊ းူထနည ဒ ဲံမၼတႏို္ံစပည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည ဝစပည။ 

 ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က မု  ာ္ ာရထညႏွင့္းပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏို ဝစပည။ ျထႏိုညည ညုာ္ခ ညုာ္္ေအစိုးရာ္။ 

ျုငႏို ညုာ္္ေအစိုးရ ထညး၊ ႏုိုခထညာရထညႏွင့္က္ေးာ္း၊ ္ေ   ္ ညအစိုးရ ္ာ္း၊ DRD, UNICEF မၼတႏို္ံာရထညႏွင့္ခ ႏိုမၼတညဆကည ဝစပည။  
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၅။ းူ ္ ာူ္္ေ ဝထညာ္ ဝ ထည္ေစ  းူုဆ္မညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ 

 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 ဝ ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ဝထညာ္ 
၁၈.၆.၂၀၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၆ ၂၈ ၃၄  ဓႏိုက ထည္ေထ အစိုးရး္ ညထမညာ္ ရု  းနည/န း္ ညထမညာ္ 
ျဒငညံ ္ာ္  ္မၼတႏိုန ္ေမျဒထညႏွင့္ က ဘမညာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည 
စပည။ း မညခဲႏွင့္္ေစ  ၅ာရငညခမညံ ရုငျ စငည္ေမၼတ  
ု  ာ္ ျ ္မညာ္မၼတ္ာ္း ု္္ေၾက ထညႏွင့္ 
က ဘမညာ္း္ ညကႏို္ထညစူု  ာ္  ထည္ေထ အစိုးရအစိုးရရႏိုု္ 
မပညာ္း စပည။  

၁၈.၆.၂၀၁၉ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar)  

၄ ၂၂ ၂၆ ္ေ  ုာ္ျု ္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊  ထည္ေထ မပညာ္ ဝာ္ျခထညာ္း၊ ္ေစ ကည 
စ ္ာ္္ေအစိုးရအစိုးရရ ာ္ ဝာ္ျခထညာ္း၊ း ညုာ္ မညာ္ဆကညစ နည္ေအစိုးရာ္း၊ 
က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊   ဲ္ေမၼတ ညအစိုးရကညု  ာ္။ 
 

၁၈.၆.၂၀၁၉ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  

၆ ၂၈ ၃၄  ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္စပည   ္ ရုမည 
 ထည္ေထ ုအစိုးရရႏိုစျဒထညႏွင့္ က္ေးာ္ု  ာ္  ာ္ ္ေက  ထညာ္ု  ာ္ 
ာႏို္ထည ဝ။ ္ေထ ္ေၾကာ္ အစိုးရထညာ္ ာရ္ာ္ုအစိုးရရႏိုစျဒထညႏွင့္  ထည္ေထ အစိုးရ 
း္ ညထမညာ္ု  ာ္ကႏို္းပညာ္ း္ ည ႏို္ထညခ ထညႏွင့္ုအစိုးရရႏို ဝ။ 

၁၈.၆.၂၀၁၉  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram)  

၄ ၂၂ ၂၆ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ 
၅၀%စ  ူာ္္ေ ဝထညာ္ ဝ ထညၾကစပည။  ု ႏို္ာ္စု္ာ္  
ု  ာ္င္စပည  ႏို ညုု္ကႏိုငၥု  ာ္ျဒငညစ   ခ ႏိုမညက္မည 
္ေမစျဒထညႏွင့္  ျခ ာ္ းူု္္ေအစိုးရာ္း၊ င္ာ္   ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္မၼတႏို္ံ 
မၼတ ထည  ူာ္္ေ ဝထညာ္ ဝ ထညအစိုးရမည  ခကည ခဲအစိုးရရႏို ဝစပည။ 

၁၈.၆.၂၀၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၆ ၂၈ ၃၄   ညခ ္ ညငကည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ ္ေ  ညး ဂ ္း၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ 
ငကညမၼတ ည္ေးရး၊  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
ဆႏို္ထညကနညး၊ က ာ္း၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္း၊ 
းနညး၊ ာ  ာ္ မၼတႏို္ံကႏို္  ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ံက 
စ ္ာ္င ၾဲကစပည။ 

၁၈.၆.၂၀၁၉  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ 
(Veen Diagram)  

၄ ၂၂ ၂၆ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ ံ ံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  မၼတညစကညျ  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ 
 ဒ ဲံ ရု ေ္ာ္္ေဆ ထညံ ္ာ္ က မည ဒ ဲံု  ာ္က  ူာ္္ေ ဝထညာ္ ဝ 
 ထညၾကစပည။  ဒ ဲံမၼတႏို္ထညာ္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ ဝ ထည 
ၾက ဝစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ 
းပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏိုစပည။ 
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခခ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညခ ကညု   ာ္ 

၆.၁။ ္ေက ႏွင့္ ဝာ္ဆူာ္္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 
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၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar)  ္ေက ႏွင့္ ဝာ္ဆူာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
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္ေက ႏွင့္ ဝာ္ဆူာ္္ေက ာ္အစိုးရ   အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည ၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 

္ေက ႏွင့္ ဝာ္ဆူာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ျ ဇန ာ္ 
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္ေက ႏွင့္ ဝာ္ဆူာ္္ေက ာ္အစိုးရ   ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရ ျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram)  ္ေက ႏွင့္ ဝာ္ဆူာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္   ္င  
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္ေက ႏွင့္ ဝာ္ဆူာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္   
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping)  ္ေက ႏွင့္ ဝာ္ဆူာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ ျ ဇန ာ္ 
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္ေက ႏွင့္ ဝာ္ဆူာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ျ ဇန ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္ (Venn diagram) 

္ေက ႏွင့္ ဝာ္ဆူာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္ျ   ္ 
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္ေက ႏွင့္ ဝာ္ဆူာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု ္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓဝမၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္ဒ  ႏို္ံ က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ္ေ ျ္ေကာ္္ေကာ္ျုထညႏွင့္  ု ေကၠက 
 နညနူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္ဂ ငညမၼတူာ္ က  ာ္  ္ေခဝထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ျုခ ငည ္မညာ္  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေစ ေ ေ က ္က ္္င္း က   င္း   ဒ ြဲ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ ေ  ္ မိေေ  င္းတ ္္  ု  
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေမ ည ႏုို္ေ ာ္  ု ္ေခဝထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ျ္ေကာ္္ေကာ္၀ထညာ္  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေင ငမ္င္းအ္စိုးရ္ေ  ာ္ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေ ျ၀ထညာ္  ု ္ေခဝထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ျမုိင္းစ္မၼတ   ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေ္ာ္ မညာ္၀ထညာ္ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏိုန္ညင ာ္းရနည 
 
၁။ ေ္ာ္္ေု ထညထႏို္ က  ာ္   
၂။ ္ေ ျု္ေ ာ္  ု  
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ဥ င္းအႏုိ္္ က  ာ္   
၂။ ္ေမ ည ဲႏွင့္၀ဝာ္  ု  
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) 
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏုို ည၊ ဒတိုယအႀ ကိမ ္ ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 
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၁၃။ က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇန ာ္ 

 

   


