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ရု မၼတႏိုက  

                ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                 င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမ္ည  ္ေျချ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………… ၂ 

၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………………… ၃ 

၃။္ေက ႏွင့္ေပ ါက္္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည   ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………….………………. ၃ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ……………………………………………………………………. ၄ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………… ၅ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ …………………………………………………………. ၅ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး ္ည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည …………………………………… ၅ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ ……………………… ၅ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္   ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ ………………………………… ၅ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျု္ ယအစိုးရႏို္ ာရထညႏွင့္ စဘ  စ္ ဇ မၼတု  ာ္ .………………. ၅ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္……………………. ၅ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ  ထညာ္   ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇ္ ာ္ …..    ၆ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ………… ၇-၈ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) ……………………………………………. ၉-၁၀ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက ္ည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) ………………………… ၁၁-၁၂ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) ………………………………….. ၁၃-၁၄ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ……………………………………………….. ၁၅-၇ 

 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇ္ ာ္ (Venn diagram) ……………………………………… ၁၈-၁၉ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ ္ညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓ မၼတည  ္ ……     ၂၀ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………………………………………………. ၂၁ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) ………………………………………………… ၂၂-၂၅ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇ္ ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) ………………………………………………….. ၂၆ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) …………………………………………. ၂၇-၂၉ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏို ညုး၊  ္မၼတႏို္  ကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ …………………………………… ၃၀ 

၁၃။က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇ္ ာ္    ………………………………………………………………………… ၃၁ 
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၂။ ္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျချ ္ေျု  ္ 

 

၃။္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည    ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ  ထညာ္ 
၁။ ဘ္အစိုးရ ာ္ၾက္ာ္္ေျု ကည ၃၀၄ ၉၄၁ ၉၁၂ ၁၈၅၃ 
၂။ ္ေက ႏွင့္္ေ  ကည ၁၀၀၇ ၂၈၀၈ ၂၉၈၄ ၅၇၉၂ 
၃။ ္ေက ႏွင့္မၼတ ္ ၁၃၂ ၃၂၇ ၃၁၂ ၆၃၉ 
၄။ ္ေက ႏွင့္ထရကည ၁၈၉ ၃၈၉ ၃၅၇ ၇၄၆ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု   ာ္ 

၄.၁။  ္ေက ႏွင့္မၼတ ္္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ 

 

 ္ေက ႏွင့္မၼတ ္္ေက ာ္အစိုးရ  စပည ကအစိုးရထညျ ပညမ္ညး၊ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညျ ႏုို္ံမ္ည ္ေက ႏွင့္္ေ  ကည ္ ညင္မၼတ ထညမၼတပညအစိုးရရႏို္ေမ္ေစ  

အစိုးရ  ္ေးာ္မၼတငညအစိုးရ  ျဒငည  စပည။  

 ္ခထညက “ ္ေက ႏွင့္မၼတ ္အစိုးရ  ”  ုပညုမၼတ ထညခထည ခ ႏိုမညမၼတ ထည ္ေအစိုးရရာ္းူၾက္ာ္ု  ာ္၏္ေျ  ျ ခ ကည အစိုးရ  ႏို္ အစိုးရ ည 
္ေ စစပည ္ေအစိုးရရာ္္ေဟ ထညာ္ျ ႏုို္ံ္ေမၼတ ည ထညျဒငည  စပည။  ႏို္ ခ ႏိုမညမၼတ ထည “္ေမ၀အစိုးရ ဇ ” ဘ္အစိုးရထညုထညာ္ၾက္ာ္စပည 
 ႏို္္ေအစိုးရရာ္္ေဟ ထညာ္ျ ႏုို္ံ္ေမၼတ ညအစိုးရရႏိုမမညာ္္ေမၼတ ညမၼတ ထည ုထညာ္ ရု ာ္ုထညာ္ုမၼတညု  ာ္ာရထညႏွင့္  မၼတူမၼတက  ္ ညငႏို္ာ္  ာ္  စပည။ “မ၀အစိုးရ ဇ ” 
ုထညာ္ၾက္ာ္ ရု  ္ေကက ာ္္ေ  ုာ္္ေင ထညႏွင့္္ေအစိုးရရ ကည  ာ္္ေစ  ၾကကညမၼတူ္ေအစိုးရ ာ္မၼတငည္ေက ထညအစိုးရရႏို  စပည။  ႏို္ၾကကညမၼတ္ူေအစိုးရ ာ္ထ္ည္ေးာ္ကႏို္ 
ုထညာ္ၾက္ာ္က  ုမညဘ စ ျဒထညႏွင့္ “ ၾက္ကညဂမည” ဟူ္ေစ  ု ႏို္ာ္ ုပညအစိုးရရႏို “စအစိုးရကညစ္ာ္” ကႏို္္ူ္ေဆ ထည္ေ ာ္အစိုးရမည 
္ေငးလမၼတညခဲႏွင့္  စပည။ ၾကကညမၼတူ္ေအစိုးရ ာ္ထ္ည္ေးာ္ကးပညာ္ ုထညာ္ၾက္ာ္္ေငခႏို္ထညာ္ခ ကည မၼတႏို္ထညာ္ 
စ  ာ္္ေအစိုးရ ကညအစိုးရရ ္ေဒ အစိုးရထညာ္ ္ေခ ထညာ္္ေဆာ္ကက မညာ္ မ္ာ္ ္ေခ  ထညာ္မၼတငညခ္မၼတ ထည္ေု    း ္ေစ   ႏို္စအစိုးရကညစာ္္ကႏို္ 
ျုထညျ ္ာ္္ူး္ႏိုကညက  ုထညာ္ၾက္ာ္  ာ္ဆကညစခဲႏွင့္  စပည။ ုထညာ္ၾက္ာ္စပည အစိုးရမ ံ း မညာ္္ေ လုၾကႏို္ထည္ေစ   ႏို္စအစိုးရကညစာ္္ကႏို ္
မၼတငညပမၼတ   ာ္အစိုးရမည ငႏိုမၼတညဆ ္ာ္ျဒမၼတညခဲႏွင့္  စပည။  ႏို္စအစိုးရကညစ္ာ္၏ အစိုးရမ ံ္ေ လုာ္ၾကႏို္ထည္ေမ္ေစ ္ေၾက ထညႏွင့္ မဂ ာ္ုထညာ္မၼတငည  ာ္စပည 
ု္ေမာႏို္ထညက   ႏို္စအစိုးရကညစ္ာ္ကႏို္ င္ ည္ူင ာ္စ ္ာ္းႏို္ကည  စပည။  ႏို္ ခ  မဂ ာ္ုထညာ္၏ ဆႏို ညစပည စအစိုးရကညစ္ာ္ မၼတ ထည 
ငႏို ညုႏွင့္၀ထညစ  ာ္အစိုးရရ   စပည။ ုမကညးထညာ္္ေစ  ခ  စအစိုးရကညစ္ာ္  ာ္ “ ္ေမ၀အစိုးရ ဇ ” ုထညာ္ၾက္ာ္ုစ ္ာ္္ေဆ ထညု္ 
စူ၏ ၾက ္ေ ာ္ ရု ာ္ုမၼတညု  ာ္ကႏို္  င ညုာ္င ာ္စ ္ာ္္ေငခဲႏွင့္စပည။  ႏို္ ခ ႏိုမညမၼတ ထည မဂ ာ္ုထညာ္၏ ဆႏို ည္ေၾက ထညႏွင့္ စအစိုးရကညစ္ာ္ 
င ာ္ ႏုို္ေစ ရု ာ္ုမၼတညု  ာ္ ရု   စကညဆ ္ာ္အစိုးရရ  ာ္စ  ာ္အစိုးရစပညကႏို္ျုထညျ ္ာ္ း မညင   ု ကည္ေ  စ  ကည္ေစ ္ေၾက ထညႏွင့္ 
္ေကက ာ္္ေ  ုာ္္ေင ထညႏွင့္္ေအစိုးရရ ကည  ာ္္ေစ ၾကကညမၼတူ္ေအစိုးရ ာ္ကႏို္  ဆႏို ညအစိုးရရႏို္ေစ စအစိုးရကညစ္ာ္ကႏို္္ ူ္ေဆ ထညး စပညဟ္္ေျ  ဆႏို္ျ ္ာ္ 
္ေစ ႏုိုမညံခ ရုမၼတညခဲႏွင့္  စပည။ 
ၾကကညမၼတူ္ေအစိုးရ ာ္၏ အစိုးရႏို္ာ္ကႏို္ ္ေက ႏွင့္ထရကညအစိုးရ  မၼတ ထည ျ ရု ညာရ ခဲႏွင့္  စပည။ ္ေမ ကည ႏို္ထညာ္ျ ႏုို္ံ္ေမၼတ ည္ေဟ ထညာ္ကႏို္  င ျဲ ္ျ ္ာ္ 

 ုမညဘ စ ျဒထညႏွင့္ “က ညဍ္ထည” ကႏို္မၼတႏို္ကညအစိုးရႏို္ကညဘ စ ုျ မည ဲ  စ  ္ေမ   ာ္ အစိုးရ “္ေက ႏွင့္မၼတ ္” ဟ္ျုမညု းႏို္ 
္ေခခ္ေ၀ခး ခဲႏွင့္ၾကစပည။ ္ေက ႏွင့္မၼတ ္အစိုးရ  မၼတ ထည ္ေျ  ထညာ္္ေအစိုးရလံ္ေမ ႏို္ထညစူု  ာ္ ရု  ္ေက ႏွင့္ဘႏိုမညာ္း၊ ္ေက ႏွင့္္ေ  ကည ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္
ု  ာ္က း္ည္ း္ ညကႏို္ထညအစိုးရထညာ္  ္ေျခခ ္ေမ ႏို္ထညး ခဲႏွင့္ၾကစပည။  
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျခး၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

 ္ေက ႏွင့္မၼတ ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၃၂) င္ အစိုးရရႏို  စပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္္ေမ  ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု  

 ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၃၂၇)ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၃၁၂)ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ  ထညာ္ (၆၃၉)ေ္ာ္အစိုးရရႏို  စပည။ ္ခ္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ 

ရု  ၂၀၁၉ ခ္ာရငညး၊ ဇ မညး မၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည  စပည။ 

 

 ၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ 

 ္ေက ႏွင့္မၼတ ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထညာ္္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ ရု   ုမညးူု ႏို္ာ္ံျဒငည  စပည။  ုမညးူု ႏို္ာ္  

 ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၃၂) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၃၂၇)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၃၁၂)ေ္ာ္ င္င္္ေ  ထညာ္ (၆၃၉)ေ္ာ္ အစိုးရရႏို  စပည။  

 ၄.၄။  ႏိုခႏိုက္ညး ည္္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည 

 ္ေက ႏွင့္မၼတ ္္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ ္ည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) (၁၉) ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၀) ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို 

  စပည။  

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

 ္ေက ႏွင့္မၼတ ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုူးမၼတမညာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ရဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ 

္ေငမၼတ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို  စပည။ 

 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္   ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 

 အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္   ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည  စပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည း္ညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ 

း္ ညကႏို္ထညစူာရထညႏွင့္ ေ္  ေညငႏို္ကည  ႏို္ာ္စူု  ာ္ျဒငည  စပည။  

 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္၊ ္ေျု္ ယအစိုးရႏ္ို  ာရထညႏွင့္ စဘ  စ  ္ဇ မၼတု  ာ္ 

 း္ည/္ ္ေျုး၊ ေ္  ေညျခ း၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ က ာ္း၊ ္ေု ည္ေမၼတ ညဆႏို္ထညက္ညး၊ 

 ္ေစာ္င ာ္ ႏို ညုဆႏို္ထညု  ာ္း၊ ္ေ  ညး ဂ ္း၊   ညခ ္ ညငကညး၊ ငကညမၼတ ည္ေးရး၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ 

ခႏို္ထညာ္ာ  ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို  စပည။  

 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု   ာ္ 

  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္း၊ ္ေဂ  က ဒ ဲံး၊  ႏို္ာ္စူ က္ာ္ ဒ ဲံး၊ စ ္ေအစိုးရာ္/မ ္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ 

 ု ႏို္ာ္စု္ာ္္ေအစိုးရာ္အစိုးရ  ဒ ဲံး၊ းူထ္ည ဒ ဲံမၼတႏို္ံစပည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည  စပည။ 

 ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က မု  ာ္ ာရထညႏွင့္းပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏို  စပည။  ုမညျ ပညစငညး၊ 

 ုမညျထႏို ညုာ္ခ ညုာ္္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ ျ ႏုို္ံမ္ညးရ  ညငငညး၊ ျ ႏုို္ံမ္ည္ေ   ္ ညး၊ Phase M မၼတႏို္ံာရထညႏွင့္ခ ႏိုမၼတညဆကည  စပည။  
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၅။ းူ ္ ာူ္္ေ  ထညာ္   ထည္ေစ  းူုဆ္မညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇ္ ာ္ 

 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
   ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ  ထညာ္ 
၁၉.၆.၂၀၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၂၉ ၃၈ ၆၇  ဓႏိုက စကည္ေ  ုာ္ ညုာ္္ေက  ထညာ္း္ ညထမညာ္ ရု  
း္ညး၊ ေ္  ေညျခ း၊ ္ေအစိုးရး္ ညထမညာ္ာရထညႏွင့္ ကူာ္စမညာ္္ေအစိုးရ ထညာ္ 
 ္ည္ေအစိုးရာ္မၼတႏို္ံျဒငညစပည။  ႏို္ထညာ္း၊ ု္ေးာ္း၊ ငက ာၤ ူာရထညႏွင့္ 
ဂ  မညစႏို္ံ စ  ာ္္ေအစိုးရ ကည း္ ညး္ ညစူု  ာ္းပညာ္ 
အစိုးရရႏို  စပည။ 

၁၉.၆.၂၀၁၉ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar)  

၂၉ ၃၈ ၆၇ ႏုို္ာ္အစိုးရ စ္မၼတ ထည ္ေအစိုးရ က္ာ္မငညျု္ ညု္  ာ္ ာရငညငေညၾက ္္ေမၼတ ံ 
အစိုးရ  စပည။ ္ခထညက ္ေအစိုးရး ညုာ္ခအ္စိုးရာ္ကႏို္စ   ာ္  ာ္ 
ခံဲအစိုးရ္ေစ ညးပညာ္ ္ခ္ ခ မၼတ ထည က္မညး ညုာ္ခအ္စိုးရာ္ကႏို္ 
 စ ္ာ္ျ ္စူု  ာ္စပည။  မ္ာ္ဆ ္ာ္က္မညစ ္ည္ေစ  
ံ ႏုို္ြ ရု  ္ေု ညးံ ႏုို္ထညံ ႏုို္ြျဒငညစပည။ 

၁၉.၆.၂၀၁၉ ေငၥ ဓမၾက ္ည ု္ ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  

၂၉ ၃၈ ၆၇  ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္စပည ္ေမံင ာ္ 
း္ ညထမညာ္ျဒငည  စကည္ေ  ုာ္ ညုာ္္ေက  ထညာ္ျ ္ၾကံ ္ာ္ 
င ာ္ မၼတည္ေမ္ေအစိုးရာ္ ခကည ခဲၾက ္  က ္ေထ ာ္္ေခ ာ္္ူ 
ံ ္ာ္ ္ေျဒအစိုးရရထညာ္ၾကစပည။ 

၁၉.၆.၂၀၁၉  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram)  

၂၉ ၃၈ ၆၇ ္ေင ာ္္ေအစိုးရ ထညာ္ျခထညာ္ကႏို္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ ု  ာ္င္က း္ ည 
ကႏို္ထညၾက  စပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 
မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္/ ု ႏို္ာ္စု္ာ္ မၼတမညမၼတူ ူာ္္ေ  ထညာ္   
 ထညၾက  စပည။ ္ေအစိုးရရာ္အစိုးရႏို္ာ္င ဲ  ္ူ ဆု  ာ္္ေၾက ထညႏွင့္ 
ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ခ အစိုးရု္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ကစ စပည။ 

၁၉.၆.၂၀၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၂၉ ၃၈ ၆၇   ညခ ္ ညငကည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ ္ေ  ညး ဂ ္း၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ 
ငကညမၼတ ည္ေးရး၊  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
ဆႏို္ထညက္ညး၊ က ာ္း၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္း၊ 
း္ညး၊ ာ  ာ္ မၼတႏို္ံကႏို္  ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ံက 
စ ္ာ္င ၾဲကစပည။ 

၁၉.၆.၂၀၁၉  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ 
(Veen Diagram)  

၂၉ ၃၈ ၆၇ ္ေက ာ္အစိုးရ  ု္ာ္းထညာ္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ းူု္က္ညဆ္ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံ 
မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္   ထညျခထညာ္ုအစိုးရရႏို  ။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည 
  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည္ေစ  က မဆႏို္ထညအစိုးရ ု  ာ္ာရထညႏွင့္ 
ခ ႏိုမၼတညဆကညု္  ာ္္ေက ထညာ္  စပည။ 
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခခ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညခ ကညု   ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ႏွင့္မၼတ ္္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 
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္ေက ႏွင့္မၼတ ္္ေက ာ္အစိုးရ   းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 

 
 

 

 



 
 

 
 

                                                     Kwat Ton Village Cycle – 2 / Year - 6 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  ( K a w k a r e i k )  
 

Page 9 

  ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) 

္ေက ႏွင့္မၼတ ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
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္ေက ႏွင့္မၼတ ္္ေက ာ္အစိုးရ   အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည ၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက ္ ည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 

္ေက ႏွင့္မၼတ ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက ္ ည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ျ ဇ္ ာ္ 
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္ေက ႏွင့္မၼတ ္္ေက ာ္အစိုးရ   ေငၥ ဓမၾက ္ ည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရ ျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) 

္ေက ႏွင့္မၼတ ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္   ္င  
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္ေက ႏွင့္မၼတ ္္ေက ာ္အစိုးရ    ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္   
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) 

္ေက ႏွင့္မၼတ ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ ျ ဇ္ ာ္ 
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္ေက ႏွင့္မၼတ ္္ေက ာ္အစိုးရ    ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ျ ဇ္ ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္္ ာ္ (Venn diagram) 

         ္ေက ႏွင့္မၼတ ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္္ ာ္ျ   ္ 
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္ေက ႏွင့္မၼတ ္္ေက ာ္အစိုးရ    ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္္ ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ ည္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု ္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓ မၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္ခ   က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ္ေ ခငမညာ္ျုထညႏွင့္  ု ေကၠက 
 ည္္ူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္ငႏို္ာ္  မညာ္ က  ာ္  ္ေခ ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ခငမညာ္္ေ ာ္  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေ ခ ႏုိုးငည  ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ ေ္ာ္္ေ  ထညဆမညာ္ က  ာ္   
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေ ခ ႏုိုခႏို ္  ု ္ေခ ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ခခ ႏို္  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ဥ ီးသ ီးခငက္ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္္ေစ ထညာ္ငႏိုမည က  ာ္  ္ေခ ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေ ဒၚမ ရိမ ကိ္  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ဥ ီးေအ ငက္္ႏိုမ ငက္ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏို္္ ညင ာ္းရ္ ည 
 
၁။ ္ေ ချုထညႏွင့္္ေးာ္  ု  
၂။ ေ္ာ္စ ာ္စ ာ္ က  ာ္   
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ုထညာ္ငႏို္ာ္ကႏို္ က  ာ္   
၂။ ္ေ ခက မည ႏုို  ု  
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇ္ ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) 
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏုို ည၊   တမယအႀါမၚက္  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 
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၁၃။ က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇ္ ာ္ 

 


