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္ေက ာ္းကည္ေ စဒ  ြံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္ငာ္္က မ 
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ရု မၼတႏိုက  

                ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                 င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမ္ည  ္ေျချ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………… ၂ 

၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………………… ၃ 

၃။္ေက ႏွင့္ေပ ါက္္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည   ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………….………………. ၃ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ……………………………………………………………………. ၄ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………… ၅ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ …………………………………………………………. ၅ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး ္ည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည …………………………………… ၅ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ ……………………… ၅ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္   ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ ………………………………… ၅ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျု္ ယအစိုးရႏို္ ာရထညႏွင့္ စဘ  စ္ ဇ မၼတု  ာ္ .………………. ၅ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္……………………. ၅ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ  ထညာ္   ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇ္ ာ္ …..    ၆ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ………… ၇-၈ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) ……………………………………………. ၉-၁၀ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက ္ည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) ………………………… ၁၁-၁၂ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) ………………………………….. ၁၃-၁၄ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ……………………………………………….. ၁၅-၇ 

 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇ္ ာ္ (Venn diagram) ……………………………………… ၁၈-၁၉ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ ္ညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓ မၼတည  ္ ……     ၂၀ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………………………………………………. ၂၁ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) ………………………………………………… ၂၂-၂၅ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇ္ ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) ………………………………………………….. ၂၆ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) …………………………………………. ၂၇-၃၂ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏို ညုး၊  ္မၼတႏို္  ကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ …………………………………… ၃၃ 

၁၃။က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇ္ ာ္    ………………………………………………………………………… ၃၄-၃၆ 
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၂။ ္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျချ ္ေျု  ္ 

 

၃။္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည    ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ  ထညာ္ 
၁။ ဘ္အစိုးရ ာ္ၾက္ာ္္ေျု ကည ၃၀၄ ၉၄၁ ၉၁၂ ၁၈၅၃ 
၂။ ္ေက ႏွင့္္ေ  ကည ၁၀၀၇ ၂၈၀၈ ၂၉၈၄ ၅၇၉၂ 
၃။ ္ေက ႏွင့္မၼတ ္ ၁၃၂ ၃၂၇ ၃၁၂ ၆၃၉ 
၄။ ္ေက ႏွင့္ထရကည ၁၈၉ ၃၈၉ ၃၅၇ ၇၄၆ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု   ာ္ 

၄.၁။  ္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ 

 

 း မညခဲႏွင့္္ေစ ာရငည္ေ  ထညာ္ (၁၀၀)၀မညာ္က ထညခမညံက ္ခ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ ္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေမအစိုးရ မၼတ ထည အစိုးရ  ဟူ၍ 

ုအစိုးရရႏို္ေစာ္  ။ ္ခ္္ေက ႏွင့္္ေ  ကညအစိုးရ  မၼတပညုပညႏွင့္ ္ေျု္ေမအစိုးရ ၏ ္ေအစိုးရရံ အစိုးရ ညမၼတ ထည ္ေမ ထည္ေခ မၼတညအစိုးရ  ာရထညႏွင့္  ္ေမ ကညဘကည 

ဂႏို ္ထညာ္ျုငည၏က ညုာ္္ေ ကမၼတ ထည ္ေအစိုးရ ္ေင အစိုးရ  ဟူ၍အစိုးရ  ၾက္ာ္ာရငညအစိုးရ  အစိုးရရႏိုခဲႏွင့္ဒူာ္  စပည။ 

 မၼတခ ႏိုမညမၼတ ထည္ေခ မၼတညၾက္ာ္  ကညင္ာ္း က   င မည ဒ  ာ္မၼတ ထညမၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ  အစိုးရ  ု  ာ္ကႏို္္ေစ ထညာ္က မညာ္စူု  ာ္က 

ဓ ာ္ျ မၼတႏို္ကညး၊ း္္ကညး၊ ျ မည္ေ ာ္ဆ းဲ၊ ဆကည္ေၾကာ္္ေမၼတ ထညာ္ ငစပညု  ာ္ကႏို္း္ ည္ေဆ ထညး ္ေစ ္ေၾက ထညႏွင့္ 

 ္ေအစိုးရရြဘကည ္ေမ ထည္ေခ မၼတညအစိုးရ  ာရထညႏွင့္  ္ေမ ကညဘကည္ေအစိုးရ ္ေင အစိုးရ  အစိုးရရႏို  စႏိုအစိုးရရႏိုက္မည္ေစ းူၾက္ာ္ု  ာ္မၼတႏို္ထည ထညက  

ငပညာ္ငပညာ္အစိုးရ ္ာ္အစိုးရ ္ာ္ ာရငညအစိုးရ  ္ေ  ထညာ္ျ ္ာ္ မၼတငညအစိုးရ   ူ္ေ  ထညအစိုးရမည ္ေျု္ေမအစိုးရ အစိုးရရ ္ေဒ ျခထညာ္ထရ  မၼတ္ႏို္ထည ထညၾက  ္ေမၼတ ႏွင့္စပည။  

  ႏို္ ခ ႏိုမညက း၌ ္ေက ႏွင့္္ေ  ကညအစိုးရ  မၼတပညအစိုးရမည္ေျု္ေမအစိုးရ မၼတ ထည စငည ထညၾက္ာ္ု  ာ္ ူ  ညင  ္ေ  ကည္ေအစိုးရ ကညျ ္ာ္ 

  ထညၾက္ာ္ု  ာ္၏ ႏို ညဒ  ာ္မၼတ ထည ဗ ႏို္ထညာ္ု  ာ္ စႏို္ကညဒ ဲံက  စ ာ္္ေ  ကညအစိုးရ ္ေမအစိုးရ ျဒငည  စပည။  ႏို္ဗ ႏို္ထညာ္ု  ာ္စပည 

္ေမံ ခ  င အစိုးရရ   ကညျ ္ာ္ ပ ခ  ႏို ညမၼတမညာ္မၼတကညက  စငည ထညၾက္ာ္ု  ာ္မၼတႏို္ထညာ္မၼတ ထည ္ေမအစိုးရ ္ူ  ာ္ၾက္ေစ က း 

ျဒငည  စပည။  

 ္ေမ ထည္ေခ မၼတညအစိုးရ  ာရထညႏွင့္ ္ေအစိုးရ ္ေင အစိုးရ  းူၾက္ာ္ု  ာ္ကးပညာ္  ႏို္္ေမအစိုးရ ကႏို္စ္ေဘ က ာရငညစကညၾကျ ္ာ္ အစိုးရ  မၼတပညအစိုးရမည 

ဆ ္ာ္ျဒမၼတညခဲႏွင့္  စပည။ အစိုးရ   ုပညကႏို္းပညာ္ ္ေက ႏွင့္္ေ  ကညဟ္ ရုပညႏွင့္္ေခက္ေငခဲႏွင့္  စပည။ ္ေက ႏွင့္္ေ  ကညဟူစပည 

 ုမညဘ စ ရုဆထညာ္စကညး ္ေစ  ငက ာ္ျဒငည၍ ္ေက ႏွင့္ ဟူစပည ကၽ မညာ္+က္မညာ္ ဟ္ ဓႏို ၸ္ညအစိုးရျ ္ာ္ ္ေ  ကညဟူစပည 

ဗ ႏို္ထညာ္ ဟ္ ဓႏို ၸ္ညအစိုးရ  စပည။  ႏို္ံ္ေၾက ထညႏွင့္ ္ေက ႏွင့္္ေ  ကညဟူစပည ဗ ႏို္ထညာ္ု  ာ္ ႏို ညမၼတမညာ္မၼတကည္ေစ က္မညာ္္ေျု္ေမအစိုးရ ဟ္ 

 ဓႏို ၸ္ည္ူဆက  ္္ေမံမၼတ္ႏိုထည္ေခက္ေ၀ကစ ္ာ္င းဲ ကညအစိုးရရႏိုည  စပည။  

 ဤစပညက ာ္ ႏုိုဘဘႏို္ာ္ဘ  ာ္ ဆကညဆကညု  ာ္ ရုမၼတငညဆထညႏွင့္ ၾက ာ္စႏို ရုမၼတညစ ာ္ခဲႏွင့္အစိုးရ္ေစ  

 ္ေက ႏွင့္္ေ  ကညအစိုးရ  ျဒငည္ေ ကး   ္ စ ႏုို္ထညာ္ က ေညာ္ ျဒငည ရုမၼတညမၼတ ညုာ္မၼတထည  ည  စပည။  
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျခး၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

 ္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၀၀၇) င္ အစိုးရရႏို  စပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္္ေမ 

 ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု   ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၂၈၀၈)ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၂၉၈၄)ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ  ထညာ္ (၅၇၉၂)ေ္ာ္အစိုးရရႏို  စပည။ 

္ခ္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ ရု  ၂၀၁၉ ခ္ာရငညး၊ ဇ မညး မၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည  စပည။ 

 

 ၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ 

 ္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထညာ္္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ရု   ုမညး၊  ုမၼတညငးထညးူု ႏို္ာ္ံမၼတႏို္ံရ

ျဒငည  စပည။  ုမညးူု ႏို္ာ္   ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၀၀၅) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၂၈၀၆)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၂၉၈၃)ေ္ာ္ 

င္င္္ေ  ထညာ္ (၅၇၈၉)ေ္ာ္ အစိုးရရႏို  စပည။  ုမၼတညငးထညးူု ႏို္ာ္   ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၂) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၂)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ 

(၁)ေ္ာ္ င္င္္ေ  ထညာ္ (၃)ေ္ာ္ အစိုးရရႏို  စပည။  

 

 ၄.၄။  ႏိုခႏိုက္ညး ည္္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည 

 ္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ ္ည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) (၄၁၉) ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၃၂) 

ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို   စပည။  

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

 ္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုူးမၼတမညာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ရ္ေဆာ္္ေ ာ္ခမညာ္း၊ရဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ 

္ေငမၼတ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို  စပည။ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္   ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 

 အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္   ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည  စပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည း္ညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ 

း္ ညကႏို္ထညစူာရထညႏွင့္ ေ္  ေညငႏို္ကည  ႏို္ာ္စူု  ာ္ျဒငည  စပည။  

 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္၊ ္ေျု္ ယအစိုးရႏ္ို  ာရထညႏွင့္ စဘ  စ  ္ဇ မၼတု  ာ္ 

 း္ည/္ ္ေျုး၊ ေ္  ေညျခ း၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ က ာ္း၊ ္ေု ည္ေမၼတ ညဆႏို္ထညက္ညး၊ 

 ္ေစာ္င ာ္ ႏို ညုဆႏို္ထညု  ာ္း၊ ္ေ  ညး ဂ ္း၊   ညခ ္ ညငကညး၊ ငကညမၼတ ည္ေးရး၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ 

ခႏို္ထညာ္ာ  ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို  စပည။  

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု   ာ္ 

  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္း၊ ္ေဂ  က ဒ ဲံး၊  ႏို္ာ္စူ က္ာ္ ဒ ဲံး၊ စ ္ေအစိုးရာ္/မ ္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ 

 ု ႏို္ာ္စု္ာ္္ေအစိုးရာ္အစိုးရ  ဒ ဲံး၊ းူထ္ည ဒ ဲံမၼတႏို္ံစပည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည  စပည။ 

 ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က မု  ာ္ ာရထညႏွင့္းပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏို  စပည။ ျ ႏုို္ံမ္ည္ေ   ္ ညး၊ 

 ုမညျထႏို ညုာ္ခ ညုာ္္ေအစိုးရာ္ျ ပညစူငငညး၊  ုမညျ ပညစငည  မၼတ္း၊ အဲစိုးရငခမညာ္း၊ ကအစိုးရထည ု ႏို္ာ္စ ာ္ ငပညာ္ အစိုးရ ္ာ္း၊ DRD,IOM, Phase M 

မၼတႏို္ံာရထညႏွင့္ခ ႏိုမၼတညဆကည  စပည။  
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၅။ းူ ္ ာူ္္ေ  ထညာ္   ထည္ေစ  းူုဆ္မညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇ္ ာ္ 

 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
   ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ  ထညာ္ 
၂၉.၆.၂၀၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၂၀၃ ၂၀၃ ၄၀၆  ဓႏိုက စကည္ေ  ုာ္ ညုာ္္ေက  ထညာ္း္ ညထမညာ္ ရု  
း္ညး၊ ေ္  ေညျခ း၊ ္ေအစိုးရး္ ညထမညာ္ာရထညႏွင့္ ကူာ္စမညာ္္ေအစိုးရ ထညာ္ 
 ္ည္ေအစိုးရာ္မၼတႏို္ံျဒငညစပည။  ႏို္ထညာ္း၊ ု္ေးာ္း၊ ငက ာၤ ူာရထညႏွင့္ 
ဂ  မညစႏို္ံ စ  ာ္္ေအစိုးရ ကည း္ ညး္ ညစူု  ာ္းပညာ္ 
အစိုးရရႏို  စပည။ 

၂၉.၆.၂၀၁၉ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar)  

၂၀၃ ၂၀၃ ၄၀၆ ႏုို္ာ္အစိုးရ စ္မၼတ ထည ္ေအစိုးရ က္ာ္မငညျု္ ညု္  ာ္ ာရငညငေညၾက ္္ေမၼတ ံ 
အစိုးရ  စပည။ ္ခထညက ္ေအစိုးရး ညုာ္ခအ္စိုးရာ္ကႏို္စ   ာ္  ာ္ 
ခံဲအစိုးရ္ေစ ညးပညာ္ ္ခ္ ခ မၼတ ထည က္မညး ညုာ္ခအ္စိုးရာ္ကႏို္ 
 စ ္ာ္ျ ္စူု  ာ္စပည။  မ္ာ္ဆ ္ာ္က္မညစ ္ည္ေစ  
ံ ႏုို္ြ ရု  ္ေု ညးံ ႏုို္ထညံ ႏုို္ြျဒငညစပည။ 

၂၉.၆.၂၀၁၉ ေငၥ ဓမၾက ္ည ု္ ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  

၂၀၃ ၂၀၃ ၄၀၆  ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္စပည ္ေမံင ာ္ 
း္ ညထမညာ္ျဒငည  စကည္ေ  ုာ္ ညုာ္္ေက  ထညာ္ျ ္ၾကံ ္ာ္ 
င ာ္ မၼတည္ေမ္ေအစိုးရာ္ ခကည ခဲၾက ္  က ္ေထ ာ္္ေခ ာ္္ူ 
ံ ္ာ္ ္ေျဒအစိုးရရထညာ္ၾကစပည။ 

၂၉.၆.၂၀၁၉  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram)  

၂၀၃ ၂၀၃ ၄၀၆ ္ေင ာ္္ေအစိုးရ ထညာ္ျခထညာ္ကႏို္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ ု  ာ္င္က း္ ည 
ကႏို္ထညၾက  စပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 
မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္/ ု ႏို္ာ္စု္ာ္ မၼတမညမၼတူ ူာ္္ေ  ထညာ္   
 ထညၾက  စပည။ ္ေအစိုးရရာ္အစိုးရႏို္ာ္င ဲ  ္ူ ဆု  ာ္္ေၾက ထညႏွင့္ 
ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ခ အစိုးရု္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ကစ စပည။ 

၂၉.၆.၂၀၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၂၀၃ ၂၀၃ ၄၀၆   ညခ ္ ညငကည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ ္ေ  ညး ဂ ္း၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ 
ငကညမၼတ ည္ေးရး၊  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
ဆႏို္ထညက္ညး၊ က ာ္း၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္း၊ 
း္ညး၊ ာ  ာ္ မၼတႏို္ံကႏို္  ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ံက 
စ ္ာ္င ၾဲကစပည။ 

၂၉.၆.၂၀၁၉  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ 
(Veen Diagram)  

၂၀၃ ၂၀၃ ၄၀၆ ္ေက ာ္အစိုးရ  ု္ာ္းထညာ္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ းူု္က္ညဆ္ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံ 
မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္   ထညျခထညာ္ုအစိုးရရႏို  ။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည 
  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည္ေစ  က မဆႏို္ထညအစိုးရ ု  ာ္ာရထညႏွင့္ 
ခ ႏိုမၼတညဆကညု္  ာ္္ေက ထညာ္  စပည။ 
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခခ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညခ ကညု   ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 
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္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ   းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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  ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) 

္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
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္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ   အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည ၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက ္ ည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 

္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက ္ ည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ျ ဇ္ ာ္ 
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္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ   ေငၥ ဓမၾက ္ ည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရ ျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) 

္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္   ္င  
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္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ    ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္   
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) 

္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ ျ ဇ္ ာ္ 
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္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ    ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ျ ဇ္ ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္္ ာ္ (Venn diagram) 

         ္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္္ ာ္ျ   ္ 
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္ေက ႏွင့္္ေ  ကည္ေက ာ္အစိုးရ    ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္္ ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ ည္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု ္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓ မၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္ 

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္္ေု ထည္ေု ထည က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ္ေ က ႏုိုငႏိုမည  ု ေကၠက 
 ည္္ူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္္ေက  ညဇထညုထညာ္ က  ာ္  ္ေခ ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ က္ေုစူငႏို္ာ္  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေ္ာ္စမညာ္္ေ  ထည က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ ေ္ာ္္ေက  ညငႏို္ာ္ က  ာ္   
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္္ေက  ညျုထညႏွင့္ က  ာ္  ္ေခ ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေ္ာ္ ႏုို ္ာ္  မညာ္ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေ ကငမညာ္ခ ႏို္  ု  ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေ ကုငာႏ ္ေ ာ္  ု ္ေခ ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေ္ာ္ငႏို္ာ္ထ္ည က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေ္ာ္း္ႏိုထည္ေ ာ္ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏို္္ ညင ာ္းရ္ ည 
 
၁။ ေ္ာ္ဘ္ေက  ည က  ာ္   
၂။ ္ေ ကခထည္ေၾက   ု  
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ေ္ာ္၀ ညုာ္ခ ထညာ္ က  ာ္   
၂။ ဥ ီးသိနက္ီး ဝက္ီး က  ာ္   
၃။ ေ ဒၚိနက္ၚိနက္  ု  
၄။ ္ေ ကျုထညႏွင့္အ္စိုးရ  ု  
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇ္ ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) 
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏုို ည၊  တိုယအႀါိမက္  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 
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၁၃။ က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇ္ ာ္ 
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