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္ု မၼတႏိုက  

                ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                 င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမနည  ္ေျချ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………      ၂ 

၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………………      ၃ 

၃။ခမႏို ညုာ္္ေဒ ည္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည ြ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………….…………..…………      ၃ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ………………………………………………………………….      ၄-၅ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………      ၆ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………………………..      ၆ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး နည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည …………………………………      ၆ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ …………………..      ၆ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ြာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ ………………………………      ၆ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ .…………….      ၆ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္…………………..    ၆ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ြထညာ္ ြ ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ ….၇ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ……      ၈-၉ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) ……………………………………….      ၁၀-၁၁ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) …………………….      ၁၂-၁၃ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) ………………………………      ၁၄-၁၅ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ……………………………………………      ၁၆-၁၇ 

 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇန ာ္ (Venn diagram) ………………………………….      ၁၈-၁၉ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓြမၼတည  ္ …  ၂၀ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………………………………………….      ၂၁ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) …………………………………………..      ၂၂-၂၅ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) …………………………………………….      ၂၆ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) ……………………………………      ၂၇-၂၉ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏို ညုး၊  ္မၼတႏိုန  ကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ ……………………………..      ၃၀ 

၁၃။က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇန ာ္    ……………………………………………………………………      ၃၁ 

 



 
 

 
 

Kawt Pa Lan Village Cycle – 2 / Year - 6 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  ( K a w k a r e i k )  
 

Page 2 

 

 

၁။  



 
 

 
 

Kawt Pa Lan Village Cycle – 2 / Year - 6 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  ( K a w k a r e i k )  
 

Page 3 

၂။ ခမႏုို ညာ္္ေဒ ည္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျချ ္ေျု  ္ 

 

၃။ခမႏုို ညာ္္ေဒ ည္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည  ြ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ ြထညာ္ 
၁။ ခမႏို ညုာ္္ေဒ ည ၁၇၅ ၇၀၂ ၇၀၃ ၁၄၀၅ 
၂။ ္ေက ႏွင့္က ႏို္ကည ၁၂၉ ၃၀၀ ၃၃၉ ၆၃၉ 
၃။ ္ေက ႏွင့္ းမည ၁၈၇ ၇၂၁ ၆၆၉ ၁၃၉၀ 
၄။ ္ေက ႏွင့္္ေအစိုးရခြာ္ ၁၈၁ ၅၄၀ ၅၆၆ ၁၁၀၆ 
၅။ ္ေမ ထညဟထည ၁၆၂ ၅၃၀ ၅၅၈ ၁၀၈၈ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု   ာ္ 

၄.၁။  ္ေက ႏွင့္ းမည္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ 

 

 ္ေက ႏွင့္ းမည္ေက ာ္အစိုးရ  စပည ကအစိုးရထညျ ပညမနညး၊ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညျ ႏုို္ံ္ေျု ကည ႏို္ထညာ္မၼတ ထည မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ  

အစိုးရ  ္ေးာ္မၼတငညအစိုးရ  ျဒငညစပည။ ္ေက ႏွင့္ း ဟူ္ေစ  ုပညစပည (ကႏို္ ္ေး ထည) ္ေကြ၀ည  ထည ဟူ္ေစ ္ေ၀ြဟ အစိုးရ ရု 

ဆထညာ္စကညး ျ ္ာ္ကအစိုးရထညမၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္ု  ာ္င္္ေ ြထညာ္္ေမ ႏို္ထည္ေစ  အစိုးရ  ္ေးာ္မၼတငညအစိုးရ  ျဒငညစပည။ (္ေက ၀ည)ကႏို္ ္ေမၼတ  

(စႏို္ံ) ကၽ မညာ္ဟ္ျုမညု းႏို္ ဓႏို ိနညအစိုးရျ ္ာ္ (  ထည) ကႏို္ ဘ ရုုအစိုးရရႏိုဟ္ ဓႏို ိနည  ကည ြစပည။ ္ေကြ၀ည  ထည ဟူ္ေစ  

ငက ာ္း ္ာ္၏  ဓႏို ိနည ျ ပညႏွင့္ င ္ ရု  ္ေမၼတ ကႏို္ခ္မၼတည  ထညအစိုးရရထညာ္းထညာ္္ေစ အစိုးရ   (စႏို္ံ) ္ေအစိုးရ မၼတညးပည၀ႏို္ထညာ္္ေစ ကၽ မညာ္ဟ ္

 ဓႏို ိနညအစိုးရ ြစပည။  

 ္ေအစိုးရရာ္းူၾက္ာ္ု  ာ္ ဆႏို္ အစိုးရ ဤအစိုးရ  စႏို္ံ္ေမၼတ ထညန း ခ္မၼတညၾကျ ္ာ္ မၼတဲ္ေဆ ကညက ္ေမ ႏို္ထညး ခဲႏွင့္္ၾကစပည။ 

ဆနညာရငည္ေက ္ ညၾက း ္ေစ  ခြ မၼတဲင္ ရုမၼတငညဆထညႏွင့္  ႏို ညုု  ာ္မၼတပည္ေဆ ကညက  အစိုးရ   ျဒငညင္္ေ ြထညာ္ ္ေမ ႏို္ထည 

ၾက ြစပည။ အစိုးရ  ၏ ္ေအစိုးရရဘကညမၼတ ထည ္ေ ြမ္ေမၼတ ထညမၼတမညာ္ၾက္ာ္ာရထညႏွင့္ ္ေက ႏွင့္ းမည္ေမၼတ ထညမၼတပညအစိုးရရႏိုျ ္ာ္  ္ေမ ကညဘကညမၼတ ထည 

းနညကၽ မညာ္ု  ာ္း၊ ္ေက ႏွင့္္ေခႏွင့္္ေဘ ထည္ေခင္ေခၚ ္ေမၼတ ၾက္ာ္ာရထညႏွင့္ ဂ ႏို္ထညာ္ျုငညင္ာ္ဆထညာ္း ကညအစိုးရရႏို ြစပည။ 

အစိုးရ  ၏္ေမၼတ ထညဘကညမၼတ ထည ္ေမၼတ ထညမၼတမညာ္ာရထညႏွင့္ ္ေက ႏွင့္္ေအစိုးရခြာ္္ေက ာ္အစိုးရ   း၊္ေမ ထညဟထညအစိုးရ  မၼတပညအစိုးရရႏိုျ ္ာ္ အစိုးရ  ္ေဘာ္မၼတ ထည 

   နည္ေခ  ထညာ္ျဒမၼတညက  ၄ထညာ္္ေခ  ထညာ္္ေ င္ေခၚမၼတ ထည ကႏို္နည ူကႏိုန္ည  ၾကႏို္ာ္မၼတ မၼတ ာ္ 

မၼတပည္ေဆ ကည  ာ္ ြစပည။ ္ေက ႏွင့္ း အစိုးရ  ာရထညႏွင့္ အစိုးရ  စငညက္မညာ္ အစိုးရ  ၾက ာ္ ္ေ  ၄၀၀ အစိုးရရပည္ေစ ကႏို္နည ကူႏို္နည  

မၼတ မၼတ ာ္းပညာ္အစိုးရရႏို ြစပည။ အစိုးရ  ၏္ေျု ကညဘကညမၼတ ထည းနညက ထညာ္ျ ထညကႏို္ ္ေက  ညျဒမၼတညဖတ္၍ း္ႏိုထညာ္ဘ ဲံျ ႏုို္ံမနည၏ င 

က ႏို္ကည္ေ ြထညအစိုးရ  မၼတပညအစိုးရရႏိုစးႏို္ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညျ ႏုို္ံ၏ မနညမ ႏုိုမၼတည ဆ ္ာ္  မၼတ္ေခ  ထညာ္င္ာ္ဆထညာ္း ကညအစိုးရရႏိုစပည။  

 ္ေက ႏွင့္ း အစိုးရ  စပည  ဓႏိုကးနညန ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ျဒထညႏွင့္  စကည္ေ  ုာ္ၾက ြစပည။  ထညာ္ ႏို္ထညး၊္ေခ  ထညာ္္ေျု ထညာ္ 

ု  ာ္္ေစ ၾက ထညႏွင့္ ကၽ းဲ၊ ာ  ာ္ ု  ာ္င  ္ေ  ုာ္ျု စၾစးႏို္ စ ာ္ထြာ္ုအစိုးရရ ာ္္ေစ အစိုးရ  မၼတငညအစိုးရ  ျဒငညစပည။  

 ္ေက ႏွင့္ း အစိုးရ  စပညး မညခဲႏွင့္စ္ေစ ာရငည္ေ ြထညာ္ု  ာ္င   ထည ငႏို္ာ္အစိုးရုူးမၼတမညာ္္ေက  ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏိုခဲ  ြစပည။ ္ေက ႏွင့္ 

 း အစိုးရ  စပည ကအစိုးရထညျ ပညမနညဂ္ုည္ေဆ ထည  ာ္ကင ာ္စု ာ္ု  ာ္င  ္ေ  ုာ္ ္မၼတည္ေ ာ္္ေမစးႏို္ ကအစိုးရထညင ္ေ ာရထညႏွင့္ 

နေည္ေက ာ္ု္မၼတႏို္ံ  မညာ္က ာ္အစိုးရ အစိုးရ  းပညာ္ျဒငညစပည။ 

 ္ေက ႏွင့္ း အစိုးရ  စပည ျုမညု ာႏို္ထညထ ္ေျ ာ္ခ္မည ငည ဒ ဲံ၏ ု္မၼတ  (၂၀၀)း၊ ု္မၼတ  (၄၀၀) (  ု) း၊ ု္မၼတ  ၈၀၀ 

( ္မၼတႏိုန) ဆ္အစိုးရရထည္ေင ္ေ  ထညဆမညာ္ၾကပညကႏို္္ေ  ုာ္ ္မၼတည္ေ ာ္ခဲႏွင့္စးႏို္ ကအစိုးရထညျ ပညမနည၏   ကညမၼတမညာ္း၊ 

 း မၼတညမၼတမညာ္း၊ ျုထညႏွင့္ခ္မညခ မည ္န  ္ေင ျုထညႏွင့္ငႏို္ာ္၏   ာ္ကင ာ္္ေးႏွင့္က ထညႏွင့္အစိုးရ က မျဒငညစပညး၊ ကအစိုးရထညျ ပညမနည၏ 

 ္ေျ ာ္ျုမညဆ ္ာ္ခ မည ္န  ု္မၼတ  ၁၀၀း၊ု္မၼတ ၂၀၀း၊ ု္မၼတ  ၄၀၀   ုဆ္အစိုးရရထည္ေင ္ေက  ည၀ထညာ္  ္ည၏ 

  ာ္ကင ာ္က ထညာ္းပညာ္ျဒငည ြစပည။  

 ္ေက ႏွင့္ း အစိုးရ  စပည ္ေျ ာ္ခ္မည ငညစ ုက ကအစိုးရထညျ ပညမနည၏  ္ေက ထညာ္ဆ ္ာ္ဂႏို္ာ္စု ာ္ဆ္အစိုးရရထည ္ေင ျုထညႏွင့္ငႏို္ာ္း၊ 

 ္ေက ထညာ္ဆ ္ာ္ းနညမၼတမညာ္ဆ္အစိုးရရထည ္ေင စမညာ္၀ထညာ္မၼတထည ငစပညႏွင့္ကအစိုးရထညျ ပညမနည န-ူ၁၈ းကည္ေအစိုးရ ာ္ငထည (၈) ္ေန ကညး၊ 
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နူ-၁၇ းကည္ေအစိုးရ ာ္ငထည (၆) ္ေန ကညာရထညႏွင့္ျ ပညမနည မၼတ ကည   ာ္ကင ာ္စု ာ္ု  ာ္င   ္ေ  ုာ္ ္မၼတည္ေ ာ္္ေမ္ေစ  

အစိုးရ  ္ေးာ္မၼတငညအစိုးရ  ျဒငညစပည။  

 ကအစိုးရထညအစိုးရႏို္ာ္အစိုးရ နေည္ေက ာ္ု္ အစိုးရကအစိုးရထညျ ပညမနည၏ ဆထညႏွင့္ျုထညႏွင့္ဆ ္ာ္  ္ာ္ျ ႏို္ထည  ျဲ ပညညမနညျ ႏို္ထည  ္ဲေမံယ္ျပိဳင္ပြဲေန႔၌ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတည ျ ႏုို္ ံ

ံမနည ကႏို္နညင ာ္ျ ္ ျဒငည ၀ထည္ေအစိုးရ ကညနရေညျ ႏို္ထညခဲႏွင့္အစိုးရ   ေၥုဆ္ (၂) ၾကႏို ညုး၊  မၼတႏို္ာ္မၼတကညဆ ္ာ္ဆ္မၼတႏို္ံကႏို္ႏို  ႏို္ထညဆႏိုႏို္ထညခဲႏွင့္္ေစ  

အစိုးရ  ္ေးာ္မၼတငညအစိုးရ  ျဒငညစပည။  

 ္ေက ႏွင့္ း အစိုးရ  ၏္ေက  ညၾက ာ္ျခထညာ္စပည  ဓႏိုက ဘ္မညာ္္ေမၼတ ညၾက္ာ္စထည ပ ္ေအစိုးရာ္္ေက  ထညာ္၏  အစိုးရဟႏိုမၼတ 

 ပ ္ေအစိုးရာ္က မျဒငည ြစပည။ ္ေက ႏွင့္ း  ဘ/က ္ေက  ထညာ္မၼတ ထည ကအစိုးရထညျ ပညမနည မၼတ ထညာ္ဆထညာ္အဲစိုးရာ ညုာ္ ြာ္္ေစ  

က္ေးာ္ု  ာ္စ ုက  ုမညျ ပညမနညး၊အစိုးရရ ညုာ္ျ ပညမနညး၊ယအစိုးရ ၀မၼတ္မၼတႏို္ထညာ္  ႏို ထည ပ စထညၾက း ကညအစိုးရရႏို္ေစ  ္ေက  ထညာ္ ႏို ည

 ည္ေက  ထညာ္င ာ္ ္ေက  ထညာ္စ ာ္/စူ (၃၀၀)္ေက  ည  ႏိုအစိုးရရႏို ြစပည။  

 ္ေက ႏွင့္ း က္ေက ာ္အစိုးရ  စပည  ပ ္ေအစိုးရာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊ နေည္ေက ာ္ု္   မညာ္က ာ္္ေစ အစိုးရ  ္ေးာ္မၼတငညအစိုးရ   

ျဒငည ြစပည။ 
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျခး၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

 ္ေက ႏွင့္ းမည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၈၇) င္ အစိုးရရႏို ြစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္္ေမ  ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု  

 ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၇၂၁)ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၆၆၉)ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ ြထညာ္ (၁၃၉၀)ေ္ာ္အစိုးရရႏို ြစပည။ နခ္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ 

းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ ရု  ၂၀၁၉ ခ္ာရငညး၊ ဇ မညးမၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ြစပည။ 

 

 ၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ 

 ္ေက ႏွင့္ းမည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထညာ္္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ ရု  ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္ံျဒငည ြစပည။ ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္  

 ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၈၇) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၇၂၁)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၆၆၉)ေ္ာ္ င္င္္ေ ြထညာ္ (၁၃၉၀)ေ္ာ္ အစိုးရရႏို ြစပည။  

 

 ၄.၄။  ႏိုခႏိုက္ညး နည္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည 

 ္ေက ႏွင့္ းမည္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ နည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) (၅၅) ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၂) 

ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို  ြစပည။  

 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

 ္ေက ႏွင့္ းမည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုူးမၼတမညာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊္ဘ က္ေက  ထညာ္္္၁) ္္ေက  ထညာ္း၊္ 

ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ ္ေငမၼတ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ြစပည။ 

 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္  ြာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 

 အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ ြ ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည ြစပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည းနညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ 

း္ ညကႏို္ထညစူာရထညႏွင့္ ေန  ေညငႏို္ကည  ႏို္ာ္စူု  ာ္ျဒငည ြစပည။  

 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ 

 းနည/န ္ေျုး၊ ေန  ေညျခ း၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ က ာ္း၊ ္ေု ည္ေမၼတ ညဆႏို္ထညကနညး၊ 

 ္ေစာ္င ာ္ ႏို ညုဆႏို္ထညု  ာ္း၊ ္ေ  ညး ဂ ္း၊   ညခ ္ ညငကညး၊ ငကညမၼတ ည္ေးရး၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ 

ခႏို္ထညာ္ာ  ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ြစပည။  

 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု   ာ္ 

  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္း၊ ္ေဂြ က ဒ ဲံး၊  ႏို္ာ္စူ က္ာ္ ဒ ဲံး၊ စ ္ေအစိုးရာ္/မ ္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ 

 ု ႏို္ာ္စု္ာ္္ေအစိုးရာ္အစိုးရ  ဒ ဲံး၊ းူထနည ဒ ဲံမၼတႏို္ံစပည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည ြစပည။ 

 ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က မု  ာ္ ာရထညႏွင့္းပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏို ြစပည။ Phase Mး၊  

ာရထညႏွင့္ခ ႏိုမၼတညဆကည ြစပည။  
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၅။ းူ ္ ာူ္္ေ ြထညာ္ ြ ထည္ေစ  းူုဆ္မညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ 

 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 ြ ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ြထညာ္ 
၂၄.၆.၂၀၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၃၅ ၆၅ ၁၀၀ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊ ာႏို္ထညထ ျခ ာ္( ႏို္ထညာ္) ္ေအစိုးရ ြ္ေျ  ထညာ္ 
း္ ညကႏို္ထညစူု  ာ္ျခထညာ္။ 
 

၂၄.၆.၂၀၁၉ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar)  

၃၅ ၆၅ ၁၀၀ ္ေ  ုာ္ျု ္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊  ထည္ေထ မပညာ္ ြာ္ျခထညာ္း၊ ္ေစ ကည 
စ ္ာ္္ေအစိုးရအစိုးရရ ာ္ ြာ္ျခထညာ္း၊ း ညုာ္ မညာ္ဆကညစ နည္ေအစိုးရာ္း၊ 
က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊   ဲ္ေမၼတ ညအစိုးရကညု  ာ္။ 
 

၂၄.၆.၂၀၁၉ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  

၃၅ ၆၅ ၁၀၀  ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၀၀)င္း၊  း္ ည 
 ကႏို္ထညအစိုးရရ ာ္ ြာ္ျခထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊  ပ ္ေအစိုးရာ္း၊။ 
 

၂၄.၆.၂၀၁၉  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram)  

၃၅ ၆၅ ၁၀၀  ပ မၼတမၼတည္ေျု ကညု္း၊  ထည္ေထ မပညာ္ ြာ္ျခထညာ္း၊  း္ ည 
 ကႏို္ထည ခ ထညႏွင့္ း ညုာ္အစိုးရရ ာ္ ြာ္ျခထညာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ 
 ထည္ေထ အစိုးရ း္ ည ကႏို္ထညုအစိုးရရႏိုျခထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္။ 
 

၂၄.၆.၂၀၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၃၅ ၆၅ ၁၀၀   ညခ ္ ညငကည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ ္ေ  ညး ဂ ္း၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ 
ငကညမၼတ ည္ေးရး၊  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
ဆႏို္ထညကနညး၊ က ာ္း၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္း၊ 
းနညး၊ ာ  ာ္ မၼတႏို္ံကႏို္  ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ံက 
စ ္ာ္င ၾဲကစပည။ 
 

၂၄.၆.၂၀၁၉  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ 
(Veen Diagram)  

၃၅ ၆၅ ၁၀၀ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံ ရု 
ၾစဇ း ညုာ္ ႏုို္ာ္း၊ ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည မၼတ ထည္Phase M 
မၼတ္ံႏိုး ညုာ္ ႏုို္ာ္ု္္ု  ာ္စပည။  
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခခ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညခ ကညု   ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ႏွင့္ းမည္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 
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္ေက ႏွင့္ းမည္ေက ာ္အစိုးရ   းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar)  ္ေက ႏွင့္ းမည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
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္ေက ႏွင့္ းမည္ေက ာ္အစိုးရ   အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည ၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 

္ေက ႏွင့္ းမည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ျ ဇန ာ္ 
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္ေက ႏွင့္ းမည္ေက ာ္အစိုးရ   ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရ ျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) 

္ေက ႏွင့္ းမည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္   ္င  
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္ေက ႏွင့္ းမည္ေက ာ္အစိုးရ    ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္   
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) 

္ေက ႏွင့္ းမည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ ျ ဇန ာ္ 
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္ေက ႏွင့္ းမည္ေက ာ္အစိုးရ    ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ျ ဇန ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္ (Venn diagram) 

         ္ေက ႏွင့္ းမည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္ျ   ္ 
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္ေက ႏွင့္ းမည္ေက ာ္အစိုးရ    ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု ္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓြမၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္းရ္ေအစိုးရ  က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ္ေ င္ေခၚ ဘ္ ႏုို္ာ္  ု ေကၠက 
 နညနူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေ င္ေခၚ၀ထညာ္မၼတထည  ု ္ေခြထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေ္ာ္ု ႏို္ာ္္ေ  ထည က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေ င္ေခၚခ ႏို္ခ ႏို္ျုထညႏွင့္   ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ ေ္ာ္ ျုထညႏွင့္ က  ာ္   
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္ဒႏို္ာ္္ေ  ထည က  ာ္  ္ေခြထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေ္ာ္ခထည္ေ  ာ္ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေ င္ေခၚစမညာ္္ေအစိုးရ   ု  ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္္ေင  ္းဲ က  ာ္  ္ေခြထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ င္ေခၚ္ေ ာ္ျထႏို ညုာ္  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေ္ာ္း ္ာ္ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏိုန္ညင ာ္းရနည 
 
၁။ ေ္ာ္ျုထညႏွင့္ခထည က  ာ္   
၂။ ္ေ င္ေခၚု ု ္ေ ာ္  ု  
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ေ္ာ္ခ ႏို္ က  ာ္   
၂။ ္ေ င္ေခၚအ္စိုးရအ္စိုးရစမညာ္  ု  
 



 
 

 
 

Kawt Pa Lan Village Cycle – 2 / Year - 6 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  ( K a w k a r e i k )  
 

Page 22 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) 
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏုို ည၊ ဒတိုယအႀကိမ ္ ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 
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၁၃။ က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇန ာ္ 

 

   


