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္ေက ာ္းကည္ေ စဒ  ြံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္ငာ္္က မ 
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 ု မၼတႏိုက  

                ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                 င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမိည  ္ေျချ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………… ၂ 

၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………………… ၃ 

၃။္ေက ႏွင့့္ႏိုမညာ္္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည င ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………….………………. ၃ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ……………………………………………………………………. ၄ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………… ၅ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ …………………………………………………………. ၅ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး ိည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည …………………………………… ၅ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ ……………………… ၅ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ငာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ ………………………………… ၅ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျုိ ယအစိုးရႏိုိ ာရထညႏွင့္ စ့  စိ ဇ မၼတု  ာ္ .………………. ၅ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္……………………. ၅ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ငထညာ္ င ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇိ ာ္ …..    ၆ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ………… ၇-၈ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) ……………………………………………. ၉-၁၀ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက ိည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) ………………………… ၁၁-၁၂ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) ………………………………….. ၁၃-၁၄ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ……………………………………………….. ၁၅-၁၆ 

 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇိ ာ္ (Venn diagram) ……………………………………… ၁၇-၁၈ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ ိညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓငမၼတည  ္ ……     ၁၉ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………………………………………………. ၂၀ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) ………………………………………………… ၂၁-၂၄ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇိ ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) ………………………………………………….. ၂၅ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) …………………………………………. ၂၆-၂၉ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏို ညုး၊  ္မၼတႏိုိ  ကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ …………………………………… ၃၀ 

၁၃။က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇိ ာ္    ………………………………………………………………………… ၃၁ 
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၂။ ္ေက ႏ့ွင့္ ႏိုမညာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျချ ္ေျု  ္ 

 

၃။္ေက ႏ့ွင့္ ႏိုမညာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည  င ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ ငထညာ္ 
၁။ ္ေက ႏွင့့္ႏိုမညာ္ ၂၆၀၅ ၆၀၀၄ ၆၃၃၄ ၁၂၃၃၈ 
၂။ ္ေက ႏွင့္ ႏုို ၈၅၄ ၁၇၄၆ ၁၇၃၈ ၃၄၈၄ 
၃။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတည ၂၇၄ ၅၂၈ ၅၃၆ ၁၀၆၄ 
၄။ ္ေက ႏွင့္ းႏို္ထည ၂၉၃ ၆၀၃ ၁၂၂၀ ၁၈၂၃ 
၅။  ဲအစိုးရႏိုမၼတည ၁၂၇ ၂၇၂ ၃၃၂ ၆၀၄ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု   ာ္ 

၄.၁။  ္ေက ႏွင့္ းႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ 

 

 ္ေက ႏွင့္ းႏို္ထည္ေက ာ္အစိုးရ  စပည း မညခဲႏွင့္္ေစ ာရငည္ေ ငထညာ္ (၁၀၀) ္ေက  ညခမညံကမၼတပညခဲႏွင့္္ေစ  

အစိုးရ  ျဒငည ငစပည။ ္ေက ႏွင့္ း္ႏိုထညအစိုးရ  ၏ ဓႏို ိိည ရု  (  ုမည့ စ ျဒထညႏွင့္ က ည-က္မညာ္/  ႏို္္ထည-  းိည းမၼတညအစိုးရရႏို္ေစ ) 

 းိည းမၼတည အစိုးရရႏို္ေစ က္မညာ္ဟ္  ဓႏို ိိညအစိုးရ ငစပည။ ္ေက ႏွင့္ းႏို္ထညအစိုးရ  စပည  ္ေအစိုးရရံ့ကညက ညုာ္ာရထညႏွင့္ 

 ္ေမ ကည့ကညက ညုာ္ ဟူ၍ာရငညျခ ညုာ္အစိုးရရႏိုျ ္ာ္  ္ေအစိုးရရြ့ကညက ညုာ္ ရု  ကအစိုးရထညျ ပညမိညး၊ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညျ ႏုို္ြမိည  ႏို္ထညျဒငညျ ္ာ္ 

 ္ေမ ကည့ကညက ညုာ္စပည  ုမညျ ပညမိညး၊ က ႏို္ကညု္ေအစိုးရ ျ ႏုို္ြမိည  ႏို္ထညျဒငညစပည။  ္ေအစိုးရရြ့ကညက ညုာ္ာရထညႏွင့္ 

 ္ေမ ကည့ကညက ညုာ္ကႏို္ ္ေက ႏွင့္ းႏို္ထည္ေခ  ထညာ္ျဒထညႏွင့္  ႏို္ထညာ္ျခ ာ္  ာ္ ငစပည။ ္ေက ႏွင့္ းႏို္ထည္ေခ  ထညစပည ဂ ႏို္ထညာ္ျုငည၏ 

ျုငညးကညမၼတကညမၼတငညခ္ျဒငညျ ္ာ္ ကအစိုးရထညး္ႏိုထညး၊ ဗု း္ႏိုထညး၊ ဒ ာ္္ေ   ကညး၊  ႏို္ထညအစိုးရ ညး၊ ္ေက ႏွင့္ ႏုို ာရထညႏွင့္ ္ေက ႏွင့္ းႏို္ထညအစိုးရ  မၼတႏို္ံကႏို္ 

ျဒမၼတညစမညာ္င္ာ္ဆထညာ္က  ္ေက ႏွင့့္ႏိုမညာ္အစိုးရ   မ္ာ္ ဂႏို ္ထညာ္ျုငည မၼတ ထညာ္စႏို္ံင္ာ္၀ထညစ  ာ္ ငစပည။  ႏို ညု္ေျခ္ေ ငထညာ္ 

( ္ေအစိုးရရြာရထညႏွင့္ ္ေမ ကည) ၄၅၀ ၀မညာ္က ထညခမညံအစိုးရရႏို ငစပည။ အစိုးရ  စူ/အစိုးရ  စ ာ္ု  ာ္စပည မၼတ ထငး္ ညထမညာ္း၊  မညာ္မၼတကညျခထညာ္း၊ 

 မညာ္း ကညက ႏို္ျခထညာ္း၊ းိညိ း္ ညထမညာ္ာရထညႏွင့္ ကူာ္စမညာ္္ေအစိုးရ ထညာ္၀ိည္ေအစိုးရာ္မၼတႏို္ံကႏို္ း္ ညကႏို္ထညၾကစပည။ 

မၼတငညအစိုးရ  း ္ာ္ ရု  ုမညးူု ႏို္ာ္ျဒငညျ ္ာ္ ဗ္ ၶ့ စ ကႏို္ကႏို္ာ္က ိ ညၾက ငစပည။ အစိုးရ  မၼတ ထညာ္း ညုာ္ ရု   က မညကအစိုးရငညး ညုာ္ ္ေျုမ္

္ေျုမ္း ညုာ္ျဒငညျ ္ာ္ ္ေက ႏွင့့္ႏိုမညာ္- ္ေု ညးျ ႏုို္ထညက ာ္း ညုာ္စပည အစိုးရ   းိည ရုင္ာ္ဆထညာ္စ  ာ္ ငစပည။  
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျခး၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

 ္ေက ႏွင့္ းႏို္ထည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၂၉၃) င္ အစိုးရရႏို ငစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္္ေမ  ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု  

 ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၆၀၃)ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၁၂၂၀)ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ ငထညာ္ (၁၈၂၃)ေ္ာ္အစိုးရရႏို ငစပည။ ိခ္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ 

းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ ရု  ၂၀၁၉ ခ္ာရငညး၊ ဇ မညး မၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ငစပည။ 

 

 ၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ 

 ္ေက ႏွင့္ းႏို္ထည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထညာ္္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ ရု   ုမညးူု ႏို္ာ္ံျဒငည ငစပည။  ုမညးူု ႏို္ာ္  

 ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၂၉၃) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၆၀၃)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၁၂၂၀)ေ္ာ္ င္င္္ေ ငထညာ္ (၁၈၂၃)ေ္ာ္ အစိုးရရႏို ငစပည။  

 ၄.၄။  ႏိုခႏိုက္ညး ညိ္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည 

 ္ေက ႏွင့္ းႏို္ထည္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ ိည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) (၆၇) ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၆) 

ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို  ငစပည။  

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

 ္ေက ႏွင့္ းႏို္ထည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုူးမၼတမညာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊  ုမညျ ပညစငည္ေဆာ္္ေ ာ္ခမညာ္ မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ငစပည။ 

 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္  ငာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 

 အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ င ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည ငစပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည းိညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ 

း္ ညကႏို္ထညစူာရထညႏွင့္ ေိ  ေညငႏို္ကည  ႏို္ာ္စူု  ာ္ျဒငည ငစပည။  

 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္၊ ္ေျုိ ယအစိုးရႏိို  ာရထညႏွင့္ စ့  စ  ိဇ မၼတု  ာ္ 

 းိည/ိ ္ေျုး၊ ေိ  ေညျခ း၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ က ာ္း၊ ္ေု ည္ေမၼတ ညဆႏို္ထညကိညး၊ 

 ္ေစာ္င ာ္ ႏို ညုဆႏို္ထညု  ာ္း၊ ္ေ  ညး ဂ ္း၊   ညခ ္ ညငကညး၊ ငကညမၼတ ည္ေးရး၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ 

ခႏို္ထညာ္ာ  ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ငစပည။  

 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု   ာ္ 

  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္း၊ ္ေဂင က ဒ ဲံး၊  ႏို္ာ္စူ က္ာ္ ဒ ဲံး၊ စ ္ေအစိုးရာ္/မ ္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ 

 ု ႏို္ာ္စု္ာ္္ေအစိုးရာ္အစိုးရ  ဒ ဲံး၊ းူထိည ဒ ဲံမၼတႏို္ံစပည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည ငစပည။ 

 ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က မု  ာ္ ာရထညႏွင့္းပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏို ငစပည။  ္ ညင္ ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္း၊ 

အဲစိုးရငခမညာ္း၊  ုမညျ ပညစငည ငမၼတ္ခအစိုးရႏို္ထည ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံ မၼတႏို္ံာရထညႏွင့္ခ ႏိုမၼတညဆကည ငစပည။  
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၅။ းူ ္ ာူ္္ေ ငထညာ္ င ထည္ေစ  းူုဆ္မညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇိ ာ္ 

 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 င ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ငထညာ္ 
၃၀.၆.၂၀၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၆၂ ၉၅ ၁၅၇ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊ ာႏို္ထညထ ျခ ာ္( ႏို္ထညာ္) ္ေအစိုးရ ြ္ေျ  ထညာ္ 
း္ ညကႏို္ထညစူု  ာ္ျခထညာ္။ 
 

၃၀.၆.၂၀၁၉ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar)  

၆၂ ၉၅ ၁၅၇ ္ေ  ုာ္ျု ္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊  ထည္ေထ မပညာ္ ငာ္ျခထညာ္း၊ ္ေစ ကည 
စ ္ာ္္ေအစိုးရအစိုးရရ ာ္ ငာ္ျခထညာ္း၊ း ညုာ္ မညာ္ဆကညစ ိည္ေအစိုးရာ္း၊ 
က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊   ဲ္ေမၼတ ညအစိုးရကညု  ာ္။ 
 

၃၀.၆.၂၀၁၉ ေငၥ ဓမၾက ိည ု္ ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  

၆၂ ၉၅ ၁၅၇  ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၅၅)င္း၊  း္ ည 
 ကႏို္ထညအစိုးရရ ာ္ ငာ္ျခထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊  ပ ္ေအစိုးရာ္း၊။ 
 

၃၀.၆.၂၀၁၉  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram)  

၆၂ ၉၅ ၁၅၇  ပ မၼတမၼတည္ေျု ကညု္း၊  ထည္ေထ မပညာ္ ငာ္ျခထညာ္း၊  း္ ည 
 ကႏို္ထည ခ ထညႏွင့္ း ညုာ္အစိုးရရ ာ္ ငာ္ျခထညာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ 
 ထည္ေထ အစိုးရ း္ ည ကႏို္ထညုအစိုးရရႏိုျခထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္။ 
 

၃၀.၆.၂၀၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၆၂ ၉၅ ၁၅၇   ညခ ္ ညငကည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ ္ေ  ညး ဂ ္း၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ 
ငကညမၼတ ည္ေးရး၊  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
ဆႏို္ထညကိညး၊ က ာ္း၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ ့္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္း၊ 
းိညး၊ ာ  ာ္ မၼတႏို္ံကႏို္  ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ံက 
စ ္ာ္င ၾဲကစပည။ 
 

၃၀.၆.၂၀၁၉  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ 
(Veen Diagram)  

၆၂ ၉၅ ၁၅၇ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံ ရု 
ၾစဇ း ညုာ္ ႏုို္ာ္း၊ ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည မၼတ ထည  ္
 ္ ညင္ ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္း၊ 
အဲစိုးရငခမညာ္း၊  ုမညျ ပညစငည ငမၼတ္ခအစိုးရႏို္ထည ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံ  
မၼတ္ံႏိုး ညုာ္ ႏုို္ာ္ု္ု  ာ္စပည။  
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခခ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညခ ကညု   ာ္ 

၆.၁။ ္ေက ႏွင့္ းႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 
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္ေက ႏွင့္ းႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ   းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) 

္ေက ႏွင့္ းႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
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္ေက ႏွင့္ းႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ   အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည ၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက ိ ည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 

္ေက ႏွင့္ းႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက ိ ည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ျ ဇိ ာ္ 
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္ေက ႏွင့္ းႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ   ေငၥ ဓမၾက ိ ည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရ ျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) 

္ေက ႏွင့္ းႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္   ္င  
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္ေက ႏွင့္ းႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ    ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္   
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) 

္ေက ႏွင့္ းႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ ျ ဇိ ာ္ 
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္ေက ႏွင့္ းႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ    ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ျ ဇိ ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္ိ ာ္ (Venn diagram) 

         ္ေက ႏွင့္ းႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္ိ ာ္ျ   ္ 
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္ေက ႏွင့္ းႏိုထ္ည္ေက ာ္အစိုးရ    ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္ိ ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ ညိျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု ္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓငမၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္ငမညာ္္ေမ ထည က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ္ေ ဒက ြန ္းမိ  ု ေကၠက 
 ညိိူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ဥ ္းစိန ေသာာ ္း က  ာ္  ္ေခငထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ဒမၼတထည္ေ၀  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေ ဒခထညမၼတ္  ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ ုထညာ္ျုထညႏွင့္စႏိုမညာ္ က  ာ္   
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္ကႏိုမညာ္ က  ာ္  ္ေခငထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေ္ာ္္ေ  ထည္ေက  ညစႏိုမညာ္ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေ ဒင္  ု  ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ဥ ္းေအာာ ္မာ င့္ က  ာ္  ္ေခငထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေ ဒမမိန ္း  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေ ဒအစိုးရထညစႏိုမညာ္  ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏို္ိ ညင ာ္းရိ ည 
 
၁။ ေ္ာ္စႏိုမညာ္္ေ  ထည က  ာ္   
၂။ ေ ဒၚိိာ   ု  
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ေ ဒမိာငယ   ု  
၂။ ဥ ္းောြၚိိာ  က  ာ္   
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇိ ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) 
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏုို ည၊  တိိငယအႀကိမ   ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 
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၁၃။ က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇိ ာ္ 

 


