
စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး၊ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ  ်ဆည်ရမ ြောငျ်ိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန 

ရက ျိုးလကရ်ေသဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကရ် ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 

လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 
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ကရငပ်ြည်နယ်၊ ကက ော့ကရိတမ်  ိြို့နယ်၊ နဘ ူးတခံွနတ်ိိုငက်က ူးရွ အိုြ်စို 

ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ ၏ ဖံွြို့ မဖိ ူးကရူးအစအီစဉ် 

၂၀၂၀ပြညော့်နစှ် (တတယိနစှစ်က်ဝနူ်း) 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

 ြောတ ကြော 

စဉ် အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော  

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို  

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို  

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး  

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ် အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and 

Resource Map) 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပက ေ န ်(Seasonal Calendar)  

၆.၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ  ်ဆနျ်ိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။  

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။  

၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1)  

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2)  

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3)  

၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး  

၁၄။ ကဏ္ဍြောအလ ိုကအ်နစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး  

၁၅။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုးမဖင ရ်ဆြောင ် က်ြဲေ ရသြောလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို 

 



 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 4 

 

ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို (နဘျူိုးတ ြေ န်တ ိုငရ်က ျိုး  ြောအိုပ်စို) 

 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး 

စဉ် ရက ျိုး  ြောအ ည ် အ  ်ရထြောငစ်ို က ြောျိုး   စိုစိုရပါငျ်ိုး 

၁။ ထိို ော့ကက ်ကိိုူး ၄၃၆ ၁၁၀၈ ၁၁၄၂ ၂၂၅၀ 

၂။ နနူ်းဆံလစ ် ၁၄၁ ၄၁ ၄၃၂ ၈၄၈ 

၃။ နဘ ူးတခံွနတ်ိိုင ် ၂၃၄ ၆၄၄ ၆၂၅ ၁၂၆၉ 

၄။ ကတ ငန် ူး ၉၄ ၂၃၂ ၂၃၇ ၄၆၉ 

၅။ သဝယ်ဒါန ် ၁၂၂ ၃၃၆ ၃၂၈ ၆၆၄ 

၆။ ကက ော့ညိ ငူ်း ၁၄၃ ၄၃၁ ၄၀၂ ၈၃၃ 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၇။ နိို ော့ထီူးလယ ် ၉၅ ၂၅၅ ၂၅၈ ၅၁၃ 

၈။ နိို ော့ကဘ ်ဟ ဲ ၁၃၁ ၃၇၀ ၃၄၉ ၇၁၉ 
 

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

            လ န်ြဲေ သရသြောနစ်ှရပါငျ်ိုး (၁၀၀) ရက ြောြ်ေန  ်က နဘျူိုးတ ြေ န်တ ိုင၊် ရကြော ကရလြောင၊် 

သ ကြောျိုး စရသြောရက ျိုး  ြောအသ ျိုးသ ျိုးတ ို  ၏ ရတြောငသ် ူ ြောျိုးသည် လယယ်ြောလိုပ်က ိုင၍် နယန်  တ ်

ြေ ငျ်ိုးထ စပ် ြော အန ျိုးတဝ ိုက ်တ င ်ကိုနျ်ိုးငယက်ရလျိုးတကိုနျ်ိုးတညရှ်  ြော ၎ငျ်ိုးကိုန်ျိုးငယ၌် ရ နစ် 

မ ြှပ်မြေငျ်ိုး ရှ ဘ ဲ   ိုျိုးတ ငျ်ိုးကြောလ ရတြောငသ် ူ ြောျိုး၏ က ဲန ြောျိုး တ  စဆြောန်  ြောျိုး၏ စြောျိုးက က် အမဖစ် 

အသ ိုျိုးမပ ကြော အဆ ိုပါကိုန်ျိုးငယက်ရလျိုးက ို အ ှ မပ ြဲေ ပါသည်။ 

 ထ ိုကိုနျ်ိုး၏တည်ရန ြော အ ပ်ရလျိုး  က်နြှောတ င ် လယယ်ြောစပါျိုး  ြောျိုး 

ထ န်ယက်စ ိုက်ပ   ျိုးဖပ ျိုး     ရက ျိုး  ြောနငှ  ်ရဝျိုးလ ရသြောရတြောငသ်အူြေ   ွံ့ က ဲန ြောျိုး  ြောျိုးက ို ရန  ြေ ငျ်ိုးမပန် 

သယရ်ဆြောင ်ရ ြောငျ်ိုးနငှမ်ြေငျ်ိုး မပ ရတြော ဘ ဲယငျ်ိုးကိုန်ျိုးကရလျိုး အရပေါ်၌ပင ်ယြောယ န ြောျိုးရ ို  အမဖစ် 

တည်ရဆြောက၍် က ဲန ြောျိုးတ   စဆြောန်  ြောျိုးက ိုထြောျိုးြဲေ ပါသည။်  

 ကိုန်ျိုးကရလျိုးသည်   ိုျိုးတ ငျ်ိုးကြောလ၌ ရ ကက ျိုးရ လ   ှုနငှ  ်က  ရသြောလ်ည်ျိုး နစ်မ ြှပ်ဖပ ျိုး 

ရပ ြောကက် ယ ် သ ြောျိုးတြော    ျိုးတကက  ်တြေါ   ရှ ဘ ဲ ရဘျိုးနြောျိုးပတလ်ညတ် ငဝ်န်ျိုး  ထြောျိုးရသြော 

ထ ိုရ   ြောျိုး၏  က်နြှောမပငတ် င ်လ ပ်ကိုနျ်ိုး ပ ြော အဖ ဲတည်ရှ ရနသညက် ိုလညျ်ိုး အရဝျိုး ှ ကည ်၍ 

မ ငရ်တ ွံ့ ပါသည။်  

 အဆ ိုပါကိုန်ျိုးကရလျိုးသည် ရမ  ြောအရနအထြောျိုး ဦျိုးညွှတ၍် သစ်ပင၊်ဝါျိုးပင ် ြောျိုး 

စ  ်ျိုးလန်ျိုးစ ိုမပည်လ ကရှ်  ြော ရသြောကသ် ိုျိုး န်ရ ရကြောငျ်ိုးရ သန  လ်ည်ျိုး  ပူပန် ၊။ ရ တ ငျ်ိုး 

ရ ကနက် ို အလ ယတ်က ူတျူိုးရဖြော်န ိုငပ်ါသည။် ကိုန်ျိုးကရလျိုး၏တည်ရန ြော အရနြောက်ရတြောင ်

ရေါင တ်ရန ြောတ င ် အငျ်ိုးကရလျိုးတြေိုရှ ၍ ြေ   ငဝ်ှ ်ျိုးပ ြော တညရှ် ပါသည။် ထ ိုအငျ်ိုး၏ 

ပတဝ်န်ျိုးက ငအ်န ျိုးတဝ ိုကတ် င ် အမြေြောျိုးရသြောသစ်ပင ် ြောျိုးထက် အန ်ျိုးပင ် ကပ ို၍ကက ျိုး 

ထ ြောျိုးမ န်ကြော အန ်ျိုးပန်ျိုးပ င ရ်သြောအြေ  န်နငှ  ်  က  လ ငထ် ိုရန ြောအနှ  အမပြောျိုး ှြော ရ ွှျိုးကက  ငသ်ငျ်ိုး 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

ပ  ွံ့ရနသည်။ ထ ို  ရ ကြောင  ်  န   ် မ င ရ်သြောကိုန်ျိုးရပေါ်တ င ် တည်ရှ ရသြောသစ်ပင၊်ဝါျိုးပငန်ငှ  ် အတ ူ

အန ်ျိုးပင ် ြောျိုးကလညျ်ိုး ရပါ  ြောျိုးရဝမဖြောဖပ ျိုးအန ်ျိုးပန်ျိုး န    ြောျိုး ပ  ွံ့သငျ်ိုးရနသည ် ရန ြောက ို 

အစ ဲမပ ၍ ရကြော အန ်ျိုးဟို ရြေေါ်ရဝေါ် သ ိုတ ်ကပါသည။်  

 အြေ   ွံ့က င ် ြောျိုးသည ် အန ်ျိုးပငက် ို (အန ိုငျ်ိုး) ဟို ရြေေါ်၍ အြေ   ွံ့  ှြော (အည  ငျ်ိုး) 

ဟိုရြေေါ်ဆ ို ကသည်။ က ငအ်ရြေေါ်အရဝေါ်အ ဆ ိုလ င ် အည  ငျ်ိုးဟို နြော ဝ ရသသန တငထ်ြောျိုး 

ရသြောရ ကြောင  ်ရကြော ည  ငျ်ိုးဟိုသြော ယရန  ထ တ ိုင ်ရြေေါ်ဆ ို ကပါရတြော သည။်  

 လယပ် ိုငရှ်ငအ်ြေ   ွံ့ကလညျ်ိုး ၎ငျ်ိုးကိုနျ်ိုးသည် ရန    ိုျိုး ရဆြောငျ်ိုး ဆ ိုတဲ   ြောသ သ ိုျိုးပါျိုး 

ရနထ ိုင ်န် သင ရ်လ ြော်ရသြောရ ကြောင  ်  ကြောလြောသည်နငှ အ်   ယြေင ် န ြောျိုးရ ို   ှ တအဲ  ်၊ တအဲ  ် ှ 

ရနထ ိုင ်နရ်နထ ိုင ်န် ရနအ  ်အမဖစ်ရဆြောက်လိုပ်ကြော ယြေိုရကြော ည  ငျ်ိုးဟရူသြောအ ညမ်ဖင  ်

အ  ်ရမြေ (၁၀၀) ရက ြောတ် ိုျိုးပ ြောျိုး လြော ပါရတြော သည။်  

 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ  အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငစ်ိုနငှ  ်လူဦျိုးရ  

 ရကြော ည  ငျ်ိုးရက ျိုး  ြောတ င ် အ  ်ရထြောငစ်ို (၁၄၃) စို ရှ ပါသည။် ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးရန 

ထ ိုငရ်သြောလူဦျိုးရ  ှြော အ    ျိုးသြောျိုး (၄၃၁)ဦျိုး၊ အ    ျိုးသ  ျိုး (၄၀၂)ဦျိုး၊ စိုစိုရပါငျ်ိုး (၈၃၃) 

ဦျိုးရှ ပါသည။် ယြေိုအ  ်ရထြောငစ်ိုနငှ  ် လဦူျိုးရ စြော ငျ်ိုး ှြော ၂၀၂၀ြေိုနစှ်၊ဇွန်လတ င ် ရကြောက်ထြောျိုး 

ရသြောစြော ငျ်ိုးမဖစ်ပါသည။် 

 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုး ဦျိုးရ  

 ရကြော ည  ငျ်ိုးရက ျိုး  ြောတ င ် ရနထ ိုငျ်ိုးရသြော တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို ှြော ပ ိုျိုးက ငလ်ူ 

    ျိုးမဖစ်ပါသည။် ပ ိုျိုးက ငလ်ူ    ျိုး  အ  ်ရထြောငစ်ို (၁၄၃) စိုတ င ် အ    ျိုးသြောျိုး (၄၃၁)ဦျိုးနငှ  ်

အ    ျိုးသ  ျိုး (၄၀၂)ဦျိုး စိုစိုရပါငျ်ိုး (၈၃၃)ဦျိုး ရှ ပါသည်။ 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

 ရကြော ည  ငျ်ိုးရက ျိုး  ြောရက ျိုး  ြောတ င ် သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစ်ှ နငှ  ် အထက်) (၄၂) ဦျိုး၊ 

 သန်စ  ်ျိုး (၅) ဦျိုးတ ို  ရှ  ပါသည။်  

 

၄.၅။ ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးရှ အရထြောက်ပ   ရှ န ိုငရ်သြော အရဆြောက်အအ ို  ြောျိုး 

 ရကြော ည  ငျ်ိုးရက ျိုး  ြောတ င ်  ူလတနျ်ိုးရက ြောငျ်ိုး (၁)ရက ြောငျ်ိုး၊ ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး 

(၁)ရက ြောငျ်ိုး၊ ရစတ တ ို  ရှ ပါသည။် 

 

၄.၆။ ရက ျိုး  ြောသ/ူသြောျိုး  ြောျိုး၏ အဓ က စ ျိုးပ ါျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး 

   ြောသ/ူသြောျိုး  ြောျိုး၏ အဓ ကစ ျိုးပွ ွားရ ျိုး ှြော စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးမဖစ်ပါသည။် 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးတ င ်လယစ် ိုက်ပ   ျိုး လိုပ်က ိုငသ်နူငှ  ်ဥယ ြောဉ်စ ိုက်ပ   ျိုးသ ူ ြောျိုးမဖစ်ပါသည။်  

 

၄.၇။ ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးပ ိုငဆ် ိုင ်ှု၊ ရမ ယြောဧ  ယြောနငှ  ်သဘြောဝသယ ဇြောတ  ြောျိုး 

 လယ/်ယြောရမ ၊ ဥယ ြောဉ်မြေ ၊ လကတ် န်ျိုးထ န်စက်၊ ကြောျိုး၊ ရ ြော်ရတြောဆ် ိုငက်ယ၊် 

အရသျိုးစြောျိုးအ  ်ဆ ိုင ် ြောျိုး၊ ရထြော်လြောဂ  ၊ အပ်ြေ  ပ်စက်၊ စကတ်ပ်ရလှ၊ မ က်  တစ်က်၊ ရ တ ငျ်ိုး၊ 

ြေ ိုငျ်ိုးန ြောျိုးတ ို  ရှ ပါသည။်  

 

၄.၈။ ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးအမြေြောျိုးသက်ဆ ိုငရ်သြော သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက်  ြောျိုး 

 အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၊ ရက ြောငျ်ိုးရကြော် တ ၊ ရဂါပကအဖ ဲွံ့၊ အ ိုျိုးသကူက ျိုးအဖ ဲ ွံ့၊ သြောရ ျိုး/ 

နြောရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၊ အ    ျိုးသ  ျိုးရ ျိုး ြောအဖ ဲ ွံ့၊ လူငယအ်ဖ ဲ ွံ့တ ို  သည်ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးတညရှ် ရသြော အဖ ဲ ွံ့အ 

စညျ်ိုး  ြောျိုးမဖစ်ပါသည။် 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

 ရက ျိုး  ြောမပငပ်ရှ  အဖ ဲ ွံ့အစညျ်ိုး  ြောျိုးနငှ  ် ဌြောန  ြောျိုး နငှ လ်ညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှုရှ ပါသည။် 

အ    ျိုးသ  ျိုးရ ျိုး ြော၊  ဲစြေန်ျိုး၊ အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုး  ျိုးရ ို ျိုး တ ို  နငှ ြ်ေ  တဆ်က်ပါသည။်  

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ်အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ပါဝငရ်ဆ ျိုးရန ျိုး 

သဦူျိုးရ  

အဓ ကရဆ ျိုးရန ျိုးသည အ်ြေ က်

  ြောျိုး 

က       ပ 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ 

ပ ို 

၅၁ ၅၂ ၁၀၃ စိိုကြ် ိ ူးကရူးလိုြ်ငနူ်း၊ နိိုငင်ပံခ ူး 

(ထိိုငူ်း)က  ြို့ကပြ ငူ်း လိုြ်ကိိုင ်

သ    ူးပခငူ်း။ 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပက ေ န ် ၅၁ ၅၂ ၁၀၃ က ွူးပ ြူကရူးလိုြင်နူ်း၊ဝငက်င ွ

နည်ူးြါူးပခငူ်း၊ကသ ကသ်ံိုူးကရ

ရှ ူးြါူးပခငူ်း၊လ ်ူးြနူ်းဆက ်

သွယက်ရူး၊က နူ်း  ကရူး၊ြွကဲတ ်

ရက်   ူး။ 

၃ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် ၅၁ ၅၂ ၁၀၃ အဆင ်ကပြကသ အိ ်ကထ င်

စို(၈၃)စို၊အလိုြအ်ကိိုငရှ် ူးြါူး

ပခငူ်း၊ က နူ်း  ကရူး၊ ြည ကရူး၊။ 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) ၅၁ ၅၂ ၁၀၃ ြည တတက်ပ  က ်ှု၊ဝငက်င ွ

နည်ူးြါူးပခငူ်း၊အလိုြ်အကိိုငအ်

ခွငော့အ်လ ်ူးရှ ူးြါူးပခငူ်း၊အ  ိ ူး

သ ီူး   ူးဝငက်ငရွအလိုြအ် 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

ကိိုင ်ရိှပခငူ်း၊ က နူ်း  ကရူး။ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး ၅၁ ၅၂ ၁၀၃ အြ်ခ  ြစ်က် အ  ိ ူးသ ီူး   ူး 

သံိုူးစွဲ ှု   ူးသည်။လကတ်ွနူ်း

ထွနစ်က်၊ကထ ်လ ဂ ီ၊ပ က်ရိ

တ်စက်၊စကတ်ြ်ကလှ၊အ  ိ ူး

သ ူး   ူးသံိုူးစွဲ ှု   ူးသည်။ဆိိုင်

ကယ်၊က ူး၊ကရတငွူ်း၊ဘိုနူ်းကကီူး

ကက  ငူ်း၊လယ်၊န ွူးတ  ို့ကိို 

အ  ိ ူးသ ူး၊အ  ိ ူးသ ီူးတိို ော့က 

သံိုူးစွဲကကသည။် 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု ၅၁ ၅၂ ၁၀၃ ကက ူးရွ တငွူ်းအိုြခ်  ြက်ရူးအ

ဖဲွြို့  ှကသဇ လ  ်ူး ိိုူး၊ကက ူးရွ  

ပြငြ်တငွအ်  ိ ူးသ ီူးကရူးရ ၊ရဲ

စခနူ်း၊အိုြ်ခ  ြ်ကရူး  ူး ံိုူးတ  ို့ 

လ  ်ူး  ိိုူး ှု    ူးသည်။  
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

 ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပက ေ န ်(Seasonal Calendar)  
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၆.၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး နငှ ဆ်န်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ ဆ်န်ျိုးစစ်ြေ က်  လေ ် ြောျိုး 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို -လယ်၊က ွူးပ ြူကရူး၊စိိုကြ် ိ ူးကရူး၊က ြနူ်း၊လက ်

သ  ူးစသညတ်ိို ော့ရွ ၏အရငူ်းအပ စ်ပဖစသ်ည။် 

-အရငူ်းအပ စအ်   ူးဆံိုူး ှ လယပ်ဖစသ်ည်။ 

-လယယ် စကက်ိရိယ ြိို   ူးမြီူး၊က ဲ၊န ွူး   ူး 

ခိိုငူ်းကစပခငူ်း ရိှကတ ော့ြါ။ 

-ယခငက်ထက်စ လျှငဖ် ူး၊ငါူး   ူးနည်ူးြါူး 

လ သည်။ 

-တစ်ရွ လံိုူးကရငလ်   ိ ူး   ူးပဖစ်မြီူးဗိုဒဓဘ  

သ ကိိုူးကယွ်ကကသည်။ 

-သူီးပခ ူးလ   ိ ူးစို ရှြါ။ပြည်ြနိိုငင်နံငှအ်ပခ ူး 

ကဒသ   ူးသိို ော့သွ ူးကရ က်အလိုြလ်ိုြ်ကကသ 

   ူးရိှသည်။ 

-ကန ငလ်  ညော့န်စှတ်ငွဖံွ်ြို့ မဖိ ူးတိိုူးတက်ရနလ်ိို 

အြ်ခ က်   ူး ှ  လ ်ူး၊ကက  ငူ်းပခ ံ

စည်ူး ိိုူး၊ စိိုက်ြ ိ ူးကရူး၊ကက ူးရွ ခနူ်း  ကဆ င၊်  

ကက ူးရွ ကဆူးကြူးခနူ်း၊  ကကိ ကက  ငူ်း၊ကက ူးရွ  

 ီူး၊အ ူးကစ ူးကငွူ်းတိို ော့ပဖစ်သည်။ 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပက ေ န ် -အဓကိအသက်က ွူးဝ ်ူးကကက ငူ်းလိုြင်နူ်း ှ  

လယ်ပဖစ်သည။်အပခ ူးရ သ ီ  ူးတငွအ်ငဖ်က်

ကက ကပ်ခငူ်း၊က ွူးပ ြူကရူးလိုြင်နူ်း   ူးလိုြ် 

ကိိုငက်ကသည်။ 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

-အ  ိ ူးသ ီူးအ ိ်ကထ ငဦ်ူးစီူး၏ဝငက်ငသွညအ် 

  ိ ူးသ ူးအိ က်ထ ငဦ်ူးစီူး၏ဝငက်ငထွက ်

ြိိုနည်ူးသည်။ 

-ပြ သိို၊တြိို ော့တွလဲ   ူးတငွစ် ူးနြ်ရိကခ ဖ လံို ှု 

ရိှသည။် 

-သဘ ဝကဘူးအနတရ ယက်ကီူးကကီူး  ူး  ူး ရိှ 

ြါ။တနက်ဆ င ်ိုနူ်း၊တြိို ော့တွဲ၊တကြါငူ်းလ   ူး 

တငွြ်ွကဲတ ်ရကအ်ပ  ူးအပြ ူးရိှသည်။ 

-အ  ိ ူးသ ီူး   ူး၏အဓကိအသက်က ွူးဝ ်ူး 

ကကက ငူ်းလိုြ်ငနူ်းနငှော့ြ်တ်သက်၍ရ သဉီတိုအ 

ကပခအကနက နူ်း  ကရူးကငကွကကူးတိို ော့ပဖစသ်ည။် 

-ကက ကစ်ိိုက်၊ကက က်ရိတက်န ော့စ ူးခတနူ်းတ  

ရြါသည်။ 

၃ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် -အဆင ်ကပြကသ အိ ်ကထ ငစ်ို ှ (၈၃)စိုပဖစ ်

သည။် 

-အရငူ်းအနှူီး ရိှပခငူ်း၊ခိိုကိိုူးရ  ဲော့၊က နူ်း  ကရူး 

 ကက ငူ်းပခငူ်း၊သက်ကကီူးရွယအ်ိိုရိှပခငူ်း၊ြည 

တတ်ကပ  က် ှုနည်ူးပခငူ်း၊အလိုြ်အကိိုငအ်ခငွော့်

အလ ်ူးနည်ူးပခငူ်း၊ကကလူး   ူးပခငူ်းကကက ငော့ ်

ပဖစ်သည။် 

-စီ ကံိနူ်းအကကက ငူ်းနဲ ော့ြတ်သကမ်ြီူးရွ လ ထို 

ကိိုပြနလ်ည်ကပြ ပြပခငူ်းပဖငော့ရွ် လ ထိုကပြ လ 

သညော့အ်ခကခ်ကဲိိုဂ ိုတစိိုက်န ူးကထ ငမ်ြီူးအ

ကလူးထ ူးစဉ်ူးစ ူးကြူးပခငူ်းပဖစသ်ည်။ 

-လ ်ူး၊ကက  ငူ်းတညက်ဆ ကပ်ခငူ်းပဖငော့ရွ် လ  
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

ထိုအတကွအ်လိုြ်အကိိုငအ်ခငွော့အ်လ ်ူးရိှလ 

မြီူးစ ူးဝတက်နကရူးအတကွ်အဆငက်ပြလ  ည ်

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) ကက ူးရွ ရိှအ  ိ ူးသ ီူးနငှော့အ်  ိ ူးသ ူးတိို ော့သည်

ြ ူးကြါငူ်းြါဝင ်ှုတိို ော့သညတ်နူ်းတ ရိှြါသည်။ 

-အ တှတ်စခ်ိုနငှော့တ်စခ်ိုကွ ရသည် ှ အခွငော့အ် 

ကရူး ကြူး၊ကနရ  ကြူး၊အိ  ်ှုကိစစအခ ိနတ် ၊  ိ

 ိိုူးဖလ ကကက ငော့၊်အငူ်းအ ူးခ ငူ်း  ျှတ၊ သိ ူးစို

အဆင ်ကပြပခငူ်းကကက ငော့ပ်ဖစသ်ည်။ 

-အ  ိ ူးသ ီူးသညအ်  ိ ူးသ ူးနငှန်ှုငိူ်းယှဉ်လျှင ်

ကကံ ကတွြို့ကနရသညော့်အတ ူးအဆီူး   ူး ှ  

ကကက က်ရွံ ြို့စတိ်ရိှပခငူ်း၊အခငွော့အ်ကရူး ကြူးပခငူ်း၊

ကနရ  ကြူးပခငူ်း၊အ ိ် ှုကစိစအခ ိနြ်ိိုကိုနပ်ခငူ်း

တိို ော့ကကက ငော့ပ်ဖစသ်ည်။ 

-အ  ိ ူးသ ူး   ူးအကနပဖငော့အ်  ိ ူးသ ီူး   ူးစွ ်ူး 

ကဆ ငရ်ညြ်ိိုပ ငော့တ်ကလ် ကစရနစ်ိိုကြ်  ိူးကရူး 

က ွူးပ ြူကရူးသငတ်နူ်း၊အသကက် ွူးဝ ်ူး 

ကကက ငူ်းသငတ်နူ်း၊ကခ ူးကငလွိုြင်နူ်း   ူးလိုြ်

ကဆ ငက်ြူးပခငူ်းအ ူးပဖငော့လ်ကတ်ွဲကခေါ်ယ သငော့်

သည။် 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး -အြ်ခ  ြစ်က်သည်အ  ိ ူးသ ီူး   ူးအသံိုူး 

ပြ ကကမြီူးလယ်ထွနစ်ကက်ိိုအ  ိ ူးသ ူး   ူးက

အသံိုူးပြ ကကသည်။ 

-နစှ်ဦူးစလံိုူးအသံိုူးပြ ကသ အရငူ်းအပ စ ်  ူး 

 ှ လယ်၊ပခံ၊က ူး၊အ ိ်က ွူးတရိစဆ န ်  ူး(က ဲ၊

န ွူး…)၊ဆိိုငက်ယ်၊စက်ဘူီး၊စ သငက်က  ငူ်း၊ 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

ဘိုနူ်းကကီူးကက  ငူ်း၊လ ်ူး၊တတံ ူး၊ဆကသ်ွယ်

ကရူးြစစည်ူး၊ကရ ်ဘ ပခံ၊လ ်ူးကဘူး ီူးတိိုငတ်ိို ော့ 

ပဖစ်သည။် 

-အြ်ခ  ြစ်ကက်ိိုအ  ိ ူးသ ီူး   ူးထိနူ်းခ  ြ်မြီူး 

က နက်သ အရငူ်းအပ စ ်  ူးကိိုနစှဦ်ူးစလံိုူး 

ထိနူ်းခ  ြ်ကကသည။် 

-အရငူ်းအပ စ်   ူးကိိုအသံိုူးပြ ရနအ်တ တက ွ

ဆံိုူးပဖတခ် ကခ် ကကသည်။ 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု -အ  ိ ူးသ ီူးြါဝငက်သ အဖွဲြို့   ူး ှ - ိနူ်းြကကီူး 

အဖွဲြို့၊အြ ိ လ ြ ိ အဖွဲြို့၊( .ဘ.သ)အဖွဲြို့၊ကက  ငူ်း 

ကက ် တီအဖဲွြို့၊ကက ူးရွ စီကထ က်အဖဲွြို့တိို ော့ပဖစ ်

သည။် 

-အိုြ်ခ  ြက်ရူးအဖွဲြို့၊လံိုပခံ ကရူးအဖဲွြို့၊ကက  ငူ်း 

ကက ် တီ၊ကဂါြကအဖဲွြို့တိို ော့သည်ကက ူးရွ ရိှလ 

 ှုကရူး၊စီူးြွ ူးကရူး၊ြည ကရူးတိို ော့အတကွအ်ဓကိ

ဦူးကဆ ငက်သ အဖွဲြို့ ပဖစ်သည။် 

-ကက ူးရွ ကခါငူ်းကဆ ငသ်ည်ဦူးကဆ ငဆံ်ိုူး 

ပဖတ်ခ ကခ် ပခငူ်းနငှော့က်က ူးရွ အခက်ခဲကဖ ် 

ထိုတ်ရ တငွအ်ဓကိဦူးကဆ ငြ်ါဝငသ်ည်။ 

-အစိိုူးရ(သိို ော့ ဟိုတ)်NGOအဖဲွြို့အစည်ူးတိို ော့သည ်

အိုြ်ခ  ြက်ရူးအဖဲွြို့ နငှော့ခ် တိ်ဆကက်ဆ ငရွ်က်

ကကြါသည်။ 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။ 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။ 

စ

ဉ် 

အ ည ် က ြောျိုး   တြောဝန ်  ှတြ်ေ က ်

၁ ဦူးအကက  ော့ √  စီကထ ကဉ် ကက ဌ  

၂ ကဒေါ် စိိုူးစိိုူး  √ စီကထ ကဉ် ကက ဌ  

၃ ဦူးကစ လညှွန ော့ဦ်ူး √  ကစတန ော့ဝနထ် ်ူး  

၄ ကဒေါ်နနူ်းကကသခီိိုင ်  √ ကစတန ော့ဝနထ် ်ူး  

၅ ဦူးကစ သနူ်းက  င ် √  ကက ူးရွ စ ရငူ်းကိိုင ်  

၆ ဦူးတစ်ကရ  √  ဝယယ် ကရူးကခါငူ်းကဆ င ်  

၇ ဦူးဖိိုူးတင ် √  ဝယယ် ကရူးအဖွဲြို့ဝင ်  

၈ နနူ်းခငပ်   √ ဝယယ် ကရူးအဖွဲြို့ဝင ်  

၉ ကဒေါ်သံိုူးတင ်  √ ကစ ငော့က်ကညော့်ကကီူးကကြက်ရူးကခါ

ငူ်းကဆ င ်

 

၁

၀ 

ကဒေါ်က  ိိုူး  √ ကစ ငော့က်ကညော့်ကကီူးကကြက်ရူးအဖဲွြို့ 

ဝင ်

 

၁၁ ဦူးက  ငစ်ိန ် √  ကစ ငော့က်ကညော့်ကကီူးကကြက်ရူးအဖဲွြို့ 

ဝင ်

 

၁၂ ဦူးကက  ်မ ိ င ် √  လည်ြတထ်ိနူ်းသ ိ်ူးကရူး 

ကခါငူ်းကဆ င ်

 

၁၃ ကဒေါ်   ဲ  √ လည်ြတထ်ိနူ်းသ ိ်ူးကရူးအဖွဲြို့ 

ဝင ်

 

၁၄ ကဒေါ်ကငရှွ   √ လည်ြတထ်ိနူ်းသ ိ်ူးကရူးအဖွဲြို့ 

ဝင ်  
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၁

၅ 

ဦူးထွနူ်းကရ  √  ကဝဖနအ်ကကပံြ ကိိုယ်စ ူးလယှ ်  

၁

၆ 

ကဒေါ် ပ ငော့စ်ိန ်  √ ကဝဖနအ်ကကပံြ ကိိုယ်စ ူးလယှ ်  

 

 

၁၀

။ 

 

ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1) 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောငအ် 

 ည်  

ဦျိုး န်ျိုးတြောဖ ိုျိုး 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

ဖိုန်ျိုးန ပါတ ်

၀၉၂၅၅၇၀၇၇၁၃ 

 

လူထိုစညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်

ရနြော်စရနရထ ျိုး 

မပည်နယ ်

က င ်

ဖ   ွံ့နယ ် 

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

နဘျူိုးတ ြေ နတ် ိုင ်

ရက ျိုး  ြော 

ရကြော ည  ငျ်ိုး 

က။ လူဦျိုးရ  

လူ    ျိုးစို အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

က ိုျိုးက ယသ်ည  ်

ဘြောသြော 

အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁)…ပ ိုျိုးက င ် ၁၄၃ ဗိုေဓ ၁၄၃ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

 

အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော အရ အတ က ်

 သန်စ  ်ျိုး ၅ 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစှ် နငှ အ်ထက်) ၄၂ 

စစ်ရဘျိုးရရှြောင ်  

 

လူဦျိုးရ  အ    ျိုးသြောျိုး 

အရ အတ က ်

အ    ျိုးသ  ျိုး 

အရ အတ က ်

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁)…ပ ိုျိုးက င ် ၄၃၁ ၄၀၂ ၈၃၃ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

အိ ်ကထ ငဦ်ူးစီူး ၁၁၈ ၂၅ ၁၄၃ 

 

ြေ။ အရမြေြေ အရဆြောကအ်အ ို အသ ိုျိုးရဆြောင ် ြောျိုး 

စြောသငရ်က ြောငျ်ိုး အ ှန ်

မြေစ ်

က န်ျိုး ြောရ ျိုး အ 

 ှန် 

မြေစ ်

ဘြောသြောရ ျိုးအ 

ရဆြောက်အအ ို  ြောျိုး 

အ ှန ်

မြေစ ်

အထကတ်န်ျိုး  ရဆျိုးရ ို  ရစတ  √ 

အလယတ်နျ်ိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန  ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး √ 

 ူလတန်ျိုး √ က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန

ြေ ဲ 

 ဟ နဒြူဘို ြောျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူကက    ရဆျိုးရပျိုးြေနျ်ိုး  ြေ စ်ယြောန်ဘို ြောျိုး 

ရက ြောငျ်ိုး 

 

အမြေြောျိုး  အမြေြောျိုး  ဗလ   
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

 ှတြ်ေ က ်  ှတြ်ေ က ် အမြေြောျိုး  

 ှတြ်ေ က ်

(ဂ) က  ်ျိုးက ငသ် ူ ြောျိုး ှတတ် ်ျိုး (ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုး သ ို   အမြေြောျိုး ှလြောရ ြောက်) 

ပညြောရ ျိုး က န်ျိုး ြောရ ျိုး လက် ှုပညြော 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

အထက ်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  ဆ ြောဝန်   လက်သ  ြောျိုး √  

အလယ ်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး  ျိုး 

  ပန်ျိုး   √  

 ူလတန်ျိုး 

ဆ ြော/  

√ √ က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

ဆ ြော  

  လ ပ်စစ် 

က  ်ျိုးက င ်

  

 ူကက   

ဆ ြော/  

  သြောျိုးဖ ြောျိုး 

ဆ ြော  

  ရ ပ ိုက ်

သ ယ ်

  

အမြေြောျိုး   က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

လိုပ်သြောျိုး 

√  စက်မပင ် √  

(ဃ) ရက ျိုး  ြောသ ို  ရ ြောက်န ိုငသ်ည လ် ်ျိုးအရမြေအရန / အိုပ်စိုနငှ ဆ်က်သ ယထ်ြောျိုးရသြော 

လ ်ျိုးအရမြေ အရန 

ရက ြောက် က ်ျိုးလ ်ျိုး      ကတ  ြောလ ်ျိုး      က နက် စ်လ ်ျိုး      ဆ ိုငက်ယလ် ်ျိုး 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

ရက ြောက်ြေငျ်ိုးလ ်ျိုး      ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး      လူသ ြောျိုးလ ်ျိုး      အမြေြောျိုး ------------------- 

(င) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   ြေ က ်

၁။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး စတင ှ်  ရက ျိုး  ြောတ င ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး ---------- 

ရှ ပါသည်/ ရှ ပါ/ သ ပါ 

     စ   ြေ က်ရှ ြဲေ ပါသလြောျိုး?      

၂။ ရှ ြဲေ လ ငထ် ိုစ   ြေ က်က ို ည်သည ်ြေိုနစ်ှတ ငစ်တငြဲ်ေ သလဲ?----------- (၂၀၁၂ြေိုနစှ)်/  သ ပါ 

၃။ ထ ိုစ   ြေ က်က ို ဖ   ွံ့နယ ှ်အတည်မပ ြဲေ ပါသလြောျိုး----------------------

မပ ြဲေ သည်/ မပ ပါ/ သ ပါ 

(စ) ြေ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး 

၁။ ရက ျိုး  ြော၏ဗဟ ို ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  ြေ  ျိုး ည်  က ြောရဝျိုးသနညျ်ိုး။-------- (၀.၅)  ိုင/် သ ပါ 

၂။ ရက ျိုး  ြော ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  သ ြောျိုး/လြော ြောတ င ်အြေ  န် ည်   ကြောသနညျ်ိုး။ 

ရမြေြောက်ရသ ွံ့ ြောသ  ကြောြေ  န် ၅  နစ်ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စကရ်လှ၊ 

အမြေြောျိုး….. 

  ိုျိုး ြောသ  ကြောြေ  န် ၅  နစ်ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလှ၊ အမြေြောျိုး….. 

(ဆ) ပတဝ်န်ျိုးက ငဆ် ိုင ်ြော သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်

ဤရက ျိုး  ြောတ င ်ရ ကက ျိုးမြေငျ်ိုးကဲ သ ို   သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်က ရ ြောျိုးဖူျိုးပါသလြောျိုး? 

……. ရှ ပါ/       ……….ရှ ပါသည်/      ရှ လ ငရ်ဖြောမ်ပပါ …………………………….. 

(ဇ) ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး တ ိုင ှ်  ဤရက ျိုး  ြောတ င ်

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ ကအ်စ ိုျိုး (သ ို  )  ြောသြောျိုး  ြောျိုး က ိုယတ် ိုင(်သ ို  ) စ   က နျ်ိုးတစ်ြေိုြေို ှ 

ဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့  ြောျိုးရှ ပါသလြောျိုး? 

(၁) ----------------------------------     (၂) ------------------------------------------

---- 

(၃) ----------------------------------     (၄) ------------------------------------------

--- 

(ဈ) အရထ ရထ အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန (GAD)  ှ  ှတတ် ်ျိုးတငထ်ြောျိုးမြေငျ်ိုး။ 

………. ရှ ပါ။      …………ရှ ပါသည။် 

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်/ ဝန်ထ ်ျိုးအ ည ်- ရနြော်စရနရထ ျိုး   

ရန  စ ဲ - - ၁၇.၆.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..)  

စက်ဝနျ်ိုး ၃ (√.)၊ စကဝ်န်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

က င ်

ဖ   ွံ့နယ ်

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

နဘျူိုးတ ြေ နတ် ိုင ်

ရက ျိုး  ြော 

ရကြော ည  ငျ်ိုး 
 

(က) အြေက်အြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး။ ယြေိုလက်ရှ အရမြေအရနတ င ်

ရက ျိုး  ြောရှ  အဓ ကအြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ည်  ရှ ပါသနညျ်ိုး။  

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

ရွ တငွူ်းရွ ခ ငူ်းဆကလ် ်ူး   ူး ကက ငူ်းကသ ကကက ငော့ရွ် သ / 

ရွ သ ူး   ူးသွ ူးလ ရနအ်ခကခ်ဲရှိပခငူ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

(√) 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

ဆရ /    ူးကနရ ထိိုငရ်နဝ်နထ် ်ူးကဆ င ်ရိှကသ ကကက ငော့ ်

ကနရ ထိိုငခ် ်ူးအခကခ်ဲရှပိခငူ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

(√) 

ကက  ငူ်းပခစံည်ူး ိိုူး ရိှကသ ကကက ငော့က်က  ငူ်းဝငူ်းထဲသိို ော့က ဲ၊န ွူး 

ဆိတ ်  ူးဝငက်ရ က်ဖ က်စီူးပခငူ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

(√) 

ကက  ငူ်းသံိုူးြရိကဘ ဂလံိုကလ က် ှု ရိှကသ ကကက ငော့ ်

ကက  ငူ်းသ ကက  ငူ်းသ ူး   ူးအတကွ်စ သငရ် တငွအ်ခက်ခဲ

ရိှပခငူ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

(√) 

 …. က ြောျိုး+  

… 

ရွ တငွူ်းခနူ်း ကဆ င ်ရိှကသ ကကက ငော့အ်စည်ူးအကဝူးပြ လိုြ်

ရ တငွအ်ခက်ခဲရှပိခငူ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

(√) 

က ြောျိုး+  

… 

အသူီးအနှ ံ  ူးဟငူ်းသူီးဟငူ်းရွက်   ူးစိိုက်ြ ိ ူးရ တငွအ်သံိုူး

အကဆ ငြ်စစည်ူး ပြညော့်စံိုသပဖငော့တ်ရိစဆ န ်  ူးဝငက်ရ က်ဖ က်

စီူး ှုကကက ငော့အ်ခကခ်ဲကကံ ကတွြို့ရပခငူ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

(√) 

က ြောျိုး+  

… 

က ွူးပ ြူကရူးတငွတ်ရိစဆ န ် ိ ူးကက ငူ်း  ိ ူးသန ော့ ်ရိှပခငူ်း။ က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

(√) 

 

(ြေ) ရ  ြော် ှန်ျိုးမြေငျ်ိုး - ရနြောငလ်ြော ည ် ၅ နစှ်တ င ်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလ ြောထြောျိုးြေ က်  ြောျိုး 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

ရွ တငွူ်းလ ်ူးရွ ခ ငူ်းဆကလ် ်ူးကက ငူ်း ွနလ် လျှငသ်ွ ူးကရူး 

လ ကရူးအဆငက်ပြလ  ည်။စီူးြွ ူးကရူးဆက်သယွ ်ှုအဆင်

ကပြလ  ည်။သ ကရူး၊န ကရူးကစိစ   ူးတငွအ်ခ ိန ်လီိုြ် 

ကဆ ငန်ိိုင ်ည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

(√) 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

-ဝနထ် ်ူးကဆ ငရိှ်လ လျှငဆ်ရ /    ူးကနရ ထိိုငခ်ငူ်းအ 

ဆငက်ပြလ  ည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

(√) 

ကက  ငူ်းပခစံည်ူး ိိုူးကက ငူ်းစွ ရိှလ လျှငတ်ရိစဆ န ်  ူးဝင ်

ကရ က်ဖ က်စီူး ှု ရိှကတ ော့ြါ။ကက  ငူ်းဝငူ်းထဲတငွရိှ်ကသ  

သစ်ြငြ်နူ်းြင ်  ူးစ ိ်ူးလနူ်းစိိုကပြလ  ည်။ကက  ငူ်းလံိုပခံ  ှု 

ရိှလ  ည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

(√) 

ကက  ငူ်းသံိုူးြရိကဘ ဂပြညော့်စံို ှုရိှလ လျှငက်က  ငူ်းသ  

ကက  ငူ်းသ ူး   ူးစ သငက်က ူးရ တငွအ်ဆငက်ပြမြီူးကအ င ်

ပ င ်ှုြိိုရိှလ  ည်။ 

က ြောျိုး 

… 

(√) 

 …. က ြောျိုး+  

… 

အစည်ူးအကဝူးခနူ်း ကဆ ငရိှ်လ ြါကအစည်ူးအကဝူး   ူးပြ  

လိုြ်ရနက်နရ ြိို၍အဆငက်ပြ ှုရိှလ  ည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

(√) 

က ြောျိုး+  

… 

စိိုကြ် ိ ူးကရူးအတကွလ်ိိုအြ်ကသ ြစစည်ူး   ူးပြညော့စ်ံိုစွ ရိှလ 

ြါကစိိုက်ြ ိ ူးကရူးတငွသ်ူီးနှအံထကွတ်ိိုူးလ  ည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

(√) 

က ြောျိုး+  

… 

က ွူးပ ြူကရူးတငွ ် ိ ူးကက ငူ်း  ိ ူးသန ော့ရ်ရိှလ ြါကက ွူးပ ြူကရူး 

ကအ ငပ် ငလ်  ည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

(√) 

(ဂ) လထူိုစ   က န်ျိုး၏ ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်တြောအတ က် အက   ျိုးဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

ဦျိုးစြောျိုးရပျိုး 

အဆင  ်

သတ ်ှတ ်

ြေ က် 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး

အတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်

  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ 

သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ 

) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ ြေန  ် ှန်ျိုး ကိုန် က  

စ  တ ်

က ပ် 

အက   ျိုးြေ စြောျိုးြေ င ရှ် သ ူ

ြေန  ် ှန်ျိုးအရ အတ က ်

က ြောျိုး   ရပါငျ်ိုး 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၁ အစည်ူးအကဝူး 

ခနူ်း ကဆ ငရ်

ရိှကရူး 

(ကက  ငူ်းခနူ်း

 ) 

  ြည ကရူး ၁၆၀၀၀၀၀

၀ 

၄၃၁ ၄၀၂ ၈၃၃ 

၂ ဆရ /    ူး

န ူးကနကဆ င ်

က+  ြည ကရူး ၂၁၆၀၀၀၀၀ ၄၃၁ ၄၀၂ ၈၃၃ 

၃ ရွ တငွူ်းကွန်

ကရစလ် ်ူး 

က+  လ ်ူးြနူ်း 

ဆက်သယွ်

ကရူး 

၃၁၆၈၀၀၀

၀ 

၄၃၁ ၄၀၂ ၈၃၃ 

၄ ကက ော့ညိ ငူ်း-

သကက ူးရွ  

ခ ငူ်းဆက်ကပ 

သ ူးလ ်ူး 

က+  လ ်ူးြနူ်း 

ဆက်သယွ်

ကရူး 

၁၄၈၅၀၀၀

၀ 

၄၃၁ ၄၀၂ ၈၃၃ 

၅ ကက  ငူ်းပခ ံ

စည်ူး ိိုူးရရိှ

ကရူး 

က+  ြည ကရူး ၉၀၀၀၀၀၀ ၄၃၁ ၄၀၂ ၈၃၃ 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

(ဃ) လထူိုစ   က နျ်ိုး၏ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်အအတ က် အက   ျိုး ဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

စဉ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး အဆ ိုမပ သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ ) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ 

၁ ကက  ငူ်းသံိုူးြရိကဘ ဂရရိှကရူး က ြည ကရူး 

၂ စိိုကြ် ိ ူးကရူးအတကွ်အသံိုူးအကဆ င ်

ြစစည်ူး   ူး 

  အသက်က ွူးဝ ်ူး 

ကကက ငူ်း 

၃ က ွူးပ ြူကရူးအတကွ်  ိ ူးကက ငူ်း  ိ ူးသန ော့ရ်

ရိှကရူး 

က+  အသက်က ွူးဝ ်ူး 

ကကက ငူ်း 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၁၃

။ 

ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး 
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၁၄။ ကဏ္ဍအလ ိုက်အနစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး 

ကဏ္ဍ စဉ် လိုပ်ငနျ်ိုးအ    ျိုးအစြောျိုး အဆ ိုမပ သ ူ ြေိုနစှ် ရထြောက်ပ   ည  ်

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး 

(သ ို  ) ဌြောန 

 ှတြ်ေ က် 

က ြောျိုး   က ြောျိုး+

  

အရမြေြေ အ 

ရဆြောက်အ ဦျိုး 

(လ ်ျိုး၊ တ တြောျိုး၊ 

ရ  ရှ ရ ျိုး၊ 

  ျိုးလငျ်ိုးရ ျိုး) 

၁   ြောတ ငျ်ိုးက န်က စ် 

လ ်ျိုး ရှ ရ ျိုး 

  (√) ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၂ ရကြော ည  ငျ်ိုး-သ ကြောျိုး 

  ြောြေ ငျ်ိုးဆက်ဂဝ ရမ 

သြောျိုးလ ်ျိုး 

  (√) ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၃   ြောြေ ငျ်ိုးဆက်ဂဝ ရမ  

သြောျိုးလ ်ျိုး(ရကြော  

ည  ငျ်ိုးျိုး-ထ ကရလျိုး) 

  (√) ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

NCDDP ဖပ ျိုး 

၄        

၅        

လူ ှုစ ျိုးပ ြောျိုး 

(ပညြောရ ျိုး၊ 

က န်ျိုး ြော ရ ျိုးနငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြောအ 

ရဆြောက် အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၁ ဆ ြော/   ြောျိုးနြောျိုးရန

ရဆြောင ်ရှ ရ ျိုး 

  (√) ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၂ ရက ြောငျ်ိုးမြေ စည်ျိုးရ ိုျိုး ရှ 

ရ ျိုး 

  (√) ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၃ ရက ြောငျ်ိုးသ ိုျိုးပ  ရဘြောဂ

 ရှ ရ ျိုး 

(√)   ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၄ အစည်ျိုးအရဝျိုးြေန်ျိုး 

ရဆြောင ်

(ရက ြောငျ်ိုးြေန်ျိုး ) 

 (√)  ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၅        

အသက်ရ  ျိုး 

ဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုး 

(စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ 

၁ စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးအတ က်အ

သ ိုျိုးအရဆြောငပ်စစည်ျိုး

  ြောျိုး 

 (√)  ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  



 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 34 

 

ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး နငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြော အ 

ရဆြောက်အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၂ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး    ျိုး 

ရကြောငျ်ိုး    ျိုးသန  ် ရှ 

ရ ျိုး 

  (√) ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၃        

၄        

၅        

သဘြောဝရဘျိုး 

အနတ ြောယ် 

ရလ ြော ပါျိုးရ ျိုး 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

အမြေြောျိုး ၁        

၂        

၃        

၄        

၅        
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ကက ော့ညိ ငူ်းကက ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စီ ံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၁၅။လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး(NCDDP)မဖင ရ်ဆြောင ် က်ရသြောစ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲ  ြောျိုး။ 

စီ ကံိနူ်း

စကဝ်နူ်း 

စီ ကံိနူ်းလိုြင်နူ်းခွ ဲ

အ ည ်

အတိိုငူ်းအတ  ကထ က်ြံော့

ကင(ွက ြ်) 

ကက ူးရွ  

ထညော့်ဝငက်င ွ

(က ြ)် 

စိုစိုကြါငူ်း 

(က ြ)် 

ြထ  

နစှ ်

ရွ ခ ငူ်းဆကက်ပ 

သ ူးလ ်ူးခငူ်းပခငူ်း

လိုြင်နူ်း 

(ကက ော့ညိ ငူ်း-

ထီကကလူး) 

5280'×14'×1' 1587110  1587110 

ဒိုတယိ 

နစှ ်

ဒိုတယိနစှစ်က်ဝနူ်း ှ လိုြ်ငနူ်းကဆ ငရွ်က်ပခငူ်း ရိှြါ။ 

တတယိ 

နစှ ်

     

စတိုတထ  

နစှ ်

     

 

 

 


