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ေကြာာ့မံဖယေက  ်းရြာ ၊ အီျ ဗယေက  ်းရြာအာအုပယဗာ ၊ ေအုပ ါယျ့  ဳိဖယ ၊့ရိယျအုပပယိ ဖယ္။ 
 

ျအုပပယေ ြာါယဗာ သ ၼ့တ ျ့ိယ့ ြာာ ာါယါမေတြာယ အဗ ာ ်း 

ဗ ာကယအုပ    ေ်း ၊ ေ့ရ ျ့ ေ်း ားႏါယာ ဆပယေျ့ြာါယ  ိယ ကီ ကြာိ 

ေက  းကယေ သ ံရမဳ ျံ   တာ  တကယေ်း  ဥ ီဗ ီကြာိ 

ေအုပ ါယျ့  ဳိဖယ 

 

 

 
 

း ူာ ဟ ာျအုပ  ဗီ့ မက ိ ယ  (တတ ဖားႏဗယဗကယ္ ိယ ) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

 

ေက  ်းရြာံရမဳ ျံ   ေ်း  အဗအီဗဥယ 

Village Development Plan (VDP) 

ေကြာာ့ မံ ဖယေက  ်းရြာ၊ အျီ ဗယေက  ်းရြာအာအုပယဗာ၊ ေအုပ ါယ္ ့  ဳိဖယ (၂ ၁၈)ခာားႏဗယ  

 



2 
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့ြာတ ကြာ  

၁္။ ျ့  ဳိဖယေျ့အုပမာ 

၂္။ ေက  ်းရြာေျ့အုပမာ (တပယေိ်းြာ)  

၃္။ အာအုပယဗာတရါယ အုပ  ါယေသြာ ေက  ်းရြာ့ ြာ  ဗြာ်းါယ   

၄္။ ေက  ်းရြာအေျခခမ အခ ကယအးကယ့  ြာ  (ေက  ်းရြာ သ့ာ ါယ ေ ကြာါယ )  

၅္။ းူ ာအုပ ူေအုပ ါယ အုပ  ါယေသြာ းူ့ႈ ဆိယ ဗဗယျခါယ ားႏါယာ အကဲျံတယျခါယ းာအုပယါိယ ဗဥယ 
(အက ဥယ ခ  အုပယျအုပျဖြာ )  

၆္။ ေက  ်းရြာ ံရမဳ ျံ   ေ်း  အဗအီဗဥယအတရကယ အသမာ ျအုပ ခဲာေသြာ PRA tools ့ ြာ ိးႏါယာ 
တဗယခာခ ါယ ဗအီတရကယ သမာ သအုပယခ ကယ့  ြာ   

၇္။ ေကြာယ့တီ ါယ့  ြာ  ေ်းရ ခ ဖယျခါယ ားႏါယာေက  ်းရြာံရမဳ ျံ   ေ်း  အဗအီဗဥယေဆြာါယ်းရကယ့ ႈ 
့းႏတယတ့ယ ဓြာတယအုပမာ့ ြာ   

၈္။ ေက  ်းရြာ အခ ကယအးကယ (အုပမာဗမ-၁)  

၉္။ ဗီ့ မက ိ ယ ဗကယ ိယ  အခ  ိ ယျဖြာ  (အုပမာဗမ-၂)  

၁ ္။ ေက  ်းရြာံရရမဳျံ   ေ်း  ဥ ီဗြာ ေအုပ  အဗအီဗဥယ (အုပမာဗမ-၃)  

၁၁္။ အဗပယ အေ  ့းႏတယတ့ယ   

၁၂္။ က႑အးာ ကယ ဥ ီဗြာ ေအုပ  ံရမဳ ျံ   ေ်း  းာအုပယါိယ ဗဥယ့  ြာ   
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၁္။ ျ့  ဳိဖယေျ့အုပမာ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂္။ 
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ေက  ်းရြာေျ့အုပမာ (တပယေိ်းြာ) 
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၃္။ အီျ ဗယေက  ်းရြာအာအုပယဗာတရါယ အုပ  ါယေသြာ ေက  ်းရြာ့ ြာ  ဗြာ်းါယ   

 

၁္။ အီျ ဗယေက  ်းရြာ 

၂္။ ေကြာာ့ မံ ဖယေက  ်းရြာ  တာ ဳ ျံဗယအုပ သပယ္။  
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၄္။ ေက  ်းရြာအေျခခမ အခ ကယအးကယ့  ြာ  (ေက  ်းရြာ သ့ာ ါယ ေ ကြာါယ )  

 

               ေ်းးႏအခ က ေတြာ  ူ အုပယျအုပ ီ ေတြာခာတယ်းါယ ကရ ိယ ့းႏြာ းြာေိ်းြာ့းႏ အ ့ ယေျခ (၃)အ ့ ယိ ဗဲ 

တါယခဲဳ ျအုပ ီ တဗယျံပယာျံပယာ ်းရြာ့းႏြာ အ ့ ယေျခ့ ြာ းြာသပယ္။ ်းရြာ့ျံဗယခါယ အျီ ဗယကေိျအုပ ီ ကရ  ဲ၊ ာရြာ ေ့ရ ျ့  

ေ်း ားႏါယာ ဗာ ကယအုပ    ေ်း တာ ဳကာ  ကရ ိယ ့းႏြာျအုပ းာအုပယျအုပ ီ ေိြာကယအုပာ ါယ ့းႏြာ  းူ့  ြာ ေျအုပြာါယ ေ်းရ းြာေ်းြာကယေိ ာ ါယ 

းြာ ကသပယ္။ ေက  ်းရြာသာ  က ဗတါယေိ ာ ါယသူ့  ြာ ့းႏြာ  ့ရိ ယးူ့  ာ  ့ ြာ ျံဗယ ျအုပ ီ ေကြာာ့ ာံ ဖယဟ ူအ့ပယာ 

ေအုပ ခဲဳ  ကသပယ္။ အဓ အုပၸ ဖယ့ းႏြာ ့မက ိာ ါယ ျအုပ ီ ၊ ံဖယက ဘာိ ယ  က ီေက ြာါယ  ၊ျံဗယျအုပ ီ  အ  အုပၸ ဖယက ကရ ိယ  

့းႏြာ ်းရြာတပယာခဲဳ ေတြာ သ်ူးဲဳ  ၊တေဗၦိ ာ ါယတဲဳ  ်းရြာေက ြာါယ ဆာ ျအုပ ီ ့ရိ ယးာ  ေကြာာ့ မံ ဖယးာ  ေအုပ ခဲဳ သပယ္။့ရိ ယ 

ေတရဳ  ေတြာခာတယျအုပ ီ တဗတဗိဲ႔က်းါယးူ့  ာ  ေိ ာ ါယးြာ က်းြာ့းႏ က်းါယ်းရြာကေး ျံဗယးြာသပယ္။ 

               ဗြာသါယေက ြာါယ ကာ ေတြာာ (၁၉၇၉)ခာားႏဗယက ဗတါယံ  ါယားးႏဗယခဲဳ သပယ္။ ေက ြာါယ သြာ ဥ ီေ်း  

့းႏြာ (၆ )ခိယဳ ျံဗယ ဗတါယခဲဳ ျအုပ ီ ဖခာအခ  (၁၂၄)ဥ ီျံဗယ ံရါယားးႏဗယ ြာ အုပ သပယ္။ ်းရြာဥ ီေဗတကီာ  (၂ ၁ ) 

့းႏ တပယာ ြာ  ကာ  ကရဖယခဲဳ အုပ သပယ္။ က်းါယးူ့     ့ ြာ  ေိ ာ ါယ ကေသြာ ေကြာာ့ မံ ဖယ်းရြာကေး ့းႏြာ  

ေအ ခ ့ယ သြာဖြားးႏအုပ သပယ္။ 
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၅္။ းူ ာအုပ ူေအုပ ါယ အုပ  ါယေသြာ းူ့ႈ ဆိယ ဗဗယျခါယ ားႏါယာ အကဲျံတယျခါယ းာအုပယါိယ ဗဥယ 
(အက ဥယ ခ  အုပယျအုပျဖြာ  
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၆္။ ေက  ်းရြာ ံရမဳ ျံ   ေ်း  အဗအီဗဥယအတရကယ အသမာ ျအုပ ခဲာေသြာ PRA tools ့ ြာ ိးႏါယာ 
တဗယခာခ ါယ ဗအီတရကယ သမာ သအုပယခ ကယ့  ြာ   

၁္။ းူ့ႈေ်း အ်းါယ အျ့ဗယျအုပေျ့အုပမာ 
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းူ့ းႏ ေ်း  အ်းါယျ့ဗယျအုပေျ့အုပာမ 

ေဆရ ောရ ျခါယ ားႏါယာ သာမ သအုပယျခါယ  

              းဖယဖြားာအုပယါိယ  ၊ ်းြာဘြာျခမးဲာအုပယါိယ  ၊ ဗာ ကယအုပ ာ  ေ်း ားႏါယာ ေ့ရ ျ့  ေ်း းာအုပယါိယ ့ ြာ ကာယ  အ 

သာမ ျအုပ ျအုပ ီ အသကယေ့ရ  ့ယ ေ ကြာါယ ျအုပ  ကသပယ္။ းဖယဖြားာအုပယါိယ ကာ  ောရဗအုပ   /့ာ  ဗအုပ  ဗာ ကယအုပ ာ   က 

သပယ္။  းဖယ ၊ ်းြာဘြာျခမ ၊ ေ့ရ ျ့  ေ်း းာအုပယါိယ အ့ ြာ အျအုပြာ ်းးႏ ျအုပ ီ ေ်းးာအုပယါိယ းာအုပယကာ ါယ့ းႏ ိပယ အုပ   

သပယ္။  ်းြာသဦတာေံြာကယျအုပိယ့ းႏ ့်းးႏ သျံါယာ ဗာ ကယအုပ    ေ်း အဆါယေျအုပ ေကြာါယ ့ရိ ယ္ ေဗသပယ္။ ောရ ဗအုပ   

ဗ ာကယအုပ    ်းြာတရါယ ေ်းအးာမအေးြာကယ့ ်း်းးႏ သျံဗယ ဗအုပ  အ ရကယိ းႏးႏာ ိယ က ဆါယ ့းႏ ်းးႏ သပယ္။ ဘြာသြာေ်း  

အာအုပယဗာ ၊ းူ့     ဗာ့  ြာ ့းႏြာ အဓ ကက ေသြာ ေက  ်းရြာတရါယဗာေအုပ ါယေိ ာ ါယ ကသပယ္။ အဗၥးြာ့ယဘြာသြာ 

ကာ  ကရဖယေသြာအ ့ ယေ ြာါယဗာ (၂)ဗာသြာ်းးႏ ျအုပ ီ က်းါယးူ့       ာ ၶဘြာသြာကာ  ကရဖယသူ့  ြာ ပယ္။ ေက  ်းရြာ 

တရါယ း့ယ ့ ြာ ့းႏြာ ့ာ  အခ  သရြာ ်းခကယခဲဳ ျခါယ ်းးႏ သပယ္။ ေက  ်းရြာတရါယးးႏ အုပယဗဗယ့  ီ့်း်းးႏ ေသ ေသြာယးပယ 

 ဆာ းြာ့ ီ ၊ ံေဖြာါယတာ ါယ့  ီ့ ြာ ကာ သြာ အသာမ ျအုပ ေိ က်းသပယ္။ ၂ ၁၇ခာားႏဗယခာ ေ့းအေဗြာအုပာ ါယတရါယ 

း ူာ ဟာ ျအုပ ဗီ့ မက ိ ယ ေ ြာကယအုပမေါရ(၂၁၁၂    )ျံါယာ ်းရြာတရါယ း့ယ ကာ ်းရြာအေျ့ြာကယဘကယ့ းႏ ေတြာါယ 

ဘကယသာ ဳ ေတြာါယဘကယ့ းႏ ျအုပိယ၍ အေ်းးႏဘကယသာ ဳေအုပ ၁၇   ကာ  ေက  ်းရြား ူားာအုပယအြာ ျံါယာ (ကရိ ယက 

်းဗယး့ယ အျံဗယ ေအြာါယျ့ါယာဗရြာ ခါယ ိာ ါယခဲဳ အုပ သပယ္။ 
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၂္။ ဥဗၥြာဓိ ကရဖယ္ ့ႈျဖြာ  
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ဥဗၥြာဓိ ကရဖယ ့းႏ  

ေဆရ ောရ ျခါယ ားႏါယာ သာမ သအုပယျခါယ  

      ေက  ်းရြာတရါယ ဆါယ ်းဲဳ ာရဖယအုပ  ေသြာ အ ့ ယေ ြာါယဗာ (၈၃) အ ့ ယေ ြာါယဗာ်းးႏ အုပ သပယ္။ ဆါယ ်းဲဳ ာရဖယအုပ    

်းျခါယ အေ ကြာါယ ့းႏြာ အးာအုပယအကာ ါယအခရါယာအး့ယ ိပယ အုပ  ျခါယ  ၊ အ်းါယ အားႏီ ိပယ အုပ ျခါယ  ၊ေိးာအုပယေိဳ 

ဗြာ းာအုပယကာ ါယ ကျခါယ တာ ဳေ ကြာါယာ  ါယေါရ်း်းးႏ ့ းႏးႏာအုပာမ့ းိႏ ယ့ ်းသျံါယာ ဗြာ  တယေိေ်း   ၊ ကေး ့ ြာ အုပပြာေ်း  

အခကယအခဲဳ  က မ က်းသပယ္။  ေက  ်းရြာဗီ့ မက ိ ယ ေံြာယြာေဆြာါယ်းြာတရါယ  အးာအုပယအကာ ါယ့  ြာ ကာ    ဆါယ ်းဲဳ  

ာရဖယအုပ  ေသြာ အ ့ ယေ ြာါယဗာ့  ြာ ကာ  အးာအုပယအကာ ါယအခရါယာအး့ယ ့ ြာ   ံိယတ ေအုပ ေဗျခါယ  ျံါယာ  ဆါယ ်း ဲ

ာရဖယအုပ  ေသြာ အ ့ ယေ ြာါယဗာ့  ြာ း၏   ါယေါရအခကယအခဲ႔့ ြာ   ေျအုပးပယးြာ ကသပယ္။  ဖခါယကအတာ   

ေခ  ျအုပ ီ  ဗြာ  တယေိေ်း တရကယ ေျံ်းးႏါယ ခဲဳ  ကျအုပ ီ အးာအုပယေံြာယးးႏ ါယ  ေခ  ေါရ့  ြာ ကာ   ျအုပိယဆအုပယ ကသပယ္။  

း ူာ ဟာ ျအုပ  ဗီ့ မက ိ ယ ေံြာယေဆြာါယ်းြာတရါယ  းာအုပယကာ ါယ့  ြာ ်း်းးႏ းြာ ကသျံါယ မ ါယေါရအုပာမ့ းိႏ ယအုပာ  ့ာ ဳ်း်းးႏ းြာခ  

ေခ  ဖသူာမ ဗရဲဳ ်းျခါယ ိပယ အုပ  းြာသပယ္။ ေက  ်းရြာတရါယ ့ေျအုပးပယေသြာ အ ့ ယေ ြာါယဗာ့  ြာ ကာ  အုပာမ့ းိႏ ယ ါယ 

ေါရ့  ြာ  ်း်းးႏ းြာျအုပ ီ ကေး ့ ြာ အုပပြာေ်း တရါယ သါယ ကြာ းြာ ကသပယ္။ 
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ေကြာာ့မံဖယေက  ်းရြာ ၊ အီျ ဗယေက  ်းရြာအာအုပယဗာ ၊ ေအုပ ါယျ့  ဳိဖယ ၊့ရိယျအုပပယိ ဖယ္။ 
 

၃္။ ်းြာသခီရါယျအုပ ျအုပကပ  ိ ယ 
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ေကြာာ့မံဖယေက  ်းရြာ ၊ အီျ ဗယေက  ်းရြာအာအုပယဗာ ၊ ေအုပ ါယျ့  ဳိဖယ ၊့ရိယျအုပပယိ ဖယ္။ 
 

 ်းြာသခီရါယျအုပ ျအုပကပ  ိ ယ 

                                            ေဆရ ောရ ျခါယ ားႏါယာ သာမ သအုပယျခါယ   

                  ေက  ်းရြာြာတရါယ အဓ က းဖယဖြားာအုပယါိယ ားႏါယာ ်းြာဘြာျခမးာအုပယါိယ ကာ  အဓ က ြာ  းာအုပယ 

ကာ ါယ ကသပယ္။ းဖယးာအုပယကာ ါယေသြာ အ ့ ယေ ြာါယဗာားႏါယာ ်းြာဘြာျခမးာအုပယကာ ါယေသြာ အ ့ ယေ ြာါယဗာ ့းႏ တိယ 

တူ ်းးႏ  ကျအုပ ီ အခ ာ ၽရး့ႏ းႏြာ းဖယေျ့းာအုပယါိယ ေ်းြာ ၊ ်းြာဘြာျခမးာအုပယါိယ ေ်းြာ  ားႏဗယ့     ဗးာမ ကာ   ်းြာသအီးာ ကယ  

းာအုပယကာ ါယ ကသပယ္။ းဖယဖြားာအုပယါိယ တရါယ ့ာ  ဗအုပ    ောရ ဗအုပ  (၂)့    ဗးာမ ဗာ ကယအုပ     ကသပယ ္။ ေက  ်းရြာ 

တရါယ ်းြာသေီအုပပၚ ဗာ ကယအုပါယ့  ြာ  းပယ  ဗာ ကယအုပ ာ   ကသပယ္။ အျခြာ  က ိယ၇းႏ ေသြာ အ ့ ယေ ြာါယဗာ့  ြာ ့းႏြာ ေ့ရ  

ျ့  ေ်း ားႏါယာ ေ ႔ိးာအုပယေ ႔ိဗြာ  းာအုပယကာ ါယေဆြာါယ်းရကယ ကသပယ္။  အ့    သ့ ီအ ့ ယေ ြာါယဥ ီ့းႏြာ အ ့ ယေ ြာါယ 

ဗား၏(၃ )်းြာခာ ါယားႏ ိယ ်းးႏ သပယ၊၊ အ ့ ယေ ြာါယဗာ အေ်းအတရကယ (၁၈)အ ့ ယေ ြာါယဗာခိယဳ ်းးႏ သပယ္။ ်းြာဘြာျခမ 

့ ြာ  / းဖယဖြာေျ့့ ြာ တရါယ အျခြာ ေသြာ  းာအုပယါိယ ့ ြာ ကာ းပယ းာအုပယကာ ါယ ကသပယ္။ ်းရြား၏  အဓ က  

းာအုပယါိယ ့ ြာ  ့းာအုပယကာ ါယိ ာ ါယေသြာ အခ   က မ်းက ဘ့ယ းာအုပယကာ ါယ က်းသပယ္။   ါယေါရိ ပယ အုပ  ်းျခါယ  အ 

ေ ကြာါယာအ်းါယ့ းႏြာ အ ့ ယ့ းႏ က ဗၥ့ ြာ  ားႏါယာ အခ  ိ ယ ကာိ ယျအုပ ီ၊  အြာ းအုပယခ  ိ ယိ ပယ အုပ  ေသြာေ ကြာါယာ အျအုပါယးာအုပယ 

ါိယ ့ ြာ  ့းာအုပယကာ ါယိ ာ ါယေအုပ္။ း ူာ ဟာ ျအုပ  ဗီ့ မက ိ ယ ေံြာယေဆြာါယ်းြာ တရါယ ေက  ်းရြား၏ အးာအုပယအြာ းအုပယ 

ခ  ိ ယ့  ြာ တရါယ ံိယ တ ီေဆြာါယ်းရကယေအုပ ျခါယ ျံါယာ ေက  ်းရြား၏  ါယေါရ်း်းးႏ ့ းႏ ကာ  အဆါယေျအုပးြာေဗ့ပယျံဗယ 

သပယ္။ 
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ေကြာာ့မံဖယေက  ်းရြာ ၊ အီျ ဗယေက  ်းရြာအာအုပယဗာ ၊ ေအုပ ါယျ့  ဳိဖယ ၊့ရိယျအုပပယိ ဖယ္။ 
 

၄္။ အုပ ာါယဆ ာါယ့ ႈသမာ သမာ သအုပယျခါယ  
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ေကြာာ့မံဖယေက  ်းရြာ ၊ အီျ ဗယေက  ်းရြာအာအုပယဗာ ၊ ေအုပ ါယျ့  ဳိဖယ ၊့ရိယျအုပပယိ ဖယ္။ 
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ေကြာာ့မံဖယေက  ်းရြာ ၊ အီျ ဗယေက  ်းရြာအာအုပယဗာ ၊ ေအုပ ါယျ့  ဳိဖယ ၊့ရိယျအုပပယိ ဖယ္။ 
 

အုပာ ါယဆာ ါယ့ းႏ သာမ သအုပယခ ကယ 

                                              ေဆရ ောရ ျခါယ ားႏါယာ သာမ သအုပယျခါယ  

                     အ့ ာ  သ့ ီ့ ြာ း၏ းာအုပယအုပာ ါယခရါယာ ၊ ဆာမ ျံတယခ ကယခ အုပာ ါယခရါယာ ၊ အံရအဲဗပယ ့ ြာ တရါယ အုပ  

 ါယိ ာ ါယ့ းႏ  အြာ ိပယ သပယ္။ အ့ ာ  သြာ ့ ြာ  ဆာမ ျံတယိ ာ ါယ့ းႏးႏ ့းႏြာ အ့ ြာ ဆာမ ျံဗယျအုပ ီ အ့   သ့ ီ့ ြာ း၏ ဆာမ  

ျံတယခ ကယခ အုပာ ါယခရါယာ ့းႏြာ အးရိ ယအြာ ိပယ သပယ္။ ေက  ်းရြား၏ ံရမဳ ျံ   ေ်း က ဗၥအ  ားႏါယာ  ေက  ်းရြာ်းးႏ  အ်းါယ 

အျ့ဗယ့  ြာျံဗယသပယ ်းြာဘြာျခမးာအုပယါိယ  ၊ းဖယဖြားာအုပယါိယ  ၊ ေခ ြာါယ ့ ြာ  ၊ ေ့ရ ျ့  ေ်း းာအုပယါိယ ့ ြာ  အ 

ဗ်းးႏ သပ ယ ေက  ်းရြာအ်းါယ ျ့ဗယ့  ြာ  ကာ  ေက  ်းရြာ်းးႏ  အ့ ာ  သြာ ့ ြာ ့းႏ    ိ ယ ခ  အုပယကရအုပယက ဲကျ႔ီ  အ့     သ့ ီ 

့ ြာ ့းႏ းာအုပယေဆြာါယ က်းသပယ္။  အ့ ာ  သြာ ့ ြာ ့းႏြာ   ိ ယ ခ  အုပယျအုပ ီ အ့    သ့ ီ့ ြာ ့းႏ ေဆြာါယ်းရကယြာက်းသ 

ျံါယာ  အ့    သ့ ီ့ ြာ း၏ ဗရ့ ယ ေဆြာါယိ ာ ါယ့ းႏ  ၊ ဥ ီေဆြာြာါယ ဆာမ ျံတယိ ာ ါယ့ းႏ  ၊  အ့    သ့ ီ့ ြာ း၏ းာ အအုပယခ ကယ 

့ ြာ ကာ  ေံြာယေဆြာါယေအုပ ိာ ါယျခါယ ့်းးႏ သပယ  အတရကယ  ေက  ်းရြာံရမဳ ျံ   တာ  တကယေ်း ကာ    တာ  တကယ့ းႏ  ်း်းးႏ  

့ပယ့ ဟာတယအုပ ္။  ာ ာေ ကြာါယာ း ူာ ဟာ ျအုပ  ဗီ့ မက ိ ယ ေံြာယေဆြာါယတရါယ  ေက  ်းရြာတရါယ ်းးႏ   အ့    သ့ ီ့ ြာ  

း၏ အုပ ူေအုပ ါယ ့းႏ  ၊ ဆာမ ျံတယခ ကယ့  ြာ ခ ိာ ါယ်းိယ  အ့ ာ  သ့ ီ့ ြာ အြာ    အဗပယ အေ  တတယေ်းြာကယေဗျခါယ   

ေကြာယ့တတီာ ါယတရါယအုပ  ါယေဗျအုပီယ  ေက  ်းရြာံရမဳ ျျ   ေ်း းာအုပယါိယ ့ ြာ ကာ  ေံြာယေဆြာါယး ကယ်းးႏ ျခါယ ျံါယာ ေက   

်းရြား၏  တာ  တကယေ်း ကာ  အုပာ ဳ့ာ ဳ အြာ ေကြာါယ းြာေဗ့ပယ ျံဗယသပယ္။. 
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ေကြာာ့မံဖယေက  ်းရြာ ၊ အီျ ဗယေက  ်းရြာအာအုပယဗာ ၊ ေအုပ ါယျ့  ဳိဖယ ၊့ရိယျအုပပယိ ဖယ္။ 
 

၅္။ အုပါယာကူအ ့ ယသမာ သအုပယျခါယ  
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ေကြာာ့မံဖယေက  ်းရြာ ၊ အီျ ဗယေက  ်းရြာအာအုပယဗာ ၊ ေအုပ ါယျ့  ဳိဖယ ၊့ရိယျအုပပယိ ဖယ္။ 
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ေကြာာ့မံဖယေက  ်းရြာ ၊ အီျ ဗယေက  ်းရြာအာအုပယဗာ ၊ ေအုပ ါယျ့  ဳိဖယ ၊့ရိယျအုပပယိ ဖယ္။ 
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ေကြာာ့မံဖယေက  ်းရြာ ၊ အီျ ဗယေက  ်းရြာအာအုပယဗာ ၊ ေအုပ ါယျ့  ဳိဖယ ၊့ရိယျအုပပယိ ဖယ္။ 
 

    အုပါယာကအူ ့ ယသာမ သအုပယခ ကယ 

                                         ေဆရ ောရ ျခါယ ားႏါယာ သာမ သအုပယျခါယ  

             အ့    သ့ ီ့ ြာ သပယ အ့    သြာ ့ ြာ ားႏါယာ ဗြာ းးႏ ါယ အးာအုပယအကာ ါယ်းးႏြာ အုပ  ျခါယ  ၊  ါယေါရ်း်းးႏ ့ းႏ  

ိပယ အုပ  ျခါယ  ၊ ဥ ီေဆြာါယိ ာ ါယ့ းႏ ့ ြာ တရါယ အြာ ိပယ ့းႏ ်းးႏ ေိသပူယ္။ အ့    သြာ ့ ြာ ့းႏြာ အ ့ ယ့ းႏ က ဗၥတဗယခာ 

တရါယ အ့    သ့ ီ့ ြာ  ကယ အြာိပယ ့းႏ ်းးႏ သပယ ္။  အ့ ာ  သ့ ီ့ ြာ ့းႏြာ အ့    သြာ ့ ြာ  ကယ အ ့ ယ့ းႏ က ဗၥ 

့ ြာ တရါယ းာအုပယေိ က်းသျံါယာ အ့    သ့ ီ့ ြာ ့းႏြာ ေိတာ ါယ အ ့ ယတရါယ အးာအုပယ့  ြာ ားႏါယာ သြာ အခ  ိ ယ ကာိ ယ  

ေိ က်းသပယ ္။  ာ ဳေ ကြာါယာ ေက  ်းရြာံရမဳ ျံ   ေ်း းာအုပယါိယ ့ ြာ   ၊    ျအုပါယအုပ ါယေါရ်း်းးႏ ိ ာ ါယေသြာ းာအုပယါိယ  

့ ြာ တရါယ သရြာ ေ်းြာကယးာအုပယကာ ါယိ ာ ါယျခါယ  ့်းးႏ ယေတြာေအုပ္။ ေက  ်းရြာ ံရမဳ ျျ   ေ်း ေဆြာါယ်းရကယ်းြာတရါယ အ့     

သြာ ့ ြာ ့းႏ အ့    သ့ ီ့ ြာ း၏ ဥ ီေဆြာါယ့ းႏ ကာ  းကယ့ ခမ ကသျံါယာ အ့    သ့ ီ့ ြာ း၏ အုပ  ါယ့ းႏ ့းႏြာ ေး ြာ 

ိပယ းြာသပယ္။ း ူာ ဟာ ျ႔ အုပ  ဗီ့ မက ိ ယ ေေေေံြာယေဆြာါယ်းတရါယ ေက  ်းရြားူ ာ အ့    သ့ ီ့ ြာ အြာ  

 ဗရ့ ယ ေဆြာါယ်းပယ ျ့ါယာတါယျအုပ ီ ဗီ့ မက ိ ယ တရါယ အ့    သြာ ့ ြာ ားႏါယာ တိယ တ ူအုပ ူေအုပ ါယ ေဆြာါယ်းရကယေဗျခါယ  

ျံါယာ ေက  ်းရြာ်းးႏ  အ့    သ့ ီ့ ြာ း၏ ဥ ီေဆြာါယိ ာ ါယ့ းႏ  ၊ ဆာမ ျံတယခ ကယခ ိာ ါယ့ းႏ  ၊ အုပ ူေအုပ ါယူအုပ  ါယ့ းႏ အြာ  အုပာ ဳ့ာ  

တာ  တကယေကြာါယ ့ရိ ယ းြာေဗ့ပယ ျံဗယသပယ္။  အ့    သ့ ီ /အ့    သြာ  တိယတ ူးာအုပယ အြာ ခ်း်းးႏ သျံါယာ  

 ါယေါရကရြာဟ့းႏ ျအုပသိြာ ကာ  ေး ြာာိ ပယ းြာေဗသပယ္။  
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ေကြာာ့မံဖယေက  ်းရြာ ၊ အီျ ဗယေက  ်းရြာအာအုပယဗာ ၊ ေအုပ ါယျ့  ဳိဖယ ၊့ရိယျအုပပယိ ဖယ္။ 
 

၆္။  ါယ အုပမာဗမ 
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ေကြာာ့မံဖယေက  ်းရြာ ၊ အီျ ဗယေက  ်းရြာအာအုပယဗာ ၊ ေအုပ ါယျ့  ဳိဖယ ၊့ရိယျအုပပယိ ဖယ္။ 
 

 ါယ အုပာမဗမ 

                                         ေဆရ ောရ ျခါယ ားႏါယာ သာမ သအုပယျခါယ  

                ေက  ်းရြာတရါယ ေခ ါယ ေဆြာါယ့  ြာ သပယ ေက  ်းရြာံရမဳ ျျ   ေ်း းာအုပယါိယ ့ ြာ တရါယ အဓ ကအုပ  ါယ 

သူ့  ြာ အျံဗယ ေဆြာါယ်းရကယ ကသပယ္။ းါူဖယအံရဲဳ  ့ ြာ  သပယ ေက  ်းရြား၏ သြာေ်း  /ိြာေ်း  က ဗၥ့ ြာ  

တရါယ ေက  ်းရြား ူက ီ့ ြာ း၏ အဗႌအဗဥယျံဗယ ေဆြာါယ်းရကယ ကသပယ္။ ်းအုပယ့  ်းအုပယံ အံရဲဳ သပယ ေက  ်းရြား၏ 

ံရမဳ ျံ   ူေ်း းာအုပယါိယ ကာ  ဥ ီေဆြာါယသပယ္။ အ့    သ့ ီေ်း ်းြာအံရဲဳ ားႏါယာ ့ ခါယားႏါယာ ကေး ေဗြာါယာေ်းးႏြာကယေ်း 

အံရဲဳ ့ ြာသပယ ေက  ်းရြာတရါယ်းးႏ  အ့    သ့ ီ့ ြာ း၏ းာ အအုပယခ ကယ့  ြာ ကာ  ကပူေီဆြာါယ်းရကယေအုပ ျအုပ ီ အ့     

သ့ ီ့ ြာ  ဥ ီေဆြာါယေသြာ အံရဲဳ အဗပယ ျံဗယသပယ္။ အာအုပယခ  အုပယေ်း အံရဲဳ ၊ ်းအုပယ့  ်းအုပယံ အံရဲဳ ့ ြာ သပယေက   

်းရြာံရမဳ ျံ   ေ်းက႑့ ြာ ာ  အဓ က ေဆြာါယ်းရကယ်းြာတရါယ အုပ  ါယ ကသပယ္။ေက  ်းရြာံရမဳ ျ  ံ  ေ်း းာအုပယါိယ ့ ြာ ားႏါယာ 

အေ်း ေအုပပၚက ဗၥ့ ြာ  ေအုပပၚေအုပ ကယးြား းႏါယ ေက  ်းရြာ်းးႏ  ေခ ါယ ေဆြာါယ့  ြာ ့းႏြာ အဓ က ေဆြာါယ်းရကယေအုပ  က 

သပယ္။ ေက  ်းရြာျအုပါယအုပအံရအဲျံဗယ့ ်းးႏ ေသြားပယ ေက  ်းရြာတရါယ အံရျဲံဗယ း ူာ ဟာ ျအုပ ဗီ့ မက ိ ယ ့းႏ ေက   

်းရြာံရမဳ ျံ   ေ်း းာအုပယါိယ ့ ြာ  ေဆြာါယ်းရကယ်းိယ ေက  ်းရြာဗေီ ြာကယအံရကဲာ  ေက  ်းရြား ူာသေဘြာျံဗယ ေ်းရ  

ခ ဖယခ  ံရဲဳဲ ဗပယ  ေကြာါယ ပယာေံြာယး ကယ်းးႏ အုပ သပ ယ္။ ေက  ်းရြာတရါယ်းးႏ  ေက  ်းရြားူ ာအြာ းာမ အုပ  ါယခရါယာ 

်း်းးႏ ေသြာ ဗီ့ မက ိ ယ ျံဗယ ေဆြာါယ ်းရကယး ကယ်းးႏ အုပ သပယ္။ 
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ေကြာာ့မံဖယေက  ်းရြာ ၊ အီျ ဗယေက  ်းရြာအာအုပယဗာ ၊ ေအုပ ါယျ့  ဳိဖယ ၊့ရိယျအုပပယိ ဖယ္။ 
 

၇္။ ေကြာယ့တီ ါယ့  ြာ  ေ်းရ ခ ဖယျခါယ ားႏါယာေက  ်းရြာံရမဳ ျံ   ေ်း  အဗအီဗဥယေဆြာါယ်းရကယ့ ႈ 
့းႏတယတ့ယ ဓြာတယအုပမာ့ ြာ   
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၈္။ ေက  ်းရြာ အခ ကယအးကယ (အုပမာဗမ-၁) အုပ ့ားႏဗယဗကယ္ ိယ  
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၁၁္။ အဗပယ အေ  ့းႏတယတ့ယ  
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၁၂္။ က႑အးာ ကယ ဥ ီဗြာ ေအုပ  ံရမဳ ျံ   ေ်း  းာအုပယါိယ ဗဥယ့  ြာ   

 


