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၊ု မၼတႏိုက  

                ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ              င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမ႕ည  ္ေျ ျ ္ေျု  ္ ……………………………………………………………………. ၂ 

၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျ ျ ္ေျု  ္ ……………………………………………………………………………. ၃ 

၃။ဘ ာ္ ္မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည ပ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………….…………………. ၃ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျ       ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ……………………………………………………………………. ၄ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျ း၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ …………………………………………. ၅ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ …………………………………………………………… ၅ 

 ၄.၄။  ႏို ႏို္ကညး ႕ည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည ……………………………………. ၅ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ ……………………… ၅ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ ………………………………… ၅ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျု႕ ယအစိုးရႏို႕ ာရထညႏွင့္ စဘ  စ႕ ဇ မၼတု  ာ္ .………………. ၅ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျ  ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္   ကည းကညု  ာ္……………………. ၅ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ပထညာ္ ပ ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျ ထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျ ထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္  ္ ညဇ႕ ာ္ …..    ၆ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငည ္  ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ည  ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ………… ၇-၈ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္  ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) ……………………………………………. ၉-၁၀ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက ႕ည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျ ထညာ္ (Wealth Ranking) …………………………. ၁၁-၁၂ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျ ထညာ္ (Spider Diagram) …………………………………… ၁၃-၁၄ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျ ထညာ္ (Asset Mapping) ……………………………………………….. ၁၅-၁၇ 

 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္  ႏိုမၼတညဆကညု္ဇ႕ ာ္ (Venn diagram) ……………………………………… ၁၈-၁၉ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္  ႕ညျ ထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓပမၼတည  ္ ……     ၂၀ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ ………………………………………………………………………… ၂၁ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျ      ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) ……………………………………………….. ၂၂-၂၅ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္   ႏိုမညဇ႕ ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) ………………………………………………….      ၂၆ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) ……………………………………… ၂၇-၂၉ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏို ညု၊ ဒုတိယအႀကိမ္  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ ………………………………… ၃၀ 

၁၃။က႑ းႏို္ကည ာရငည  ္ ညဇ႕ ာ္    ………………………………………………………………………. ၃၁-၃၂ 
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၂။ ဘ ာ္ မ္ၼတည္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျ ျ ္ေျု  ္ 

 

၃။ဘ ာ္ မ္ၼတည္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည  ပ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ ပထညာ္ 
၁။ ္ေက ႏွင့္၀ပာ္ဆူာ္ ၇၄ ၂၀၃ ၂၂၉ ၄၃၂ 
၂။ ကၽ ျဲဒ  ထညာ္ ၉၅ ၂၅၁ ၂၈၇ ၅၃၈ 
၃။ ထရကည္ေ   ္ေမၼတ  ၁၉၀ ၅၄၆ ၅၂၆ ၁၀၇၂ 
၄။ ္ေက ႏွင့္္ေ ာ္ ၁၄၇ ၃၉၄ ၄၂၂ ၈၁၆ 
၅။ ဘ ာ္ ္မၼတည ၂၁၃ ၅၆၃ ၅၃၈ ၁၁၀၁ 
၆။ အစိုးရ  ္ေဟ ထညာ္ကၽ မညာ္ ၇၈ ၂၂၃ ၂၁၆ ၄၃၉ 
၇။ း းရ  ည ၁၀၃ ၂၅၁ ၂၄၆ ၄၉၇ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျ       ကည းကညု   ာ္ 

၄.၁။  ္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ 

 

 ္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ  စပည း မည ဲႏွင့္္ေစ ာရငည္ေ ပထညာ္ (၁၀၀) ္ေက  ည မညံက မၼတပညအစိုးရရႏို ဲႏွင့္စပည။ 

ကအစိုးရထညျ ပညမ႕ညး၊ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညျ ႏုို္ံမ႕ည၏္ေမၼတ ထညဘကည ႏို္ထညာ္မၼတ ထည မၼတပညအစိုးရရႏိုစပည။ ္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ  စပည 

မၼတငညအစိုးရ  း ္ာ္ကအစိုးရထညးူ ႏုို ္ာ္ု  ာ္ ျဒငညၾကျ ္ာ္ ဗ္ ၶဘ စ ကႏို္က ႕ညၾကစပည။  

 ္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ျဒငည္ေ ဖး   ္စ ႏုို္ထညာ္မၼတ ထည ္ေမၼတ  ူ  ည္ေစ  ္ေမၼတ ၾက္ာ္မၼတငည ္အစိုးရရႏို ဲႏွင့္္ေးစပည။ 

 ႏို္္ေမၼတ  ဲစႏို္ံ ာ  ာ္ု  ာ္ျဒမၼတညစ  ာ္အစိုးရ မၼတ ထည က  ာ္ဆ မဲၼတမၼတညစျဒထညႏွင့္ ္ေမၼတ ထညစူး႕ညစု ာ္ု  ာ္းပညာ္ စမၼတႏို၀ႏိုအစိုးရႏို႕ျဒထညႏွင့္ 

ျဒမၼတညစမညာ္စ  ာ္း အစိုးရစပည။  ႏို္   ႏိုမညမၼတ ထညး႕ညး္ ညစူု  ာ္ မၼတဲ ႏို ညုု  ာ္ာရထညႏွင့္ ာ  ာ္မၼတထညာ္က္ ည မပညာ္ထ႕ညအစိုးရရႏိုၾကစပည။ 

 ႏို ညု္ေျ င္င္္ေ ပထညာ္ (၁၀)  မညံစ အစိုးရရႏိုစပည။  ႏို္ံ္ေၾက ထညႏွင့္္ေမၼတ  ္ ညမ ာ္အစိုးရ  ထ႕ည္ေးာ္ကႏို္ “ ္ေက ည ငညာ္” ဟ္ကအစိုးရထညးႏို္ 

္ေ ဖ္ေ၀ဖၾကစပည။ ဘ စ ျ မညအစိုးရ မၼတ ထည “္ေမၼတ  ္ ညက  ာ္” ဟ္ ဓႏို ၸ႕ညအစိုးရစပည။ ႕ ္   ႏိုမညမၼတ ထည “္ေက ႏွင့္္ေ ာ္” 

ဟ္္ေ ဖဆႏို္း ၾကစပည။  

 ္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ  စပည အစိုးရ  မၼတပညငမၼတ ထည မ႕ည္ေျုု္ေ ာ္  ညုာ္္ေစ ္ေၾက ထညႏွင့္ ္ေျ ာ္အစိုးရးရ ာ္အစိုးရျ ္ာ္ 

 ပ ္ေအစိုးရာ္းပညာ္စထည႕ူ  ထညႏွင့္ုအစိုးရရႏို ဲႏွင့္ ပ။ း႕ညကႏို္ ဓႏိုက  ာ္း္ ညကႏို္ထညၾကျ ္ာ္ း႕ညး္ ညအစိုးရ မၼတ ထည ္ေက ထညာ္္ေက ထညာ္  ုမည  ုမည 

း္ ညကႏို္ထည  ထညႏွင့္ုအစိုးရအစိုးရရႏို ဲႏွင့္ ပ။  ဘ႕ညႏွင့္္ေၾက ထညႏွင့္ဆႏို္္ေစ ည မၼတႏို္ကည  ဲု   ာ္ုၾက  ဏျဒငညျ ္ာ္ ္ေ ဖမၼတ ၀ထည္ေအစိုးရ ကညဒ ညုာ္ဆ္ာ္ 

အစိုးရ ၌းပညာ္ ္ေၾက ကညၾကစျဒထညႏွင့္  ္မညာ္္ေအစိုးရရ ထည  ကည္ေျ ာ္အစိုးရျ မညစပည။ မၼတငည ႏို ္ြ္ေ ဖမၼတ ဒ ညုာ္ဆ္ာ္အစိုးရ မၼတ ထည  ပစ  ာ္ျ ္ာ္ 

မၼတႏို္ကည  ာဲရထညႏွင့္ဆ ္းရ ထည  င ာ္္ေစ ကည ညုာ္း၊ က ပညဆ  ညုာ္အစိုးရထညာ္ျဒထညႏွင့္  စကည ပဆ ္ာ္အစိုးရရ္ ာ္အစိုးရစူု  ာ္အစိုးရရရႏိုၾကစပည။  

 ္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ းကညအစိုးရရႏိုးူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု  (၇၄၅) ေ္ာ္အစိုးရရႏိုျ ္ာ္ က  ာ္ (၄၀၃)း၊ ု (၃၄၂) ေ္ာ္အစိုးရရႏို ပစပည။ 

 ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၇၀) အစိုးရရႏို ပစပည။   
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျ း၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

 ္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၇၀) င္ အစိုးရရႏို ပစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္္ေမ  ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု  

 ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၄၀၃)ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၃၄၂)ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ ပထညာ္ (၇၄၅)ေ္ာ္အစိုးရရႏို ပစပည။ ႕ ္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ 

ရု  ၂၀၁၈ ္ာရငညး၊ ဇ မညးမၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ပစပည။ 

 

 ၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ 

 ္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထညာ္္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ ရု  င္ေက ကအစိုးရထည းူု ႏို္ာ္ံျဒငည ပစပည။ 

င္ေက ကအစိုးရထည၊ းူု ႏို္ာ္   ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၇၀) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၄၀၃)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၃၄၂)ေ္ာ္ င္င္္ေ ပထညာ္ 

(၇၄၅)ေ္ာ္ အစိုးရရႏို ပစပည။  

 ၄.၄။  ႏို ႏိုက္ညး ႕ည္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည 

 ္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ ႕ည ႏို ္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) (၂၀) ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၂) ေ္ာ္၊

မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ပစပည။  

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

 ္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုူးမၼတမညာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊၊ အစိုးရငည႕ မညကႏို္႕ည ူကႏို႕္ည င စထည္ေက  ထညာ္၊င၁)၊

င၁)၊္ေက  ထညာ္း၊၊ ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ ္ေငမၼတ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ပစပည။ 

  

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္  ပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 

 အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ ပ ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည ပစပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည း႕ညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ 

း္ ညကႏို္ထညစူာရထညႏွင့္ ေ႕  ေညငႏို္ကည  ႏို္ာ္စူု  ာ္ျဒငည ပစပည။  

 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္၊ ္ေျု႕ ယအစိုးရႏို႕ ာရထညႏွင့္ စဘ  စ႕ ဇ မၼတု  ာ္ 

 း႕ည/႕ ္ေျုး၊ ေ႕  ေညျ  း၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ က ာ္း၊ ္ေု ည္ေမၼတ ညဆႏို္ထညက႕ညး၊ 

 ္ေစာ္င ာ္ ႏို ညုဆႏို္ထညု  ာ္း၊ ္ေ  ညး လ ္း၊   ည  ္ ညငကညး၊ ငကညမၼတ ည္ေးရး၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ 

 ႏို္ထညာ္ာ  ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ပစပည။  

 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျ  ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္   ကည းကညု   ာ္ 

  ္ ည  ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္း၊ ္ေလပ က ဒ ဲံး၊  ႏို္ာ္စူ က္ာ္ ဒ ဲံး၊ စ ္ေအစိုးရာ္/မ ္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ 

 ု ႏို္ာ္စု္ာ္္ေအစိုးရာ္အစိုးရ  ဒ ဲံး၊ းူထ႕ည ဒ ဲံမၼတႏို္ံစပည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည ပစပည။ 

 ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္က မု  ာ္ာရထညႏွင့္းပညာ္  ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏို ပစပည။ ျ ႏုို္ံမ႕ည ပ ္ေအစိုးရာ္ ရု ာ္အစိုးရ ္ာ္း၊ ျ ႏုို္ံမ

မ႕ည ္ ည  ္ ည္ေအစိုးရာ္ ရု ာ္အစိုးရ ္ာ္း၊ ္ေက ာ္းကညေ္ာ္င္ာ္က မး၊ KNU မၼတႏို္ံာရထညႏွင့္  ႏိုမၼတညဆကည ပစပည။  
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၅။ းူ ္ ာူ္္ေ ပထညာ္ ပ ထည္ေစ  းူုဆ္မညာ္ငငညျ ထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျ ထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္  ္ ညဇ႕ ာ္ 

 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ ဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 ပ ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္  ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ပထညာ္ 
၁၅.၆.၂၀၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၁၀ ၃၈ ၄၈  ဓႏိုက ထည္ေထ အစိုးရး္ ညထမညာ္ ရု  း႕ည/႕ း္ ညထမညာ္ 
ျဒငညံ ္ာ္  ္မၼတႏို႕ ္ေမျဒထညႏွင့္ က ဘမညာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည 
စပည။ း မည ဲႏွင့္္ေစ  ၅ာရငည မညံ ရုငစ၍ စငည္ေမၼတ  
ု  ာ္ ျ ္မညာ္မၼတ္ာ္း ု္္ေၾက ထညႏွင့္ 
က ဘမညာ္း္ ညကႏို္ထညစူု  ာ္  ထည္ေထ အစိုးရအစိုးရရႏိုု္ 
မပညာ္း စပည။  

၁၄.၇.၂၀၁၈ အစိုးရ စ္  ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar)  

၁၂ ၃၀ ၄၂ ္ေ  ုာ္ျု ္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊  ထည္ေထ မပညာ္ ပာ္ျ ထညာ္း၊ ္ေစ ကည 
စ ္ာ္္ေအစိုးရအစိုးရရ ာ္ ပာ္ျ ထညာ္း၊ း ညုာ္ မညာ္ဆကညစ ႕ည္ေအစိုးရာ္း၊ 
က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊   ဲ္ေမၼတ ညအစိုးရကညု  ာ္။ 
 

၁၄.၇.၂၀၁၈ ေငၥ ဓမၾက ႕ည ု္ ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  

၁၀ ၃၈ ၄၈  ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္စပည   ္ ရုမည 
 ထည္ေထ ုအစိုးရရႏိုစျဒထညႏွင့္ က္ေးာ္ု  ာ္  ာ္ ္ေက  ထညာ္ု  ာ္ 
ာႏို္ထည ပ။ ္ေထ ္ေၾကာ္ အစိုးရထညာ္ ာရ္ာ္ုအစိုးရရႏိုစျဒထညႏွင့္  ထည္ေထ အစိုးရ 
း္ ညထမညာ္ု  ာ္ကႏို္းပညာ္ း္ ည ႏို္ထည  ထညႏွင့္ုအစိုးရရႏို ပ။ 

၁၄.၇.၂၀၁၈  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျ ထညာ္ 
(Spider Diagram)  

၁၂ ၃၀ ၄၂ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ 
၅၀%စ  ူာ္္ေ ပထညာ္ ပ ထညၾကစပည။  ု ႏို္ာ္စု္ာ္  
ု  ာ္င္စပည  ႏို ညုု္ကႏိုငၥု  ာ္ျဒငညစ     ႏိုမညက္မည 
္ေမစျဒထညႏွင့္  ျ  ာ္ းူု္္ေအစိုးရာ္း၊ င္ာ္   ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္မၼတႏို္ံ 
မၼတ ထည  ူာ္္ေ ပထညာ္ ပ ထညအစိုးရမည   ကည  ဲအစိုးရရႏို ပစပည။ 

၁၄.၇.၂၀၁၈  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျ ထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၁၀ ၃၈ ၄၈   ည  ္ ညငကည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ ္ေ  ညး လ ္း၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ 
ငကညမၼတ ည္ေးရး၊  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
ဆႏို္ထညက႕ညး၊ က ာ္း၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္း၊ 
း႕ညး၊ ာ  ာ္ မၼတႏို္ံကႏို္  ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ံက 
စ ္ာ္င ၾဲကစပည။ 

၁၄.၇.၂၀၁၈  ဒ ဲံ ငပညာ္  ႏိုမၼတညဆကညု္ 
(Veen Diagram)  

၁၂ ၃၀ ၄၂ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ ံ ံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  မၼတညစကညစ၍  ္ ည  ္ ည္ေအစိုးရာ္ 
 ဒ ဲံ ရု ေ္ာ္္ေဆ ထညံ ္ာ္ က မည ဒ ဲံု  ာ္က  ူာ္္ေ ပထညာ္ ပ 
 ထညၾကစပည။  ဒ ဲံမၼတႏို္ထညာ္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ ပ ထည 
ၾက ပစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ 
းပညာ္  ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏိုစပည။ 
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငည  ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ည  ကညု   ာ္ 

၆.၁။ ္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 
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္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ   းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျ ထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျ ထညာ္ 
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၆.၂။ အစိုးရ စ္  ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) ္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္  ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
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္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ   အစိုးရ စ္  ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည ၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျ ထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျ ထညာ္ 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက ႕ည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျ ထညာ္ (Wealth Ranking) 

္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက ႕ည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျ ထညာ္ျ ဇ႕ ာ္ 
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္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ   ေငၥ ဓမၾက ႕ည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရ ျ ထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျ ထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျ ထညာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျ ထညာ္ (Spider Diagram)  ္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျ ထညာ္   ္င  
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္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျ ထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျ ထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျ ထညာ္   
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျ ထညာ္ (Asset Mapping)  ္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျ ထညာ္ ျ ဇ႕ ာ္ 
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္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျ ထညာ္ျ ဇ႕ ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျ ထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျ ထညာ္ 
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၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္  ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္႕ ာ္ (Venn diagram) 

္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ ဲံ ငပညာ္  ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္႕ ာ္ျ   ္ 
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္ေက ႏွင့္္ေ ာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ဒ ဲံ ငပညာ္  ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္႕ ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျ ထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျ ထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္  ႕ညျ ထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု ္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓပမၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေင ဒႏို္ာ္္ေက  ည္ေက  ည က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ္ေမ ည္ေ  ာ္္ေ  ာ္  ု ေကၠက 
 ႕ည႕ူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေင ္ေအစိုးရရ၀ပ  မညာ္ က  ာ္  ္ေ ပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ဖု ဲ္ေးရ ည  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေ္ာ္ငႏို္ာ္္ေ  က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ ္ေ ဖု႕ေညၾကပည  ု  
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေ ဖျုငႏိုမည  ု ္ေ ပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေင   ႏို္္ေ ာ္ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေ ဖ္ေ   ု္  ု  ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္္ေု ထညဘႏိုမည( ) ေ္ာ္ာႏို္ထညာႏို္ထည က  ာ္  ္ေ ပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေ္ာ္္ေု ထည ္မညာ္ာ္ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေ ဖ၀ထညာ္၀ထညာ္ပႏို္  ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏို႕္ညင ာ္းရ႕ည 
 
၁။ ေ္ာ္္ေအစိုးရရစမညာ္ က  ာ္   
၂။ ္ေ ဖဒႏို္ာ္ု္္ေမ ထည  ု  
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ္ေင ာႏို္ထညးထညာ္ က  ာ္   
၂။ ္ေမ ညက  ု္ာ္     ု  
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျ      ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္   ႏိုမညဇ႕ ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) 
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏုို ည၊ ဒတိုယအႀကိမ ္ ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 
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၁၃။ က႑ းႏို္ကည ာရငည  ္ ညဇ႕ ာ္ 
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