
စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး၊ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ  ်ဆည်ရမ ြောငျ်ိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန 

ရက ျိုးလကရ်ေသဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကရ် ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 

လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 

National Community Driven Development Project 

 

 

 

 

က ငမ်ပည်နယ၊် ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယ၊်  ငျ်ိုး  ြောရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

ရကြော က  တရ်က ျိုး  ြော၏ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် 

၂၀၂၀မပည ်နစှ် (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 



ကကွာော့ကရွတ်ကက ျေးရွွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရွွာဖွံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ ်
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 1 
 

 ြောတ ကြော 

စဉ် အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော  

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို  

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို  

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး  

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ် အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and 

Resource Map) 
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၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  

၆.၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ  ်ဆနျ်ိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။  

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။  

၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1)  

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2)  

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3)  

၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး  

၁၄။ ကဏ္ဍြောအလ ိုကအ်နစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး  

၁၅။လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (NCDDP) မဖင ရ်ဆြောင ် က်ရသြော စ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ  ဲ ြောျိုး 
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၁။ 

 

 

ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို 

 

 



ကကွာော့ကရွတ်ကက ျေးရွွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရွွာဖွံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ ်
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 4 

 

၂။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို ( ငျ်ိုး  ြောရက ျိုး  ြောအိုပ်စို) 

 

၃။ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး 

 စဉ် ရက ျိုး  ြောအ ည ် အ  ်ရထြောငစ်ို က ြောျိုး   စိုစိုရပါငျ်ိုး 

၁။ ကကွာော့ကရွတ ် ၉၂ ၂၃၁ ၂၃၇ ၄၆၈ 

၂။ ကကွာော့ဂ ူ ၃၅၄ ၉၀၄ ၈၃၈ ၁၇၄၂ 

၃။ ကကွာော့ငကှ ် ၆၇ ၁၄၄ ၁၇၁ ၃၁၅ 

၄။ ကနွာငခ်စ ် ၁၃၉ ၃၆၀ ၃၈၅ ၇၄၅ 

၅။ က  ော့က ျူကုနျ်ေး ၄၂၆ ၉၇၈ ၉၂၂ ၁၉၀၀ 

၆။ ဘုရွာျေးကကီျေး (ကတွာင)် ၁၉၈ ၅၄၈ ၅၅၁ ၁၀၉၉ 

၇။ မငျ်ေးရွွာ ၉၄၃ ၂၂၂၃ ၂၀၃၄ ၄၂၅၇ 

၈။ လိကမ္ွ်ာကုနျ်ေး ၇၆ ၁၆၈ ၁၈၈ ၃၅၆ 
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၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

         ရကြော က  တရ်က ျိုး  ြောသည် က ငမ်ပည်နယ၊် ရကြော က တဖ်   ွံ့နယ ်  ငျ်ိုး  ြောအိုပ်စိုမဖစ်ဖပ ျိုး 

လ န်ြဲေ ရသြောနစ်ှရပါငျ်ိုး (၆၉) နစ်ှြေန  ်က စတငတ်ည်ရထြောငြဲ်ေ သည။် 

 ရကြော က  တရ်က ျိုး  ြောဟို အ ည် တ င ်  အြေ  န်ကြောလတ င ်ထ ိုရန ြောရေသတ င ်ရရှျိုးနစှ် 

ရပါငျ်ိုး   ြောျိုးစ ြောက အိုတက်ကပ်အ  ိုျိုးလိုပ်ငန်ျိုး၊ အိုတဖ် ိုလိုပ်ငန်ျိုး လိုပ်က ိုငရ်သြော အ ပ်ရေသ မဖစ်ြဲေ  

ဟနတ်ပူါသည်။ ဤသ ို  ရမပြော မြေငျ်ိုး ှြော   ြောတည်စက ရမ တျူိုး ြောတ င ်အိုတက်ကပ်  ြောျိုးသြော ရတ ွံ့  

မြေငျ်ိုးရ ကြောင ပ်ငမ်ဖစ်ပါသည။် ရကြော က  တဟ်ရူသြော အ ည်သည ်   န်ဘြောသြော ှ ဆငျ်ိုးသက ်

လြောဖပ ျိုး   နလ်ူ    ျိုး  ြောျိုး စိုရပါငျ်ိုးရနထ ိုငရ်သြော   ြောရလျိုးတစ ် ြောမဖစ်ပါသည။် ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြော ဟိုရြေေါ် မြေငျ်ိုးအရ ကြောငျ်ိုး ှြော “အိုတက်ကပ်” ဟရူသြောစကြောျိုးလ ိုျိုးက ို   န်ဘြောသြောမဖင  ်

“က  တ”် ဟရူသြောစကြောျိုးက ို အစ ဲမပ ကြော ရြေေါ်ရဝေါ် ြဲေ  ကသည။်   န်ရဝါဟြော တ င”် ကအ”် 

“ရကြော ” ဟရူသြော စကြောျိုးလ ိုျိုး၏အဓ ပပယ ှ်ြော ရ ပတလ်ည်ဝ ိုငျ်ိုးလ ကရှ် ရသြောကိုနျ်ိုးရမ ၊ ကျွန်ျိုးဟို 

အဓ ပပယ ်ပါသည။်  

 ရကြော က  တရ်က ျိုး  ြောတ င ် ရရှျိုးအြေါက အ  ်ရမြေ (၇) အ  ် ှ စတငရ်နထ ိုငလ်ြော ြော ှ 

တမဖညျ်ိုးမဖည်ျိုး အ  ်ရမြေ  ြောျိုးလြောကြောယြေိုအြေါ အ  ်ရမြေ (၁၀၀) န ျိုးပါျိုးရှ လြောဖပ မဖစ်ပါသည။် 

ရကြော က  တရ်က ျိုး  ြောတ ငျ်ိုး ရနထ ိုင ် သ ူ ြောျိုး ှြော   နလ်ူ    ျိုး၊ ဗိုေဓဘြောသြောဝင ် ြောျိုးမဖစ် ကဖပ ျိုး 

 တနြောသ ိုျိုးပါျိုးနငှ  ်   ဘဆ ြောသ ြောျိုးတ ို  က ို ရ ိုရသရလျိုးစြောျိုးစ ြော ဆည်ျိုးကပ် ကပါသည်။  

ရကြော က  တ ်   ြောသ/ူသြောျိုး  ြောျိုးသည ် ရနြောငြ်ေတဘ်ိုနျ်ိုးရတြောက်က ျိုးရက ြောငျ်ိုး (ဘို ဓြော ြော ) 

ရက ြောငျ်ိုးက ို တညထ်ြောျိုးက ိုျိုးက ယ ်  ကသည။် ယြေငက် ရကြော က  တရ်က ျိုး  ြောတ င ် စစ်ရဘျိုး၊ 

ဓြောျိုးမပ၊ သြူေ ိုျိုး န်နငှ  ်က  ရတ  ြဲေ  သည။် ထ ိုကြောလတ င ် ရြေြောတ ်  ရသြော အြေ  နက်ြောလ 

မဖစ်ရသြောရ ကြောင  ် ငကှဖ် ြောျိုး၊  ဝ ်ျိုးပ က်ဝ ်ျိုးရလ ြော၊ ဖ ြောျိုးနြောရ ြောဂါ  ြောျိုး အမဖစ်  ြောျိုးကြော 

ကပ်ဘျိုး  ြောျိုး  က  ရတ ွံ့ ြဲေ  ပါသည။် အသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုးရ ကြောငျ်ိုး   လိုပ်ငန်ျိုး ှြော လယယ်ြော၊က ိုငျ်ိုး၊မြေ  

  ြောျိုးမဖစ် ကဖပ ျိုး ယြေိုအြေ  နထ်  လိုပ်က ိုငရ်န ကပါသည။် ရကြော က  တရ်က ျိုး  ြောက ို    နစှ်ပ ိုငျ်ိုး 
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ြေ ဲကြော  ငျ်ိုး  ြောဘက်မြေ ်ျိုးနငှ  ် ရကြော ဘ န်ျိုးဘက်မြေ ်ျိုးမဖစ်ပါသည်။ ရကြော က  တအ်ရရှွံ့ ပ ိုငျ်ိုးသည ်

 ငျ်ိုး  ြောအိုပ်စို  ပ ိုငမ်ဖစ်ဖပ ျိုး ရကြော က  တအ်ရနြောက်ပ ိုငျ်ိုးသည် ရကြော ဘ န်ျိုးအိုပ်စိုပ ိုငမ်ဖစ်သည။် 

ပညြောရ ျိုးတ င ် ယြေငက် ရကြော ဘ န်ျိုး  အထကတ်န်ျိုးရက ြောငျ်ိုးတ င ် ပညြောသင ်ကြောျိုး ဖပ ျိုး 

ရကြော က  တ ်အရနြောက်ပ ိုငျ်ိုး စြောသငရ်က ြောငျ်ိုးတည်ရဆြောကဖ်ပ ျိုး    စ ျိုးရသြောအြေါ ရကြော က  တ ်

အရနြောက် စြောသငရ်က ြောငျ်ိုးတ ငသ်ြော ပညြောသင ်ကြောျိုး ပါသည။် ရကြော က  တ ်    ရက ျိုး  ြောသည ်

ယြေငက်ထက်စည်ကြောျိုးလြောကြော လ န်ြဲေ ရသြောနစ်ှရပါငျ်ိုး (၂၀) တ ငဝ်န်ျိုးက ငတ် င ် ဖင  ်ျိုးြေ  ်ျိုး   

လြောြဲေ  ကပါသည။်   

 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

ရကြော က  တရ်က ျိုး  ြောတ င ် အ  ်ရထြောငစ်ို (၉၂) စို ရှ ပါသည။် ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးရန ထ ိုငရ်သြော 

လူဦျိုးရ  ှြော အ    ျိုးသြောျိုး (၂၃၁)ဦျိုး၊ အ    ျိုးသ  ျိုး (၂၃၇)ဦျိုး၊ စိုစိုရပါငျ်ိုး (၄၆၈)ဦျိုးရှ ပါသည။် ယြေို 

အ  ်ရထြောငစ်ိုနငှ  ် လဦူျိုးရ စြော ငျ်ိုး  ှြော ၂၀၂၀- ြေိုနစှ်၊ ဇ န်လ တ င ် ရကြောကထ်ြောျိုးရသြော စြော ငျ်ိုး 

မဖစ်ပါသည။် 

 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

ရကြော က  တရ်က ျိုး  ြောတ ငရ်နထ ိုငျ်ိုးရသြော တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို ှြော   နလ်ူ    ျိုးမဖစ်ပါသည်။ 

  နလ်ူ    ျိုး  အ  ်ရထြောငစ်ို (၉၂) စိုတ င ်အ    ျိုးသြောျိုး (၂၃၁)ဦျိုးနငှ  ်အ    ျိုးသ  ျိုး (၂၃၈)ဦျိုး စိုစိုရပါငျ်ိုး 

(၄၆၈)ဦျိုးရှ ပါသည်၊၊ 

 

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က် 

ရကြော က  တရ်က ျိုး  ြောရက ျိုး  ြောတ င ်သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစှ ် နငှ  ်အထက)် (၄၅) ဦျိုး၊  သန ်

စ  ်ျိုး (၅) ဦျိုးတ ို  ရှ  ပါသည။် 
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၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

ရကြော က  တရ်က ျိုး  ြောတ င ် ူလတနျ်ိုးရက ြောငျ်ိုး (၁)ရက ြောငျ်ိုးရှ ပါသည။်   

 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

  ြောသ/ူသြောျိုး  ြောျိုး၏ အဓ ကစ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုး ှြော စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးမဖစ်ပါသည။် စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးတ င ်

လယစ် ိုက်ပ   ျိုး လိုပ်က ိုငသ်နူငှ  ်ဥယ ြောဉ်စ ိုက်ပ   ျိုးသ ူ ြောျိုးမဖစ်ပါသည။်   

 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

လယ/်ယြောရမ ၊ ဥယ ြောဉ်မြေ ၊ လက်တ နျ်ိုးထ န်စက်၊ ကြောျိုး၊ ရ ြောရ်တြော်ဆ ိုငက်ယ၊် အရသျိုးစြောျိုး 

အ  ်ဆ ိုင ် ြောျိုး၊ ရထြောလ်ြောဂ  ၊ အပ်ြေ  ပ်စက်၊ စက်တပ်ရလှ၊ မ က်  တစ်က်၊ ရ တ ငျ်ိုး၊ ြေ ိုငျ်ိုးန ြောျိုး 

တ ို  ရှ ပါသည။် 

 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၊ ရက ြောငျ်ိုးရကြော ်တ ၊ ရဂါပကအဖ ဲွံ့၊ အ ိုျိုးသကူက ျိုးအဖ ဲ ွံ့၊ သြောရ ျိုး/နြောရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၊ 

အ    ျိုးသ  ျိုးရ ျိုး ြောအဖ ဲ ွံ့၊ လူငယအ်ဖ ဲ ွံ့တ ို  သည ် ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးတညရှ် ရသြော အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

မဖစ်ပါသည။် 

 ရက ျိုး  ြောမပငပ်ရှ  အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုး  ြောျိုးနငှ  ်ဌြောန  ြောျိုး နငှ လ်ညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှုရှ ပါသည။် အိုပ်စို 

အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုး  ျိုး၊ ရက ျိုးလကဦ်ျိုးစ ျိုးဌြောန  တ ို  နငှ ြ်ေ  တဆ်က်ပါသည။် 
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၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ်အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ပါဝငရ်ဆ ျိုးရန ျိုး 

သဦူျိုးရ  

အဓ ကရဆ ျိုးရန ျိုးသည အ်ြေ က်

  ြောျိုး 

က

     

  ပ 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို ၂၀ ၂၀ ၄၀ စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး၊ 

န ိုငင် မြေြောျိုး(ထ ိုငျ်ိုး) ရရ ွံ့ရမပြောငျ်ိုး 

လိုပ်က ိုငသ် ူ ြောျိုးမြေငျ်ိုး။ 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ် ၂၀ ၂၀ ၄၀ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး၊ဝငရ်င  

နညျ်ိုးပါျိုးမြေငျ်ိုး၊ရသြောက်သ ိုျိုးရ 

ရှြောျိုးပါျိုးမြေငျ်ိုး၊လ ်ျိုးပန်ျိုးဆက ်

သ ယရ် ျိုး၊က န်ျိုး ြောရ ျိုး၊ပ ဲရတြော်

 က်  ြောျိုး။ 

၃ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် ၂၀ ၂၀ ၄၀ အဆင ်ရမပရသြောအ  ်ရထြောငစ်ို 

(၃၂)စို၊အလိုပ်အက ိုငရှ်ြောျိုးပါျိုးမြေငျ်ိုး

၊ က န်ျိုး ြောရ ျိုး၊ ပညြောရ ျိုး၊။ 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) ၁၁ ၁၀ ၂၁ ပညြောတတရ်မ ြောက် ှု၊ 

ဝငရ်င နည်ျိုးပါျိုးမြေငျ်ိုး၊ အလိုပ် 

အက ိုငအ်ြေ င အ်လ ်ျိုးရှြောျိုးပါျိုးမြေငျ်ိုး

၊အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးဝငရ်င  အလိုပ်

အက ိုင ်ရှ မြေငျ်ိုး၊ က န်ျိုး ြောရ ျိုး။ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး ၁၁ ၁၀ ၂၁ အပ်ြေ  ပ်စက ် အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုး 
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သ ိုျိုးစ ဲ ှု  ြောျိုးသည။် 

လကတ် နျ်ိုးထ နစ်က်၊ 

ရထြောလ်ြောဂ  ၊ မ က်  တစ်က်၊ 

စကတ်ပ်ရလှ၊ အ    ျိုးသြောျိုး  ြောျိုး 

သ ိုျိုးစ ဲ ှု  ြောျိုးသည။် ဆ ိုငက်ယ၊် 

ကြောျိုး၊ရ တ ငျ်ိုး၊ဘိုန်ျိုးကက ျိုး 

ရက ြောငျ်ိုး၊ လယ၊် န ြောျိုး တ ို  က ို 

အ    ျိုးသြောျိုး၊ အ    ျိုးသ  ျိုးတ ို  က 

သ ိုျိုးစ ဲ ကသည်။ 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု ၁၁ ၁၀ ၂၁ ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးအိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့

 ှ သဇြောလ  ်ျိုး  ိုျိုး၊ရက ျိုး  ြောမပငပ်

တ ငအ်ိုပ်စိုအိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုး  ျိုး၊

ရက ျိုးလက်ဦျိုးစ ျိုးဌြောနတ ို  လ  ်ျိုး  ိုျိုး

 ှု  ြောျိုးသည်။ 
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၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

 ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 
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၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  
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၆.၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  
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၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  
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၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  
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၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  
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၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ၏ 

ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး နငှ ဆ်န်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ ဆ်န်ျိုးစစ်ြေ က်  လေ ် ြောျိုး 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို လယယ်ြော  ြောျိုး၊မြေ   ြောျိုးက ို ှ ြေ ိုဖပ ျိုးအသကရ်  ျိုး 

ဝ ်ျိုးရ ကြောငျ်ိုးမပ  ကသည်။လ န်ြဲေ ရသြော(၅)နစှ်

အတ ငျ်ိုးရတြောရတြောင ် ြောျိုးမပ နျ်ိုးတ ျိုးလြောဖပ ျိုး 

ဆက်သ ယရ် ျိုးလ ်ျိုး  ြောျိုး ရကြောငျ်ိုးပါ။ 

တစ်  ြောလ ိုျိုးဗိုေဓဘြောသြောက ိုျိုးက ယဖ်ပ ျိုး 

  န်လူ    ျိုး  ြောျိုးမဖစ် ကသည။် 

*တ ိုျိုးတက် နလ် ိုအပ်ရသြောအြေ က်  ြောျိုး 

-ဆက်သ ယရ် ျိုးရကြောငျ်ိုး  န် န်(လ ်ျိုး  ြောျိုး) 

-စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးနညျ်ိုးစနစ်  ြောျိုး 

-စြောသငရ်က ြောငျ်ိုးမြေ စည်ျိုးရ ို ျိုး 

-ဝငရ်င တ ိုျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး ရှ  န ်

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပက ေ န ် အဓ ကအသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုးရ ကြောငျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုး ှြော 

လယ၊်စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊မြေ ၊န ိုငင် မြေြောျိုးသ ို  သ ြောျိုး 

ရ ြောက်အလိုပ်လိုပ်က ိုငမ်ြေငျ်ိုးမဖစ်သည။် 

လယန်ငှ စ် ိုက်ပ   ျိုးရ က ိုတစ်နစှ်ပတလ် ိုျိုး လိုပ်

န ိုငပ်ါ၊၊တစ်နစှတ်ြောဝငရ်င သညတ်စ်နစှတ် 

အသ ိုျိုးစ  တအ်တ က် လ ိုရလြောကပ်ါ၊၊ လ ို

ရလြောက်ရသြောအြေါန ိုငင် မြေြောျိုး ှရှ ရသြော  သြောျိုးစို

ထ  ှဝငရ်င က ိုသြောအြောျိုးထြောျိုး သည။်အ    ျိုးသ

  ျိုးအ  ်ရထြောငဦ်ျိုးစ ျိုး၏ဝငရ်င နငှ အ်    ျိုးသြောျိုး 

အ  ်ရထြောငဦ်ျိုးစ ျိုး၏ဝငရ်င  တပူါ၊၊အ    ျိုးသ  ျိုး
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  ြောျိုးနငှ အ်    ျိုးသြောျိုးရန  စြောျိုးလိုပ်အြောျိုးြေတန်ျိုးတူ

 ရှ သည။်အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုး၏အဓ ကအသက်

ရ  ျိုးဝ ်ျိုးရ ကြောငျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုး ှြောလယ၊်စကြ်ေ  ပ်၊

ရ ျိုးဆ ိုငရ် ြောငျ်ိုး၊န ိုငင် မြေြောျိုးသ ို  သ ြောျိုးရ ြောက်အ 

လိုပ်လိုပ်က ိုငသ်ည်၊၊အဓ ကလိုပ်ငန်ျိုး လိုပ်န ိုင်

ရသြောအြေါက ဘနျ်ိုးလိုပ်က ိုင ်ကသည၊်၊ 

၃ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် ရက ျိုး  ြောတ င ်အဆင ်ရမပရသြောအ  ်ရထြောငစ်ို 

(၃၂)စိုရှ ပါသည်၊၊အဆင ်ရမပ သည အ် 

ရ ကြောငျ်ိုး ှြောအလိုပ်အက ိုငအ်တညတ်က  ရှ  

မြေငျ်ိုး၊အ ငျ်ိုးအနှ ျိုး ရှ မြေငျ်ိုး၊အ ှ အြေ ို  ြောျိုးမြေငျ်ိုး

ရ ကြောင မ်ဖစ်သည၊်၊ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတက်

ရ ျိုးအစ အစဉ်ရ ျိုးဆ  ဲြောတ ငအ်ဆင ်ရမပ

ရသြောသ ူ ြောျိုးအြောျိုးလပ်ြေ  နတ် ငအ်စ အစဉ်ရ ျိုး

ဆ ဖဲပ ျိုးသတူ ို  တငမ်ပလြောရသြောလ ိုအပ်ြေ က ် ြောျိုး

က ိုအရလျိုးထြောျိုးရပျိုးမြေငျ်ိုး၊အ က အဉြောဏ် 

ရကြောငျ်ိုး  ြောျိုးရဝ  ရပျိုးမြေငျ်ိုးမဖင ရ်ဆြောင ် က်န ိုင်

သည။်လ ်ျိုးရဖြောကလ်ိုပ်မြေငျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး၊ဝင်

ရင  ရသြောလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုးမပ လိုပ်ရပျိုးမြေငျ်ိုးမဖင ်

အဆင ်ရမပသ ူ ြောျိုးက ိုတ ိုျိုးတက်ရကြောငျ်ိုး  န်

ရစဖပ ျိုးရက ျိုး  ြောတစ်ြေိုလ ိုျိုးဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတက်လြော

 ည်၊၊ 

၄ ပင က်အူ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) အ    ျိုးသ  ျိုး၏လိုပ်ပ ိုငြ်ေ င  ်ပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝင ်ှု၊ 

ဆ ိုျိုးမဖတြ်ေ က်ြေ န ိုင ်ှု၊အလိုပ်အက ိုငအ်ြေ င အ်

လ ်ျိုး၊ဦျိုးရဆြောငန် ိုင ်ှုသညအ်    ျိုးသြောျိုးထက်



ကကွာော့ကရွတ်ကက ျေးရွွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရွွာဖွံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ ်
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 18 

 

အြောျိုးနည်ျိုးရနသည်က ိုရတ ွံ့ သည်၊၊အ    ျိုးသ  ျိုး

၏ပညြောတတရ်မ ြောက် ှုသညအ်သင အ်တင ရှ် 

ရသြော်လညျ်ိုးဝငရ်င  ရှ  ှုတ ငအ်တတူပူငမ်ဖစ် 

သည်၊၊အ    ျိုးသ  ျိုးသ ျိုးသန  ်ပညြောရပျိုးရဟြော

ရမပြောပ ဲ  ြောျိုးမပ လိုပ်ရပျိုးမြေငျ်ိုး၊အ  ်တ ငျ်ိုးလက် ှု

သငတ်နျ်ိုး  ြောျိုးမပ လိုပ်ရပျိုးမြေငျ်ိုးမဖင အ်    ျိုးသ  ျိုး

  ြောျိုး၏အရမြေအရနမ ြှင  ်ြောျိုးလြော ည်၊၊ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး အ    ျိုးသ  ျိုးအသ ိုျိုးမပ ရသြောအ ငျ်ိုးအမ စ ှ်ြော 

အပ်ြေ  ပ်စကမ်ဖစ်သည်၊၊အ    ျိုးသြောျိုးအသ ိုျိုးမပ 

ရသြောအ ငျ်ိုးအမ စ် ှြောကြောျိုး၊န ြောျိုးလညှ်ျိုးမဖစ် 

သည်၊၊နစှ်ဦျိုးစလ ိုျိုးသ ိုျိုးရသြောအ ငျ်ိုးအမ စ် ှြော 

ဆ ိုငက်ယ၊်စက်ဘ ျိုး၊လယ၊်မြေ ၊ရ ျိုးဆ ိုင၊်ရ စိုတ်

စက်တ ို  မဖစ်သည်၊၊မပ မပငမ်ြေငျ်ိုး၊ထ န်ျိုးြေ  ပ်မြေငျ်ိုး

နငှ ဆ် ိုျိုးမဖတြ်ေ ကြ်ေ  ြောတ ငအ်    ျိုးသြောျိုး၊အ    ျိုး

သ  ျိုးတန်ျိုးတရူဆ ျိုးရန ျိုးရဆြောင ် က် ကသည။် 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးအဖ ဲရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးအဖ ဲ ွံ့အ 

စညျ်ိုး  ြောျိုးနငှ ဖ်  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတက်ရ ျိုးတ ငအ်ဓ က

ဦျိုးရဆြောငသ်ည်၊၊လူငယအ်ဖ ဲ ွံ့၊ရဂါပကအဖ ဲွံ့  ြောျိုး

 ှသြောရ ျိုးနြောရ ျိုးနငှ ဘ်ြောသြောရ ျိုးတ ို  တ ငအ်ဓ က 

ပါဝငသ်ည၊်၊PHASE-Mနငှ ရ်က ြောငျ်ိုးရကြော် တ  

အဖ ဲွံ့  ှြောအ    ျိုးသြောျိုး၊အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးပူျိုးရပါငျ်ိုး

ပါဝငက်ြောပညြောရ ျိုး၊က န်ျိုး ြောရ ျိုးနငှ ဝ်ငရ်င  

ရှ  ှုတ ို  တ ငအ်ဓ ကပါဝငသ်ည်၊၊ရက ျိုး  ြောလ ်ျိုး

  ြောျိုးတ တြောျိုး  ြောျိုး၊ရ ရပျိုးရဝရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး
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ရှ လြောပါကရက ျိုးလက်ဦျိုးစ ျိုးဌြောနသ ို  အိုပ်ြေ  ပ်

ရ ျိုး  ျိုး ှတဆင ဆ်က်သ ယ ်ရဆြောင ် ကသ်ည်၊၊ 
 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။ 
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၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။ 

 

စ

ဉ် 

အ ည ် က ြောျိုး   တြောဝန ်  ှတြ်ေ က ်

၁  ငျ်ိုးရထြောသ ိုက ်   ရက ျိုး  ြောစ   က နျ်ိုးအရထြောက်

အကမူပ  ရကြော် တ (ဉ ကက ဌ) 

 

၂   သ   က ိုက ို   ရက ျိုး  ြောစ   က နျ်ိုးအရထြောက်

အကမူပ  ရကြော် တ (ဉ ကက ဌ) 

 

၃ ဦျိုးဘ ြော   ဝယယ်ရူ ျိုးဆပ်ရကြော ်တ  

(ရြေါငျ်ိုးရဆြောင)် 

 

၄  မ င သ်န်ျိုး   ဝယယ်ရူ ျိုးဆပ်ရကြော ်တ  

(အဖ ဲွံ့ဝင)် 

 

၅ ဦျိုးထ နျ်ိုးကက  င ်   ရက ျိုး  ြောစြော ငျ်ိုးက ိုင ်  

၆ ဦျိုးသန်ျိုးရလျိုး   ရစြောင  ်ကည ်ကက ျိုး ကပ်ရ ျိုးဆပ်

ရကြော် တ (ရြေါငျ်ိုးရဆြောင)် 

 

၇  လှသန်ျိုး   ရစြောင  ်ကည ်ကက ျိုး ကပ်ရ ျိုးဆပ်

ရကြော် တ (အဖ ဲွံ့ဝင)် 

 

၈  ြေငရ် ြော ်   လိုပ်ငန်ျိုးလည်ပတမ်ပ မပငထ် 

န်ျိုးသ  ်ျိုးမြေငျ်ိုးဆပ်ရကြော် တ  

(ရြေါငျ်ိုးရဆြောင)် 

 

၉ ဦျိုးရဇြောထ် န်ျိုး   လိုပ်ငန်ျိုးလည်ပတမ်ပ မပငထ် 

န်ျိုးသ  ်ျိုးမြေငျ်ိုးဆပ်ရကြော် တ  

(အဖ ဲွံ့ဝင)် 

 



ကကွာော့ကရွတ်ကက ျေးရွွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရွွာဖွံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ ်
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 21 
 

၁

၀ 

ဦျိုးရဇြော်ဝငျ်ိုး   ရဝဖန်အ က  က ိုယစ်ြောျိုးလယှ ်  

၁၁   ည န  ်သ    ရဝဖန်အ က  က ိုယစ်ြောျိုးလယှ ်  

၁၂  ငျ်ိုးသန်ျိုးဝငျ်ိုး   ရက ျိုး  ြောရစတနြော ဝန်ထ ်ျိုး  

၁၃   ဇငဇ်င ်   ရက ျိုး  ြောရစတနြော ဝန်ထ ်ျိုး  
 

၁၀

။ 

ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1) 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

အ ည်  

ဦျိုးကငျ်ိုး 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

ဖိုန်ျိုးန ပါတ-် 

 

လူထိုစညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်

  ငျ်ိုးရဝျိုးဖဖ  ျိုးရှ န ်

မပည်နယ-်

က င ်

ဖ   ွံ့နယ ်-

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို- ငျ်ိုး  ြော ရက ျိုး  ြော-

ရကြော က  တ(်ရရှွံ့) 

က။ လူဦျိုးရ  

လူ    ျိုးစို အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

က ိုျိုးက ယသ်ည  ်

ဘြောသြော 

အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁)  (  န)် ၉၂ ဗိုေဓ ၉၂ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

 

အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော အရ အတ က ်

 သန်စ  ်ျိုး ၅ 

သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစှ် နငှ အ်ထက်) ၄၅ 
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စစ်ရဘျိုးရရှြောင ် - 

 

လူဦျိုးရ  အ    ျိုးသြောျိုး 

အရ အတ က ်

အ    ျိုးသ  ျိုး 

အရ အတ က ်

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁)  (  န)် ၂၃၁ ၂၃၇ ၄၆၈ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

အ  ်ရထြောငဦ်ျိုးစ ျိုး ၇၂ ၂၀ ၉၂ 

ြေ။ အရမြေြေ အရဆြောကအ်အ ို အရသ ိုျိုးအရဆြောင ် ြောျိုး 

စြောသငရ်က ြောငျ်ိုး အ ှန် 

မြေစ ်

က န်ျိုး ြောရ ျိုး အ 

 ှန ်

မြေစ ်

ဘြောစြောရ ျိုးအ 

ရဆြောက်အအ ို  ြောျိုး 

အ ှန ်

မြေစ ်

အထကတ်န်ျိုး  ရဆျိုးရ ို  ရစတ   

အလယတ်နျ်ိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန  ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူလတန်ျိုး √ က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန

ြေ  ဲ

 ဟ နဒြူဘို ြောျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူကက    ရဆျိုးရပျိုးြေနျ်ိုး  ြေ စ်ယြောန်ဘို ြောျိုး 

ရက ြောငျ်ိုး 

 

အမြေြောျိုး  အမြေြောျိုး  ဗလ   

 ှတြ်ေ က ်  ှတြ်ေ က ် အမြေြောျိုး  

 ှတြ်ေ က ်
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(ဂ) ကျွ ်ျိုးက ငသ် ူ ြောျိုး ှတတ် ်ျိုး (ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုး သ ို   အမြေြောျိုး ှလြောရ ြောက်) 

ပညြောရ ျိုး က န်ျိုး ြောရ ျိုး လက် ှုပညြော 

   ြောတ 

ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြောတ 

ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြောတ 

ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

အထက ်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  ဆ ြောဝန်   လက်သ  ြောျိုး √ √ 

အလယတ်

န်ျိုး ဆ ြော/  

  က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး  ျိုး 

  ပန်ျိုး    √ 

 ူလတန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  √ က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

ဆ ြော  

  လ ပ်စစ် 

ကျွ ်ျိုးက င ်

 √ 

 ူကက   

ဆ ြော/  

  သြောျိုးဖ ြောျိုး 

ဆ ြော  

  ရ ပ ိုက ်

သ ယ ်

  

အမြေြောျိုး   က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

လိုပ်သြောျိုး 

  စက်မပင ်   

(ဃ) ရက ျိုး  ြောသ ို  ရ ြောက်န ိုငသ်ည လ် ်ျိုးအရမြေအရန / အိုပ်စိုနငှ ဆ်က်သ ယထ်ြောျိုးရသြော 

လ ်ျိုးအရမြေ အရန 

ရက ြောက် က ်ျိုးလ ်ျိုး      ကတတ  ြောလ ်ျိုး      က န်က စ်လ ်ျိုး      ဆ ိုငက်ယလ် ်ျိုး 

ရက ြောက်ြေငျ်ိုးလ ်ျိုး      ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး      လူသ ြောျိုးလ ်ျိုး      အမြေြောျိုး ------------------- 

(င) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   ြေ က ်

၁။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး စတင ှ်  ရက ျိုး  ြောတ င ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး စ   ြေ က်ရှ ြဲေ ပါသလြောျိုး? --------- 
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ရှ ပါသည်/ ရှ ပါ/ သ ပါ   

၂။ ရှ ြဲေ လ ငထ် ိုစ   ြေ က်က ို ည်သည ်ြေိုနစ်ှတ ငစ်တငြဲ်ေ သလဲ?----------- (…..)/  သ ပါ 

၃။ ထ ိုစ   ြေ က်က ို ဖ   ွံ့နယ ှ်အတည်မပ ြဲေ ပါသလြောျိုး----------------------

မပ ြဲေ သည်/ မပ ပါ/ သ ပါ 

(စ) ြေ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး 

၁။ ရက ျိုး  ြော၏ဗဟ ို ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  ြေ  ျိုး ည်  က ြောရဝျိုးသနညျ်ိုး။-------- (၀.၅)  ိုင/် သ ပါ 

၂။ ရက ျိုး  ြော ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  သ ြောျိုး/လြော ြောတ င ်အြေ  န ်ည်   ကြောသနညျ်ိုး။ 

ရမြေြောက်ရသ ွံ့ ြောသ  ကြောြေ  န် (၅  နစ်) ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလ၊ှ 

အမြေြောျိုး….. 

  ိုျိုး ြောသ  ကြောြေ  န်  (၁၀  နစ်) ရထြော်လြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလှ၊ အမြေြောျိုး….. 

(ဆ) ပတဝ်န်ျိုးက ငဆ် ိုင ်ြော သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်

ဤရက ျိုး  ြောတ င ်ရ ကက ျိုးမြေငျ်ိုးကဲ သ ို   သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်က ရ ြောျိုးဖူျိုးပါသလြောျိုး? 

……. ရှ ပါ/       ……….ရှ ပါသည်/      ရှ လ ငရ်ဖြောမ်ပပါ …………………………….. 

(ဇ) ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး တ ိုင ှ်  ဤရက ျိုး  ြောတ င ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် အစ ိုျိုး (သ ို  ) 

  ြောသြောျိုး  ြောျိုး က ိုယတ် ိုင(်သ ို  ) စ   က နျ်ိုးတစ်ြေိုြေို ှ ဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့  ြောျိုးရှ ပါသလြောျိုး? 

(၁) ----------------------------------     (၂) ------------------------------------------ 

(၃) ----------------------------------     (၄) ------------------------------------------ 

( ) အရထ ရထ အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန (GAD)  ှ  ှတတ် ်ျိုးတငထ်ြောျိုးမြေငျ်ိုး။ 

………. ရှ ပါ။      …………ရှ ပါသည။် 



ကကွာော့ကရွတ်ကက ျေးရွွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရွွာဖွံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ ်
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 ၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ်ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးဝန်ထ ်ျိုးအ ည် - ဦျိုးစ ိုျိုးရအြောင၊် ငျ်ိုးရဝဖဖ  ျိုးရှ န ်

ရန  စ ဲ -  စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (√)၊ စက်ဝန်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ-်က င ်

 

ဖ   ွံ့နယ-်ရကြော က  တ ် ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို-

 ငျ်ိုး  ြော 

ရက ျိုး  ြော-

ရနြောငရ်ြေတ ်

 

စ   က နျ်ိုးရဆြောင ် က် 

 ှုအဆင  ် ြောျိုး 

ရန  စ ဲ အစည်ျိုးအရဝျိုးတက်ရ ြောက်သ ူအရ အတ က ် အ  ် 

ရထြောင ်

စို စိုစို 

ရပါငျ်ိုး 

အ  ် 

ရထြော

င ်

စို % 

စတငသ်ည  ်

ရန   

ဖပ ျိုးစ ျိုး 

သည ် ရန   

က ြောျိုး   အ  ် 

ရထြောင ်စို 

လူ    ျိုးစို 

အရ  

အတ က် 

အ ည် 

၁။ရက ျိုး  ြောစ   က န်ျိုး

  တဆ်က်အစည်ျိုးအ

ရဝျိုး 

၈.၆.၂၀၂၀ ၈.၆.၂၀၂၀ ၂၆ ၃၄ ၆၀ ၆၀   န ် ၉၂ ၅၅.၂

% 

၂။ရက ျိုး  ြောျိုးဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုး

ရ ျိုးစ   ြေ က်ရ ျိုးဆ ဲ

မြေငျ်ိုးအစည်ျိုးအရဝျိုး 

၈.၆.၂၀၂၀ ၈.၆.၂၀၂၀ ၂၆ ၃၄ ၆၀ ၆၀   န ် ၉၂ ၅၅.၂

% 

၃။ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုလို

ပ်ငနျ်ိုးဆ ိုျိုးမဖတြ်ေ က်

ြေ သည ်အစည်ျိုးအ

ရဝျိုး 

         

၄။ ဖ   ွံ့နယ်အဆင စ်    

က န်ျိုးရ ျိုးဆ ရဲ ျိုးနငှ ်

အရကြောငအ်ထည်

ရဖေါ်ရ ျိုးရကြော် တ ၏

စ   က နျ်ိုးသ ိုျိုးသပ် ှုအ

စည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၅။ 

ဖ   ွံ့နယ်စ   က န်ျိုးရ ျိုး

ဆ ရဲ ျိုးနငှ အ်ရကြောင်

         



ကကွာော့ကရွတ်ကက ျေးရွွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရွွာဖွံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ ်
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အထည်ရဖေါ်ရ ျိုး

ရကြော် တ ၏ဆ ိုျိုးမဖတ်

 ှုက ို  ြောသ ို  အသ ရပျိုး

အရ ကြောငျ်ိုး ကြောျိုး 

သည ်အစည်ျိုးရဝျိုး 

၆။ 

စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲစ 

  ြေ က်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး။ 

၆.၁။ 

စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးအ

ရကြောငအ်ထည်ရဖြော ်

ရ ျိုးအစ အစဉ်ရ ျိုးဆ  ဲ

မြေငျ်ိုး။ 

         

၆.၂။ 

ဝယ်ယူရ ျိုးအစ အ 

စဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး 

         

၆.၃။ 

ဘဏ္ဍြောရ ျိုးကိုန်က  ှု

လ ြောထြောျိုးအစ အစဉ် 

ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး 

         

၆.၄။ 

မပင/်ထ န်ျိုးအစ အစဉ် 

ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး  

         

၇။ 

စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲ

တ ိုျိုးတက် ှုရစြောင  ်

 ကည ်အစည်ျိုးအရဝျိုး 

၇.၁။အစည်ျိုးအရဝျိုး 

ပထ အကက  ် 

         

၇.၂။ 

အစည်ျိုးအရဝျိုးေိုတ 

ယအကက  ် 
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၇.၃။ 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

တတ ယအကက  ် 

         

၈။ 

စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးအ 

ဖပ ျိုးသတစ်စ်ရဆျိုး 

မြေငျ်ိုး 

         

၉။ 

လူထိုစစ်ရဆျိုးပ ဲအ 

စည်ျိုးအရဝျိုး 

         

 

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်/ ဝန်ထ ်ျိုးအ ည ်- ဦျိုးစ ိုျိုးရအြောင၊် ငျ်ိုးရဝဖဖ  ျိုးရှ န ်

ရန  စ ဲ -  စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (√)၊ စက်ဝန်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ-်က င ်

 

ဖ   ွံ့နယ-်

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို-

 ငျ်ိုး  ြော 

ရက ျိုး  ြော-

ရကြော က  တ(်ရရှွံ့) 
 

(က) အြေက်အြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး။ ယြေိုလက်ရှ အရမြေအရနတ င ်

ရက ျိုး  ြောရှ  အဓ ကအြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ည်  ရှ ပါသနညျ်ိုး။  

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

  ြောတ ငျ်ိုးလ ်ျိုး ရကြောငျ်ိုးရသြောရ ကြောင  ်ရက ြောငျ်ိုးသ/ူသြောျိုး  ြောျိုး 

သ ြောျိုးလြော ြောတ ငအ်ြေကအ်ြဲေမဖစ်မြေငျ်ိုး၊၊ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

  (√) 

ရက ြောငျ်ိုးရဆြောင ်လ ိုရလြောက်ရသြောရ ကြောင ရ်က ြောငျ်ိုးသ/ူသြောျိုး

  ြောျိုးစြောသင ်ြောတ ငလ် ိုမြေ   ှု ရှ မြေငျ်ိုး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

  (√) 

ရက ြောငျ်ိုးမြေ စည်ျိုးရ ို ျိုး ရှ ရသြောရ ကြောင ရ်က ြောငျ်ိုးသ/ူသြောျိုး  ြောျိုးစြော

သင ်ြောတ ငလ် ိုမြေ   ှု ရှ မြေငျ်ိုး၊၊ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

   (√) 



ကကွာော့ကရွတ်ကက ျေးရွွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရွွာဖွံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ ်
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ရက ျိုး  ြောြေန်ျိုး ရဆြောင ်ရှ မြေငျ်ိုးရ ကြောင အ်စညျ်ိုးအရဝျိုး  ြောျိုး 

လိုပ် ြောတ ငရ်န ြော ရှ သည အ်ြေကအ်ြဲေရှ မြေငျ်ိုး၊၊ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

  (√) 

 

ရန  ြောသ တ ငရ် ရှြောျိုးပါျိုးမြေငျ်ိုးရ ကြောင ရ်သြောက်သ ိုျိုးရ လ ို 

ရလြောက် ှု ရှ သည အ်ြေကအ်ြဲေရှ မြေငျ်ိုး၊၊ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

  (√) 

  ျိုးကက  ျိုး၊  ျိုးတ ိုင ်ရှ မြေငျ်ိုးရ ကြောင ရ်က ျိုး  ြောလူထို  ြောျိုးညဘက်

သ ြောျိုးလြော ြောတ ငလ် ိုမြေ   ှု ရှ မြေငျ်ိုး၊၊ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

  (√) 

(ြေ) ရ  ြော် ှန်ျိုးမြေငျ်ိုး - ရနြောငလ်ြော ည ် ၅ နစှ်တ င ်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလ ြောထြောျိုးြေ က်  ြောျိုး 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

  ြောတ ငျ်ိုးလ ်ျိုးရကြောငျ်ိုး  န်လ်ြောပါကရက ျိုး  ြောလူထို  ြောျိုး၊ 

ရက ြောငျ်ိုးသ/ူသြောျိုး  ြောျိုးသ ြောျိုးလြော ြောတ ငအ်ဆငရ်မပလြော ည၊်၊ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

  (√) 

စြောသငရ်က ြောငျ်ိုးရဆြောငရ်ကြောငျ်ိုး  န်လ ိုမြေ  လြောဖပ ျိုးရက ြောငျ်ိုးသ/ူ

သြောျိုး  ြောျိုးအဆငရ်မပစ ြောပညြောသင ်ကြောျိုးန ိုငရ်စ န်၊၊ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

 (√) 

ရက ျိုး  ြောြေန်ျိုး ရဆြောင ်ရှ လ င ်ပ်ရ ျိုး၊  ြောရ ျိုးအစညျ်ိုးအရဝျိုး 

က စစ ပ်  ြောျိုးအတ ကအ်ဆငရ်မပန ိုငရ်စ န်၊၊ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

 (√) 

အဝ စ တ ငျ်ိုးရ   ြောျိုး ရှ လြောလ ငရ်န  ြောသ ရ ရှြောျိုးပါျိုးမြေငျ်ိုးေဏ်

 ှကငျ်ိုးရဝျိုးလြောရစ န်၊၊ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

  (√) 

ညပ ိုငျ်ိုး  ျိုးတ ိုင ် ျိုးလငျ်ိုးလ ငရ်က ျိုး  ြောလ ိုမြေ   ှုရှ လြောရစ န်၊၊ က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

  (√) 

 က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

 က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 
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(ဂ) လထူိုစ   က န်ျိုး၏ ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်တြောအတ က် အက   ျိုးဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

ဦျိုးစြောျိုးရပျိုး 

အဆင  ်

သတ ်ှတ ်

ြေ က် 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး

အတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်

  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ 

သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ 

) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ ြေန  ် ှန်ျိုး ကိုန် က  

စ  တ ်

က ပ် 

အက   ျိုးြေ စြောျိုးြေ င ရှ် သ ူ

ြေန  ် ှန်ျိုးအရ အတ က ်

က ြောျိုး   ရပါငျ်ိုး 

၁   ြောတ ငျ်ိုးက န်က စ်

လ ်ျိုးရဆြောင ် က ်

မြေငျ်ိုးလိုပ်ငနျ်ိုး 

က+  လ ်ျိုးပန်ျိုးဆက်

သ ယ်ရ ျိုး 

၁၀၀၀၀၀၀၀ ၂၃၁ ၂၃၇ ၄၆၈ 

၂  ူလတန်ျိုးရက ြောငျ်ိုး

ရဆြောငတ် ိုျိုးြေ ဲွံ့ မပ  

မပငမ်ြေငျ်ိုးလိုပ်ငနျ်ိုး 

က+  ပညြောရ ျိုး ၁၈၀၀၀၀၀၀ ၂၃၁ ၂၃၇ ၄၆၈ 

၃  ူလတန်ျိုးရက ြောငျ်ိုး 

မြေ စည်ျိုးရ ို ျိုးမပ မပင ်

မြေငျ်ိုးလိုပ်ငနျ်ိုး 

က+  ပညြောရ ျိုး ၁၂၀၀၀၀၀၀ ၂၃၁ ၂၃၇ ၄၆၈ 

၄  ူလတန်ျိုးရက ြောငျ်ိုး

တ ငျ်ိုးအဝ စ တ ငျ်ိုး

တျူိုးရဖြော်မြေငျ်ိုး 

လိုပ်ငနျ်ိုး 

က+  ပညြောရ ျိုး ၉၀၀၀၀၀၀ ၂၃၁ ၂၃၇ ၄၆၈ 

၅ ရက ျိုး  ြောြေန်ျိုး 

ရဆြောငတ်ည ်

ရဆြောက်မြေငျ်ိုး 

လိုပ်ငနျ်ိုး 

က+  အမြေြောျိုး ၂၅၀၀၀၀၀၀ ၂၃၁ ၂၃၇ ၄၆၈ 

၆   ြောတ ငျ်ိုး  ျိုးတ ိုင ် ျိုး 

ကက  ျိုးလဲလှယ်မြေငျ်ိုး 

က+    ျိုးလငျ်ိုးရ ျိုး ၃၅၀၀၀၀၀၀ ၂၃၁ ၂၃၇ ၄၆၈ 
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(ဃ) လထူိုစ   က နျ်ိုး၏ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်အအတ က် အက   ျိုး ဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

စဉ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ ) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ 

၁   ျိုးသတက်ြောျိုး ရှ  န ် က+  အမြေြောျိုး 

    

    

    

    

    

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ကကွာော့ကရွတ်ကက ျေးရွွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရွွာဖွံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ ်
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 31 
 

၁၃

။ 

ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး

ျ  
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၁၄

။ 

ကဏ္ဍအလ ိုက်အနစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး 

ကဏ္ဍ စဉ် လိုပ်ငနျ်ိုးအ    ျိုးအစြောျိုး အဆ ိုမပ သ ူ ြေိုနစှ် ရထြောက်ပ   ည  ်

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး 

(သ ို  ) ဌြောန 

 ှတြ်ေ က် 

က ြောျိုး   က ြောျိုး+

  

အရမြေြေ အ 

ရဆြောက်အ ဦျိုး 

(လ ်ျိုး၊ တ တြောျိုး၊ 

ရ  ရှ ရ ျိုး၊ 

  ျိုးလငျ်ိုးရ ျိုး) 

၁   ြောတ ငျ်ိုးက န်က စ ်

လ ်ျိုးြေငျ်ိုးမြေငျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုး 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၂   ြောတ ငျ်ိုး  ျိုးကက  ျိုးတ ိုငလ်ဲ

လှယ်မြေငျ်ိုး 

  √ ၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၃        

၄        

၅        

လူ ှုစ ျိုးပ ြောျိုး 

(ပညြောရ ျိုး၊ 

က န်ျိုး ြော ရ ျိုးနငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြောအ 

ရဆြောက် အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၁ ရက ြောငျ်ိုးရဆြောငသ်စ်မပ 

မပငတ် ိုျိုးြေ ဲွံ့ မြေငျ်ိုးလိုပ် 

ငန်ျိုး 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၂ ရက ြောငျ်ိုးမြေ စည်ျိုးရ ိုျိုးမပ  

မပငမ်ြေငျ်ိုး 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၃  ူလတန်ျိုးရက ြောငျ်ိုး 

တ ငျ်ိုးအဝ စ တ ငျ်ိုးတျူိုး

ရဖြော်မြေငျ်ိုး 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၄        

၅        

အသက်ရ  ျိုး 

ဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုး 

(စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး နငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြော အ 

ရဆြောက်အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၁ စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးနညျ်ိုး 

ပညြောသငတ်နျ်ိုး ရှ ရ ျိုး 

√   ၂၀၁၈   

၂        

၃        

၄        

၅        

သဘြောဝရဘျိုး ၁   ျိုးသတက်ြောျိုး ရှ  န ်   √ ၂၀၂၀   
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၁၅။လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (NCDDP) မဖင ရ်ဆြောင ် က်ရသြော စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ  ဲ ြောျိုး 

စ   က န်ျိုး 

စက်ဝန်ျိုး 
လိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲအ ည် အတ ိုငျ်ိုးအတြော 

ရထြောက်ပ   ရင  

(က ပ်) 

ရက ျိုး  ြော 

ထည ်ရင  

(က ပ်) 

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

(က ပ်) 

ပထ နစှ်   ြောတ ငျ်ိုးက န်က စ် 

လ ်ျိုးရဆြောင ် က် 

မြေငျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုး 

၁၇၅၀'X၁၂'X၆'' ၁၈၈၀၀၀၀၀ ၁၇၂၆၀၀၀ ၂၀၅၂၆၀၀၀ 

ေိုတ ယနစှ်   ြောတ ငျ်ိုးလ ်ျိုး 

က န်က စ်ြေငျ်ိုးမြေငျ်ိုး

လိုပ်ငန်ျိုး 

၁၂၀၀'X၁၂'X၆'' ၁၄၀၉၃၀၀၀ ၁၄၆၄၀၀၀ ၁၅၅၅၇၀၀၀ 

တတ ယနစှ်      

စတိုတထ နစှ်      

 

 

အနတ ြောယ် 

ရလ ြော ပါျိုးရ ျိုး 

၂        

၃        

၄        

၅        

အမြေြောျိုး ၁ ရက ျိုး  ြောြေန်ျိုး ရဆြောင်

 ရှ ရ ျိုး 

  √ ၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၂        

၃        

၄        

၅        
 


