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National Community Driven Development Project 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

 
ေကာံကရျတးေက့္ရျာ မငး့ရျာေက့္ရျာအုပးစု၇ ေကာံကရိတးၿမိဳ႕နယး၇ ကရငး်ပညးနယး 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
ဿွှ၉ - ခုႏြစး 



 
 

 
 

                                                     Kwat Ka Yut Village Cycle – 2 / Year - 6 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  ( K a w k a r e i k )  
 

Page 1 

 မာတိကာ 

               အေၾကာငး့အရာ                စာမ္ကးႏြာ 

ှ၈ ေကာံကရိတးၿမိဳ႕နယး အေ်ခ်ပေ်မပုဵ …………………………………………………………………      ဿ 

ဿ၈        ေက့္ရျာအုပးစု အေ်ခ်ပေ်မပုဵ ………………………………………………………………      ၀ 

၀၈မငး့ရျာေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ …………………….………………….      ၀ 

၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ ႏြငးံ ေက့္ရျာအေ်ခခဵ အခ္ကးအလကးမ္ာ့ 

 ၁.ှ၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ …………………………………………………………………      ၁ 

 ၁.ဿ၈ ေက့္ရျာရြိ အိမးေ်ခ၇ အိမးေထာငးစုႏြငးံ လူဦ့ေရ ………………………………………      ၂ 
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ဿ၈ မငး့ရျာေက့္ရျာအုပးစုအေ်ခ်ပေ်မပုဵ 

 
၀၈မငး့ရျာေက့္ရျာအုပးစုတျငး ပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 
စဥး ေက့္ရျာအမညး အိမးေထာငးစု က္ာ့ မ လူဦ့ေရေပါငး့ 

ှ၈ ေကာံကရျတး ၆ဿ ဿဿ၁ ဿ၀ွ ၁၂၁ 
ဿ၈ ေကာံဂူ ၀၂ှ ၅၆၆ ၅၀၀ ှ၄၀ဿ 
၀၈ ေကာံငြကး ၃၀ ှ၁၁ ှ၄ှ ၀ှ၂ 
၁၈ ေနာငးခစး ှဿ၂ ၀ဿှ ၀၂၂ ၃၄၃ 
၂၈ ေပၚၾကဴကုနး့ ၁ဿ၃ ၆၄၃ ၆ှ၃ ှ၅၆ဿ 
၃၈ ဘုရာ့ၾကီ့ေဆာငး ှ၆၅ ၂၁၄ ၂၁၆ ှွ၆၃ 
၄၈ မငး့ရျာ ၆၁၀ ဿှ၄၄ ှ၆၆၆ ၁ှ၄၃ 
၅၈ လိေမၼားကုနး့ ၄ဿ ှ၃ွ ှ၄၂ ၀၀၂ 
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၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ ႏြငးံ ေက့္ရျာအေ်ခခဵ အခ္ကးအလကးမ္ာ့ 

၁.ှ၈  ေကာံကရျတးေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

 

 ေကာံကရျတးေက့္ရျာသညးကရငး်ပညးနယး၇ေကာံကရတး်မိဳ႔နယးမငး့ရျာအုပးစု်ဖစး်ပီ့ လျနးခဲံေသာႏြစးေပါငး့ 

(၃၆) ႏြစးခနး႔က စတငးတညးေထာငးခဲံသညး၈ 

 ေကာံကရျတးေက့္ရျာဟု အမညးမတျငးမီအခ္ိနးကာလတျငး ထုိေနရာေဒသတျငး ေရြ့ႏြစးေပါငး့မ္ာ့စျာက 

အုတးၾကျပးအမုိ့လုပးငနး့၇ အုတးဖုိလုပးငနး့လုပးကုိငးေသာအရပးေဒသ်ဖစးခဲံဟနးတူပါသညး၈ ဤသို႔ေ်ပာရ်ခငး့မြာ 

ရျာတညးစက ေ်မတူ့ရာတျငး အုတးၾကျပးမ္ာ့သာေတျ႔ရ်ခငး့ေၾကာငးံပငး်ဖစးပါသညး၈ ေကာံကရျတးဟူေသာ 

အမညးသညး မျနးဘာသာမြဆငး့သကးလာ်ပီ့ မျနးလူမ္ိဳ့မ္ာ့စုေပါငး့ေနထုိငးေသာ ရျာေလ့တစးရျာ်ဖစးပါသညး၈ 

ေကာံကရျတးေက့္ရျာဟုေခၚရ်ခငး့အေၾကာငး့မြာ “အုတးၾကျပး” ဟူေသာစကာ့လုဵ့ကုိ မျနးဘာသာ်ဖငးံ “ကရျတး” 

ဟူေသာစကာ့ကုိအစျဲ် ပဳကာ ေခၚေွၚခဲံၾကသညး၈ မျနးေွါဟာရတျငး” ကအး” “ေကာံ” ဟူေသာ 

စကာ့လုဵ့၏အဓိပၸယးမြာ ေရပတးလညးွုိငး့လ္ကးရြိေသာကုနး့ေ်မ၇ ကၽျနး့ဟုအဓိပၸယးရပါသညး၈  

 ေကာံကရျတးေက့္ရျာတျငး ေရြ့အခါက အိမးေ်ခ (၄) အိမးမြ စတငးေနထိုငးလာရာမြ တ်ဖညး့်ဖညး့ 

အိမးေ်ခမ္ာ့လာကာယခုအခါ အိမးေ်ခ (ှွွ) နီ့ပါ့ရြိလာ်ပီ်ဖစးပါသညး၈ ေကာံကရျတးေက့္ရျာတျငး့ ေနထုိငး 

သူမ္ာ့မြာ မျနးလူမ္ိဳ့၇ဗုဒၶဘာသာွငးမ္ာ့်ဖစးၾက်ပီ့ ရတနာသုဵ့ပါ့ႏြငးံ မိဘဆရာသမာ့တုိ႔ကုိ ရိုေသေလ့စာ့စျာ 

ဆညး့ကပးၾကပါသညး၈  ေကာံကရျတးရျာသူ/သာ့မ္ာ့သညး ေနာငးခတးဘုနး့ေတားၾကီ့ေက္ာငး့ (ဘုမၶာရာမ) 

ေက္ာငး့ကုိတညးထာ့ကုိ့ကျယးၾကသညး၈ယခငးက ေကာံကရျတးေက့္ရျာတျငး စစးေဘ့၇ ဓာ့်ပ၇ 

သူခို့ရနးႏြငးံၾကဵဳေတျခဲံရသညး၈ထုိကာလတျငး ေခာတးမမီေသာ အခိ္နးကာလ်ဖစးေကးးသာေၾကာငးံ ငြကးဖ္ာ့၇  

ွမး့ပ္ကးွ မး့ေလြ္ာ၇ ဖ္ာ့နာေရာဂါမ္ာ့ အ်ဖစးမ္ာ့ကာ ကပးဘ့မ္ာ့ၾကဵဳေတျ႔ခဲံရပါသညး၈ အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့   

လုပးငနး့မြာ လယးယာ၇ကုိးငး့၇်ခဵ မ္ာ့်ဖစးၾက်ပီ့ ယခုအခ္ိနးထိလုပးကုိငးေနၾကပါသညး၈ ေကာံကရျတးေက့္ရျာကို    

ႏြစးပုိငး့ချကဲာ မငး့ရျာဘကး်ခမး့ႏြငးံ ေကာံဘိနး့ဘကး်ခမး့်ဖစးပါသညး၈ ေကာံကရျတးအေရြ႔ပုိငး့သညး မငး့ရျာအုပးစု  

ပုိငး် ဖစး် ပီ့ ေကာံကရျတးအေနာကးပိုငး့သညး ေကာံဘိနး့အုပးစုပိုငး်ဖစးသညး၈ ပညာေရ့တျငး ယခငးက ေကာံဘိနး့  

အထကးတနး့ေက္ာငး့တျငး ပညာသငးၾကာ့ရ်ပီ့ ေကာံကရျတးအေနာကးပိုငး့စာသငးေက္ာငး့တညးေဆာကး်ပီ့    

စီ့ေသာအခါ ေကာံကရျတးအေနာကးစာသငးေက္ာငး့တျငးသာ ပညာသငးၾကာ့ရပါသညး၈ ေကာံကရျတး    

ေက့္ရျာသညး ယခငးကထကးစညးကာ့လာကာ လျနးခဲံေသာႏြစးေပါငး့ (ဿွ) တျငးွနး့က္ငးတျငး ်ငိမး့ခ္မး့   

လာခံဲၾကပါသညး၈   
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၁.ဿ၈ ေက့္ရျာရြိ အိမးေ်ခ၇ အိမးေထာငးစုႏြငး ံလူဦ့ေရ 

 ေကာံကရျတးေက့္ရျာတျငး အိမးေထာငးစု (၆ဿ) စု ရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့ေန ထုိငးေသာလူဦ့ေရမြာ 

အမ္ိဳ့သာ့ (ဿဿ၁)ဦ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ (ဿ၀ွ)ဦ့၇ စုစုေပါငး့ (၁၂၁)ဦ့ရြိပါသညး၈ ယခုအိမးေထာငးစုႏြငးံ လူဦ့ေရစာရငး့ 

မြာ ဿွှ၉ - ခုႏြစး၇ ဇျနးလ      တျငး ေကာကးထာ့ေသာစာရငး့်ဖစးပါသညး၈ 

 

 ၁.၀၈ တုိငး့ရငး့သာ့လူမ္ိဳ့စုမ္ာ့ ဦ့ေရ 

 ေကာံကရျတးေက့္ရျာတျငးေနထုိငး့ေသာ တိုငး့ရငး့သာ့လူမ္ိဳ့စုမြာ မျနးလူမ္ိဳ့႔်ဖစးပါသညး၈ မျနးလူမ္ိဳ့  

အိမးေထာငးစု (၆ဿ) စုတျငး အမ္ိဳ့သာ့ (ဿဿ၁)ဦ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ (ဿ၀ွ)ဦ့ စုစုေပါငး့ (၁၂၁)ဦ့ ရြိပါသညး၈  

  

၁.၁၈ ထိခုိကးလျယးေသာအိမးေထာငးစုမ္ာ့အေရအတျကး 

 ေကာံကရျတးေက့္ရျာေက့္ရျာတျငး သကးႀကီ့ရျယးအို (၃၂ႏြစး ႏြငးံ အထကး) (ဿ၂) ဦ့၇ မသနးစျမး့ (ှ) 

ဦ့တုိ႔ရြ ိပါသညး၈  

  

၁.၂၈ ေက့္ရျာတျငး့ရြိအေထာကးပံဵရရြိႏုိငးေသာ အေဆာကးအအုဵမ္ာ့ 

 ေကာံကရျတးေက့္ရျာတျငး မူလတနး့ေက္ာငး့ (ှ)ေက္ာငး့ရြိပါသညး၈  

  

၁.၃၈ ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့၏ အဓိက စီ့ပျါ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 ရျာသူ/သာ့မ္ာ့၏ အဓိကစီ့ပါျ့ေရ့မြာ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့်ဖစးပါသညး၈ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့တျငး လယးစုိကးပ္ိဳ့ 

လုပးကုိငးသူႏြငး ံဥယ္ာဥးစိုကးပ္ိဳ့သူမ္ာ့်ဖစးပါသညး၈  

 

 ၁.၄၈ ေက့္ရျာတျငး့ပုိငးဆုိငးမႈ၇ ေ်မယာဧရိယာႏြငးံ သဘာဝသယဵဇာတမ္ာ့ 

 လယး/ယာေ်မ၇ ဥယ္ာဥး်ခဵ၇ လကးတျနး့ထျနးစကး၇ ကာ့၇ ေမားေတားဆိုငးကယး၇ အေသ့စာ့အိမးဆုိငးမ္ာ့၇ 

ေထားလာဂ္ီ၇ အပးခ္ဳပးစကး၇ စကးတပးေလြ၇ ်မကးရိတးစကး၇ ေရတျငး့၇ ခိုငး့ႏျာ့တုိ႔ရြိပါသညး၈  

 

 ၁.၅၈ ေက့္ရျာတျငး့အ်ခာ့သကးဆုိငးေသာ သတငး့အခ္ကးအလကးမ္ာ့ 

 အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႔၇ ေက္ာငး့ေကားမတီ၇ ေဂါပကအဖျဲ႔၇ အုိ့သူႀကီ့အဖျဲ႔၇ သာေရ့/နာေရ့အဖျဲ႔၇ 

အမ္ိဳ့သမီ့ေရ့ရာအဖျဲ႔၇ လူငယးအဖျဲ႔တုိ႔သညးေက့္ရျာတျငး့တညးရြိေသာ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာ်ပငးပရြိ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ႏြငး ံ ဌာနမ္ာ့ ႏြငးံလညး့ခ္ိတးဆကးမႈရြိပါသညး၈ အုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့၇ 

ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာန  တုိ႔ႏြငးံခ္ိတးဆကးပါသညး၈  
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

 

 
ေန႔စျဲ 

 
အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA 

Tool မ္ာ့ 

အစညး့အေဝ့တျငး 
ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူမ္ာ့ 

 
အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 
၃.၇.၂၀၁၉ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ ေ်မပုဵ 
(Social & Recourse 
Map) 

ဿွ ဿွ ၁ွ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့၇ ႏုိငးငဵ်ခာ့(ထုိငး့) ေရႊ႕ေ်ပာငး့ 
လုပးကုိငးသူမ္ာ့်ခငး့၈ 
 

၃.၇.၂၀၁၉ ရာသီချငး်ပ - ်ပကၡဒိနး 
(Seasonal Calendar)  

ဿွ ဿွ ၁ွ ေမျ့ ်မဴေရ့လုပးငနး့၇ ဝငးေငျနညး့ပါ့်ခငး့၇ ေသာကး 
သုဵ့ေရရြာ့ပါ့်ခငး့၇ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ 
က္နး့မာေရ့၇ ပျဲေတားရကးမ္ာ့၈ 
 

၃.၇.၂၀၁၉ ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈအဆငးံ 
(Wealth Ranking)  

ဿွ ဿွ ၁ွ အဆငးမေ်ပေသာအိမးေထာငးစု (၀ဿ)စု၇ အလုပး 
အကုိငးရြာ့ပါ့်ခငး့၇ က္နး့မာေရ့၇ ပညာေရ့၇၈ 
 

၃.၇.၂၀၁၉ ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 
(Spider Diagram)  

ှှ ှွ ဿှ ပညာတတးေ်မာကးမႈ၇ ဝငးေငျနညး့ပါ့်ခငး့၇ အလုပး 
အကုိငးအချငးံအလမး့ရြာ့ပါ့်ခငး့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
ဝငးေငျရအလုပးအကုိငးမရြိ်ခငး့၇ က္နး့မာေရ့၈ 
 

၃.၇.၂၀၁၉ ပိုငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 
(Asset Mapping) 

ှှ ှွ ဿှ အပးခ္ဳပးစကး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သုဵ့စျမဲႈမ္ာ့သညး၈ 
လကးတျနး့ထျနးစကး၇ ေထားလာဂ္ီ၇ ်မကးရိတးစကး၇ 
စကးတပးေလြ၇ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ သုဵ့စျမဲႈမ္ာ့သညး၈ 
ဆုိငးကယး၇ ကာ့၇ ေရတျငး့၇ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၇ 
လယး၇ ႏျာ့ တုိ႔ကို အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့တုိ႔က 
သုဵ့စျၾဲကသညး၈ 
 

၃.၇.၂၀၁၉ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ 
(Veen Diagram)  

ှှ ှွ ဿှ ေက့္ရျာတျငး့ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႔မြ ၾသဇာလႊမး့မုိ့၇ 
ေက့္ရျာ်ပငးပတျငး အုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့၇ 
ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာန တု႔ိလႊမး့မို့မႈမ္ာ့သညး၈  
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳေသာPRA Tool တစးခုခ္ငး့စီ၏ သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 ၃.ှ၈ ေကာံကရျတးေက့္ရျာလူမႈေရ့ႏြငး ံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ (Social and Resource Map) 
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ေကာံကရျတးေက့္ရျာ လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပ ေ်မပုဵ၏ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံ ဆနး့စစး်ခငး့ 
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 ၃.ဿ၈ ရာသီချငး်ပ-်ပကၡဒိနး (Seasonal Calendar) 

ေကာံကရျတးေက့္ရျာ၏ ရာသီချငး်ပ - ်ပကၡဒိနး 
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ေကာံကရျတးေက့္ရျာ ရာသီချငး်ပ - ်ပကၡဒိနး ၏ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံ ဆနး့စစး်ခငး့ 
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၃.၀၈ ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ (Wealth Ranking) 

ေကာံကရျတးေက့္ရျာ၏ ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့်ပဇယာ့ 
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ေကာံကရျတးေက့္ရျာ ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြာ်ခငး့၏ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံ ဆနး့စစး်ခငး့ 
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၃.၁၈ က္ာ့-မ ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ (Spider Diagram) 

ေကာံကရျတးေက့္ရျာ၏ ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ပုဵစဵ 
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ေကာံကရျတးေက့္ရျာ ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့၏ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငး ံဆနး့စစး်ခငး  ့ 
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၃.၂၈ ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (Asset Mapping) 

ေကာံကရျတးေက့္ရျာ၏ ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ ်ပဇယာ့ 
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ေကာံကရျတးေက့္ရျာ ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့်ပဇယာ့၏ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငး ံဆနး့စစး်ခငး့ 
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၃.၃၈ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈဇယာ့ (Venn diagram) 

         ေကာံကရျတးေက့္ရျာ၏ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈဇယာ့်ပပုဵ 
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ေကာံကရျတးေက့္ရျာ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈဇယာ့၏ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံ ဆနး့စစး်ခငး့ 
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၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵ 
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၅၈ ေက့္ရျာေကားမတီဝငးမ္ာ့စာရငး့ 

 

စဥး အမညး က္ာ့ မ ရာထူ့ / တာဝနး 
ေက့္ရျာစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳ ေကားမတီ 
 
ှ၈ မငး့ေထာသုိကး က္ာ့  ဥကၠဌ 
ဿ၈ မိသီရိကုိကုိ   မ ဥကၠဌ 
ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ 
 
ှ၈ ဦ့ဘျာ က္ာ့  ေခါငး့ေဆာငး 
ဿ၈ မ်မငးံသနး့  မ အဖျ႕ဲဝငး 
ေက့္ရျာေငျစာရငး့ကုိငး 
 
ှ၈ ဦ့ထျနး့ၾကိဳငး က္ာ့   
ေစာငးံၾကညးံႀကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ 
 
ှ၈ ဦ့သနး့ေလ့ က္ာ့  ေခါငး့ေဆာငး 
ဿ၈ မလ          မ အဖျ႕ဲဝငး 
လုပးငနး့လညးပတး ်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ေရ့ ဆပးေကားမတီ 
 
ှ၈ မခငးေမား  မ ေခါငး့ေဆာငး 
ဿ၈ ဦ့ေဇားထျနး့ က္ာ့  အဖျ႕ဲဝငး 
ေဝဖနးအၾကဵ်ပဳ တုိငးၾကာ့ေ်ဖရြငး့ေရ့ ကုိယးစာ့လြယး 
 
ှ၈ ဦ့ေဇားွငး့  က္ာ့   
ဿ၈ မိညႊနး႔သီ  မ  
ေက့္ရျာေစတနာ႔ဝနးထမး့မ္ာ့ 
 
ှ၈ မငး့သနး့ွငး့  က္ာ့   
ဿ၈ မိဇငးဇငး   မ  
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၆၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး ပုဵစဵ စ - ှ (PC – 1) 
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ှွ၈ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ ပုဵစဵ စ - ဿ (PC – 2) 

 

 

 

 



 
 

 
 

                                                     Kwat Ka Yut Village Cycle – 2 / Year - 6 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  ( K a w k a r e i k )  
 

Page 26 

ှှ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး ပုဵစဵ စ - ၀ (PC – 3) 
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ှဿ၈ ေက့္ရျာပထမအႀကိမး၊             အစညး့အေဝ့မြတးတမး့ 
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ှ၃၈ က႑အလုိကးအႏြစးခ္ဳပးဇယာ့ 

 


