
ျ ပည္ေ  ထညင္စုသမၼတ ျုမညု ာႏို္ထညထ ္ေမၼတ ည ငႏို္ာ္အစိုးရ 
ငႏိုက္ည  ္ႏိုာ္္ေအစိုးရာ္း၊ ္ေု ာ္ျု ္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ ဆပည္ေျု ထညာ္ မည ကာ္္က မ 

္ေက ာ္းကည္ေ စဒ  ြံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္ငာ္္က မ 
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း ူဗ္ဟႏိုျ္ ္င္ု  ကႏိုမညာ္ 

 
 ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  ၊ ္ေက ႏ့ွင့္ ႏိုမညာ္္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင၊္ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ုႏ္ို ြမနညး၊ ကအစိုးရထညျ ပညမနည 

္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ြံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည 
၂၀၁၉ ခာ္ရငည 
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 ု မၼတႏိုက  

                ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                 င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမနည  ္ေျချ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………… ၂ 

၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………………… ၃ 

၃။္ေက ႏွင့့္ႏိုမညာ္္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည င ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………….………………. ၃ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ……………………………………………………………………. ၄ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………… ၅ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ …………………………………………………………. ၅ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး နည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည …………………………………… ၅ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ ……………………… ၅ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ငာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ ………………………………… ၅ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စ့  စန ဇ မၼတု  ာ္ .………………. ၅ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္……………………. ၅ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ငထညာ္ င ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ …..    ၆ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ………… ၇-၈ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) ……………………………………………. ၉-၁၀ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) ………………………… ၁၁-၁၂ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) ………………………………….. ၁၃-၁၄ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ……………………………………………….. ၁၅-၁၆ 

 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇန ာ္ (Venn diagram) ……………………………………… ၁၇-၁၈ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓငမၼတည  ္ ……     ၁၉ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………………………………………………. ၂၀ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) ………………………………………………… ၂၁-၂၄ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) ………………………………………………….. ၂၅ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) …………………………………………. ၂၆-၂၉ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏို ညုး၊  ္မၼတႏိုန  ကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ …………………………………… ၃၀ 

၁၃။က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇန ာ္    ………………………………………………………………………… ၃၁ 
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၂။ ္ေက ႏ့ွင့္ ႏိုမညာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျချ ္ေျု  ္ 

 

၃။္ေက ႏ့ွင့္ ႏိုမညာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည  င ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ ငထညာ္ 
၁။ ္ေက ႏွင့့္ႏိုမညာ္ ၂၆၀၅ ၆၀၀၄ ၆၃၃၄ ၁၂၃၃၈ 
၂။ ္ေက ႏွင့္ ႏုို ၈၅၄ ၁၇၄၆ ၁၇၃၈ ၃၄၈၄ 
၃။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတည ၂၇၄ ၅၂၈ ၅၃၆ ၁၀၆၄ 
၄။ ္ေက ႏွင့္ းႏို္ထည ၂၉၃ ၆၀၃ ၁၂၂၀ ၁၈၂၃ 
၅။  ဲအစိုးရႏိုမၼတည ၁၂၇ ၂၇၂ ၃၃၂ ၆၀၄ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု   ာ္ 

၄.၁။  ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ 

 

 ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  စပညး မညခဲႏွင့္္ေစ ာရငည္ေ ငထညာ္ (၆၀) ္ေက  ညကမၼတပညာ္က မၼတပညအစိုးရရႏိုခဲႏွင့္္ေစ အစိုးရ  မၼတငညအစိုးရ   

ျဒငည ငစပည။  ႏို ညု္ေျခ္ေ ငထညာ္ (၁၇) း ္ာ္ျဒထညႏွင့္ ငမၼတထညမၼတပညခဲႏွင့္္ေစ အစိုးရ  ျဒငည ငစပည။ ္ေက ႏွင့့္ႏိုမညာ္အစိုးရ  ရု 

ေန  ေညျခ း္ ညထမညာ္ျဒထညႏွင့္ 

း္ ညကႏို္ထညစူု  ာ္က ္ေျ  ထညာ္္ေအ္စိုးရြ ္ေျခခ ္ေမ ္ႏိုထညခဲႏွင့္္ေစ အစိုးရ  ျဒငည ငစပည။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတည ္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ဓႏို ပနည ရု  

 ္မၼတညၾက  ည ႏုို္ာ္ဒ္မၼတည္ေစ က္မညာ္ကႏို္  ုမည့ စ ျဒထညႏွင့္ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတညအစိုးရ  ဟ္  င ျဲ ္ ္ေခခဆႏို္း ခဲႏွင့္ ငစပည။ 

နခ္ ခင ႏို ညု္ေျခ္ေ ငထညာ္ (၂၁၆) း ္ာ္အစိုးရရႏိုျ ္ာ္ းနညန း္ ညထမညာ္ာရထညႏွင့္ ေန  ေညျခ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္ျခထညာ္ကႏို္ 

 ဓႏိုကး္ ညကႏို္ထညၾကစပည။ မၼတငညအစိုးရ  း ္ာ္  ုမညးူု ႏို္ာ္ျဒငညျ ္ာ္ ဗ္ ၶ့ စ ကႏို္ ကႏို္ာ္က နညၾကစပည။  
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျခး၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

 ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၂၇၄) င္ အစိုးရရႏို ငစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္္ေမ 

 ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု   ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၅၂၈)ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၅၃၆)ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ ငထညာ္ (၁၀၆၄)ေ္ာ္အစိုးရရႏို ငစပည။ 

နခ္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ ရု  ၂၀၁၉ ခ္ာရငညး၊ ဇ မညး မၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ငစပည။ 

 

 ၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ 

 ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထညာ္္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ ရု   ုမညးူု ႏို္ာ္ံျဒငည ငစပည။  ုမညးူု ႏို္ာ္  

 ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၂၇၄) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၅၂၈)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၅၃၆)ေ္ာ္ င္င္္ေ ငထညာ္ (၁၀၆၄)ေ္ာ္ အစိုးရရႏို ငစပည။  

  

၄.၄။  ႏိုခႏိုက္ညး နည္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည 

 ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ နည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) (၅၄) ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၅) 

ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို  ငစပည။  

  

၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

 ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုူးမၼတမညာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ ့္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ 

္ေငမၼတ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ငစပည။ 

 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္  ငာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 

 အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ င ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည ငစပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည းနညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ 

း္ ညကႏို္ထညစူာရထညႏွင့္ ေန  ေညငႏို္ကည  ႏို္ာ္စူု  ာ္ျဒငည ငစပည။  

 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စ့  စန ဇ မၼတု  ာ္ 

 းနည/န ္ေျုး၊ ေန  ေညျခ း၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ က ာ္း၊ ္ေု ည္ေမၼတ ညဆႏို္ထညကနညး၊ 

 ္ေစာ္င ာ္ ႏို ညုဆႏို္ထညု  ာ္း၊ ္ေ  ညး လ ္း၊   ညခ ္ ညငကညး၊ ငကညမၼတ ည္ေးရး၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ 

ခႏို္ထညာ္ာ  ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ငစပည။  

 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု   ာ္ 

  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္း၊ ္ေလင က ဒ ဲံး၊  ႏို္ာ္စူ က္ာ္ ဒ ဲံး၊ စ ္ေအစိုးရာ္/မ ္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ 

 ု ႏို္ာ္စု္ာ္္ေအစိုးရာ္အစိုးရ  ဒ ဲံး၊ းူထနည ဒ ဲံမၼတႏို္ံစပည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည ငစပည။ 

 ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က မု  ာ္ ာရထညႏွင့္းပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏို ငစပည။  ုမည ု ႏို္ာ္စု္ာ္ ဒ ဲံး၊ 

Phase M မၼတႏို္ံာရထညႏွင့္ခ ႏိုမၼတညဆကည ငစပည။  
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၅။ းူ ္ ာူ္္ေ ငထညာ္ င ထည္ေစ  းူုဆ္မညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ 

 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 င ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ငထညာ္ 
၂၁.၆.၂၀၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၅၄ ၈၅ ၁၃၉  ဓႏိုက စကည္ေ  ုာ္ ညုာ္္ေက  ထညာ္း္ ညထမညာ္ ရု  
းနညး၊ ေန  ေညျခ း၊ ္ေအစိုးရး္ ညထမညာ္ာရထညႏွင့္ ကူာ္စမညာ္္ေအစိုးရ ထညာ္ 
 နည္ေအစိုးရာ္မၼတႏို္ံျဒငညစပည။  ႏို္ထညာ္း၊ ု္ေးာ္း၊ ငက ာၤ ူာရထညႏွင့္ 
လ  မညစႏို္ံ စ  ာ္္ေအစိုးရ ကည း္ ညး္ ညစူု  ာ္းပညာ္ 
အစိုးရရႏို ငစပည။ 

၂၁.၆.၂၀၁၉ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar)  

၅၄ ၈၅ ၁၃၉ ႏုို္ာ္အစိုးရ စ္မၼတ ထည ္ေအစိုးရ က္ာ္မငညျု္ ညု္  ာ္ ာရငညငေညၾက ္္ေမၼတ ံ 
အစိုးရ ငစပည။ နခထညက ္ေအစိုးရး ညုာ္ခအ္စိုးရာ္ကႏို္စ   ာ္  ာ္ 
ခံဲအစိုးရ္ေစ ညးပညာ္ နခ္ ခငမၼတ ထည က္မညး ညုာ္ခအ္စိုးရာ္ကႏို္ 
 စ ္ာ္ျ ္စူု  ာ္စပည။  မ္ာ္ဆ ္ာ္က္မညစ နည္ေစ  
ံ ႏုို္ြ ရု  ္ေု ညးံ ႏုို္ထညံ ႏုို္ြျဒငညစပည။ 

၂၁.၆.၂၀၁၉ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  

၅၄ ၈၅ ၁၃၉  ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္စပည ္ေမံင ာ္ 
း္ ညထမညာ္ျဒငည  စကည္ေ  ုာ္ ညုာ္္ေက  ထညာ္ျ ္ၾကံ ္ာ္ 
င ာ္ မၼတည္ေမ္ေအစိုးရာ္ ခကည ခဲၾက ္ ငက ္ေထ ာ္္ေခ ာ္နူ 
ံ ္ာ္ ္ေျဒအစိုးရရထညာ္ၾကစပည။ 

၂၁.၆.၂၀၁၉  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram)  

၅၄ ၈၅ ၁၃၉ ္ေင ာ္္ေအစိုးရ ထညာ္ျခထညာ္ကႏို္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ ု  ာ္င္က း္ ည 
ကႏို္ထညၾက ငစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 
မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္/ ု ႏို္ာ္စု္ာ္ မၼတမညမၼတူ ူာ္္ေ ငထညာ္ င 
 ထညၾက ငစပည။ ္ေအစိုးရရာ္အစိုးရႏို္ာ္င ဲ  နူ ဆု  ာ္္ေၾက ထညႏွင့္ 
ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ခ အစိုးရု္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ကစ စပည။ 

၂၁.၆.၂၀၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၅၄ ၈၅ ၁၃၉   ညခ ္ ညငကည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ ္ေ  ညး လ ္း၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ 
ငကညမၼတ ည္ေးရး၊  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
ဆႏို္ထညကနညး၊ က ာ္း၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ ့္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္း၊ 
းနညး၊ ာ  ာ္ မၼတႏို္ံကႏို္  ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ံက 
စ ္ာ္င ၾဲကစပည။ 

၂၁.၆.၂၀၁၉  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ 
(Veen Diagram)  

၅၄ ၈၅ ၁၃၉ ္ေက ာ္အစိုးရ  ု္ာ္းထညာ္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ းူု္ကနညဆနည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံ 
မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ င ထညျခထညာ္ုအစိုးရရႏို င။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည 
  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည္ေစ  က မဆႏို္ထညအစိုးရ ု  ာ္ာရထညႏွင့္ 
ခ ႏိုမၼတညဆကညု္  ာ္္ေက ထညာ္ ငစပည။ 
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခခ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညခ ကညု   ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 
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္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ   းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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   ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) 

္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 

 



 
 

 
 

                                                    Kwat Ka Rut Village Cycle – 2 / Year - 6 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  ( K a w k a r e i k )  
 

Page 10 

္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ   အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည ၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 

္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ျ ဇန ာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) 

္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္   ္င  
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္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ    ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္   
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) 

္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ ျ ဇန ာ္ 
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္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ    ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ျ ဇန ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္ (Venn diagram) 

         ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္ျ   ္ 
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္ေက ႏွင့္ကအစိုးရ မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ    ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု ္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓငမၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္္ေအစိုးရခဲ က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ္ေ ခခ ႏို္  ုမည  ု ေကၠက 
 နညနူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ဥဦးီးႏိုင  ဥဦး က  ာ္  ္ေခငထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ မိုပေကာ  ီးမ ြ   ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ မိုခ ို်ိဳမ ြ   ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ ေ ဒခ  ္မျ တကၾကည   မ  
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ မိုဖ ီးပ   ့  ု ္ေခငထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ဥဦးမာြ  က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
၃။ မိုခ  သဥျာ  ု  ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ဥဦးက   ီး က  ာ္  ္ေခငထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ မိုပြ ီးီးႏ ာ  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ဥဦးထက  ္ာီး က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏိုန္ညင ာ္းရနည 
 
၁။ ဥဦးမ  ီးဘငြ ီးီးႏိုင   က  ာ္   
၂။ ေ ဒ  ြဲ  ု  
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ဥဦးဝ  ေ   က  ာ္   
၂။ ေ ဒေေီး္မ  ့  ု  
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) 
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏုို ည၊  ငျိုယေႀကိုမ   ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 

 

 



 
 

 
 

                                                    Kwat Ka Rut Village Cycle – 2 / Year - 6 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  ( K a w k a r e i k )  
 

Page 31 

၁၃။ က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇန ာ္ 

 


