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ြု မၼတႏိုက  

                ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                 င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမၿည  ္ေျချ ္ေျု  ္ ……………………………………………………………………   ၂ 

၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ ……………………………………………………………………………   ၃ 

၃။ေက ာ့လွ မ်္း္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည ပ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ ………………….…..…………….   ၃ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ …………………………………………………………………….   ၄ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ …………………………………………   ၅ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………………………….   ၅ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး ၿည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည ……………………………………   ၅ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ ………………………  ၅ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ …………………………………  ၅ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျုၿ ယအစိုးရႏိုၿ ာရထညႏွင့္ စဘ  စၿ ဇ မၼတု  ာ္ .……………….  ၅ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္…………………….  ၅ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ပထညာ္ ပ ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇၿ ာ္ …၆ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ………     ၇-၈ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) …………………………………………….   ၉-၁၀ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက ၿည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) …………………………   ၁၁-၁၂ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) …………………………………..   ၁၃-၁၄ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ………………………………………………..   ၁၅-၁၇ 

 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇၿ ာ္ (Venn diagram) ………………………………………   ၁၈-၁၉ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ ၿညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓပမၼတည  ္ ……၂၀ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ ………………………………………………………………………….  ၂၁ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) ………………………………………………… ၂၂-၂၅ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇၿ ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) ………………………………………………….. ၂၆ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) …………………………………………. ၂၇-၃၁ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏို ညုး၊  ္မၼတႏိုၿ  ကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ …………………………………… ၃၂ 

၁၃။က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇၿ ာ္    …………………………………………………………………………  ၃၃-၃၄ 
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၂။ ္ေက ႏွင့္းရ ုညာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျချ ္ေျု  ္ 

 

 

၃။္ေက ႏွင့္းရ ုညာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည  ပ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ ပထညာ္ 
၁။ ္ေက ႏွင့္းရ ညုာ္ ၁၈၀ ၈၅၆ ၈၀၆ ၁၆၆၂ 
၂။ ္ေက ႏွင့္ခႏို္ကည ၁၅၀ ၄၇၀ ၄၆၄ ၉၃၄ 
၃။ မၼတ မၼတ ာ္ေ္ာ္ ၁၅၀ ၅၂၄ ၅၂၇ ၁၀၅၁ 
၄။ ္ေက ႏွင့္ဟးမၼတည ၁၂၀ ၃၅၀ ၃၅၂ ၇၀၂ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု   ာ္ 

၄.၁။  ္ေက ႏွင့္ဟးမၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ 

 

 း မညခဲႏွင့္္ေစ ာရငည္ေ ပထညာ္ (၅၀၀)္ေက  ည စ စမ စကၠအစိုးရ ဇည ၂၄၁၂ ခ္္ာရငညး၊ ျုမညု စကၠအစိုးရ ဇည ၁၂၂၉ 

ခ္ာရငညခအစိုးရငညစကၠအစိုးရ ဇည၁၈၆၈ခ္ာရငညမၼတ ထည ္ေက ာ္အစိုးရ  ငမၼတထညမၼတပည္ေ  ထညခဲႏွင့္ ပစပည။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညျ ႏုို္ံမၿည ္ေက ႏွင့္းရ ညုာ္ ္

 ္ ညင္ ္ေက ႏွင့္ဟးမၼတည္ေက ာ္အစိုးရ   (ခ) စ ၿ ၀မၼတ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ  အစိုးရ ည္ေ၀ာ္က  ဘႏို္ာ္ ႏို္ ႏုိုစ ာ္င္ု  ာ္ 

းၿညၿ ငႏို္ကည ႏို ္ာ္အစိုးရမည မၼတ ကည  စကညအစိုးရရထည္ေအစိုးရာ္ မၼတ ကည မၼတဲု  ာ္္ေဆ ကညး္ ညျ ္ာ္ ္ေမ ္ႏိုထညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ၾက ပစပည။ 

၄ထညာ္ ႏုိုႏိုစ ာ္င္  ုပညု  ာ္ ရု  ္ေ ဒုူာ္၏စု္ာ္ ္ေ ဒခ ႏို္ထညႏွင့္း၊ ေ္ာ္္ေ ာရထညႏွင့္ ္ေ ဒထဲႏွင့္၏စ ာ္ ေ္ာ္္ေထပကညး၊ ္ေ ဒ္ေထ ု္မညာ္း၊ 

ေ္ာ္ပႊမညံာရထႏွင့္ည္ေ ဒးငည၏စ ာ္ ေ္ာ္္ေခ  း၊ ေ္ာ္္ေဟဲး၊ ေ္ာ္ဘႏိုမညာရထညႏွင့္ ္ေ ဒုး္ႏိုထည ငစပညႏွင့္ ႏုိုစ ာ္င္မၼတႏို္ံစပည မၼတဲု  ာ္မၼတပည္ေဆ ကည္၍ 

းၿညၿ ု  ာ္ငႏို္ကည  ႏို္ာ္ျ ္ာ္္ေမ ႏို္ထညၾက ပစပည။  

္ေက ႏွင့္ဟးမၼတညအစိုးရ  ဟ္ ုပညမၼတ ထညအစိုးရျခထညာ္ ရု    ကည ပ ႏုိုစ ာ္င္မၼတႏို္ံစပည ခ  ္း၊္ေမၼတ ု  ာ္အစိုးရရထညာ္းထညာ္ျ ္ာ္ 

မၼတဲ ႏို ညုု  ာ္ဟႏို္မၼတငညး ္ာ္  ္မၼတငညး ္ာ္ အစိုးရ  းးၿည၌က ကညး ညညျဒငည္၍ (မၼတ ဲ ၅-၆း ္ာ္) ္ေက ႏွင့္ဟးမၼတညအစိုးရ  ဟ္ 

္ေခဒမၼတ ထညခဲႏွင့္ ပစပည။ ၿခ္းူထၿညု  ာ္္ေျ  ထညာ္းဲ္ေခဒ္ေ၀ဒျခထည္ေစ ္ေၾက ထညႏွင့္ (စ ၿ  ၀မၼတ္) ဟ္္ေျ  ထညာ္းဲ 

္ေခဒခ ထည ပစပည။  

၃၀.၁.၂၀၁၄ ခ္ာရငညမၼတ ထည အစိုးရ  စူအစိုးရ  စ ာ္ု  ာ္ကႏို္ၿည ကူႏို္ၿည ျဒထညႏွင့္ ဘ္မညာ္ၾက္ာ္္ေက  ထညာ္မၼတငည္ေက  ထညာ္ 

မၼတပည္ေဆ ကညခဲႏွင့္ ပစပည။ုူးမၼတမညာ္္ေက  ထညာ္ကႏို္၁.၅.၂၀၀၃ ရုင္၍ ္ေက  ထညာ္စငညမၼတပည္ေဆ ကညခဲ  ပစပည။ 

 ္ေက  ထညာ္စငညမၼတပည္ေ္ေဆ ကညအစိုးရ မၼတ ထည  ငႏို္ာ္အစိုးရ္ေ  ကည  ႏွင့္ု္က စ  ညျ  ာ္ (၇၂) ခ  ညစ ္ေ  ကည  ႏွင့္ခဲႏွင့္ ပစပည။ 

က မည္ေစ   ႏို္ထညာ္ု  ာ္ကႏို္ အစိုးရ ညအစိုးရ  းူ ္ ူာ္္ေ ပထညာ္ ပ၀ထညျ ္ာ္ ကႏို္ၿည ူကႏို္ၿည ျဒထညႏွင့္ မၼတပည္ေဆ ကညခဲႏွင့္ ပစပည။ 

အစိုးရ  ၏ ္ေအစိုးရရဘကညမၼတ ထည ္ေက ႏွင့္ကႏို ္ကညအစိုးရ  း၊ ္ေျု ကညဘကညမၼတ ထည ဘ္မာ္ညၾက္ာ္္ေက  ထညာ္း၊  ္ေမ ကညဘကညမၼတ ထည စခႏို  ္ထညာ္က္မညာ္း၊ 

 ္ေမ ကည္ေမၼတ ထညဘကညမၼတ ထည င စထည္ေက  ထညာ္ျဒငည ပစပည။  

  ကည ပ ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ ု  ာ္ကႏို္ အစိုးရရထညာ္ျ ္ေ ာ္ာႏို္ထည္ေစ   ဘ  ာ္္ေ ဒ္ေထ ု္မည  ( စကည ၉၀ ) 

 ခ္ ႏိုက မညအစိုးရရႏို္ေမ ပစပည။ ဤ ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ ု  ာ္ကႏို္ အစိုးရရထညာ္ျ ္ေ ာ္ာႏို္ထည္ေစ  

 ဘ  ာ္္ေ ဒ္ေထ ု္မည  ာ္ ္ေက ာ္ဇူူ  ူာ္ ထညမၼတထညအစိုးရရႏို ပစပည။    
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျခး၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

 ္ေက ႏွင့္ဟးမၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၂၀) င္ အစိုးရရႏို ပစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္္ေမ 

 ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု   ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၃၅၀)ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၃၅၂)ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ ပထညာ္ (၇၀၂)ေ္ာ္အစိုးရရႏို ပစပည။ 

ၿခ္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ ရု  ၂၀၁၉ ခ္ာရငညး၊ ေ့် မၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ပစပည။ 

 

 ၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ 

 ္ေက ႏွင့္ဟးမၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထညာ္္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ ရု   ုမညးူု ႏို္ာ္ံျဒငည ပစပည။  ုမညးူု ႏို္ာ္  

 ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၂၀) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၃၅၀)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၃၅၂)ေ္ာ္ င္င္္ေ ပထညာ္ (၇၀၂)ေ္ာ္ အစိုးရရႏို ပစပည။  

 ၄.၄။  ႏိုခႏိုက္ညး ၿည္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည 

 ္ေက ႏွင့္ဟးမၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ ၿည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) (၂၇) ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၄) 

ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို  ပစပည။  

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

 ္ေက ႏွင့္ဟးမၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုူးမၼတမညာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ြုူၾကႏို္္ေက  ထညာ္ြင၁)ြ ္ေက  ထညာ္း၊ြ 

ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္ြမၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ပစပည။ 

 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္  ပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 

 အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ ပ ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည ပစပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည းၿညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ 

း္ ညကႏို္ထညစူာရထညႏွင့္ ေၿ  ေညငႏို္ကည  ႏို္ာ္စူု  ာ္ျဒငည ပစပည။  

 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္၊ ္ေျုၿ ယအစိုးရႏိုၿ ာရထညႏွင့္ စဘ  စၿ ဇ မၼတု  ာ္ 

 းၿည/ၿ ္ေျုး၊ ေၿ  ေညျခ း၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ က ာ္း၊ ္ေု ည္ေမၼတ ညဆႏို္ထညကၿညး၊ 

 ္ေစာ္င ာ္ ႏို ညုဆႏို္ထညု  ာ္း၊ ္ေ  ညး လ ္း၊   ညခ ္ ညငကညး၊ ငကညမၼတ ည္ေးရး၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ 

ခႏို္ထညာ္ာ  ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ပစပည။  

 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု   ာ္ 

  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္း၊ ္ေလပ က ဒ ဲံး၊  ႏို္ာ္စူ က္ာ္ ဒ ဲံး၊ စ ္ေအစိုးရာ္/မ ္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ 

 ု ႏို္ာ္စု္ာ္္ေအစိုးရာ္အစိုးရ  ဒ ဲံး၊ းူထၿည ဒ ဲံမၼတႏို္ံစပည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည ပစပည။ 

 ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က မု  ာ္ ာရထညႏွင့္းပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ္အစိုးရရႏို ပစပည။ 

 ္ေ  ္ေ   ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္း၊ ္ေက ာ္းကညက မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊ DRD မၼတႏို္ံာရထညႏွင့္ခ ႏိုမၼတညဆကည ပစပည။  
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၅။ းူ ္ ာူ္္ေ ပထညာ္ ပ ထည္ေစ  းူုဆ္မညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇၿ ာ္ 

 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 ပ ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ပထညာ္ 
၁၀.၅.၂၀၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၁၉ ၆၁ ၈၀  ဓႏိုက စကည္ေ  ုာ္ ညုာ္္ေက  ထညာ္း္ ညထမညာ္ ရု  
းၿညး၊ ေၿ  ေညျခ း၊ ္ေအစိုးရး္ ညထမညာ္ာရထညႏွင့္ ကူာ္စမညာ္္ေအစိုးရ ထညာ္ 
 ၿည္ေအစိုးရာ္မၼတႏို္ံျဒငညစပည။  ႏို္ထညာ္း၊ ု္ေးာ္း၊ ငက   ူာရထညႏွင့္ 
လ  မညစႏို္ံ စ  ာ္္ေအစိုးရ ကည း္ ညး္ ညစူု  ာ္းပညာ္ 
အစိုးရရႏို ပစပည။ 

၁၀.၅.၂၀၁၉ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar)  

၁၉ ၆၁ ၈၀ ႏုို္ာ္အစိုးရ စ္မၼတ ထည ္ေအစိုးရ က္ာ္မငညျု္ ညု္  ာ္ ာရငညငေညၾက ္္ေမၼတ ံ 
အစိုးရ ပစပည။ ၿခထညက ္ေအစိုးရး ညုာ္ခအ္စိုးရာ္ကႏို္စ   ာ္  ာ္ 
ခံဲအစိုးရ္ေစ ညးပညာ္ ၿခ္ ခပမၼတ ထည က္မညး ညုာ္ခအ္စိုးရာ္ကႏို္ 
 စ ္ာ္ျ ္စူု  ာ္စပည။  မ္ာ္ဆ ္ာ္က္မညစ ၿည္ေစ  
ံ ႏုို္ြ ရု  က  ္ ႏို္ာ္ာရထညႏွင့္ ္ေု ညးံ ႏုို္ထညံ ႏုို္ြျဒငညစပည။ 

၁၀.၅.၂၀၁၉ ေငၥ ဓမၾက ၿည ု္ ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  

၁၉ ၆၁ ၈၀  ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္စပည ္ေမံင ာ္ 
း္ ညထမညာ္ျဒငည  စကည္ေ  ုာ္ ညုာ္္ေက  ထညာ္ျ ္ၾကံ ္ာ္ 
င ာ္ မၼတည္ေမ္ေအစိုးရာ္ ခကည ခဲၾက ္ ပက ္ေထ ာ္္ေခ ာ္ၿူ 
ံ ္ာ္ ္ေျဒအစိုးရရထညာ္ၾကစပည။ 

၁၀.၅.၂၀၁၉  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram)  

၁၉ ၆၁ ၈၀ ္ေင ာ္္ေအစိုးရ ထညာ္ျခထညာ္ကႏို္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ ု  ာ္င္က း္ ည 
ကႏို္ထညၾက ပစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 
မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္/ ု ႏို္ာ္စု္ာ္ မၼတမညမၼတူ ူာ္္ေ ပထညာ္ ပ 
 ထညၾက ပစပည။ ္ေအစိုးရရာ္အစိုးရႏို္ာ္င  ဲ ၿူ ဆု  ာ္္ေၾက ထညႏွင့္ 
ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ခ အစိုးရု္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ကစ စပည။ 

၁၀.၅.၂၀၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၁၉ ၆၁ ၈၀   ညခ ္ ညငကည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ ္ေ  ညး လ ္း၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ 
ငကညမၼတ ည္ေးရး၊  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
ဆႏို္ထညကၿညး၊ က ာ္း၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္း၊ 
းၿညး၊ ာ  ာ္ မၼတႏို္ံကႏို္  ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ံက 
စ ္ာ္င ၾဲကစပည။ 

၁၀.၅.၂၀၁၉  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ 
(Veen Diagram)  

၁၉ ၆၁ ၈၀ ္ေက ာ္အစိုးရ  ု္ာ္းထညာ္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ းူု္ကၿညဆၿည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံ 
မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ ပ ထညျခထညာ္ုအစိုးရရႏို ပ။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည 
  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည္ေစ  က မဆႏို္ထညအစိုးရ ု  ာ္ာရထညႏွင့္ 
ခ ႏိုမၼတညဆကညု္  ာ္္ေက ထညာ္ ပစပည။ 
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခခ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညခ ကညု   ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ႏွင့္ဟးမၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 
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္ေက ႏွင့္ဟးမၼတည္ေက ာ္အစိုးရ   းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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   ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) 

္ေက ႏွင့္ဟးမၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
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္ေက ႏွင့္ဟးမၼတည္ေက ာ္အစိုးရ   အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည ၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက ၿည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 

္ေက ႏွင့္ဟးမၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက ၿည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ျ ဇၿ ာ္ 
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္ေက ႏွင့္ဟးမၼတည္ေက ာ္အစိုးရ   ေငၥ ဓမၾက ၿည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) 

္ေက ႏွင့္ဟးမၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္   ္င  

 
 

 

 



 
 

 
 

Kawt Ha Latt Village Cycle – 2 / Year - 6 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  ( K a w k a r e i k )  
 

Page 14 

္ေက ႏွင့္ဟးမၼတည္ေက ာ္အစိုးရ    ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္   
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) 

္ေက ႏွင့္ဟးမၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ ျ ဇၿ ာ္ 
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္ေက ႏွင့္ဟးမၼတည္ေက ာ္အစိုးရ    ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ျ ဇၿ ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္ၿ ာ္ (Venn diagram) 

         ္ေက ႏွင့္ဟးမၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္ၿ ာ္ျ   ္ 

 

 



 
 

 
 

Kawt Ha Latt Village Cycle – 2 / Year - 6 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  ( K a w k a r e i k )  
 

Page 19 

္ေက ႏွင့္ဟးမၼတည္ေက ာ္အစိုးရ    ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္ၿ ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ ၿညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု ္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓပမၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ဥ ္းစ  ္း က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ႏုိုးရ၀ထညာ္  ု ေကၠက 
 ၿညၿူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္္ေအစိုးရႊဘ က  ာ္  ္ေခပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ဒၿေညျ ႏုို္ထည  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ဥ ္း့လျ်မမာ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။  ်ေအ္းေအ္း  ် ္း  ု  
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။  ်ိႏလမမ္း ကၾကညမ  ု ္ေခပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ဥ ္းေအ မမပါ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေ္ာ္ျုထညႏွင့္္ေ ာ္ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္ခ ငည္ေ ာ္ က  ာ္  ္ေခပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေ ဒေအ္းးလမမ  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေ ဒ္ေ ာ္ခႏို္ထည  ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏိုၿ္ညင ာ္းရၿည 
 
၁။ ေ ဒၚမမျ်မမာ  ု  
၂။ ဥ ္းးမမ က  ာ္   
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ဥ ္းျ်မမာေအ္း က  ာ္   
၂။ ေ ဒအ မု္းျ်မမာ  ု  
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇၿ ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) 
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏုို ည၊   တ ယအႀက ် မ  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 
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၁၃။ က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇၿ ာ္ 
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