
စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး၊ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ  ်ဆည်ရမ ြောငျ်ိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန 

ရက ျိုးလကရ်ေသဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကရ် ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 

လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 

National Community Driven Development Project 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

က ငမ်ပည်နယ၊် ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယ၊်  ငျ်ိုး  ြောရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

ရကြော ဂူရက ျိုး  ြော၏ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် 

၂၀၂၀မပည ်နစှ် (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 
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 ြောတ ကြော 

စဉ် အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော  

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို  

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို  

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး  

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ် အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and 

Resource Map) 
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KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 2 

 

၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  

၆.၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ  ်ဆနျ်ိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။  

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။  

၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1)  

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2)  

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ်ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3)  

၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး  

၁၄။ ကဏ္ဍြောအလ ိုကအ်နစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး  

၁၅။လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး(NCDDP)မဖင ရ်ဆြောင ် က်ရသြောစ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲ  ြောျိုး။ 
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၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို 
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၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို ( ငျ်ိုး  ြောရက ျိုး  ြောအိုပ်စို) 

 

၃။  

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး 

စဉ် ရက ျိုး  ြောအ ည ် အ  ်ရထြောငစ်ို က ြောျိုး   စိုစိုရပါငျ်ိုး 

၁။ ကက ော့ကရွတ ် ၉၂ ၂၃၁ ၂၃၇ ၄၆၈ 

၂။ ကက ော့ဂ ူ ၃၅၄ ၉၀၄ ၈၃၈ ၁၇၄၂ 

၃။ ကက ော့ငကှ ် ၆၇ ၁၄၄ ၁၇၁ ၃၁၅ 

၄။ က  ငခ်စ ် ၁၃၉ ၃၆၀ ၃၈၅ ၇၄၅ 

၅။ က  ော့က ျူကု ််း ၄၂၆ ၉၇၈ ၉၂၂ ၁၉၀၀ 

၆ဖ။ ဘုရ ်းကက ်း (ကတ င)် ၁၉၈ ၅၄၈ ၅၅၁ ၁၀၉၉ 

၇။ မင််းရွ  ၉၄၃ ၂၂၂၃ ၂၀၃၄ ၄၂၅၇ 

ဖဖဖ

ဖဖ၈

လိကမ္ ်က ု ၇၆ 

 

၁၆၈ ၁၈၈ ၃၅၆ 

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး 

စဉ် ရက ျိုး  ြောအ ည ် အ  ်ရထြောင်

စို 

က ြောျိုး   စိုစိုရပါငျ်ိုး 

၁။ ကက ော့ကရွတ ် ၉၂ ၂၃၁ ၂၃၇ ၄၆၈ 

၂။ ကက ော့ဂ ူ ၃၅၄ ၉၀၄ ၈၃၈ ၁၇၄၂ 

၃။ ကက ော့ငကှ ် ၆၇ ၁၄၄ ၁၇၁ ၃၁၅ 

၄။ က  ငခ်စ ် ၁၃၉ ၃၆၀ ၃၈၅ ၇၄၅ 

၅။ က  ော့က ျူကု ််း ၄၂၆ ၉၇၈ ၉၂၂ ၁၉၀၀ 

၆။ ဘုရ ်းကက ်း 

(ကတ င)် 

၁၉၈ ၅၄၈ ၅၅၁ ၁၀၉၉ 

၇။ မင််းရွ  ၉၄၃ ၂၂၂၃ ၂၀၃၄ ၄၂၅၇ 

၈။ လိကမ္ ်ကု ််း ၇၆ ၁၆၈ ၁၈၈ ၃၅၆ 
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။ 
 

 

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

ရကြော ဂူရက ျိုး  ြောသည် ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယ၊် က ငမ်ပည်နယ ်ငျ်ိုး   ြောအိုပ်စိုတ င ်တည်ရှ  

ရသြော    ြောရလျိုးတစ်  ြောမဖစ်ပါသည်။ ရကြော ဂူရက ျိုး  ြောသည် လ န်ြဲေ ရသြောနစ်ှရပါငျ်ိုး (၁၀၀) 

ရက ြော် ှစ၍   သြောျိုးစိုဝငအ်နညျ်ိုးငယ ်ရမပြောငျ်ိုးရ  ွံ့ရနထ ိုင ်ြော ှ   ြောရလျိုးတစ ် ြောတညလ်ြော 

ြဲေ မြေငျ်ိုး မဖစ်သည်။  

 ထ ိုအြေ  နတ် င ်ဤနယရ်မ သည် အရ ှြောငန်ယရ်မ   ြောျိုးမဖစ်ရသြောရ ကြောင  ်စစ်ရဘျိုး 

 က    မြေငျ်ိုး၊  အသကအ်နတ ြောယက် ရ ြောက်မြေငျ်ိုး၊ စြောျိုးဝတရ်နရ ျိုးအတ က ်လိုပ်က ိုငစ်ြောျိုး 

ရသြောက်၍အဆင ်ရမပမြေငျ်ိုးစရသြောြေကအ်ြဲေ    ျိုးစ ို ကြောျိုး ှ ရမပြောငျ်ိုး ရ  ွံ့ပဲဆကလ်က်ရန 

ထ ိုငြဲ်ေ ရသြောရ ကြောင ရ်ကြော ဂူ  ြောအမဖစ် ပ်တည်န ိုငြဲ်ေ မြေငျ်ိုးမဖစ်သည။်ရကြော ဂူ  ြောဟိုအ ညတ် င ်

 မြေငျ်ိုးအရ ကြောငျ်ိုး ငျ်ိုး ှြော   ြော၏ရတြောငဘ်က်အ ပ်တ င ်“န  သြောရတြောငဂူ်” ဟရူသြောဂူရှ ပါ 

သည။် ၎ငျ်ိုးဂူက ို အစ မဲပ ၍ “ရကြော ဂူ  ြော” ဟိုအ ည်တ ငြဲ်ေ  မြေငျ်ိုးမဖစ်သည။်   ြောတည်စတ င ်

လ ်ျိုးဆ ို၍  ရှ ရြေ ၊  ည်သည  ်  ြောက ိုပင ်သ ြောျိုး ည်ဆ ိုလျှင ်ရတြော ကြောျိုး၊ ြေ    ကြောျိုး၊ လယ ်

 ကြောျိုး၊ ရမ ြောငျ်ိုး ကြောျိုး က ိုမဖတ၍် သ ြောျိုး  ပါသည။် ဝ ်ျိုးစြောအတ က် စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးအမဖစ် ထငျ်ိုး 

ြေိုတ၊် ဖက်ရကြောက်၊ ငါျိုးရှြော   ြောက ဘ ်ျိုး လိုပ်ငန်ျိုး   ြောျိုးမဖင  ်လိုပ်က ိုငစ်ြောျိုးရသြောက် ငျ်ိုး 

အြေက်အြဲေ  ြောျိုးစ ြောမဖင  ်ဝတစ်ြေါ၊ ငတတ်လညှ ် မဖင အ်သက်ရှငရ်နထ ိုငြဲ်ေ ပါသည်။ ယြေိုအ 

ြေါတ င ်ရကြော ဂူရက ျိုး  ြော ှ  ည်သည ်ရက ျိုး  ြောက ို ဆ ို လ ယက်ူစ ြောသ ြောျိုးလြောန ိုငဖ်ပ မဖစ်ပါသည။် 

စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလည်ျိုးအထ ိုကအ်ရလ ြောက်ရကြောငျ်ိုး  န်လြောဖပ မဖစ်ပါသည။်ယြေိုအြေ  န်၌ပညြောရ ျိုး 

တ င ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတက် ှုအနည်ျိုးငယသ်ြောရှ သမဖင  ်ရြေြောတပ်ညြောတတလ်ူငယ ် ြောျိုးလ ိုအပ်ရသြော 

ပညြောရ ျိုးဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတက် န ်လ ိုအပ်ပါသညဟ်ို တငမ်ပအပ်ပါသည်။ 



ရကြော ဂူရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 
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၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

   ရကြော ဂူရက ျိုး  ြောတ င ်အ  ်ရထြောငစ်ို (၃၅၄) စို ရှ ပါသည။် ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးရန ထ ိုငရ်သြော 

လူဦျိုးရ  ှြော အ    ျိုးသြောျိုး (၉၀၄)ဦျိုး၊ အ    ျိုးသ  ျိုး (၈၃၈)ဦျိုး၊ စိုစိုရပါငျ်ိုး (၁၇၄၂)ဦျိုးရှ ပါသည်။ ယြေို 

အ  ်ရထြောငစ်ိုနငှ  ်လဦူျိုးရ စြော ငျ်ိုး  ှြော ၂၀၂၀ - ြေိုနစှ်၊ ဇ နလ် တ င ်ရကြောက်ထြောျိုးရသြော စြော ငျ်ိုး 

မဖစ်ပါသည။် 

 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ   

    ရကြော ဂူရက ျိုး  ြောတ ငရ်နထ ိုငျ်ိုးရသြော တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို ှြော   န်၊ဟ နဒြူလူ    ျိုးမဖစ်ပါ 

သည။်   နလ်ူ    ျိုး  အ  ်ရထြောငစ်ို (၃၄၆) စိုတ င ်အ    ျိုးသြောျိုး (၈၈၄)ဦျိုးနငှ  ်အ    ျိုးသ  ျိုး (၈၁၁) 

ဦျိုး စိုစိုရပါငျ်ိုး (၁၆၉၅)ဦျိုး ရှ ပါသည်။ ဟ နဒြူလူ    ျိုး  အ  ်ရထြောငစ်ို (၈) စိုတ င ်အ    ျိုးသြောျိုး 

(၂၀)ဦျိုးနငှ  ်အ    ျိုးသ  ျိုး (၂၇)ဦျိုး စိုစိုရပါငျ်ိုး (၄၇)ဦျိုး ရှ ပါသည်။  

 

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

     ရကြော ဂူရက ျိုး  ြောရက ျိုး  ြောတ င ်သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစှ ်နငှ  ်အထက)် (၁၀၆) ဦျိုး၊  

 သန်စ  ်ျိုး (၈) ဦျိုးတ ို  ရှ  ပါသည။် 

 

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

 ရကြော ဂူရက ျိုး  ြောတ င ် ူလတနျ်ိုးရက ြောငျ်ိုး (၁)ရက ြောငျ်ိုး၊  ူကက  ရက ြောငျ်ိုး (၁) ရက ြောငျ်ိုး တ ို   

ရှ ပါ သည။်  

 



ရကြော ဂူရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 
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၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

     ြောသ/ူသြောျိုး  ြောျိုး၏ အဓ ကစ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုး ှြော စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးမဖစ်ပါသည။် စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးတ င ်

လယစ် ိုက်ပ   ျိုး လိုပ်က ိုငသ်နူငှ  ်ဥယ ြောဉ်စ ိုက်ပ   ျိုးသ ူ ြောျိုးမဖစ်ပါသည။် 

 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

 လယ/်ယြောရမ ၊ ဥယ ြောဉ်မြေ ၊ လကတ် န်ျိုးထ န်စက၊် ကြောျိုး၊ ရ ြော်ရတြောဆ် ိုငက်ယ၊် 

အရသျိုးစြောျိုးအ  ်ဆ ိုင ် ြောျိုး၊ ရထြောလ်ြောဂ  ၊ အပ်ြေ  ပ်စက်၊ စက်တပ်ရလှ၊ မ က်  တစ်က်၊  

ရ တ ငျ်ိုး၊ ြေ ိုငျ်ိုးန ြောျိုးတ ို  ရှ ပါသည်။ 

 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

  အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၊ ရက ြောငျ်ိုးရကြော် တ ၊ ရဂါပကအဖ ဲွံ့၊ အ ိုျိုးသကူက ျိုးအဖ ဲ ွံ့၊ သြောရ ျိုး/နြောရ ျိုး 

အဖ ဲွံ့၊ အ    ျိုးသ  ျိုးရ ျိုး ြောအဖ ဲ ွံ့၊ လူငယအ်ဖ ဲ ွံ့တ ို  သည်ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးတည်ရှ ရသြော 

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုးမဖစ်ပါသည်။ 

 ရက ျိုး  ြောမပငပ်ရှ  အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုး  ြောျိုးနငှ  ်ဌြောန  ြောျိုး နငှ လ်ည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှုရှ ပါသည။် 

ြေ  ိုဓြောတအ်ြောျိုးြေ ဲ  ိုအဖ ဲ ွံ့၊ အိုပ်စိုအိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၊  ဲစြေနျ်ိုး၊ မပည်နယလ် တရ်တြော်၊ 

ဖ   ွံ့နယရ်က ျိုးလက်၊ Phase M တ ို  နငှ ြ်ေ  တဆ်က်ပါသည။်  
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၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ်အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ပါဝငရ်ဆ ျိုး

ရန ျိုး 

သဦူျိုးရ  

အဓ ကရဆ ျိုးရန ျိုးသည အ်ြေ က်

  ြောျိုး 

က   ပ 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ 

ပ ို 

၂၂ ၃

၉ 

၆၁ စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး၊ 

န ိုငင် မြေြောျိုး (ထ ိုငျ်ိုး)  ရ  ွံ့ရမပြောငျ်ိုး 

လိုပ်က ိုငသ် ူ  ြောျိုးမြေငျ်ိုး။ 

 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ် ၁

၉ 

၃

၄ 

၅၃ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး၊ 

ဝငရ်င နည်ျိုးပါျိုးမြေငျ်ိုး၊ ရသြောက ်

သ ိုျိုးရ ရှြောျိုးပါျိုးမြေငျ်ိုး၊ 

လ ်ျိုးပန်ျိုးဆက်သ ယရ် ျိုး၊ 

က န်ျိုး ြောရ ျိုး၊ 

ပ ဲရတြော ်က ် ြောျိုး။ 

၃ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် ၁

၉ 

၃

၄ 

၅၃ အဆင ်ရမပရသြောအ  ်ရထြောင်

စို (၁၈၀)စို၊ အလိုပ် 

အက ိုငရှ်ြောျိုးပါျိုးမြေငျ်ိုး၊ 

က န်ျိုး ြောရ ျိုး၊ ပညြောရ ျိုး၊။ 



ရကြော ဂူရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 
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၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) ၃၂ ၃

၅ 

၆၇ ပညြောတတရ်မ ြောက် ှု၊ 

ဝငရ်င နည်ျိုးပါျိုးမြေငျ်ိုး၊ အလိုပ် 

အက ိုငအ်ြေ င အ်လ ်ျိုးရှြောျိုးပါျိုး 

မြေငျ်ိုး၊ အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုး 

ဝငရ်င  အလိုပ်အက ိုင ်ရှ မြေငျ်ိုး

၊ က န်ျိုး ြောရ ျိုး။ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး ၁

၈ 

၂၆ ၄၄ အပ်ြေ  ပ်စက် အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုး 

သ ိုျိုးစ ဲ ှု  ြောျိုးသည။်လကတ် န်ျိုး

ထ န်စက၊် ရထြော်လြောဂ  ၊ 

မ က်  တစ်က်၊ စက်တပ်ရလှ၊ 

အ    ျိုးသြောျိုး  ြောျိုးသ ိုျိုးစ ဲ ှု  ြောျိုး 

သည။် ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ 

ရ တ ငျ်ိုး၊ ဘိုနျ်ိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး၊ 

လယ၊် န ြောျိုး တ ို  က ို အ    ျိုးသြောျိုး၊ 

အ    ျိုးသ  ျိုးတ ို  က 

သ ိုျိုးစ ဲ ကသည်။ 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု ၂၂ ၃

၉ 

၆၁ ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးအိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးအ

ဖ ဲ ွံ့  ှ  သဇြောလ  ်ျိုး  ိုျိုး၊ 

ရက ျိုး  ြောမပငပ်တ ငြ်ေ  ိုဓြောတ်

အြောျိုးြေ ဲ  ိုအဖ ဲ ွံ့အိုပ်စိုအိုပ်ြေ  ပ်

ရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၊ ဲစြေန်ျိုး၊မပည်နယ ်

လ တရ်တြော်၊ဖ   ွံ့နယရ်က ျိုး 

လက်၊ Phase M 

တ ို  လ  ်ျိုး  ိုျိုး ှု  ြောျိုးသည။် 
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၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

 ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 
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၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  
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၆.၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  
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၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  
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၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  
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၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  
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၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး နငှ ဆ်န်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ ဆ်န်ျိုးစစ်ြေ က်  လေ ် ြောျိုး 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို အသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုးရ ကြောငျ်ိုးအတ က ်

ဉယ ြောဉ်မြေ နငှ  ်လယယ်ြောလိုပ်ငန်ျိုးက ို 

လိုပ်က ိုင ်ကဖပ ျိုး အြေ   ွံ့  ှြော န ိုငင် မြေြောျိုးသ ို   

သ ြောျိုးရ ြောက်လိုပ်က ိုင ်ကသည။်လိုပ်သြောျိုး 

အငအ်ြောျိုးနည်ျိုးပါျိုးသည အ်တ ကလ်ယယ်ြောရမ 

  ြောျိုးစြောျိုးက က်ရမ အမဖစ်သ ို  ရမပြောငျ်ိုးလသဲ ြောျိုး 

ဖပ ျိုးလယယ်ြောရမ   ြောျိုးရှြောျိုးပါျိုးလြောသည။်ဟ နဒြူ

လူ    ျိုး  ြောျိုးသည်သ ျိုးမြေြောျိုးရနထ ိုင ်ကသည။်  ြော

အလယပ် ိုငျ်ိုးတ ငဟ် နဒြူလူ    ျိုးရနထ ိုင ်က 

သည။်  ြောအတ ငျ်ိုး၌ ရ  ွံ့ရမပြောငျ်ိုး လိုပ်သြောျိုး 

  ြောျိုး ရနထ ိုငမ်ြေငျ်ိုး  ရှ  ကပါ။ 

*ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကရ်စ ည အ်ြေ က်  ြောျိုး 

-ြေန်ျိုး ရဆြောင ်

-စြောသငရ်ဆြောင ်

-အ  ြောျိုးသ ိုျိုးရ တ ငျ်ိုး 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ် လယယ်ြောစ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးက ို အဓ က 

အသက်ရ  ျိုးဝ  ်ျိုးရ ကြောငျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးမဖစ်ဖပ ျိုး 

အမြေြောျိုးဝငရ်င  လိုပ်ငန်ျိုး ှြော 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးမဖစ်သည်။စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး 

နငှ ရ်  ျိုးမ ြူရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးက ို 

တစ်နစှ်ပတလ် ိုျိုးလိုပ်က ိုင ်ကသည်။ဝငရ်င အ 
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 ဆငျ်ိုး ဲသ ူ ြောျိုးတ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူနည်ျိုးစို  ြောျိုး

သည်စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးနငှ  ်

ရန  စြောျိုးလိုပ်က ိုင ်ကသည်။ရကြောက်စ ိုက်မြေငျ်ိုး

လိုပ်ငန်ျိုးတ ငအ်    ျိုးသြောျိုး(၅၀၀၀)၊အ    ျိုးသ 

  ျိုး(၅၀၀၀)ပ  ်ျိုး ျှဝငရ်င တိုပါသည်။တစ်နစှ်

တြောဝငရ်င သည် တစ်နစ်တြောအသ ိုျိုးစ  တ ်

အတ ကလ် ိုရလြောက ်ှုရှ ပါသည။်အ    ျိုးသ  ျိုး

၏အဓ ကအသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုးရ ကြောငျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုး

 ှြောစက်ြေ  ပ်၊ရ ျိုးရ ြောငျ်ိုး၊ရကြောက ် တလ်ိုပ် 

ငန်ျိုးမဖစ်သည်။အ    ျိုးသ  ျိုးအ  ်ရထြောငဦ်ျိုးစ ျိုး

  ြောျိုး၏ဝငရ်င သြောအ်    ျိုးသြောျိုးအ  ်ရထြောငဦ်ျိုး 

စ ျိုး၏ဝငရ်င နငှ  ်တပူါ။ရန  စြောျိုးလိုပ်အြောျိုးြေ 

အတ ကအ်    ျိုးသြောျိုး  ြောျိုးနငှ လ်ိုပ်အြောျိုးြေတပူါ 

သည။် 

၃ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် ရက ျိုး  ြောတ ငအ်ဆင ်ရမပရသြောအ  ်ရထြောင ်

စို(၁၈၀)စိုရှ ပါသည်။ 

အဆင ်ရမပ မြေငျ်ိုးအရ ကြောငျ်ိုး ှြောရန  စြောျိုး၊က 

ဘ ်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးတန ိုငတ်ပ ိုငလ်ိုပ်ငန်ျိုးသြောလိုပ်

ရဆြောင ်ရသြောရ ကြောင ပ် ို ှန်ဝငရ်င  ရှ မြေငျ်ိုး

ရ ကြောင မ်ဖစ်သည။် 

အစ အစဉ်ရ ျိုးဆ  ဲြောတ ငအ်ဆင ်ရမပရသြော 

အ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုး၏အြောျိုးလပ်ြေ  နတ် ငအ်စ  

အစဉ်ရ ျိုးဆ ဖဲပ ျိုးသတူ ို  တငမ်ပလြောရသြောလ ိုအပ်

ြေ က်  ြောျိုးက ိုအရလျိုးထြောျိုးစဉ်စြောျိုးရပျိုးမြေငျ်ိုးမဖင ်
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ရဆြောင ် က်န ိုင ်ည။် 

လ ်ျိုးလိုပ်မြေငျ်ိုးလိုပ်ငနျ်ိုး၊အရဆြောကအ်ဦ 

ရဆြောက်လိုပ်မြေငျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးတ ငပ်ါဝငလ်ိုပ် 

က ိုငဖ်ပ ျိုးလိုပ်အြောျိုးြေဝငရ်င  လြော ည။် 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) ပညြောတတရ်မ ြောက် ှု၊ဦျိုးရဆြောငန် ိုင ်ှု၊ဝငရ်င  

 ရှ  ှုနငှ အ်ဖ ဲ ွံ့အစညျ်ိုးတ ငပ်ါဝင ်ှု ှြောအ    ျိုး 

သ  ျိုးပါဝငြ်ေ င အ်ြောျိုးနညျ်ိုးသည်။ဉပ ြော-

အ    ျိုးသြောျိုး  ြောျိုး 

သည်ဝငရ်င ရှြောန ိုင ်ှုအ  ြောျိုးဆ ိုျိုးမဖစ်ဖပ ျိုးအ    ျိုး

သ  ျိုး  ြောျိုးဝငရ်င နည်ျိုးမြေငျ်ိုး ှြောအ  ် ှုက စစတ င်

သြောအြေ  န်ကိုန်ရနမြေငျ်ိုးရ ကြောင မ်ဖစ်ရနတတ ်

ပါသည။် 

အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးသည်ဝငရ်င  ရသြောအလိုပ် 

တ ငန်ညျ်ိုးဖပ ျိုးအ  ်ထတဲ ငရှ် ရနတတမ်ြေငျ်ိုး 

၊ပညြောရ ျိုးအြောျိုးနည်ျိုးမြေငျ်ိုးရ ကြောင  ်ရမပြော  

ဆ ို ဲ ြော ှဦျိုးရဆြောငန် ိုင ်ှု ရှ မြေငျ်ိုးရ ကြောင မ်ဖစ်

ရနတတပ်ါသည။် 

ရက ျိုး  ြောတ ငအ်    ျိုးသ  ျိုးအသ ပညြောရပျိုး 

ရဆ ျိုးရန ျိုးပ ဲ  ြောျိုးလိုပ်ရဆြောငရ်ပျိုးမြေငျ်ိုး၊လိုပ်ပ ိုင ်

ြေ င တ်န်ျိုးတရူပျိုးမြေငျ်ိုးမဖင ဖ်  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး

ရဆြောင ် က ်ြောတ ငအ်    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး 

လက်တ ရဲြေေါ်ယမူြေငျ်ိုးမဖင ကူ်ည ရပျိုးန ိုငသ်ည။် 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး အ    ျိုးသ  ျိုးသ ျိုးသန  အ်သ ိုျိုးမပ ရသြောအ ငျ်ိုးအ 

မ စ် ှြောအပ်ြေ  ပ်စက်မဖစ်သည။် 
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KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 19 

 

အ    ျိုးသြောျိုးသ ျိုးသန  ်အသ ိုျိုးမပ ရသြောအ ငျ်ိုးအ 

မ စ် ှြောရဘြောလ ိုျိုးက ငျ်ိုး၊လကတ် နျ်ိုးထ န်စက်၊ 

ဆန်စက်တ ို  မဖစ်သည။် 

အ ငျ်ိုးအမ စ်အ  ြောျိုးစို ှြောအ    ျိုးသ  ျိုးနငှ အ်

    ျိုးသြောျိုးအတတူက သ ိုျိုးစ ဲဖပ ျိုးထ န်ျိုးြေ  ပ် က 

သည။် 

အ    ျိုးသြောျိုးသ ျိုးသန  ်ထ န်ျိုးြေ  ပ်ရသြောအ ငျ်ိုးအ 

မ စ် ှြောရဘြောလ ိုျိုးက ငျ်ိုးနငှ လ်က်တ န်ျိုးထ နစ်က်

တ ို  မဖစ်သည်။ 

ကြောျိုး၊အပ်ြေ  ပ်စက်နငှ လ်က်ဝတ ်တနြောတ ို   

 ှြောအ    ျိုးသ  ျိုးသ ျိုးသန  ်ထ န်ျိုးြေ  ပ် ကသည။် 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု စြော ငျ်ိုးထတဲ ငအ်ဖ ဲ ွံ့အစညျ်ိုးအြောျိုးလ ိုျိုးပါဝငပ်ါ 

သည။် 

ရက ျိုး  ြောရှ အဖ ဲ ွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုးအြောျိုးလ ိုျိုးသည် 

လူ ှုရ ျိုး၊စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးနငှ ဘ်ြောသြောရ ျိုးဆ ိုင ်ြော 

က စစ ပ်  ြောျိုးတ ငပူ်ျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်ဆြောင ် က ်

  က ်ကပါသည။် 

ရက ျိုး  ြောစ /ရထြောက်ရကြော် တ ၊က နျ်ိုး ြောရ ျိုး

ရကြော် တ နငှ လ်ူငယအ်ဖ ဲ ွံ့တ ို  တ ငအ်    ျိုးသ  ျိုး

  ြောျိုးပါဝငသ်ည်။ 

ဆ ြောရတြော်ဘို ြောျိုး၏ဦျိုးရဆြောင ်ှုရအြောကတ် င်

  ြောရှ အဖ ဲ ွံ့အစညျ်ိုး  ြောျိုးကဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတက ်ှု 

တ ငပူ်ျိုးရပါငျ်ိုးပါဝင ်ကသည။် 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ် ြောျိုးသည်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့
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ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတက် ှုတ ငဦ်ျိုးရဆြောင ်ှုအြေန်ျိုးကဏ္ဍ 

တ ငပ်ါဝငသ်ည။် 

ရေသြေ အဖ ဲ ွံ့ နငှ မ်ပငပ်အဖ ဲ ွံ့အစညျ်ိုး  ြောျိုးြေ  တ ်

ဆက် ှု ှြောအနည်ျိုးငယသ်ြောရှ ပါသည။် 
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၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။ 
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၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။ 

 

စ

ဉ် 

အ ည ် က ြောျိုး   တြောဝန ်  ှတြ်ေ က ်

၁ မင််းက  ငဆုိ်င ် က ြောျိုး  ရက ျိုး  ြောစ   က နျ်ိုးအရထြောက်

အကမူပ  ရကြော် တ (ဉ ကက ဌ) 

 

၂ မိခ ိျိုထက ်    ရက ျိုး  ြောစ   က နျ်ိုးအရထြောက်

အကမူပ  ရကြော် တ (ဉ ကက ဌ) 

 

၃ မိ ကက င််းမွ  ်    ဝယယ်ရူ ျိုးဆပ်ရကြော ်တ  

(ရြေါငျ်ိုးရဆြောင)် 

 

၄ မင််းန ု က ြောျိုး  ဝယယ်ရူ ျိုးဆပ်ရကြော ်တ  

(အဖ ဲွံ့ဝင)် 

 

၅ မိခငဇ် ဦ်း    ဝယယ်ရူ ျိုးဆပ်ရကြော ်တ  

(အဖ ဲွံ့ဝင)် 

 

၆ ဦ်းဆုိင််းဟ က ြောျိုး  ဝယယ်ရူ ျိုးဆပ်ရကြော ်တ  

(အဖ ဲွံ့ဝင)် 

 

၇ က ေါ် စို်း    ရက ျိုး  ြောစြော ငျ်ိုးက ိုင ်  

၈ ဦ်းဘု က ြောျိုး  ရစြောင  ်ကည ်ကက ျိုး ကပ်ရ ျိုး 

ဆပ်ရကြော် တ  

(ရြေါငျ်ိုးရဆြောင)် 

 

၉ ဦ်းကိငု ် က ြောျိုး  ရစြောင  ်ကည ်ကက ျိုး ကပ်ရ ျိုး 

ဆပ်ရကြော် တ (အဖ ဲွံ့ဝင)် 

 

၁ က ေါ်ကွ မ် ်း    လိုပ်ငန်ျိုးလည်ပတမ်ပ မပင ်  
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၀ ထ န်ျိုးသ  ်ျိုးမြေငျ်ိုးဆပ်ရကြော် 

တ  (ရြေါငျ်ိုးရဆြောင)် 

၁

၁ 

ဦ်းကခ  င််း က ြောျိုး  လိုပ်ငန်ျိုးလည်ပတမ်ပ မပင ်

ထ န်ျိုးသ  ်ျိုးမြေငျ်ိုးဆပ်ရကြော် 

တ (အဖ ဲွံ့ဝင)် 

 

၁၂ ဦ်းကမ ငခ် ိျို က ြောျိုး  လိုပ်ငန်ျိုးလည်ပတမ်ပ မပင ်

ထ န်ျိုးသ  ်ျိုးမြေငျ်ိုးဆပ်ရကြော် 

တ (အဖ ဲွံ့ဝင)် 

 

၁

၃ 

ဦ်းကက  ်ဝင််း က ြောျိုး  ရဝဖန်အ က  က ိုယစ်ြောျိုးလယှ ်  

၁

၄ 

မိသ တ     ရဝဖန်အ က  က ိုယစ်ြောျိုးလယှ ်  

၁

၅ 

မိခ မ််းခ မ််းမွ  ်    ရက ျိုး  ြောရစတနြော ဝန်ထ ်ျိုး  

၁

၆ 

မင််းက  ငဆုိ်င ် က ြောျိုး  ရက ျိုး  ြောရစတနြော ဝန်ထ ်ျိုး  
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၁၀

။ 

ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1) 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောငအ် 

 ည်  

ဦျိုးလငျ်ိုး 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

ဖိုန်ျိုးန ပါတ-်

09784464717 

 

လူထိုစညျ်ိုး  ို ျိုးရ ျိုး  ျိုး 

အ ည်   

 ငျ်ိုးရဝဖဖ  ျိုးရှ န ်

မပည်နယ ်

က င ်

ဖ   ွံ့နယ ်    

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို       

 ငျ်ိုး  ြော 

ရက ျိုး  ြော            

ရကြော ဂူ    

က။ လူဦျိုးရ  

လူ    ျိုးစို အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

က ိုျိုးက ယသ်ည  ်

ဘြောသြော 

အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို 

(၁)……  န…်.………. 
၃၄၆ ဗိုေဓ ၃၄၆ 

လူ    ျိုးစို 

(၂)……ဟ နဒြူ..………. 
၈ ဟ နဒြူ ၈ 

လူ    ျိုးစို 

(၃)……………………. 

   

လူ    ျိုးစို 

(၄)……………………. 

   

အမြေြောျိုး 

………………………… 

   

 

အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော အရ အတ က ်

 သန်စ  ်ျိုး ၈ 
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သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစှ ်နငှ အ်ထက်) ၁၀၆ 

စစ်ရဘျိုးရရှြောင ်  

 

လူဦျိုးရ  အ    ျိုးသြောျိုး 

အရ အတ က ်

အ    ျိုးသ  ျိုး 

အရ အတ က ်

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို 

(၁)……  န…်.………. 
၈၈၄ ၈၁၁ ၁၆၉၅ 

လူ    ျိုးစို 

(၂)……ဟ နဒြူ..………. 
၂၀ ၂၇ ၄၇ 

လူ    ျိုးစို 

(၃)……………………. 

   

လူ    ျိုးစို 

(၄)……………………. 

   

အမြေြောျိုး 

………………………… 

   

အ  ်ရထြောငဦ်ျိုးစ ျိုး ၂၉၁ ၆၃ ၃၅၄ 

ြေ။ အရမြေြေ အရဆြောကအ်အ ို အသ ိုျိုးအရဆြောင ် ြောျိုး 

စြောသငရ်က ြောငျ်ိုး အ ှန ်

မြေစ ်

က န်ျိုး ြောရ ျိုး အ 

 ှန ်

မြေစ ်

ဘြောစြောရ ျိုးအ 

ရဆြောက်အအ ို  ြောျိုး 

အ ှန ်

မြေစ ်

အထကတ်န်ျိုး  ရဆျိုး  ို  ရစတ  √ 

အလယတ်နျ်ိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန  ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး √ 

 ူလတန်ျိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန

ြေ ဲ 

 ဟ နဒြူဘို ြောျိုးရက ြောငျ်ိုး  
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 ူကက   √ ရဆျိုးရပျိုးြေနျ်ိုး  ြေ စ်ယြောန်ဘို ြောျိုး 

ရက ြောငျ်ိုး 

 

အမြေြောျိုး -  ူလ န ် √ အမြေြောျိုး  ဗလ   

 ှတြ်ေ က ်  ှတြ်ေ က ် အမြေြောျိုး  

 ှတြ်ေ က ်

(ဂ) ကျွ ်ျိုးက ငသ် ူ ြောျိုး ှတတ် ်ျိုး (ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုး သ ို   အမြေြောျိုး ှလြောရ ြောက်) 

ပညြောရ ျိုး က န်ျိုး ြောရ ျိုး လက် ှုပညြော 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

အထက ်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

√ √ ဆ ြောဝန်   လက်သ 

 ြောျိုး 

√ √ 

အလယ်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

 √ က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး  ျိုး 

  ပန်ျိုး   √ √ 

 ူလတန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

ဆ ြော  

  လျှပ်စစ် 

ကျွ ်ျိုးက င ်

√  

 ူကက   

ဆ ြော/  

 √ သြောျိုးဖ ြောျိုး 

ဆ ြော  

  ရ ပ ိုက ်

သ ယ ်

√  

အမြေြောျိုး   က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

လိုပ်သြောျိုး 

  စက်မပင ် √  
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(ဃ) ရက ျိုး  ြောသ ို  ရ ြောက်န ိုငသ်ည လ် ်ျိုးအရမြေအရန / အိုပ်စိုနငှ ဆ်က်သ ယထ်ြောျိုးရသြော 

လ ်ျိုးအရမြေ အရန 

ရက ြောက် က ်ျိုးလ ်ျိုး      ကတတ  ြောလ ်ျိုး      က န်က စ်လ ်ျိုး      ဆ ိုငက်ယလ် ်ျိုး 

ရက ြောက်ြေငျ်ိုးလ ်ျိုး      ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး      လူသ ြောျိုးလ ်ျိုး      အမြေြောျိုး ------------------- 

(င) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   ြေ က ်

၁။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး စတင ှ်  ရက ျိုး  ြောတ င ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး      စ   ြေ က်ရှ ြဲေ ပါသလြောျိုး?      

---------- ရှ ပါသည်/ ရှ ပါ/ သ ပါ 

၂။ ရှ ြဲေ လျှငထ် ိုစ   ြေ က်က ို ည်သည ်ြေိုနစ်ှတ ငစ်တငြဲ်ေ သလဲ?----------- (…..)/  သ ပါ 

၃။ ထ ိုစ   ြေ က်က ို ဖ   ွံ့နယ ှ်အတည်မပ ြဲေ ပါသလြောျိုး----------------------

မပ ြဲေ သည်/ မပ ပါ/ သ ပါ 

(စ) ြေ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး 

၁။ ရက ျိုး  ြော၏ဗဟ ို ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  ြေ  ျိုး ည် ျှက ြောရဝျိုးသနညျ်ိုး။-------- (၁)  ိုင/် သ ပါ 

၂။ ရက ျိုး  ြော ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  သ ြောျိုး/လြော ြောတ င ်အြေ  န် ည် ျှ ကြောသနညျ်ိုး။ 

ရမြေြောက်ရသ ွံ့ ြောသ  ကြောြေ  န်(၁၅)  နစ် ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလ၊ှ 

အမြေြောျိုး….. 

  ိုျိုး ြောသ  ကြောြေ  န်(၂၀)  နစ ်ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလှ၊ အမြေြောျိုး….. 

(ဆ) ပတဝ်န်ျိုးက ငဆ် ိုင ်ြော သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်

ဤရက ျိုး  ြောတ င ်ရ ကက ျိုးမြေငျ်ိုးကဲ သ ို   သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်က ရ ြောျိုးဖူျိုးပါသလြောျိုး? 

…√…. ရှ ပါ/       ……….ရှ ပါသည်/      ရှ လျှငရ်ဖြောမ်ပပါ …………………………….. 

(ဇ) ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 



ရကြော ဂူရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 
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လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး တ ိုင ှ်  ဤရက ျိုး  ြောတ င ်

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ ကအ်စ ိုျိုး (သ ို  )  ြောသြောျိုး  ြောျိုး က ိုယတ် ိုင(်သ ို  ) စ   က နျ်ိုးတစ်ြေိုြေို ှ 

ဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့  ြောျိုးရှ ပါသလြောျိုး? 

(၁) ----------------------------------     (၂) -------------------------------------------- 

(၃) ----------------------------------     (၄) ------------------------------------------- 

( ) အရထ ရထ အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန (GAD)  ှ  ှတတ် ်ျိုးတငထ်ြောျိုးမြေငျ်ိုး။ 

………. ရှ ပါ။      ……√……ရှ ပါသည။် 

 ၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ်ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2) 

စညျ်ိုး  ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးဝန်ထ ်ျိုးအ ည် -  ငျ်ိုးရဝဖဖ  ျိုးရှ န ်

ရန  စ ဲ - ၁၄.၇.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (.√.)၊ စက်ဝနျ်ိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

က င ်

ဖ   ွံ့နယ ်    

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို       

 ငျ်ိုး  ြော 

ရက ျိုး  ြော            

ရကြော ဂူ    

 

စ   က နျ်ိုးရဆြောင ် က် 

 ှုအဆင  ် ြောျိုး 

ရန  စ  ဲ အစည်ျိုးအရဝျိုးတက်ရ ြောက်သ ူအရ အတ က ် အ  ် 

ရထြောင ်

စို 

စိုစိုရပါ

ငျ်ိုး 

အ  ် 

ရထြော

င ်

စို % 

စတငသ်ည  ်

ရန   

ဖပ ျိုးစ ျိုးသ

ည ် ရန   

က ြောျိုး   အ  ်ရထြော

င ်စို 

လူ    ျိုးစို 

အရ  

အတ က် 

အ ည် 

၁။ရက ျိုး  ြောစ   က န်ျိုး

  တဆ်က်အစည်ျိုးအ

ရဝျိုး 

၁၈/၆/၂၀၂

၀ 

၁၈/၆/၂၀

၂၀ 

၇၅ ၁၀၅ ၁၈၀ ၁၈၀   န ် ၃၅၄ ၅၀.၈

၄% 

၂။ရက ျိုး  ြောျိုးဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုး

ရ ျိုးစ   ြေ က်ရ ျိုးဆ ဲ

မြေငျ်ိုးအစည်ျိုးအရဝျိုး 

၁၈/၆/၂၀၂

၀ 

၁၈/၆/၂၀

၂၀ 

၇၅ ၁၀၅ ၁၈၀ ၁၈၀   န ် ၃၅၄ ၅၀.၈

၄% 

၃။ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုလို          



ရကြော ဂူရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 
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ပ်ငနျ်ိုးဆ ိုျိုးမဖတြ်ေ က်

ြေ သည ်အစည်ျိုးအ

ရဝျိုး 

၄။ 

ဖ   ွံ့နယ်အဆင စ်   က 

န်ျိုးရ ျိုးဆ ရဲ ျိုးနငှ အ် 

ရကြောငအ်ထည်ရဖေါ် 

ရ ျိုးရကြော် တ ၏စ   

က န်ျိုးသ ိုျိုးသပ် ှုအစ

ည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၅။ 

ဖ   ွံ့နယ်စ   က န်ျိုးရ ျိုး

ဆ ရဲ ျိုးနငှ အ်ရကြောင်

အထည်ရဖေါ်ရ ျိုး

ရကြော် တ ၏ဆ ိုျိုးမဖတ်

 ှုက ို  ြောသ ို  အသ ရပျိုး

အရ ကြောငျ်ိုး ကြောျိုးသ

ည ်အစည်ျိုးရဝျိုး 

         

၆။ 

စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲစ 

  ြေ က်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး။ 

၆.၁။ 

စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးအ

ရကြောငအ်ထည်ရဖြော ်

ရ ျိုးအစ အစဉ်ရ ျိုးဆ  ဲ

မြေငျ်ိုး။ 

         

၆.၂။ 

ဝယ်ယူရ ျိုးအစ အစ

ဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး 

         

၆.၃။ 

ဘဏ္ဍြောရ ျိုးကိုန်က  ှု

လ ြောထြောျိုးအစ အစဉ် 

ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး 

         



ရကြော ဂူရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 
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၆.၄။ 

မပင/်ထ န်ျိုးအစ အစဉ် 

ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး  

         

၇။ 

စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲ

တ ိုျိုးတက် ှုရစြောင  ်က 

ည ်အစည်ျိုးအရဝျိုး 

၇.၁။အစည်ျိုးအရဝျိုး 

ပထ အကက  ် 

         

၇.၂။ 

အစည်ျိုးအရဝျိုးေိုတ 

ယအကက  ် 

         

၇.၃။ 

အစည်ျိုးအရဝျိုးတတ 

ယအကက  ် 

         

၈။ 

စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးအ 

ဖပ ျိုးသတစ်စ်ရဆျိုးမြေ

ငျ်ိုး 

         

၉။ 

လူထိုစစ်ရဆျိုးပ ဲအစ

ည်ျိုးအရဝျိုး 

         

 

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3) 

စညျ်ိုး  ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်/ ဝန်ထ ်ျိုးအ ည ်-  ငျ်ိုးရဝဖဖ  ျိုးရှ န ်

ရန  စ  ဲ-  စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ 

စက်ဝနျ်ိုး ၂ (..) စကဝ်န်ျိုး ၃ (.√.)၊ စက်ဝန်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

က င ်

ဖ   ွံ့နယ ်    

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို       

 ငျ်ိုး  ြော 

ရက ျိုး  ြော            

ရကြော ဂူ    
 

(က) အြေက်အြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး။ ယြေိုလက်ရှ အရမြေအရနတ င ် 



ရကြော ဂူရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 31 
 

ရက ျိုး  ြောရှ  အဓ ကအြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ည် ျှရှ ပါသနညျ်ိုး။  

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

  ျိုးသတက်ြောျိုး ရှ ရသြောရ ကြောင ရ်န  ြောသ တ င ်

  ျိုးရဘျိုးအနတ ြောယ ်

စ ိုျိုး   ် မြေငျ်ိုး။ 

က ြောျိုး  

 (√) 

 …. က ြောျိုး+  

… 

  ြောတ ငျ်ိုးလ ်ျိုး ရကြောငျ်ိုးရသြောရ ကြောင သ် ြောျိုးလြော ြေက်ြဲေမြေ

ငျ်ိုး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

 (√) 

ရကြော ဂူ-ရကြော     ြောြေ ငျ်ိုးဆက်လ ်ျိုး ရကြောငျ်ိုးရသြောရ ကြောင  ်

သ ြောျိုးလြော ြေက်ြဲေမြေငျ်ိုး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

 (√) 

ရကြော ဂူ- ငျ်ိုး  ြော  ြောြေ ငျ်ိုးဆက်လ ်ျိုး ရကြောငျ်ိုးရသြောရ ကြောင  ်

သ ြောျိုးလြော ြေက်ြဲေမြေငျ်ိုး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

 (√) 

 ူလ န်ရက ြောငျ်ိုးအရဆြောက်အအ ို လ ိုရလြောက်မြေငရ် ကြောင ်

စြောသင ်ကြောျိုးလြော ြောတ ငအ်ြေကအ်ြဲေမဖစ်မြေငျ်ိုး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

 (√) 

ရက ြောက်ရတြောငဘ်ို ြောျိုးလ ်ျိုး ရကြောငျ်ိုးမြေငျ်ိုးရ ကြောင သ် ြောျိုး

လြော ြေက်ြဲေမြေငျ်ိုး။ 

က ြောျိုး 

(√) 

 …. က ြောျိုး+  

… 

  ျိုးသဖဂဂ လ်စက် ရှ ရသြောရ ကြောင အ်သိုဘြေ  န်အြေက်အြဲေ

မဖစ် မြေငျ်ိုး။ 

က ြောျိုး 

(√) 

 …. က ြောျိုး+  

… 

 က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

 က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

 က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 
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(ြေ) ရ ျှြော် ှန်ျိုးမြေငျ်ိုး - ရနြောငလ်ြော ည ် ၅ နစှ်တ င ်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလ ြောထြောျိုးြေ က်  ြောျိုး 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

  ျိုးသတက်ြောျိုးရှ လြောပါက  ျိုးရဘျိုးအနတ ြောယ ှ်ကငျ်ိုးရဝျိုးလြော 

 ည။် 

က ြောျိုး 

(√) 

 …. က ြောျိုး+  

… 

  ြောတ ငျ်ိုးလ ်ျိုး  ြောျိုးရကြောငျ်ိုး  နလ်ြောလျှငပ်ညြောရ ျိုး၊စ ျိုးပ ြောျိုး

ရ ျိုး၊လူ ှုရ ျိုးတ ိုျိုးတက်လြောရစ န်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

 (√) 

  ြောြေ ငျ်ိုးဆကလ် ်ျိုး ရကြောငျ်ိုးလြောပါက 

ရေသတ ငျ်ိုးရနထ ိုငသ် ူ ြောျိုး၏စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုး၊လူ ှုရ ျိုး၊က န်ျိုး

 ြောရ ျိုးက စစ  ြောျိုးအတ က် အဆငရ်မပလြော ည။်(ရကြော ဂူ-

ရကြော   ) 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

 (√) 

  ြောြေ ငျ်ိုးဆကလ် ်ျိုးရကြောငျ်ိုးလြောပါက 

ရက ြောငျ်ိုးသ/ူသြောျိုး  ြောျိုးသ ြောျိုးလြော အဆငရ်မပလြော ည်။(

ရကြော ဂူ- ငျ်ိုး  ြော) 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

 (√) 

ရက ြောငျ်ိုးရဆြောငသ်စ်ရဆြောကလ်ိုပ်ဖပ ျိုးပါက 

ရက ြောငျ်ိုးသ/ူသြောျိုး  ြောျိုးစြောသင ်ြောတ င ်

အဆငရ်မပလြော ည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

   (√) 

ရက ြောက်ရတြောငဘ်ို ြောျိုးလ ်ျိုးမပ မပငဖ်ပ ျိုးပါက 

ရက ြောက်ရတြောငသ် ို   

ဘို ြောျိုးဖူျိုး  ြောျိုးသ ြောျိုးလြော အဆငရ်မပလြော ည။် 

က ြောျိုး 

(√) 

 …. က ြောျိုး+  

… 

  ျိုးသဖဂ  လ်စက်ရှ ပါက အသိုဘြေ  ြောတ င ် တမြေြောျိုး  ြောသ ို   

 သ ြောျိုး ရတြော သမဖင  ်အဆငရ်မပလြော ည။် 

က ြောျိုး  

(√) 

 …. က ြောျိုး+  

… 

 က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 
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(ဂ) လထူိုစ   က န်ျိုး၏ ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်တြောအတ က် အက   ျိုးဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

ဦျိုးစြောျိုးရပျိုး 

အဆင  ်

သတ ်ှတ ်

ြေ က် 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုး

ရ ျိုးအတ က ်

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်

  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ 

သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+

 ) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ ြေန  ် ှန်ျိုး ကိုန် က  

စ  တ ်

က ပ် 

အက   ျိုးြေ စြောျိုးြေ င ရှ် သ ူ

ြေန  ် ှန်ျိုးအရ အတ က ်

က ြောျိုး   ရပါငျ်ိုး 

၁   ျိုးသဖဂဂ လ်စက ်

ရဆြောက်လိုပ် န ်

 

က ြောျိုး+  အမြေြောျိုး ၃၂၃၃၀၀၀၀ ၉၀၄ ၈၃၈ ၁၇၄၂ 

၂   ြောတ ငျ်ိုးက န်က 

လ ်ျိုးြေငျ်ိုးမြေငျ်ိုး 

က ြောျိုး+  လ ်ျိုးပန်ျိုးဆက်

သ ယ်ရ ျိုး 

၂၀၀၀၀၀၀၀ ၉၀၄ ၈၃၈ ၁၇၄၂ 

၃ ရကြော ဂူ-

ရကြော     ြောြေ ငျ်ိုး 

ဆက်လ ်ျိုးမပ  

မပငမ်ြေငျ်ိုး 

က ြောျိုး+  လ ်ျိုးပန်ျိုးဆက်

သ ယ်ရ ျိုး 

၄၀၀၀၀၀၀၀ ၉၀၄ ၈၃၈ ၁၇၄၂ 

၄ ရကြော ဂူ- ငျ်ိုး  ြော 

  ြောြေ ငျ်ိုးဆက်လ ်ျိုး

မပ မပငမ်ြေငျ်ိုး 

က ြောျိုး+  လ ်ျိုးပန်ျိုးဆက်

သ ယ်ရ ျိုး 

၄၀၀၀၀၀၀၀ ၉၀၄ ၈၃၈ ၁၇၄၂ 

၅  ူလ န်ရက ြောငျ်ိုး

ရဆြောငတ်ည ်

ရဆြောက်မြေငျ်ိုး 

က ြောျိုး+  ပညြောရ ျိုး ၂၀၀၀၀၀၀၀ ၉၀၄ ၈၃၈ ၁၇၄၂ 

(ဃ) လထူိုစ   က နျ်ိုး၏ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်အအတ က် အက   ျိုး ဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

စဉ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ ) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ 

၁   ျိုးသတက်ြောျိုး ရှ ရ ျိုး က ြောျိုး အမြေြောျိုး 
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၁၃

။ 

ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး 
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၁၄

။ 

ကဏ္ဍအလ ိုက်အနစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး 

ကဏ္ဍ စဉ် လိုပ်ငနျ်ိုးအ    ျိုးအစြောျိုး အဆ ိုမပ သ ူ ြေိုနစှ် ရထြောက်ပ   ည ် 

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး 

(သ ို  ) ဌြောန 

 ှတြ်ေ က် 

က ြောျိုး   က ြောျိုး+

  

အရမြေြေ အ 

ရဆြောက်အ ဦျိုး 

(လ ်ျိုး၊ တ တြောျိုး၊ 

ရ  ရှ ရ ျိုး၊ 

  ျိုးလငျ်ိုးရ ျိုး) 

၁   ြောတ ငျ်ိုးက န်က စ ်

လ ်ျိုး 

  က ြောျိုး+

  

၂၀၁၈-

၂၀၁၉-

၂၀၂၀ 

ဖပ ျိုးစ ျိုး (CDD)  

၂ ရကြော ဂူ-

ရကြော     ြောြေ ငျ်ိုးဆက ်

လ ်ျိုးမပ မပငမ်ြေငျ်ိုး 

  က ြောျိုး+

  

၂၀၁၈-

၂၀၁၉-

၂၀၂၀ 

  

၃ ရကြော ဂူ- ငျ်ိုး  ြော 

  ြောြေ ငျ်ိုးဆက်လ ်ျိုးမပ 

မပငမ်ြေငျ်ိုး 

  က ြောျိုး+

  

၂၀၁၈-

၂၀၁၉-

၂၀၂၀ 

  

၄ ရက ြောက်ရတြောငဘ်ို ြောျိုး

အဆင မ် င တ်ငမ်ြေငျ်ိုး 

    ၂၀၁၈-

၂၀၁၉-

၂၀၂၀ 

  

၅        

လူ ှုစ ျိုးပ ြောျိုး 

(ပညြောရ ျိုး၊ 

က န်ျိုး ြော ရ ျိုးနငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြောအ 

ရဆြောက် အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၁ ရက ြောငျ်ိုးရဆြောငသ်စ်မပ 

မပငတ် ိုျိုးြေ ဲွံ့ မြေငျ်ိုး 

  က ြောျိုး+

  

၂၀၁၈-

၂၀၁၉-

၂၀၂၀ 

  

၂        

၃        

၄        

၅        

အသက်ရ  ျိုး 

ဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုး 

(စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး နငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြော အ 

ရဆြောက်အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        
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၁၅။လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (NCDDP) မဖင ရ်ဆြောင ် က်ရသြော စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ  ဲ ြောျိုး 

စ   က န်ျိုး 

စက်ဝန်ျိုး 
လိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲအ ည် အတ ိုငျ်ိုးအတြော 

ရထြောက်ပ   ရင  

(က ပ်) 

ရက ျိုး  ြော 

ထည ်ရင  

(က ပ်) 

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

(က ပ်) 

ပထ နစှ်   ြောတ ငျ်ိုးက န်က စ် 

လ ်ျိုးရဆြောင ် က် 

မြေငျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုး 

၉၀၀'x၁၂'x၆'' ၁၄၃၀၂၀၅၅ ၁၀၉၉၀၀၀ ၁၅၄၀၁၀၅၅ 

ေိုတ ယနစှ်   ြောတ ငျ်ိုးြေန်ျိုး  

ရဆြောငတ်ည် 

ရဆြောက်မြေငျ်ိုး 

လိုပ်ငန်ျိုး 

၄၀'x၃၅'x၁၂' ၁၅၉၂၄၁၀၀ - ၁၅၉၂၄၁၀၀ 

တတ ယနစှ်      

စတိုတထ နစှ်      

သဘြောဝရဘျိုး 

အနတ ြောယ် 

ရလ ြော ပါျိုးရ ျိုး 

၁   ျိုးသတက်ြောျိုး ရှ ရ ျိုး က ြောျိုး   ၂၀၁၈-

၂၀၁၉-

၂၀၂၀ 

  

၂        

၃        

၄        

၅        

အမြေြောျိုး ၁   ြောတ ငျ်ိုးြေနျ်ိုး  

ရဆြောငတ်ည် 

ရဆြောက်မြေငျ်ိုး လိုပ်ငန်ျိုး 

  √ ၂၀၁၈-

၂၀၁၉ 

ဖပ ျိုးစ ျိုး (CDD)  

၂        

၃        

၄        

၅        
 



ရကြော ဂူရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 
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