
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏိုငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့ ်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

(ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန) 

ပအုိဝး့ကိုယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငးံရေဒသ 

 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

ဆီဆုိငးၿမိဳ႕နယး 

၂၀၁၈ခုႏြစးး   ကုနး့ဆျတးေက့္ရျာအုပးစု၇ေကာငးရူ့(ပငးေလ)ေက့္ရျာ 
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၅။                                                                    (PSA/PRA) 

                

 

စ

ဥး 

အေၾကာငး့အ

ရာ   
     

ဦ့တညးအုပးစု 

တကးေရာကးသူ 
အဓိကေဆျ့ ေႏျ့သညးအခ္

ကးမ္ာ့ 
က္ာ

့ 

မ ေပါငး

့ 

ှ၈ 

လူမႈေရ့အရငး

့ 

အ်မစး်ပေ်မပဵု 

၂၀
.၆

.ဿ
ွှ

၅              

         ႕၀

        

၂၅ ၂၃ ၄၈ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့မ္ာ့၇ 

အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့မ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ 

အရငး့အ်မစး့မ္ာ့၈ 

ဿ၈ 
ဥစၥာဓန 

ၾကျယးွမႈပုဵစဵ 

၂၀
.၆

.ဿ
ွှ
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        ႕ 

၂၅ ၂၃ ၄၈ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိလူေနမႈအ

ဆငးံအတနး့ မ္ာ့အေၾကာငး့ 

၀၈ 
ပုိငးဆုိငးမႈ 

သုဵ့သပး်ခငး့ 

၂၀
.၆

.ဿ
ွှ

၅               

               

        ႕ 

၂၅ ၂၃ ၄၈ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအရငး့ 

အ်မစးမ္ာ့ကုိအမ္ဳိ့သာ့၇ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ 

သုဵ့စျဲပုဵမ္ာ့ကိုေဆျ့ ေႏျ့သညး၈ 

၁၈ 
ရာသီချငး်ပ 

်ပကၡဒိနး 
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        ႕ 
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အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ 

ွငးေငျရရြိမႈ၇ေရရရြိမႈ 

ရျာသာ့မ္ာ့၏အာ့လပးခ္ိနး 

ရာသီဥတုစသညးံ 

အေၾကာငး့အရာမ္ာ့ကို 

အဓိကေဆျ့ ေႏျ့သညး၈ 

၂၈ ပငးံကူအိမးပုဵစဵ 

၂၀
.၆

.ဿ
ွှ
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       ႕      

           

       ႕ 

၂၅ ၂၃ ၄၈ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့ 

ဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့တျငး 

ပါွငးမႈ၇လူမႈေရ့တျငး 

ပါွငးနုိငးမႈ၇ ဦ့ေဆာငးနုိငးမႈ 

စျမး့ရညးမ္ိဳ့ကုိအမ္ဳိ့သာ့၇ 

အမ္ဳိ့သမီ့ချ၍ဲ 

ေဆျ့ ေႏျ့သညး၈ 
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၃၈ ဗငး့ပုဵစဵ 

၂၀
.၆

.ဿ
ွှ
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        ႕ 

၂၅ ၂၃ ၄၈ 

ရျာတျငး့အဖျဲ႕အစညး့ႏြငံး 

ေက့္ရျာ်ပငးပရြိအစုိ့ရအဖျဲ႕

အစညး့N.G.O 

အဖျ႕ဲႏြငးံခ္ိတးဆကးပုဵ 

အဆငးံဆငးံ ေဆျ့ေႏျ့ သညး၈ 

၄၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/အ

မ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့

၏ 

အခကးအခဲ/ 

်ပႆနာမ္ာ့ ၂၀
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ွှ
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       ႕       
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ရျာသူ/ရျာသာ့မ္ာ့၏ 

စီ့ပျာ့ေရ့/လူမႈေရ့/ 

ပညာေရ့စသညးတို႔ႏြငးံ 

ၾကဳဵေတျ႕ရသညးံ 

အခကးအခဲ်ပႆနာမ္ာ့ 

၅၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/အ

မ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့

၏ 

ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး

မ္ာ့ 

၂၀
.၆

.ဿ
ွှ
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       ႕       

           

      ႕ 

၂၅ ၂၃ ၄၈ 

စီမဵကိနး့(၁)နြစးကာလၿပီ့ပါ

ကေႏြာငး(၂) ႏြစးတျငး 

ရျာသူ/သာ့မ္ာ့က၎တို႔ 

ေက့္ရျာအာ့ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေစခ္ငး 

ေသာေမ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ကုိ 

ေဆျ့ ေႏျ့သညး 

၆၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/ 

အမ္ဳိ့သမီ့ 

အဆုိ်ပဳေသာ 

လုပးငနး့စဥးမ္

ာ့ ၂၀
.၆

.ဿ
ွှ

၅ 

          

      ႕       

           

      ႕ 

၂၅ ၂၃ ၄၈ 

ဖျ႕ဵၿဖိဳ့တို့တကးေစခ္ငးေသာ

လုပးငနး့မ္ာအာ့က္ာ့/မချ၍ဲေ

ဆျ့ ေႏျ့ေစသညး 

ှ

ွ 

ဦ့စာ့ေပ့ 

လုပးငနး့မ္ာ့

ကုိ မဲေပ့ 

ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ ၂၀
.၆

.ဿ
ွှ

၆        ၀ 

        

           

၂၅ ၂၃ ၄၈ 

က္ာ့/မတငး်ပေသာ 

ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ကုိ 

တစးစုတစးစညး့တညး့စု်ခငး့

ႏြငးံ လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကုိမဲေပ့ 

ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                          

 
                                     

                                                     ၀           

                                                    ႕         ။ 

              ႕                   ၀        ၿ                           ၊ 

                   ၊                                                   

   ႕      ။         ႕                              

                                                                 ႕      ။ 

    ၀                                                 ၊                      

   ႕        ။                                                     

                        (၂)                                ။          

                                                  ႕      ။        ၏ 

ေအာကးဘကးတျငး ေရထျကးတစးခုေတျ႕ရပါသညး၈                    

                                             ၀                 ႕      ။ 

                                          ၀                   

                ။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                               

 
                           

                                        (၈)          ။                      

                                                             ။ 

၎                                /        /         /           

    /    /                                    ႕                               ။ 

                                  (၁၁)               ၿ    ၎   ႕     

              /            /         /                                               ။ 

                     (၁၂)           ။                         

     ႕         ႕              ၿ                                /              

                                                                         

              ၍                              ႕                      ။             

                              /                                                      

                                                                     

                         ။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                         (                                                ) 

 
                                    

           ႈ ႏြငးံ အရငး့်မစး ထိနး့ခ္ဳပးမႈဇယာ့ ေဆျ့ ေႏျ့                            

                 ၀                                                              

   ႕         ။ 

                                                       /                 / 

                         ။                                          

                                  ။                                

                               /       /                                    ။ 

                                               ။                 /           ႕    

                            ။            /                              / 

      /                         ႕                                 ။              

                              ႕                                             

                                  ႕    ။                                 

     ၐ              ။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                    

 
                                

                                          ၀                                

                                     ႕         ။  

                                                                            ။ 

           ၊      ၊       ၊      ၊          ၊         ၊       ႕            

           ါ   ။          /            / ၀                               

                         ။                                  

              ။                         /                       ၿ    

                           ။           ၿ    ၀           ၀            

          /            /                                   ၿ    

               ၀                      ။                      ၿ    ၀        

                          ။              

               ။                            ၿ              

                                     ။                                   

         ၀               ။                ၀            ။ ၀      

/                           ၀                    ။  
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                       

                                  

                                                                     

           ၀              /                                            

   ႕         ။ 

                                                                        

                    ႕         ။                                

                                   /                   

   ႕         ။                                                         

                    ၿ    ၀                                          

        ။                                  /                       ၀     

            ။                                     ၀   ၀                       

                                  ။ အိမးတျငး့မႈကိစၥမ္ာ့တျငး အမ္ဳိ့ 

သာ့မ္ာ့က လုပးေဆာငးမႈနညး့ၿပီ့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့က ထိပးဆုဵ့ေနရာယူ ထာ့ပါသညး၈ 

အမ္ုိ့သမီ့မ္ာ့ကလညး့ ေရြ႕အယူအစမ္ာ့ကုိ ပယးသငးံတာပယးၿပီ့ ်ပဳ်ပငးသငံးသညးကို 

်ပဳ်ပငးရနးလုိအပးပါသညး၈ အမ္ဳိ့သမ                                    

        ၀                   ။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

          

 
                     

                                  ႕                     ႕       ၀      

                             ႕                               ႕    

               ။ 

          ါ                                       ႕                  

              ။                                     ႕                 

                ။                                    ႕   ႕               

             ၿ                                                 ။         

              ႕                       ႕                              

       ။                                                            

              ။                                      ႕                

                                   ။                               

   ႕                             ။                 ႕ /         ႕   

                ႕/          ႕   ႕                          

          ။                ႕                             

    ႕                                ။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                      /              

                                    

                                               

                                                            

                                                                             

             ၿ                         

                                                    

                                    

                                          

                                       

 ၿ   ႕      ၀                                                      

                                ၀                  

                                     

                                                          

                                   

        ၀                                             

           /                         

                                                                     

                                               ၀                     

                                        

                                                             

                                                      

           /                                               
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                    

                                            

                                                  

                                    

              (၂၄)                             

                                               

                                                          

                                        

          /                                               

                                    ၀                                    

                                                             

                           ၊၀                               

                                                     

    /                         

                                             

                          ၿ              

                                            

     ၀                                         

           /                                      

                    /                                   

                                      

     ၀                                              

          /                                               

                                    ၀                                    

           /                                     

                                                                

    ၀                         

                              (              )             
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

    ၿ                          /                               

         /                   ႕                                              

         /                         ႕၍            ႕                           

   ႕     ႕      ။ 
 

                                     ၿ                    

                                  

                       (   ၊     ၊      ) 

                                                           

                   (၂)                  

    /                       

 (၂၄)                  

                

                        

                ၊      ၊                                           

                                ၀             

                                      ၿ                    

                                  

                       (   ၊     ၊      ) 

                                                           

                   (၂)                  

    /                       

 (၂၄)                  

                        

                ၊      ၊                                           
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                           ၿ                    

                                  

                       (   ၊     ၊      ) 

                                                           

                   (၂)                  

    /                       

 (၂၄)                  

                

                        

                ၊      ၊                                           

                                                          

                                  

                       (   ၊     ၊      ) 

                                                           

                   (၂)                  

    /                       
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

           ၿ                                       ၿ             

 

    
                           

                
                               

                 

            

၁။ 
                       

          
 +  ၆၀၀၀၀၀၀ ၁၃၃ 

၂။ 
                      (   

၊     ၊      ) 
 

 +  ၆၈၀၀၀၀၀ ၁၃၃ 

၃။ 

                    
               

                        
 

 +  ၄၃၇၅၀၀၀၀၀ ၁၃၃ 

၄။ 
                   
(၂)                  

 
 +  ၁၆၀၀၀၀၀ ၁၃၃ 

၅။ 
                       

          
 +  ၆၀၀၀၀၀၀ ၁၃၃ 
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၇။                                             ၿ                           
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၈။                  (       -၁) 



22 
 

 



23 
 

 



24 
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28 
 



29 
 

 

 



30 
 

 



31 
 

၉။                            (       -၂)
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34 
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၁၀။            ၿ                        (       -၃) 
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39 
 



40 
 



41 
 

 



42 
 

 

 



43 
 

၁၁။                       
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၁၂။                      ၿ                       

   
       
    

      
                   

         (         
   ) 

       
             

             
(   ႕)    

         
           +

  

 
  
  

  
  

  
  
   

 
 

( 
   

/ 
  
  
  
  

    
  

/ 
   

   
  

 ) 

၁ 
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VDP                       

            -           -    VDP       - 
       -    ၊              -   ၿ   ႕   -         
(၁) VDP              ၿ                    ။ (Operation Manual   ) 

             (     ) 
        
                        (Data) 
 PSA                  PRA             
          /              ႕                  
                                         ) 
          /              ႕                                    

                           (                ၊           ၊       ၊ 
                   …         -) 

               - 
-                                           PRA                            )၊                ။ 

                     (  ၥ   )      ၊ Venn    …         -) 
-                                  ၀    ၲ  
-                  (PC-1      ) 
-                        

(၂)                                 VDP         ။ 
 VDP        ၀            (         /           ) 
                                VDP                 
 PRA   ၥ                             
   ၀                                             (       ၀         ၊     ႕       ၊ 
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                   (         /                              
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