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၁။ လ ွိုာင ဘရ ျမ မိိ႕ငြေျချအုပေျမအုပျို 
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၂။ ေက  ်းရ ေျမအုပျို (တပငေိ်း )ို 
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၂။ ေက ာစ ိငေခ  ာင   

၃။   ို တလ ိုာင  
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၃။ ြိုအုပငစိုတရာငအုပါဝာငေသ  ေက  ်းရ မ   စ ်းာင  
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၄။ ေက  ်းရ ြေျခချြခ ကငြလကငမ    (ေက  ်းရ သမ ိုာင ေၾက ာင ) 
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၅။ လထူိုအုပ ူေအုပါာင အုပါဝာငေသ  လမူႈဆိင စစငျခာင ုႏာွငာ ြက ျ တငျခာင လိုအုပငာိင စဥင ြက ဥင ခ မအုပင္ ႕   
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၁။ ေက  ်းရ လူမူေ်း ုႏွာငာြ်းာင ြျမစငျအုပေျမအုပျို(Social Map) 

၆။ ေက  ်းရ  ရျံျ  မ ေ်း ြစအြစဥငြတရကငြသျို ျအုပမခ ာေသ PRA tools တစငခိုခ ာင စအြတရကင သျို သတငခ ကငမ    
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၂။ ်း သအခရာငျအုပျအုပကကၡ ိင(Seasonal Cleander) 
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၃။ ဥစၥ ဓိၾကရ႕င မျူအုပ္႕   (Wealth Ranking) 
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၄။ က   ယ္၊မ အုပာငာကူြ မငသျို သအုပငျခာင (Cob Web) 
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၅။ ြ်းာင ြျမစငြသျို ခ မူအုပျိုစျျအုပ္႕  (Asset Mapping) 
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၆။ ြ ရ ံြစပင ခ  တငဆကငမူျအုပ္႕   (Veen Diagram) 
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၇။ ေက ငမတအဝာငမ   ေ်းရ ခ ႕ငျခာင ုႏာွငာ ေက  ်းရ  ရျိြ  မ ေ်း ြစအြစဥင ေဆ ာင်းရကငမႈမတွငတမင  
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၈။ ေက  ်းရ ြခ ကငြလကငမ   (PC 1) 
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၉။ စအမျက ိ င စကင ိင ြခ  ိ င္ ႕  (PC 2) 
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၁ ။ ေက  ်းရ  ရျံျ  မ ေ်း ဥအ စ  ေအုပ ြစအြစဥင (PC 3) 
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၁၁။ ြစပင ေဝ မတွငတမင မ    
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၁၂။  က႑ြလ ိုကငဥအ စ  ေအုပ  ရျိ ြ  မ ေ်း လိုအုပငာိင စဥငမ    


