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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 

 

ျပည္ေထာငစ္ သမၼတ ျမနမ္ာုႏ   ငင္ေံတာ္အစ  ိုးရ 

စ  က္ပ  ိဳိုးေရိုး၊ ေမ ိုးျမဴေရိုးုွႏင့္ဆည္ေျမာငိ္ုး ၀နၾ္က ိုးဌာန 

ေက ိုးလက္ေဒသဖ ႕ံျဖ ိဳိုးတ  ိုးတက္ေရိုး ဥ ိုးစ ိုးဌာန 

ဓန ျဖဴျမ ိဳ႕နယ္ 

လူထ ဗဟ  ျပိဳစ မကံ နိ္ုး (ဒ တ ယုွႏစစ္က္၀နိ္ုး) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

 
ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖ ိဳိုးေရိုးအစ အစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 

ကန႕္လန႕္ပ  ငိ္ုးေက ိုးရ ာ၊ လက္ပဇံငက္ နိ္ုးေက ိုးရ ာအ ပစ္  
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မာတိကာ 

 ၁ ။ ျမ ိဳ႕နယ္ေျမပံ  

 ၂။ ေက ိုးရ ာအ ပ ္စ ေျမပံ   

၃။ အ ပ္စ  တ င္ပါ၀ င္ေသာေက ိုးရ ာမ ာ ိုးစာရ င္ိုး  
၄။ ေက ိုးရ ာသမ  င္ိုးေၾကာင္ိုး 
၅။ လူထ ပူိုးေပါင ္ိုးပါ၀င ္ေသာ လူမႈဆန္ိုးစစ္ျခင ္ိုးုႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္ိုးလ ပ္ငန္ိုးစ ဥ္ (PSA/PRA) 

အက ဥ္ိုးခ ိဳပ္ဇယာိုး 
၆။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ျဖ ိဳိုးေရ ိုးအစ အ စဥ္အတ က္အသံ ိုးျပိဳခဲ့ေသာ PRA tools မ ာိုးုႏ ွင့္ 

တစ္ခ ခ င္ိုးစ အ တ က္    သံ ိုး သပ္ခ က္မ ာိုး 
 ၆.၁။  ေက ိုးရ ာလူမႈေရိုးုႏွင ့္ အရင ္ိုးအျမစ္ျပေ ျမပ  ံ(Social and Resource Map) 
 ၆.၂။ ရာသ က င္ျပ ျပကၡဒ န ္ (Seasonal Calendar) 
 ၆.၃။ ဥစၥဓန ၾက ယ္၀မႈအ ဆင့္သတ္မွတ္ခ က္ (Wealth Ranking) 
 ၆.၄။ က ာိုး-မ ပင့္ကူအ မ္သ ံိုးသပ္ျခင္ိုး (Spider Diagram) 
 ၆.၅။ ပ  င္ဆ  င္မႈသ ံိုးသပ္ျခင္ိုး (Asset Mapping) 
 ၆.၆။ အဖ ဲ႔အစည ္ိုးခ  တ္ဆက္မႈဇယာိုး(Venn Diagram) 
၇။ ေကာ္မတ ၀င္မ ာိုးေရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုးုႏွင ့္ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ျဖ ိဳိုးေရ ိုးအစ အ စဥ္ေဆာင္ရ က္မႈ 

မွတ္တမ္ိုးဓါတ္ပံ မ ာိုး 
၈။ ေက ိုးရ ာေကာ္မတ ၀င္မ ာိုးစာရ င္ိုး 
၉။ ေက ိုးရ ာအခ  က္အလက္ (ပံ စံ-၁) 
၁၀။ စ မံက န္ိုးစက္၀န္ိုးအခ  န ္ဇယာိုး (ပံ စ-ံ၂) 
၁၁။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ျဖ ိဳိုးေရ ိုးဥ ိုးစာိုးေ ပိုးအစ အ စဥ ္(ပံ စံ-၃) 
၁၂။  ေက ိုးရ ာအခ  က္အလက္ (ပံ စံ-၁) 
၁၃။  စ မံက န္ိုးစက္၀န္ိုးအခ  န ္ဇယာိုး (ပံ စ-ံ၂) 
၁၄။  ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ျဖ ိဳိုးေရ ိုးဥ ိုးစာိုးေ ပိုးအစ အ စဥ ္(ပံ စံ-၃) 
၁၅။ ေက ိုးရ ာပထမအၾက မ္ အစည ္ိုးအေ၀ ိုးမွတ္တမ္ိုး 
၁၆။ ေက ိုးရ ာဒ  တ ယအၾက မ္ အစည ္ိုးအေ၀ ိုးမွ တ္တမ္ိုး 
၁၇။  က႑အလ  က္ဥ ိုးစာိုးေပိုးဖ  ံ႕ျဖ ိဳိုးေရိုးလ ပ္ငန္ိုးစဥ ္မ ာိုး 
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၁။     ဓန ျဖဴျမ ိဳ႕နယ္အေျချပေျမပံ  
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   ၂။     လက္ပဇံငက္ နိ္ုးအ ပစ္ ေျမပံ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5 
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၃။  လက ္ပံဇငက္ န္ိုး ေက ိုးရ ာအ ပ္စ တ င္ပါ၀င္ေသာ ေက ိုးရ ာမ ာိုး စာရငိ္ုး 

စဥ္ ေက  ိုးရ ာအမည္ အ မ ္
ေထ ာင ္

စ  

က  ာိုး မ  လ ူဥ ိုးေရ 
စ စ ေပါင္ိုး 

မွတ ္ခ က ္

၁။ လက ္ပံဇငက္  န္ိုး ၁၂၀ ၂၉၃ ၂၉၂ ၅၈၅  

၂။ က န္႕လ န႕္ပ  င္ိုး ၇၈ ၁၅၇ ၁၈၃ ၃၄၀  

၃။ ဂ င္ိုးစ  ၇၆ ၁၃၂ ၁၆၂ ၂၉၄  

၄။ တ ာႀက  ိုးပ  ငိ္ုး ၂၄ ၅၁ ၆၀ ၁၁၁  

၅။ ဥ ိုးတ    ၈၈ ၁၉၉ ၁၉၉ ၃၉၈  
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ေက ိုးရ ာသမ  ငိ္ုးေႀကာငိ္ုး 

 

ကန္႔လန္႕ပ  င္ိုးေ က ိုးရ ာသည္ဧရာ ဝတ တ  င္ိုးေဒ သႀက ိုး၊ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္၊လက္ပန္ဇင ္ က န္ိုးအ ပ္စ 
တ င္ပါ၀ င္တည္ရွ ပါသည္။ရ ာအေနအ ထာိုးမွာေတာငန္ဲ့ေျမာက္အတန္ိုးလ  က္တ ည္ရွ ေ နေသာေႀကာင့္
အေရ ွ့အရပ ္ုွႏင့္အေ နာက္အရပ္က  ကန့္လန့္ျဖစ္ေနပ ါသသည္။ ထ  ့ေႀကာင့္ကန့္လန့္ပ  င္ိုးဟ အမ ည္တ င္ 
ပါ သည္။ ရ ာသည္အ စကေျမာက္ဘက္မွေပ(၁၀၀)အထ တည္ရွ ေ နျပ ိုးေတာင္ဘက္သ  ့တျဖည္ိုးျဖည ္ိုး 
နဲ့အ မ္တန္ိုးမ ာိုးတ  ိုးလာသျဖင့္ယခ အခ ါတ င္ေပ၁ ၇၀၀ေက ာ္အထ ရ ာတန္ိုးအရွည ္တည္ရွ ျပ ိုးအ မ္ေ ျခ
အေရ အတ က္မွာ(၇၈)အ မ္ျဖစ ္ပါသည္။ အဓ ကအသက္ေမ ိုးဝမ္ေက ာင္ိုးလ ပ္ငန္ိုးမွာတံငါလ ပ္ငန္ိုးျဖစ္  
ျပ ိုးကပ္ပါိုးလ ပ္က  င္စာ ိုးေသာက္ႀကသူမ ာိုးလည္ိုးရွ ပ ါသည္။ လယ္ယာလ ပ္ငန္ိုး လ ပ္က  င္ႀကသူနည္ိုးပ ါိုး
ပါသည္။ 

 

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ - က ာိုး( ၇ )ဥ ိုး၊ မ( ၇ )ဥ ိုး 
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ကန္႔လန္႔ပ  ငိ္ုးေက ိုးရ ာ၏ လထူ  ပိူုးေပါငိ္ုးပါ၀ငေ္သာလမူိွဳဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုးုွႏင့္အကျဲဖတျ္ခငိ္ုး ဒ တ  ယုွႏစစ္က၀္နိ္ုး 
(PSA/PRA)  အက ဥိ္ုးခ ိဳပ ္

စဥ္ အေ ၾ ကာင္ိုးအရ ာ  ရ
က္စ  ဲ

ဥ  ိုးတည္အ ပ ္စ   တက္ေ ရ ာက္သူ        အဓ ကေဆ ိုးေ ုႏ  ိုးခ  က္မ ာိုး 
က ာိုး မ ေ ပ ါင ္ိုး 

၁ ေ က ိုးရ  ာသမ   င ္ိုးေ ၾ ကာင္ိုး  

(Village History) 

၁၀.၉.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာအေ ၾ ကာင္ိုးက  သ 
ေ သာရပ ္မ  ၊ရပ ္ဖ 
(အမ  ိဳ ိုးသာိုး ၊သမ ိုး)မ  ာိုး  
ေ က ိုးရ  ာအ ပ ္္ခ  ိဳပ ္ေ ရ ိုးမ ွဴိုး 

၇ ၇ ၁၄ ေ က ိုးရ  ာလူမ ွ စ  ိုးပ  ာိုးအ ပ ္စ  မ  ာိုးခ ျဲ ခာိုး
သတ္မ ွတ္န  င ္ေ ရ ိုးအတ က္အေ ျ ခ ခ ံ
စ ံုွႏ န ္ိုးမ  ာိုးက  ရ  ာသူရ  ာသာိုးမ ာိုးုႏွင ့္အ
တူေဆ ိုးေ ုႏ  ိုး၍အမ ာ်ားသေဘာတူဆံု်ား 
ျဖတ္သတ္မွတ္ျခင္်ား။ 

၂ 1. ေ က ိုးရ  ာလူမႈေ ရ ိုး၊ စ  ိုးပ  ာိုးေ ရ ိုး 

အရ င ္ိုးျ မ စျ္ ပ ေျ မ ပ ံ  

(Social and Resource Map) 

၁၀.၉.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာသူ/သာိုးမ  ာိုးုႏွင ့္္  
ေ ျ မ ပ  ေံ ရ ိုးဆဲ တက္သူ 
ေ ကာ္မတ ၀ င ္အခ  ိဳ ႕ုွႏင ့္  
ေ က ိုးရ  ာေၾ ကာင္ိုးက  န ွံ႕ုံွႏ 
စ ပ ္စ ပ ္သ ေသာလူင ယ္ 
ေ လိုးမ  ာိုး 

၂၈ ၃၅ ၆၃ ေ က ိုးရ  ာစ ိုးပ  ာိုးေ ရ ိုးအရ င ္ိုးအျ မ စမ္  ာိုး၊ 
လမ္ိုးပန ္ိုးဆက္သ ယ္ေရ ိုးအေ ျ ခ 
အေ န ၊  ေ သာက္သံ ိုးေ ရ ရ ရ ွ မ ႈ၊ 
ပ ညာေ ရ ိုး၊က န ္ိုးမ ာေ ရ ိုးလ  အပ ္ခ  က္၊  
အလ ပ္အက  င္အခ  င့္ အလမ္ိုးဖန ္တ ိုး
န   င ္မ ႈမ  ာိုးက  ေ ဆ ိုးေ ုႏ ိုးျ ခ င ္ိုး။ 

၃ 2. ရ ာသ ခ င ္ျပ ကၡဒ န ္ 

(Seasonal Calendar)           

၁၀.၉.၂၀၁၉ 

ေ ကာ္မတ ၀ င ္မ  ာိုး(က ာိုး၊ 
မ ) ေ တာင္သူလယ္သမ ာိုး၊ 
လက္လ ပ္လက္စ ာိုး၊ 
ေ စ  ိုးသည္မ  ာိုးုႏွင ့္လယ္ 
လ ပ္သာိုးမ  ာိုး 
(အမ   ိဳိုးသာိုး ၊အမ   ိဳိုးသမ ိုး) 

၂၈ ၃၅ ၆၃ ေ က ိုးရ  ာတ င္ ရ ာသ အလ  က္ 
လ ပ္က  င္ေ ဆာင္ရ  က္ေန ေ သာ 
အလ ပ္အက  င္မ  ာိုး၊ ဝ င ္ေ င  ရရ ွ မ ႈမ  ာိုး၊ 
ုႏ ွင ့္ ပ  ေဲ တာ္ရ က္မ ာိုးအေ ၾ ကာင္ိုး  
ေ ဆ ိုးေ ုႏ  ိုးျ ခ င ္ိုး 

၄ 3. ခ  မ ္ိုးသာၾ က ယ္၀မ ႈ 

အဆင့္ခ  ျဲ ခ င ္ိုးဥပ မ ာျ ပ ဇ ယာိုး 

 (Wealth Ranking) 

၁၀.၉.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာသူ/သာိုးမ  ာိုးုႏွင ့္ 
အ ပ ္ခ  ိဳပ ္ေ ရ ိုးမ ႈိုး၊  
ေ ကာ္မတ ၀ င ္မ  ာိုး 

၂၈ ၃၅ ၆၃ ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ ွ ဥ စ ၥာဓ န ပ   င ္ဆ  င္မ ႈ
အာိုး အဆင့္ခ  ျဲ ခ င ္ိုး။ 

၅ 4. အဖ  ႕ဲအစ ည္ိုးခ   တ္ဆက္ျပ ေ ျ မ ပ ံ ံ 

(Venn Diagram) 

၁၀.၉.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ ွ အဖ  ႕ဲ 
စ ည္ိုးမ  ာိုး၊ 
ေ က ိုးရ  ာသူ၊ေ က ိုးရ  ာ 
သာိုးမ  ာိုး 

၂၈ ၃၅ ၆၃ ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ ွ  
လက္ရ ွ ဖ  ႕ဲစ ည္ိုးထာိုးေ သာအဖ  ႕ဲ 
အစ ည္ိုးမ  ာိုးုႏွင ့္ 
ခ   တ္ဆက္ျ ပ  ိုးလ ပ္ေ ဆာင္ေ နပ ံ အာိုး 
ေ ဆ ိုးေ ုႏ  ိုးျ ခ င ္ိုး။ 

၆ ပ   င ္ဆ  င္မ ႈအရ င ္ိုးအျမ စ ္

(Acess to control over) 

၁၀.၉.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာသူ/သာိုးမ  ာိုး ၂၈ ၃၅ ၆၃ အမ   ိဳိုးသာ ိုးုႏ ွင ့္အမ   ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုး 
ပ   င ္ဆ  င္မ ႈအရ င ္ိုးအျမ စ ္မ  ာိုး 

၇ 5. အမ   ိဳိုးသာ ိုး၊ 

အမ   ိဳိုးသမ ိုး အေ ျ ခ အေ န သံ ိုးသ

ပ ္ခ  က္ျပ ေျ မ ပ ံ  

(Spider Web) 

၁၀.၉.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာသူ/သာိုးမ  ာိုး ၂၈ ၃၅ ၆၃ ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ ွ  အမ   ိဳိုးသာိုး ၊ 
အမ   ိဳိုးသမ ိုးမ ာ ိုး၏ 
စ  မ္ိုးေဆာင ္ရ ည္အပ   င ္ိုး၊ ပ ညာေ ရ ိုး၊ 
အလ ပ္အက  င္၊ ေ ခ ါင ္ိုးေ ဆာင္မ ႈ၊ 
ရ ပ ္ေ ရ ိုးရ  ာေ ရ ိုးပ ူိုးေပ ါင ္ိုးပ ါ၀ င ္မ ႈုွႏင ့္ 
အလ ပ္အက  င္အခ  င့္အလမ္ိုးမ ာိုး 
အာိုး အမ   ိဳိုးသာိုး ၊အမ   ိဳိုးသမ ိုး 
ုႏ  ႈင ္ိုးယွဥ္ေ ဆ ိုးေ ုႏ ိုးျ ခ င ္ိုး။ 
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၈ 6. ေ က ိုးရ  ာ၏ (၅) ုႏ ွစ ္စ ာ 

ဥ  ိုးစ ာိုးေပ ိုး ဖ  ံျဖ  ိဳိုးေ ရ ိုးအစ  အစ ဥ ္

(Metric Ranking) 

၁၁.၉.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာသူ/သာိုးမ  ာိုး၊ 
ေ ကာ္မတ ၀ င ္မ  ာိုး၊ 
ရ ပ ္မ  ရပ ္ဖ မ  ာိုး၊  
ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ ွ အဖ  ႕ဲအ
စ ည္ိုးမ  ာိုး။  

၂၅ ၃၁ ၅၆ ေ က ိုးရ  ာအတ က္လ  အပ ္ေ သာ 
အဆာက္အဥ  ိုးပ   င ္ိုးဆ  င္ရ ာန ွင ့္ 
စ  ိုးပ  ာိုးေ ရ ိုး၊လူမႈေ ရ ိုးုွႏင ့္က န ္ိုးမ ာေ ရ ိုး
အတ က္ လ ပ္ေ ဆာင္ခ  င ္ေ သာ 
လ ပ္င န ္ိုးမ  ာိုး၊ 
လ ပ္ေ ဆာင္မ ည့္သူမ ာိုးအာိုး 
ၾ က ိဳတင္ေ ဆ ိုးေ ုႏ  ိုးျ ခ င ္ိုး။ 

၉ ေ က ိုးရ  ာအ ပ ္စ  ၏ ဖ  ံျဖ  ိဳိုးေ ရ ိုး 

အစ  အစ ဥ ္ျ ပ ဇ ယာိုး 

(VTDP) 

၁၃.၉.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာအ ပ ္စ   
ေ ကာ္မတ ၀ င ္မ  ာိုး၊  

၁၂ ၁၃ ၂၅ ေ က ိုးရ  ာအ ပ ္စ  အတ က္ 
ပ   မ   ၍အေ ရ ိုးၾ က ိုးေ သာ 

လ ပ္င န ္ိုးမ  ာိုးက   
ဥ  ိုးစ ာိုးေပ ိုးအဆင့္သတ္မ ွတ္ကာ 
အရ င ္ဆံ ိုးျ ပ ိဳလ ပ္ရ န ္  ေ ဆ ိုးေ ုႏ ိုးျ ခ င ္ိုး။ 
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၁။ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္၊ လက္ပဇံငက္ နိ္ုးအ ပစ္ ၊ ကန္႔လန္႔ပ  ငိ္ုးေက ိုးရ ာ 
လူမႈေရိုးနငွ့္အရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပံ  

 

 

 

 

 

 

 

 

ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးနငွ့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး  

ကန္႔လန္႔ပ  င္ိုး ေ က ိုးရ ာသည္ဓုႏ ျဖဴ ျမိဳ ႕နယ္လက္ပံဇင္က န္ိုးအ ပ္စ  တ င္တည္ရွ ပါသည္။ ကန္႔လန္႔
ပ  င္ိုးေက ိုးရ ာတ င္ အ မ္ေ ထာင္စ (၇၈)လ ံိုးရွ ျပ ိုး လူဥ ိုးေရမွာ အမ  ိဳိုးသာိုး (၁၄၂)ဥ ိုး၊ အမ  ိုးသမ ိုး(၁၆၈)ဥ ိုး 
အမ ာ ိုးစ မွာ ဗမာ လူမ  ိဳိုးမ ာိုးျဖစ္ၿပ ိုးဗ ဒၶဘာသာက  ိုးက ယ္ၾ ကသည္။ အစၥလာမ္ဘာသာက  ိုးက ယ္ေသာအ 
မ္ေထာင္စ (၆)စ ရွ သည္။ အမ  ိဳိုးသမ ိုးဥ ိုးေဆာင္ေသာအ မ္ေထာင္စ (၁၅)စ ရွ သည္။အလ ပ္အက  င္အခ င့့္
အလမ္ိုးရွာိုးပါိုးေ သာေၾကာင့္တစ္ျခာိုးျမ ိဳ႕နယ္သ  ႕သ ာိုးေရာက္လ ပ္က  င္ရသည္။ ေက ိုးရ ာတ င္အမ   ိဳိုးသ
မ ိုး မ ာိုး ၀င္ေင  ရွာေဖ န  င္ရန ္အရင ္ိုးအျမစ္န ည္ိုးပါိုးေ နသည္။  

လမိ္ုးပနိ္ုးဆကသ္ ယေ္ရိုး 

 ကန္႔လန္႔ပ  င္ိုး ေက ိုးရ ာ၏ရ ာတ င္ိုးလမ္ိုးသည္က န္ကရစ္လမ္ိုးျဖစ္ေသာ္လည္ိုးလမ္ိုးမွာပ  က္စ ိုးေ
နသျဖင့္သ ာိုးလာေရ ိုးအသင့္အတင့္သာရွ ပါသည္။ ထ  လမ္ိုးအာိုးလူထ ဗဟ  ျပိဳစ မံက န္ိုး(ဒ  တ ယုႏွစ္)စ
က္၀န္ိုးတ င္က န္ကရစ္လမ္ိုးခင္ိုးမ ည္ျဖစ္ပ ါသည္။ 

ေသာက္သံ ိုးေရ 
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ကန္႔လန္႔ပ  င္ိုး ေက ိုးရ ာတ င္ေက ိုးလက္ေဒ သဖ ံ႕ျဖ ိဳိုးတ  ိုးတက္ေရိုးဥ ိုးစ  ိုးဌ ာနမ ွေသာက္သံ ိုးေ ရသ
န္႕စက္ရံ + ေရေလွာင္ကန္တူိုးေ ဖာ္ေ ဆာက္လ ပ္ေပိုးထာိုးသျဖင့္ေသာက္သံ ိုးေရအတ က္လံ ေလာက္မႈ
ရွ ယံ မ ွမကသန္႔ွရွင္ိုး မႈပါရ ွ သျဖင့္အ ဆင္ေျပပါသည္။ 

ပညာေရိုး 

 ေက ိုးရ ာတ င္စာ သင္ေက ာင္ိုးမ ရွ သျဖင့္ေ က ာင္ိုးသာိုးမ ာ ိုးမူလတန္ိုးပည ာေရ ိုးက   တျမာေ က ိုး 
ရ ာအ ပ္စ ၊တလ  င္ိုးပ  င္ိုးေက ိုးရ ာ၊အေျခခံပည ာ၊မူလတန္ိုးေ က ာင္ိုးသ  ႕လည္ိုးေကာင္ိုး၊အလယ္တန္ိုးုႏွင့္
အထက္တန္ိုးပညာေရ ိုးက  အလမ  ိဳိုးေက ိုးရ ာ(အထက)ေ က ာင္ိုးသ  ႕သ ာိုးေရာက္ပညာသင္ၾကာိုးရပ ါ
သည္။ 

က နိ္ုးမာေရိုး 

 က န္ိုးမာေရိုးေ ဆိုးေပိုးခန္ိုးမရွ သျဖင့္ေနမေ ကာင္ိုးျဖစလ္ာပါကေဆိုးျမွ ိုးတ  (သ  ႕)ဓန ျဖဴျမ ိဳ႕ေပ ၚ
ရွ ေဆိုးရံ ၊ေဆိုးခန္ိုးမ ာိုးသ  ႕သ ာိုးေရာက္က သရပါသ ည္။ 

 

အုွႏစခ္ ိဳပ္ 

 ေက ိုးရ ာတ င္အ လ ပ္အက  င္အခ  င့္အလမ္ိုးနည ္ိုးပါိုးသျဖင့္အ ျ ခာိုးျမ ိဳ႕နယ္သ  ႕သ ာိုးေရာက္လ 
ပ္က  င္ရျခင္ိုး၊စာသင္ေက ာင္ိုးမရွ သျဖင့္အေ၀ိုးသ  ႕ေက ာင္ိုးသာိုးမ ာိုးေက ာင္ိုးသ ာိုးတက္ရျခင္ိုး၊က န္ိုးမာ
ေရိုးေဆိုးေပိုးခန ္ိုးမရွ သျဖင့္က န္ိုးမာေရိုးလက္လွမ္ိုးမ မႈအလွမ္ိုးေ၀ိုးျခင္ိုး စသည့္အခက္အခဲမ ာိုးုွႏင့္ၾကံိဳ
ေတ ႕ရပါသည္။ 

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ - က ာိုး ( ၂၈) ဥ ိုး၊ မ ( ၃၅ ) ဥ ိုး 
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၂။ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္၊ လက္ပဇံငက္ နိ္ုးအ ပစ္ ၊ ကန္႔လန္႔ပ  ငိ္ုးေက ိုးရ ာ ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒ န ္

              

 

 

 

 

 

 

 

 

ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးုွႏင့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

 ကန္႔လန္႔ပ  င္ိုး ေ က ိုးရ ာ၏အဓ ကအသက္ေမ ိုး၀မ္ိုးေၾကာင္ိုးလ ပ္ငန္ိုး မွာလယ္ယာေျမလ  ပ္ငန္ိုး ုႏွ
င့္တံငါလ ပ္ငန္ိုး က  အဓ ကလ ပ္က  င္ၾကပါသည္။ တစ္န  င္တစ္ပ  င္ေမ ိုးျမဴေရိုးလ ပ္ငန္ိုးက  လ ပ္က  င္ၾကပါ
သည္။ သ တင္ိုးကၽ တ္၊တန္ ေဆာင္မ န္ိုး၊တပ  ႕တ ၊ဲတေပါ င္ိုးလမ ာိုးတ င္၀င္ေ င မ ာိုးျပ ိုးက န္လမ ာိုးတ င္၀င္
ေင နည္ိုးပ ါိုးပါသည္။ ေ က ိုးရ ာတ င္အလ ပ္အက  င္အခ င့္အလမ္ိုးရွာိုးပါိုး ေသာေၾကာင့္လက္လ ပ္လက္ 
စာိုးသမာိုးမ ာိုးမွာအ ျခာိုးေနရာေ ဒ သမ ာိုးသ  ႕သ ာိုးေရာက္လ ပ္က  င္ၾကရပါသည္။ 

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 (၁၂)လရာသ ရွ သည့္အနက္((၃)လေလာက္မွာလမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးအခက္ အခဲရွ ပါသ
ည္။ အလ  ပ္လ ပ္ခ  န ္မ ာိုးျပာိုးေသာ္လည္ိုး၀င ္ေင နည္ိုးပ ါိုးပါသည္။ တစ္ေန႕လ ပ္တစ္ေန႕စာိုးလ ပ္က  င္သူ
မ ာိုးျပာိုးပ ါသည္။ 

 

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ -  က ာိုး ( ၂၈ ) ဥ ိုး၊ မ ( ၃ ၅) ဥ ိုး 
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၃။ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္၊ လက္ပဇံငက္ နိ္ုးအ ပစ္ ၊ ကန႕္လန႕္ပ  ငိ္ုးေက ိုးရ ာ 

ဥစၥာဓန ၾက ယ္၀မႈ ဇယာိုး 

 

 

 

 

 

 

 

ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးနငွ့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး  

  ကန္႕လန္႕ပ  င္ိုးေ က ိုးရ ာတ င္ခ မ ္ိုးသာေသာအ မ ္ေထာင္စ (၅)စ ၊အလယ္အလတ္ အ မ္ေ ထာ င္ 
စ (၂၁)ုႏွင့္ုႏ မ္ိုးပါိုးေသာအ မ္ေ ထာင္စ (၅၂)စ ရွ သည္ုႏ မ္ိုးပါိုးေသာအ မ္ေထာင္စ မ ာ ိုးမွာ၀ ါိုးအ မ္၊ဓန မ  ိုး၊ထ 
ရံကာအ မ္မ ာ ိုး ျဖင့္ေနထ  င္ၾကသည္။ ုႏ မ္ိုးပါိုးေသာအ မ္ေထာင္စ မ ာ ိုးသည္က  ယ္ပ  င္လယ္ယာေျမမ ရွ  
ေသာ ေၾကာင့ ္ႀကံိဳရာက ပ န္ိုး လ ပ္က  င္စာ ိုးေသာက္ျပ ိုး စာိုး၀ တ္ေနေရိုးေျဖရ ွင္ိုးရသည္။ 

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 ေက ိုးရ ာတ င္ အလ ပ္အက  င္အခ င့္အလမ္ိုး ရွာိုးပ ါိုးေသာေၾကာင့္ ုႏ မ္ိုးပါိုးေသာ အ မ္ေ ထာင္စ  
မ ာိုးသည္ စာိုး၀တ္ေနေရိုး အတ က္အျခာိုးေ နရာ ေဒသမ ာိုးသ  ႕သ ာိုးေရာက္လ ပ္က  င္ရပါသည္။ 

  

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ -  က ာိုး (၂၈) ဥ ိုး၊ မ (၃၅) ဥ ိုး 
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 

 

၄။ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္၊ လက္ပဇံငက္ နိ္ုးအ ပစ္ ၊ ကန႕္လန႕္ပ  ငိ္ုး 

ေက ိုးရ ာ ပင့္ကူအ မ ္သံ ိုးသပျ္ခငိ္ုး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးနငွ့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး  

လက္ပံဇင္က န္ိုးေ က ိုးရ ာရွ ပ င့္ကူအ မ္သံ ိုးသပ္ျခင္ိုးတ င္အ မ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးအေန ျဖင့္အေမ  ရပ  င္ခ င့္
တ င္အမ   ိဳိုးသာိုးမ ာိုးုွႏင့္တန္ိုးတူရရွ ေသာ္လည္ိုးက န္အခန္ိုးက႑မ ာိုးတ င္ယခင္ုႏွစ္ထက္ယ ခ ုႏွစ္တ င္ 
အမ  ိဳိုးသမ ိုးရာခ  င္ုႏႈန္ိုး(၁၀)ရာခ   င္ုႏႈန္ိုး စ တ  ိုးတက္လာ သည္က  ေတ ႕ရွ ရပါသည္။ ေ က ိုးရ ာရွ  အမ  ိဳိုးသမ ိုး 
မ ာိုးသည္ဆံ ိုးျဖတ္ခ က္ခ သည့္  ေနရာ မ ာိုးတ င္အမ   ိဳိုးသာိုးမ ာိုးထက္အာိုးန ည္ိုးေနေသာ္လည္ိုး ယခင္ 
က  ထက္ ပ  မ   ပါ၀င ္လာသည္က  ေတ ႕ျမင္ရသည္။ 

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးပ ါ၀င္ေ ဆ ိုးေုႏ ိုးရန္ လ  အပ္ေနေသိုးသည္။ 

 

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ - က ာိုး ( ၂၈) ဥ ိုး၊ မ (၃၅) ဥ ိုး 



 

14 

၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 

 

၅။ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္၊ လက္ပဇံငက္ နိ္ုးအ ပစ္ ၊ ကန႕္လန႕္ပ  ငိ္ုးေက ိုးရ ာ 
အရငိ္ုးအျမစထ္ နိ္ုးခ ိဳပမ္ႈပ စံ ံ

  ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးုွႏင့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

     ကန္႔လန္႔ပ  င္ိုး ေ က ိုးရ ာတ င္ အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုး ၀င္ေင  ရွာေဖ န  င္သည့္ အရင ္ိုးအျမစ္မ  ာိုးမွာ စက္ခ ိဳပ္၊  
ေစ ိုးေ ရာင ္ိုးျခင္ိုး၊ေကာက္စ  က္ျခင္ိုးုႏွင့္သင္ဖ ာယက္လ ပ္ျ ခင္ိုးလ ပ္ငန္ိုးတ  ႕ျဖစ္သည္။ အမ  ိဳိုး သာိုးမ ာိုးသ
ည္လယ္ယာေျမလ ပ္ငန္ိုး ခ င္ုႏွင့္ပန ္ိုးရံ၊လက္သမာိုးလ ပ္ငန္ိုး ၊ ရ တ္ေျခ ေမာင ္ိုးျခငိ္ုးလ ပ္ငန္ိုး ၊ ထ န္စက္  
ေမာ င္ိုးျခင္ိုးလ ပ္ငန္ိုးမ  ိဳိုးလ ပက္  င္၍၀င္ေင  ရွာေဖ ၾကပါသည္။  ေက ိုးရ ာတ င္အရ င္ိုးအျမစ ္မ ာိုး က  အမ  ိဳိုး 
သာိုးမ ာိုးကသာထ န္ိုးခ ိဳပ္မႈမ  ာိုးသည္က  ေတ ႕ရွ ရပါသည္။ 

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 ေရွိုး ရ  ိုးအစဥ ္အလာေၾကာင့္ အမ  ိဳိုးသာိုးမ ာိုးက  သာ အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးက ဥ ိုးေဆာင္ခ င့္ေပိုးထာိုး  
ျခင္ိုး။ 

 

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ -  က ာိုး (၂၈) ဥ ိုး၊ မ (၃၅) ဥ ိုး  
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 

 

၆။ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္၊ လက္ပဇံငက္ နိ္ုးအ ပစ္ ၊ ကန္႔လန္႔ပ  ငိ္ုးေက ိုးရ ာ 
အဖ ဲ႕အစည္ိုးခ  တ္ဆက္မႈဇယာိုး 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးုွႏင့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

ကန္႔လန္႔ပ  င္ိုး ေ က ိုးရ ာတ င္ယခ ုႏွစ္တ  ိုးလာေသာအဖ ဲ႔အစည ္ိုးမ ာိုးမ ွာေရ ေကာ္မတ ၊အရံမ  ိုးသ
တ္တပ္ဖ ႕ဲုႏငွ့္လူထ ဗဟ  ျပိဳ စ မံက န္ိုးမွဖ ႕ဲစည္ိုးထာိုးေသာေက ိုးရ ာစ မံခန ္႕ခ ဲမႈ႕အဖ ႕ဲျဖစ္သည္။ ေ ရေကာ္ 
မတ သည္ေက ိုးလက္ေဒ သဖ ံ႕ျဖ ိဳိုးတ  ိုးတက္ေရိုးဥ ိုးစ  ိုးဌ ာနမ ွအေကာင္အထည္ေဖာ္ေ ဆာင္ရ က္ေပိုးသ 
ည့္ေ ရစက္ရံ + ေရေလွာငက္န္အာိုးပံ မွန္လည္ပတ္ေဆာင္ရ က္န  င္ေအ ာင္ဖ  ႕ဲစည္ိုးထာိုးျခင္ိုးျဖစ္ျပ ိုးျမ ိဳ႕ 
နယ္ေက ိုးလက္ေဒ သဖ ႕႔ံျဖ ိဳိုးတ  ိုးတက္ေရိုးဥ ိုးစ  ိုးဌ ာနုွႏင့္ခ  တ္ဆက္ေဆာင္ရ  က္ပါ သည္။ အရံမ  ိုးသတ္ 
တပ္ဖ ဲ႕သည္ျမ ိဳ႕နယ္မ ိုးသတ္တပ္ဖ ဲ႕ုႏွင့္ခ  တ္ဆက္ေ ဆာင္ရ က္ပါသည္။ ေက ိုးရ ာစ မ ံခန္႔ခ မဲႈအဖ  ႕ဲ သည ္
ေက ိုးရ ာ၏ဖ ႕ံျဖ ိဳိုးေရိုးလ ပ္ငန္ိုးမ ာိုးအ ာိုးေက ိုးရ ာသူရ ာသာိုးမ ာိုးုႏွင့္တ  င္ပင္ေဆ ိုးေုႏ ိုးျပ ိုး လ ပ္ေဆာင္ေ န  
ေသာအဖ ႕ဲအစည္ိုးျဖစ ္သည္။ ဓန ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္ရွ ေက ိုးလက္ေဒ သဖ ံ႕ျဖ ိဳိုးတ  ိုးတက္ ေရိုးဥ ိုးစ  ိုးဌ ာနုွႏင့္ၿမ ိဳ႕န 
ယ္လူထ ဗဟ  ျပိဳစ မံက န္ိုးရံ ိုး ုႏွင့္လည္ိုးခ  တ္ဆက္ေဆာင္ရ  က္ေနပါသည္။ ေက ိုးရ ာစ မံခန ္႕ခ ဲမႈ႕အဖ ႕ဲ တ  
င္ အမ  ိဳိုးသာိုးအမ  ိဳိုးသမ ိုးတန္ိုးတူ ပါ၀င ္ဖ ႕ဲစည္ိုးထာိုးသည္။ 
အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 အမ ိဳ ိုးသမ ိုးမ ာိုးအ ာိုး အဖ ႕ဲအစည္ိုးမ  ာိုးတ င ္ ပါဝင ္ဖ ဲ႕စည္ိုးထာိုးေသာ္လည္ိုး အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုး 
ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးုႏ  င္မ ူအာိုးနည္ိုးေန သည္က   ေတ ျမင္ရသည္။ 

 

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ -  က ာိုး (၂၈) ဥ ိုး၊ မ (၃၅) ဥ ိုး 
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 

 

လက္ပဇံငက္ နိ္ုးအ ပစ္ ၊ ကန္႔လန္႔ပ  ငိ္ုးေက ိုးရ ာ ပထမအႀက မ ္ဒ တ ယအၾက မ ္
ေက ိုးရ ာလံ ိုးက  တ္အစည္ိုးအေ၀ိုး တ င ္ေက ိုးရ ာလူထ အစည္ိုးအေ၀ိုးတက္ေရာက္မႈ 
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 

 

၈။ေက ိုးရ ာေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး 

 

စဥ ္ အမည ္ က ာိုး မ ရာထိူုး/တာ၀န ္

ေက ိုးရ ာစ မကံ  နိ္ုးအေထာကအ္ကျူပိဳေကာ္မတ   

၁။ ဥ ိုးစ နထ္ိူုး √  ဥကၠဌ 
၂။ ေဒၚေ၀ေ၀ရ   √ ဥကၠဌ 
၀ယယ္ေူရိုးဆပေ္ကာ္မတ   

၁။ ဥ ိုးၾကည၀္ငိ္ုး √  ဥကၠဌ 
၂။ ေဒၚစနိ္ုးစနိ္ုးျမင့္  √ မတွတ္မိ္ုးထ  နိ္ုး 
၃။ ေဒၚလ၀ွငိ္ုးၾကည ္  √ အဖ ဲ႕၀င ္
ေက ိုးရ ာစာရငိ္ုးက   င ္

၁။ ေဒၚေအိုးမ စ ံ  √ တာ၀နခ္ ံ
ေစာင့္ၾကည့္ႀက  ိုးၾကပေ္ရိုးဆပေ္ကာ္မတ   

၁။ ေဒၚသနိ္ုးသနိ္ုးခ  င ္  √ ေခါငိ္ုးေဆာင ္
၂။ ေဒၚျမင့္ျမင့္ေအိုး  √ အဖ ဲ႕၀င ္
၃။ ဥ ိုးရ၀ဲငိ္ုးထ  ဋ ္ √  အဖ ဲ႕၀င ္
လညပ္တျ္ပိဳျပငေ္ရိုးဆပေ္ကာ္မတ   

၁။ ေဒၚယဥယ္ဥန္ူ င ္  √ ေခါငိ္ုးေဆာင ္
၂။ ဥ ိုးျမေသာငိ္ုး √  အဖ ဲ႕၀င ္
ေ၀ဖနအ္ၾကျံပိဳတ   ငၾ္ကာိုးေရိုးတာ၀နခ္ ံ

၁။ ဥ ိုးေအာငျ္မင္ ့ √  တာ၀နခ္ ံ
၂။ ေဒၚဇာဇာထ  နိ္ုး  √ တာ၀နခ္ ံ
ေက ိုးရ ာေစတနာ၀့နထ္မိ္ုး 

၁။ ဥ ိုးခ စသ္နိ္ုး √  ပံပ့  ိုးကညူ သ ူ
၂။ ေဒၚန န ခ  င ္  √ ပံပ့  ိုးကညူ သ ူ
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