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ျ ပည္ေ ္ထညငစ္ သုမျုျညု္မာႏို္ထညထ ္ေမ ည္ 

ငာႏို္ကည  ္ာႏို်ဳိး္ေရ်ဳိးး္ေုေ်ဳိးျု ္ေရ်ဳိးမေထညး ပည္ေျု္ထည်ဳိး ျည ကာ်ဳိး္္ျ 

္ေက ်ဳိးးကည္ေ စဒေ ြံဒ္ာႏို်ဳိးမာႏို္်ဳိးမကည္ေရ်ဳိးော်ဳိးငာ္္ျ 

မေ္  ာႏို္်ဳိး ကာ်ဳိးံု္ာႏိုမျိ႕ည 

 
းူ ္ဗဟာႏိုျ္ ္ငာု  ကာႏိုျည်ဳိး 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

္ေက ်ဳိးးကညဒေ ြံဒ္ာႏို်ဳိး္ေရ်ဳိးရငာရငေည 

Village Development Plan (VDP) 

မေ္ ်ဳိး ာႏို်္ဳိး ကာ်ဳိးံု္ာႏိုမျိ္႕ ၂၀၁၉ခ ုွႏစ္      က ော်ဳိး္ေက ်ဳိးရေ္ း ကညးူ်ဳိးရ္ ညင္ 
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ု္မာႏိုက္            

၁။ံု္ာႏိုမျိ႕ည္ေျု ္              

၂။္ေက ်ဳိးရေ္ ္ေျု ္  (မပည္ေျရ္)           

၃။ရ္ ညငမ္ေထည ါ ထည္ေစ္္ေက ်ဳိးရေ္ ု ္်ဳိးင္ရထည်ဳိး         

၄။္ေက ်ဳိးရေ္ ရ္ေျျျ ရျ ကညရးကညု ္်ဳိး (္ေက ်ဳိးရေ္ စုာႏို္ထည်ဳိး္ေ က္ထည်ဳိး)       

၅။း ူ္ ူ်ဳိး္ေ ါထည်ဳိး ါ ထည္ေစ္းူုေ္ ျည်ဳိးငငညျျထည်ဳိးမေထညးရက္ျဒမညး္ ညထျည်ဳိးငေည 

၆။္ေက ်ဳိးရေ္ ဒေ မျဒာႏို္်ဳိး္ေရ်ဳိးရငာရငေညရမေကညကရစ ္်ဳိးျ ္ျ္း္ေစ္ခဲ့ေသာ(PRA/PSA)ရက ေည်ဳိးျ ္ ည္ိ႕္်ဳိး     

၇။္ေက ်ဳိးရေ္ ဒေ မံဒ္ာႏို်ဳိး္ေရ်ဳိးရငာရငေညရမေကညရစ္ ်ဳိးျ ္ျ္း္ေစ္ PRA tools ု ္်ဳိးမေထညး   

   မငညျ္ျ ထည်ဳိးငာရမေကညစ္ ်ဳိးစ ညျ ကညု  ္်ဳိး    

၈။္ေက ်ဳိးရေ္ ဒေ ြံဒ္ာႏို်ဳိး္ေရ်ဳိးရငာရငေည္ေ ္ထညရေကညု ေ္ုေမညမုည်ဳိး ါမည ္ ု ္်ဳိး       

၉။္ေက ်ဳိးရေ္ ရျ ကညရးကည( ္ င -၁)          

၁ ။ငာု ကာႏိုျည်ဳိးငကည ျည်ဳိးရျ ာႏိုျည္ိ႕္်ဳိး( ္ င -၂)          

၁၁။္ေက ်ဳိးရေ္ ဒေ ြံဒ္ာႏို်ဳိး္ေရ်ဳိးော်ဳိးင္်ဳိး္ေ ်ဳိးရငာရငေည( ္ င -၃)         

၁၂။ရငပည်ဳိး္ေ ်ဳိးုေမညမုည်ဳိးု ္်ဳိး           

၁၃။က႑ရးာႏိုက္ညော်ဳိးင္်ဳိး္ေ ်ဳိးဒေ ြံဒ္ာႏို်ဳိး္ေရ်ဳိးး ္ညထျည်ဳိးငေညု ္်ဳိး        

 

 



3 

 

၁။ကမေ္ ်ဳိး ာႏို်္ဳိး ကာ်ဳိးျုာ္ႏို မျိ႕ည္ေျု  ္
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၂။က္ေက ်ဳိးရေ္ ္ေျု   ္(မပည္ေျရ္) 

 
   

္ေက ်ဳိးရေ္ မပည္ေျရ္ - းမ ာက ္ ၂၁.၅              ္ေး္ထညမာက ္ ၉၅.၇ 

 

 

 

 

 

 

 

23.10.2019 
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၃။ကရ္ ညငမ္ေထည ါဝထည္ေစ္္ေက ်ဳိးရေ္ ု ္်ဳိးင္ရထည်ဳိး 

 

 

 

 

 

ငေည ္ေက ်ဳိးရေ္ ရ ္ညင္ရုပည ္ေက ်ဳိးရေ္ ရုပည 

၁  ကညးူ်ဳိး  ကညးူ်ဳိးရ္ေရေမ္ေက ်ဳိးရေ္ 

၂  ကညးူ်ဳိးရးိ႕ည္ေက ်ဳိးရေ္  

၃  ကညးူ်ဳိးရ္ေျ္ကည္ေက ်ဳိးရေ္  

၄ က ော်ဳိး္ေက ်ဳိးရေ္  
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၄။က္ေက ်ဳိးရေ္ စုာႏိုထ္ည်ဳိး္ေ က္ထည်ဳိး 
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၅။ကးူ ္ ်ူဳိး္ေ ါထည်ဳိး ါ ထည္ေစ္းူုလ ျည်ဳိးငငညျျထည်ဳိး  

 

 

23.10.2019 
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၆။းူ ္ ်ူဳိး္ေ ါထည်ဳိး ါဝထည္ေစ္ကကကကကးူုေ္ ျည်ဳိးငငညျျထည်ဳိးမေထညးကကကကကရက္ျဒမညျျထည်ဳိးး္ ညထျည်ဳိးငေညက 

ကကကကကကကကကကကကကကကကကကကကကကကကကကကကကကကက(PRA/PSA) ရက ေည်ဳိးျ ္ ည္ ိ႕္်ဳိး 

 
ငေည ရ္ေ က္ထည်ဳိးရရ္ ရကညငေ ္ ော်ဳိးမပညရ္ ညင ္

မကည္ေရ္ကညစ ူ
ရ ာႏိုက္ေ ေ်ဳိး္ေမေ်ဳိးျ ကည 

က ္်ဳိး ုက ္ေ ါထည်ဳိး 

၁ 
္ေက ်ဳိးရေ္းူု ေ္္ေရ်ဳိးျ းကစိ႕ 
စိ႕ ္္မျ ္ေျု  ္( Social Map 
/ Resource Map) 

23.10.
2019 

္ေက ်ဳိးရေ္း ူ ္ ၈ ၅ ၁၃ 

္ေက ်ဳိးရေ္ျိ႕ညျာႏိုုာႏိုမညရမေထည်ဳိးရောႏိုကရာႏို
ရာႏိုုည္ေျျးးိ႕ည္ေျုးင္ာႏိုကညျထည်ဳိးး္ရ္္်ဳိး  ္္ာႏို်ဳိးု ္်ဳိးင္ေစ္္ေက ်ဳိး
်ဳိးင္ေစ္္ေက ်ဳိးရေ္ြးကညရောႏိုရ္ေျျရ္ေျမေထညး ္ာႏိုထည ္ာႏိုထညုေ္
္ာႏိုထညုေ္ျ ရ္ေျျရ္ေျု ္်ဳိးက္ာႏို္ေရ်ဳိး ေ္္ေဒ ည္ ္မညျ္ါစပည။ 

၂ 
ရ္စာျေထညျ ျ ကက ာႏိုျညကကကကကကကကကကကကကကကကကကက
( Seasonal Calender) 

23.10.
2019 

္ေက ်ဳိးရေ္း ူ ္ ၈ ၄ ၁၂ 

 ္ေက ်ဳိးရေ္ရောႏိုရေ္ စရူေ္စ္်ဳိးု ္်ဳိးြကရ္စာရး္ာႏိုကညကင္
င္ာႏိုကည  ာႏို္်ဳိး္ေရ်ဳိးးက္ေုေ်ဳိးျု က္ေရ်ဳိးးင္ာႏိုကည  ာႏို္်ဳိးျ ာႏိုျည ရာႏိုမညစာႏိုုည်ဳိးျ ာႏိုျညးကကကက
ျညးကကကကက
မာႏိုရာႏိုင္ၦျညု ္်ဳိး္ေရ္ာါျဒငည ေ္်ဳိးုေ္းကစာ်ဳိးမေ ု ္်ဳိး ္ာႏို်ဳိးု ္်ဳိးက ္ေရ္
 ္်ဳိးက ္ေရ္ကညု ေ္းကရ္စာ ေ္္ေမ ည္ု ္်ဳိးး္ေက ်ဳိးရေ္ုေးူု ္်ဳိးဝထည
 ္်ဳိးဝထည္ေထေကရရောႏို
ရရောႏိုုေ္ရ္ေျျရ္ေျု ္်ဳိးက္ာႏို္ေက ်ဳိးရေ္ုေကးူု  ္်ဳိး ါဝထည္ေ ေ်ဳိး
္ေ ေ်ဳိး္ေမေ်ဳိးက္ေရ်ဳိး ေ ္ကစပည။ 

၃ 
္ေက ်ဳိးရေ္ြော်ဳိးင္်ဳိး္ေ ်ဳိးရငာရငေည
ေညျ ္ိ႕္်ဳိးကကက(Metric Ranking) 

23.10.
2019 

္ေက ်ဳိးရေ္း ူ ္ ၅ ၇ ၁၂ 

 ္ေက ်ဳိးရေ္စ္ူေက ်ဳိးရေ္စ္်ဳိးု ္်ဳိးြက္ေက ်ဳိးရေ္ ရမေကညကရ ာႏို
ရ ာႏိုကး္ာႏိုကရ
ရ ည္ေစ္ငာု  ကာႏိုျည်ဳိးး္ ညထျည်ဳိးျေ္ု  ္်ဳိးက္ာႏိုပောႏိုမေ ာ္ႏိုထည်ဳိးမ္ာႏိုထည ထည္ေရ်ဳိး
္ာႏိုထည ထည္ေရ်ဳိး ေျ္္း ကစပည။ 

က၄ 
ရဒေမ္ရငပည်ဳိးျ ာႏိုမည ကည  ္က(Venn 

Diagram) 

23.10.
2019 

္ေက ်ဳိးရေ္း ူ ္ ၇ ၄ ၁၁ 

္ေက ်ဳိးရေ္ရမေထည်ဳိးမေထညရောႏို္ေျ္ေစ္းူု ေ္ရဒေမ္ရငပည်ဳိးု ္်ဳိးက
 ္်ဳိးကမေထညးက္ေက ်ဳိးရေ္
္ေက ်ဳိးရေ္း ူ္ရ က္်ဳိးျ ာႏိုမည ကည္ေျုေ္က္ာႏို ထညစ္ျု
စ္ျုထညစ္ရောႏို္ေရ္ထညက္ေဒ ည္္ေ ္ထညမ္ာႏိုထညျ္းစပည။က 

၅ 
 ထညးကူရာႏိုုညကေျညိ႕ကညက(Spider 

Web) 

23.10.
2019 

္ေက ်ဳိးရေ္း ူ ္ ၆ ၇ ၁၃ 

ရု ာႏို္်ဳိးစ္်ဳိးမေထညးရု ာႏို္်ဳိးစုာ်ဳိးု ္်ဳိးရ က္်ဳိးရး္ ညရက္ာႏိုထညရျေ
ရျေထညးရးုည်ဳိးးကမျည်ဳိးမူ်ဳိးရျေထညးကရ္ေရ်ဳိးးက ပ္စ
 ပ္စထည က္်ဳိးက
မ္ာႏိုထညုေ္းက္ဝး ္ျျ ္ုေ္ကငစပညးကရ္ေျျရ္ေျျရ္ေျရရ ညရ
ျရ္ေျရရ ညရ ညက္ာႏို္ေ ေ်ဳိး္ေမေ်ဳိးျ္း ကစပည။ 

၆ 
းူုေ္ငာ်ဳိး ေ္်ဳိးရ ထညးစမညကုေမညကျျ
ျျထည်ဳိးကကကကကကကကကကကကကကကကကကက( Wealth 
Ranking) 

23.10.
2019 

္ေက ်ဳိးရေ္း ူ ္ ၁၂ ၉ ၂၁ 

 ္ေက ်ဳိးရေ္ရမေထည်ဳိးရောႏိုကးူ
းူု ္်ဳိးရ က္်ဳိးး္ေထေ္ေ က်ဳိးး ငစပည်ဳိးေငစ္း ျရထညရ္်ဳိး ္ာႏိုထည ္
ည ္ာႏိုထညုေ္ရ ထညးျေျ္ျ္်ဳိးျ စျျထည်ဳိးျဒထညးက္ေက ်ဳိးရေ္ ရမေကညကး္
္ရမေကညကး္ာႏိုရ ညုပညးကဝထည္ေထေကရရောႏို
ရရောႏို္ေရ်ဳိးရငာရငေညု ္်ဳိးက္ာႏို ပညးစေထည်ဳိးငေည်ဳိးင္်ဳိးမ္ာႏိုထညရျညငေည
ညရျညငေည်ဳိးင္်ဳိးျ္း ကစပည။ 
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၇။ကက္ေက ်ဳိးရေ္ ဒေ ြျဒာ္ႏို ်ဳိး္ေရ်ဳိးရငာရငေညရမေကညကကရစ ္်ဳိးျ ္ျ္း္ေစ္ကကကPRAtoolု ္်ဳိးမေထညးကကမငညျျ္ ထည်ဳိးငာ 

ရမေကညစ ္်ဳိးစ ညျ ကညု  ္်ဳိး 

 (က) ္ေက ်ဳိးရေ္ းူုေ္္ေရ်ဳိးမေထညးရရထည်ဳိးရျုငညျ ္ေျု  ္ 

 

23.10.2019 
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(က)းူုလ္ေရ်ဳိးရရထည်ဳိးျုငညျ ္ေျု ္  ျည်ဳိးငငညျ ကည

  

23.10.2019 
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(ျ)ရ္စာျေထညျ ျ ကက ာႏိုျည
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(ျ)ရ္စာျေထညျ ျ ကက ာႏိုျည ျည်ဳိးငငညျ ကည 

 

23.10.2019 
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ခဲ့ေသာ(ာ)ေငစ္ ျ ာႏိုထ္ည ာႏိုထ္ညု ေ္ ျ ္ိ႕္်ဳိး 

 

23.10.2019 
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(ာ)ေငစ္ ျ ာႏိုထ္ည ာႏိုထ္ညု ေ္ ျ ္ိ႕္်ဳိးက ျည်ဳိးငငညျ ကည 
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(ဃ) ထညးကူရာုႏို ညစ ္်ဳိးစ ညျ ကညျ ္ိ႕္်ဳိး 
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 (ဃ)  ထညးကူရာုႏို ညစ ္်ဳိးစ ညျျထည်ဳိး

 

23.10.2019 
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(ထ) ရဒေ္ြရငပည်ဳိးျ ာႏိုမည ကညု လျ ္ိ႕္်ဳိး 
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ခဲ့ေသာ(ထ)ကရဒေ္ြရငပည်ဳိးျ ာႏိုမည ကညု လျ ္ိ႕္်ဳိး ျည်ဳိးငငညျ ကည

 

23.10.2019 
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(င) ရရထည်ဳိးရျုငညစ ္်ဳိးငေု္ ေ္ ျေထညး ာႏိုျည်ဳိးျ ္ ညု ေ္ ျ ္ိ႕္်ဳိး

 

23.10.2019 
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23.10.2019 
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ခဲ့ေသာ(င)ရရထည်ဳိးရျုငညစ ္်ဳိးငေု္ ေ္ ျေထညး ာႏိုျည်ဳိးျ ္ ညု ေ္ ျ ္ိ႕္်ဳိး ျည်ဳိးငငညျ ကည

23.10.2019 
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၇။္ေက ည္ုမာဝထညု  ္်ဳိး္ေရေ်ဳိးျ ိ႕ညျျထည်ဳိးမေထညး္ေက ်ဳိးရေ္ ဒေြ ျဒာ္ႏို ်ဳိး္ေရ်ဳိးရငာရငေည္ေ ္ထညရေကညု ေ္ ုေမညမုည်ဳိး ါမည  ္ု ္်ဳိး 
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၈။္ေက ်ဳိးရေ္ ရျ ကညရးကည(   ္င -၁) 

 

 



25 

 

 



26 

 

 

 

 



27 

 

 



28 

 

 



29 

 

 



30 

 

 



31 

 

 



32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



33 

 

 



34 

 

 



35 

 

 



36 

 

 

 



37 

 

၉။ငာု  ကာႏိုျည်ဳိးငကညဝျည်ဳိးရျ ာႏိုျည္ ိ႕္်ဳိး (   ္င -၂) 
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၁၁။္ေက ်ဳိးရေ္ ဒေ ြံဒ္ာႏို်ဳိး္ေရ်ဳိးော်ဳိးင္်ဳိး္ေ ်ဳိးရငာရငေည (င-၃) 
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၁၂။ ရငပည်ဳိးရ္ေ ်ဳိးုေမညမုည်ဳိးု ္်ဳိး 

 
 

23.10.2019 
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၂၆. ၉. ၂၀၁၈ 
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23.10.2019 
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၁၃။က႑ရးာႏိုက္ညော်ဳိးင္်ဳိး္ေ ်ဳိးး္ ညထျည်ဳိးငေညု  ္်ဳိး 
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၁၄။ VDP ရရပညရ္ေစေ်ဳိး ာႏိုျည်ဳိးျ ္ ညုေ္ 

 ာႏိုျည်ဳိးျ ္ ညစ ူ   ရကညငေ္-   ရေ္-   VDP ရကညငေ္- 
ျုာႏို္မျိ႕ည-   ္ေက ်ဳိးရေ္ ရ္ ညင-္   
(၁) VDP င္ရေကညင္မုည်ဳိးျ ာ်ဳိး ္ ်ဳိးုေ္ကာႏို္ငငည္ေ ်ဳိး ါ။ (OM ရရ) 

o ု ကညမေ္ဒ္ ်ဳိး (ရဒ္ ်ဳိး) 
o ု္မာႏိုက္ 
o ္ေက ်ဳိးရေ္ ရ္ေျျျ  Data 
o PSA ရက ေည်ဳိးျ ္ ညျေထညး PRA း္ ညထျည်ဳိးငေည 
o ္ေက ်ဳိးရေ္ ္ေုေ ည္ုေျည်ဳိးျ ကည (္ေ ေ်ဳိး္ေမေ်ဳိးျ ကညရး ည) 
o ရု ာႏို္်ဳိးစ္်ဳိး/ 

ရု ာႏို္်ဳိးစုာ်ဳိးရဒေမ္ု ္်ဳိးစ္ေ္္မူ ္်ဳိးစပညး္ေျ္ထည္ေး်ဳိးမေငညရမေကညော်ဳိးင္်ဳိး္ေ ်ဳိးး္
္ေ ်ဳိးး္ ညထျည်ဳိးု ္်ဳိးင္ရထည်ဳိး ( 
ရ္ေျျျ ရ္ေ ္ကညရေားရစကည္ေုေ်ဳိးုေ္း ပ္္ေရ်ဳိးးးူုေ္္ေရ်ဳိး ာႏိုျည်ဳိးစာႏိုုည်ဳိးုေ္…) 

္ေျ္ကည ကညမေ္ု  ္်ဳိး - 
o းူုေ္ရက္ျဒမညုေ္င္ရေကညင္မုည်ဳိး ါမည ္ မေထညး PRA း္ ညထျည်ဳိးငေည 

(ျဒငညမာႏို္ထညးေ ထည)း္ေျု ္ ု ္်ဳိး ါရုပညးငပည်ဳိးငာႏိုုည ာႏို္ထည ာႏို္ထညုေ္ရ ထညးးvenn ္ …. 
o ္ေက ်ဳိးရေ္ ငာု ကာႏိုျည်ဳိး္ေရ်ဳိး ေ္္ေရ်ဳိးရငပည်ဳိးရ္ေ ်ဳိးုာႏိုမ   
o ္ေက ်ဳိးရေ္ ြရျ ကညရးကည ( PC1  ္ င  ) 
o ္ေက ်ဳိးရေ္ ္ေုေ ည္ုေျည်ဳိးျ ကည 

(၂) းူုေ္ရက္ျဒမညုေ္ရရပညရ္ေစေ်ဳိးမေထညး VDP ငငည္ေ ်ဳိး ါ။ 
o VDP မေထည ါ ထည္ေစ္းူော်ဳိး္ေရ ( ရု ာႏို္်ဳိးစ္်ဳိး/ ရု ာႏို္်ဳိးစုာ်ဳိး) 
o းူုေ္္ေရ်ဳိးရကျ္ဒမညုေ္ရရပညရ္ေစေ်ဳိးမေထညး VDP ရမေကညရကည္ေ ါထည်ဳိး 
o PRA  ငစပည်ဳိးု ္်ဳိးရစ္ ်ဳိးျ ္စပညးရ္ေရရမေကည - 
o  ါ ထည္ေစ္းူော်ဳိး္ေရမေထညးး္ ညထျည်ဳိးု ္်ဳိးုေမညမုည်ဳိးမထညျျထည်ဳိး ( 

ရငပည်ဳိးရ္ေ ်ဳိးုေမညမုည်ဳိးးရဒေ္ြ ါမည ္ းမာႏို္ထည်ဳိးရထည်ဳိးစ္်ဳိးရျပည်ဳိးင္ျေထညး ာႏိုျာႏို္ကညးေိ႕ည
ကညးေိ႕ည္ေစ္ရဒေ္ြု ္်ဳိး) 

 ရးေျည္ေက္ထည်ဳိး 
 ္ေက္ထည်ဳိး 
 ပ း 
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o း္ ညထျည်ဳိးု ္်ဳိးုေမညမုည်ဳိးမထညျျထည်ဳိးမေထညးရု ာႏို္်ဳိးစုာ်ဳိးရဒေမ္ရငပည်ဳိးရ္ေ ်ဳိးြရး ညရ္်ဳိးျေ္
 ညရ္်ဳိးျေျ္ျ္်ဳိး္ေ ်ဳိး ္်ဳိးစး္်ဳိး 

 ရောႏို 
 ုရောႏို 

o ငာု ကာႏိုျည်ဳိးရ္ေရရမေကည (ရု ာႏို္်ဳိးစ္်ဳိး/ ရု ာႏို္်ဳိးစုာ်ဳိး္ေရေ်ဳိးျ ိ႕ညုေ္ရ္ေရရမေကည) – 
 

PRA မေထညးစကည ာႏို္ထည္ေစ္ရျျ္်ဳိးငာု ကာႏိုျည်ဳိးရ္ေရရမေကည 
(ရု ာႏို္်ဳိးစ္်ဳိး/ ရု ာႏို္်ဳိးစုာ်ဳိး္ေရေ်ဳိးျ ိ႕ညုေ္ရ္ေရရမေကည) – 
 
 

 


