
 

 
jynfaxmifpkjrefrmEdkifiHawmftpdk;&   

pdkufysdK;a&;? arG;jrLa&;ESifh qnfajrmif;0efBuD;Xm 

aus;vufa'ozGHUNzdK;wdk;wufa&;OD;pD;Xme 

 

vlxkA[dkjyKpDrHudef;? vIdif;bGJNrdKUe,f 

 

aus;&GmzGHYNzdK;a&;tpDtpOf 

 

 

 

 

  

ရ ွေဂွန  ်းေက ်းရြာအု ပ္စအ 

ကမပ္်န ေက ်းရြ 

လႈိငပ်္ ဘရ ြမမိိန႕ပ္ယ္၊ ကးငပ္ျုပပ္န႕ပ္                                                              

၂၀၁၉ ခအုွႏစပ္              



မြတကိြ 

စဥပ္                                                 ာေၾကြငပ်္ ားြ                                               စြမ ကပ္ုႏြွ 

၁။ လိွအငပ္်ဘရ ျမိမိန႕ပ္ာေျချုေျမုျအ ………………………………………………….…………………… ၁ 

၂။ ေက ်းရြေျမုျအ (တပပ္ေနးြ) ……………………………………………………………………….. ၂ 

၃။ ာအုပ္စအတရငပ္ုါဝငပ္ေသြ ေက ်းရြမ ြ်စြးငပ္် …..…………………………………………………… ၃ 

၄။ ေက ်းရြာေျခချာခ ကပ္ာလကပ္မ ြ် (ေက ်းရြသမိအငပ္်ေၾကြငပ္်) ………………………. ၄ 

၅။ လူထအုူ်ေုါငပ္်ုါဝငပ္ေသြ လူမႈဆနပ္်စစပ္ျခငပ္်ုႏွငပ္းႏွင့္ ာက ျ တပ္ျခငပ္် 

လအုပ္ငနပ္်စဥပ္ (PSA/PRA) ာက ဥပ္်ခ မုပ္္႕ြ်    ……………………………….. ၅ 

၆။ ေက ်းရြ ရျံျ ိမ်ေး်ာစ ာစဥပ္ာတရကပ္ာသျအ်ျုမခ းႏွင့္ေသြPRA tools  

တစပ္ခအခ ငပ္်စ ာတရကပ္ သျအ်သတပ္ခ ကပ္မ ြ်    

   ၁။ေက ်းရြလူမူေး်ုွႏငပ္းႏွင့္ားငပ္်ာျမစပ္ျုေျမုျအ(Social Map) ………………………….. ၆ 

                     ၂။ းြသ ခရငပ္ျုျုကကၡိနပ္(Seasonal Cleander) ………………………………………… ၈ 

                 ၃။ ဥစၥြဓနၾကရ႕ပ္၀မူျု္႕ြ် (Wealth Ranking) …………………………………… ၁၀ 

                 ၄။ က ြ်ယ္၊မ ုငပ္းႏွင့္ကူာိမပ္သျအ်သုပ္ျခငပ္်(Cob Web) ….……………………………………. ၁၂ 

                ၅။ ားငပ္်ာျမစပ္ာသျအ်ခ မူုျအစျျု္႕ြ်(Asset Mapping) …………………………… ၁၄ 

                  ၆။ ာ ရ ံာစပပ္်ခ ိတပ္ဆကပ္မူျု္႕ြ် (Veen Diagram)……………………………… ၁၇ 

၁၇။ ေကြပ္မတ ဝငပ္မ ြ်ေးရ် ခ ႕ပ္ျခငပ္်ုႏွငပ္းႏွင့္ ေက ်းရြ ရျိြ ိမ်ေး်ာစ ာစဥပ္ ေဆြငပ္းရကပ္မႈမွတပ္တမပ္် …. ၂၀ 

၁၈။ ေက ်းရြာခ ကပ္ာလကပ္မ ြ်(PC 1) ……………………………………………………………….. ၂၃ 

၉။    စ မျကိနပ္်စကပ္၀နပ္်ာခ ိနပ္္႕ြ်(PC 2) ……………………………………………………………… ၂၇ 

၁၀။    ေက ်းရြ ရျံျ ိမ်ေး်ဥ ်စြ်ေု်ာစ ာစဥပ္ (PC 3) ……………………………………………………. ၂၈ 

၁၁။    ာစပပ္်ေဝ်မွတပ္တမပ္်မ ြ်  …………………………………………………………………. ၃၁ 

၁၂။    က႑ာလိအကပ္ဥ ်စြ်ေု် ရျိြ ိမ်ေး်လအုပ္ငနပ္်စဥပ္မ ြ် …………………………………………….….. ၃၃ 

 



vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 1 ) 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁။ လိွအငပ်္ ဘရ ျမမိိန႕ပ္ာေျချုေျမုျအ 
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၁ ။ က မ ်း နီကက  ်း ရ  ွာ 

၂ ။ က  ွာ က  က  ွာက က  ်း ရ  ွာ 

၃။  ကဆူ ိပ ကက  ်းရ  ွာ 

၄။ က ရ ွှေဂွန ်း 

 

 

 

 

 

၂။ ေက ်းရြေျမုျအ (တပပ္ေနးြ)အ 

၃။ ာအု ပ္စအတရငပု္ ါဝငပ္ေသြ ေက ်းရြမ ြ်စြးငပ်္  
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၄။ ေက ်းရြာေျခချာခ ကပ္ာလကပ္မ ြ် (ေက ်းရြသမိအငပ်္ ေၾကြငပ်္ ) 
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၅။ လထူအုူ် ေုါငပ်္ ုါဝငပ္ေသြ လမူႈဆနပ်္ စစပ္ျခငပ်္ ုႏွငပ္းႏွင့္ ာက ျ တပ္ျခငပ်္ လအု ပ္ငနပ်္ စဥပ္ ာက ဥပ်္ ခ မုပ္္႕ြ် 



vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 5 ) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

၁။ ေက ်းရြလမူေူး်ုွႏငပ္းႏွင့္ားငပ်္ ာျမစပ္ျုေျမုျအ(Social Map) 

၆။ ေက ်းရြ ရျံျ မိ်ေး်ာစ ာစဥပ္ာတရကပ္ာသျအ်ျုမခ းႏွင့္ေသြPRA tools တစပ္ခအခ ငပ်္ စ ာတရကပ္ သျအ်သတပ္ခ ကပ္မ ြ် 
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၂။ းြသ ခရငပ္ျုျုကကၡနိပ္(Seasonal Cleander) 
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၃။ ဥစၥြဓနၾကရ႕ပ္၀မျူု္႕ြ် (Wealth Ranking) 
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၄။ က ြ်ယ္၊မ ုငပ္းႏွင့္ကာူမိပ္သျအ်သုပ္ျခငပ်္ (Cob Web) 
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၅။ ားငပ်္ ာျမစပ္ာသျအ်ခ မူု ျအစျျု္႕ြ်(Asset Mapping) 
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၆။ ာ ရ ံာစပပ်္ ခ တိပ္ဆကပ္မျူု္႕ြ် (Veen Diagram) 
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၇။ ေကြပ္မတ ဝငပ္မ ြ်ေးရ်ခ ႕ပ္ျခငပ်္ ုႏွငပ္းႏွင့္ ေက ်းရြ ရျိြ မိ်ေး်ာစ ာစဥပ္ ေဆြငပ္းရကပ္မႈမတွပ္တမပ်္  
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၈။ ေက ်းရြာခ ကပ္ာလကပ္မ ြ်(PC 1) 
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၉။ စ မျကနိပ်္ စကပ္၀နပ်္ ာခ နိပ္္ ႕ြ်(PC 2) 
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၁၀။ ေက ်းရြ ရျံျ မိ်ေး်ဥ ် စြ်ေု်ာစ ာစဥပ္ (PC 3) 
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၁၁။ ာစပပ်္ ေဝ်မတွပ္တမပ်္ မ ြ် 
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