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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

ု မၼတႏိုက  

 ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                                                                                      င ု ကညာေ  

 
၁။  ဂၤ ူြ ႏုိုပဳမယည  ္ေျချ ္ေျု  ္…………………………………………………………………………………….. ၃ 
၂။ ုက ္ာ္က္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္……………………………………………………………… ၄ 
၃။ ုက ္ာ္က္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ ညင္မၼတေထည ္ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရေ ု  ာ္င အစိုးရထညာ္…………………………………………… ၅ 
၄။ ္ေက ာ္အစိုးရေ စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာေထညးႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 
         ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရေ စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ……………………………………………………………………………. ၆ 
         ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရေ အစိုးရႏိုေ  ႏို ညု္ေျခး  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာေထညးႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………….…………………….. ၆ 
         ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏိုပာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ ……………………………………………………………………၆ 
         ၄.၄။ ္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္အစိုးရႏိုေ ္ေ  ကည  းႏွင့္အစိုးရအစိုးရႏိုောႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ ……………………………….၆ 
         ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရေ စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထာညာ္ု  ာ္ …………………………………………၆ 
         ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း ္ေျုယ ဧအစိုးရႏိုယ ာေထညးႏွင့္ စဘ  စယ ဇ မၼတု  ာ္ ………………………..၆ 
         ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္ ………………….………. 
၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ္ထညာ္ ္ ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာေထညးႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ပ ညဇယ ာ္ …….၇ 
၆။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတေကည စ ္ာ္ျ ပ္ေစ PRA TOOL မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္            
          ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရေ းူု္္ေအစိုးရာ္ာေထညးႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ……………..…၈-၉ 
          ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခေထညျ -ျ ကၡ ႏိုမည (Seasonal Calender) …………………………………………………၁ -၁၁ 
          ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾကေယည ု္ ဆထညးႏွင့္စမၼတည ေုမၼတညျခထညာ္ ( Wealth Ranking ) …………………………   ၁၂-၁၃ 
          ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညးႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) ……………………………………….၁၄-၁၅ 
          ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) …………………………………………………….၁၆-၁၇ 
          ၆.၆။  ဒေဲဳ  ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇယ ာ္ (Venn Diagram) …………………………………………၁၈-၁၉ 
၇။ ္ေက ညုမၼတ္ု  ာ္္ေအစိုးရော္ခ ယညျခထညာ္ာေထညးႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရေကညု္ ေုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓ္မၼတည  ္ ……………၂  
၈။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ ………………………………………………………………………………….၂၁ 
၉။ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င-၁ (PC-1) ……………………………………………………….၂၂-၂၄ 
၁ ။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇယ ာ္     ္င  င-၂(PC-2) …………………………………………………………….၂၅ 
၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ဳြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င-၃ (PC-3) ……………………………………………..၂၆-၂၇ 
၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င-၁ (PC-1) …………………………………………………….၂၈-၃၁ 
၁၃။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇယ ာ္     ္င  င-၂(PC-2) …………………………………………………………….၃၂ 
၁၄။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ဳြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င-၃ (PC-3) ……………………………………………..၃၃-၃၆ 
၁၅။ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င-၁ (PC-1) ………………………………………………….၃၅-၃၈ 
၁၆။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇယ ာ္     ္င  င-၂(PC-2) …………………………………………………………၃၉ 
၁၇။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ဳြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င-၃ (PC-3) ……………………………………………..၄ -၄၁ 
၁၈။ ္ေက ာ္အစိုးရေ   ု  ကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ေုမၼတညမၼတ ညုာ္ …………………………………………………………၄၂-၄၃ 
၁၉။ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္မၼတႏိုယ  ကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ေုမၼတညမၼတ ညုာ္ ……………………………………………………...၄၄-၄၅ 
၂ ။ က႑ းႏို္ကညေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ဒေ ဳြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ငေညု  ာ္ …………………………………………………....၄၆-၄၇ 
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၁။  ဂၤ ြူုႏိုပဳမယည  ္ေျချ ္ေျု  ္   
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၂။ ုက ာ္္က္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ   ္ညင ္ ္ေျချ ္ေျု  ္ 
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၃။ ုက ာ္္က္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ   ္ညငမ္ၼတေထည ္ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရေ ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရေ  ုပည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ က  ာ္ ု းူေ္ာ္္ေအစိုးရင္င္္ေ ္ထညာ္ 
၁။ က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ       ၉  ၁၆  ၁၅၆     ၃၁၆ 
၂။ ုက ္ာ္က္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ       ၆၃ ၁၁၃ ၁၂၉     ၂၄၁ 

၃။ ္ေ ေု ည္ေမၼတ က္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ       ၄၉   ၉၂   ၉၄     ၁၈၆ 

၄။ က ္ာ္္ေ ္ကညက္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ       ၇   ၁၃၆ ၁၂၄     ၂၆  

၅။  ႏိုမညာ္ ထညာ္က္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ     ၁၂၅ ၁၉၂ ၂ ၁     ၃၉၃ 

၆။ အစိုးရေ ညုာ္္ေမၼတ အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ       ၉၉  ၁၈၇ ၁၉၂     ၃၇၉ 

၇။  ႏို္ာ္ဘႏို္က္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ       ၅၉  ၉၉ ၁၁၁     ၂၁  

၈။ ္ေးာ္ ထညဆႏို္ထညက္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ       ၅၉  ၁၂၈ ၁၃၃     ၂၆၁ 

၉။ ဂ ညုာ္က္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ       ၆   ၁၃  ၁၂၂    ၂၅၂ 

၁ ။ စ္ေျ က္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ       ၃၉  ၁ ၁ ၆၇    ၁၆၈ 

၁၁။ ္ေအစိုးရ ္ေပ ထည ထည္ေက ာ္အစိုးရေ       ၆၈   ၁၂၉ ၁၄၁    ၂၇  

၁၂။ ္ေအစိုးရ ္ေမၼတ ထညင္္ေက ာ္အစိုးရေ       ၁၁၇   ၁၈၃ ၁၈၈    ၃၇၁ 

၁၃။ ္ေက  ထညာ္က္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ        ၆၁    ၈၇ ၁ ၈     ၁၉၅ 

၁၄။  အစိုးရႏို္ာ္္ေမၼတ ထညက္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ        ၈၃   ၁၅၃  ၁၆၆     ၃ ၉ 

၁၅။  ္ဇေမည္ေမၼတ ထညက္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ       ၂၂   ၂၅  ၃၉      ၆၄ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရေ စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာေထညးႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျခခ  ခ ကည းကညု   ာ္ 

၄.၁။ ကုညာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ 

 ္ေက ာ္အစိုးရေ စပည ဂၤ ူျ ႏုိုပ.္ေမၼတ ထညဘကည္ေးာ္ ႏုို္ထညခမညးႏွင့္ကေ ္ေ ာ္ ္စပည။ျုငညက ညုာ္မ ္ေဘာ္မၼတေထညအစိုးရေ စငညမၼတ
အစိုးရေ စငညမၼတပည  ာ္္ေစ ္ေၾက ထညးႏွင့္ က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငညဟ္္ေခေမၼတေထညခဲးႏွင့္စပည။ 

၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရေ အစိုးရႏိုေ ႏုို ည္ေျခ း  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ေထညးႏွင့္းူော္္္ေအစိုးရ 

က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထည  ႏို ညု္ေျခ ( ၉  )  ႏို ညု ာေထညးႏွင့္  ႏို ညု္ေ  ထညင္ ( ၉  )  ႏို ညု္ေ  ထညင္ 
မၼတပညအစိုးရေႏိုက  းူေ္ာ္္ေအစိုးရ  ု ႏိုပာ္စ ာ္ ( ၁၆  ) ေ္ာ္ း  ု ႏိုပာ္စု္ာ္ ( ၁၅၆ ) ေ္ာ္ျဒထညးႏွင့္ င္င္္ေ ္ထညာ္းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ( ၃၁၆ ) ေ္ာ္ အစိုးရေႏို ္စပည။ 
းကညအစိုးရေႏိုးူေ္ာ္္ေအစိုးရစပည ၂ ၂  ဇေမညးမၼတေထည  မၼတပညျ ပ  ာ္္ေစ  းူေ္ာ္္ေအစိုးရျဒငည ္စပည။ 

၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏိုပာ္ငေ္ာ္္္ေအစိုးရ 

 က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညးူေ္ာ္္ေအစိုးရင္င္္ေ ္ထညာ္(၃၁၆)ေ္ာ္္ေအစိုးရမၼတပညအစိုးရေႏိုြ ္ာ္ဘ စ ကႏို္စ ကႏို္ညာ္ကေယညၾက ္စပည။ 

၄.၄။ ္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္အစိုးရႏိုေ ္ေ  ကည  းႏွင့္အစိုးရအစိုးရႏိုောႏိုထ္ည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

 က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညဓ သု ၇ ္ မၼတငညခ္မေထညးႏွင့္္ေငမၼတ္မၼတငညဆူအစိုးရေႏို ္စပည။ 

၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရေ စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကငာ္္ ေ္ ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညညာ္ု  ာ္ 

္ေက ာ္အစိုးရေ ၏ ဓႏိုကကထည္ေထေအစိုးရး္ ညထမညာ္စပည ငႏို္ကည  ႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ျဒငညြ ္ာ္ ္ေအစိုးရခ ႏိုပထ္ာ္ဒ ညုာ္ျခထညာ္ 
း္ ညထမညာ္  ာ္းပညာ္  စထညးႏွင့္ မၼတထညးႏွင့္း္ ညကႏို္ထညၾကစပည။ ခ ညုာ္စ ္ေစ းယညစု ာ္  ႏို ညု္ေ  ထညင္မပညာ္္ေစ ညးပညာ္ 
 ျခ ာ္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ ု  ာ္ ေု ္ေ ေုာ္ျု ္ေအစိုးရာ္ ာေထညးႏွင့္  ္ေအစိုးရ ထညာ္ ကယညး္ ညထမညာ္ု  ာ္း္ ညကႏို္ထညၾကစပည။ ယထညာ္မၼတႏို္ု မကည ျခ ာ္ျ ႏုိုပဳ 
း အစိုးရေ ု  ာ္စႏို္ုစေ ာ္္ေအစိုးရ ကည း္ ညး္ ညကႏို္ထညၾက စူု  ာ္းပညာ္ အစိုးရေႏို ္စပည။ 

 
၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္ ္ေျုယ ဧအစိုးရႏိုယ ာေထညးႏွင့္ စဘ  စယ ဇ မၼတု  ာ္ 
 
  က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ ( ၉  )  ႏို ညု္ေ  ထညင္အစိုးရေႏိုြ ္ာ္ းယည္ေျုဧက ( ၃    ) 
ဧကခမညးႏွင့္အစိုးရေႏို ္စပည။ ္ေ စ ေကညက္မညု  ာ္ ္ေမျဒထညးႏွင့္ ႏုို္ာ္အစိုးရ စ္က းု  ာ္မၼတေထည င ္ာ္ငႏို္ကည  ႏိုပာ္ၾကြ ္ာ္ 
း ္ေဆ ထညာ္အစိုးရ စ္က းု  ာ္မၼတေထည  ဲု ႏိုပာ္င ္ငႏို္ကည  ႏိုပာ္ၾကစပည။ 
 
၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု   ာ္ 

  က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထည ္ေဂ္ က ဒေဲု း ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ ညခ ပ ည္ေအစိုးရာ္ ဒေဲု း ၾကကည္ေျခမ္မၼတ ညဒေဲု း 
မ ္ေအစိုးရာ္ကူပ္ု္ စထညာ္ း  အစိုးရမညု္ာ္စမၼတညမၼတ ညဒေဲု း  ု ႏိုပာ္စု္ာ္္ေအစိုးရာ္အစိုးရ  ဒေဲဳ  း ႏုိုခထညာေထညးႏွင့္က္ေးာ္္ေင ထညးႏွင့္္ေအစိုးရေ ကည္ေအစိုးရာ္ ဒေဲု  
ာေထညးႏွင့္ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္ ဒေဲုု  ာ္ျဒထညးႏွင့္းပညာ္ ္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေု ြဒႏိုပာ္မၼတႏို္ာ္မၼတကည္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ ု  ာ္ကႏို္္ေဆ ထညအစိုးရေကညးေ ကညအစိုးရေႏို ္စပည။ 
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

 

၅။ းူ ္ ာူ္္ေ ္ထညာ္ ္ ထည္ေစ  းူုဆ္မညာ္ငငညျခထညာ္ာေထညးႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ပ ညဇယ ာ္ 

္ေမဳငေ ဲ
 စ ္ာ္ျ ပခဲးႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေကာ္မၼတေထည 
 ္ကထည္ေဆော္္ောော္စူု  ာ္  ဓႏိုက္ေဆော္္ောော္ခ ကညု   ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ္ထညာ္ 

 ၂၃.၁ .၂ ၂  

းူု္္ေအစိုးရာ္ာေထညးႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  

၂  ၁၅  ၃၅ 
္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျခခ  ခ ကည းကည 
ု  ာ္ာေထညးႏွင့္ ္ေျခခ  ္ေဆ ကည ေ္ာ္ု  ာ္၏ 
 စ ္ာ္ကထညု္ု  ာ္ ္ေၾက ထညာ္္ေဆော္္ောော္ 

္ေျု  ္ ံ Social & 
Recourse 

Map ) 

၂၃.၁ .၂ ၂  

အစိုးရ စ္ခေထညျ  - ျ ကၡ ႏိုမည 

၁၅  ၁၈  ၃၃ 
္ေက ာ္အစိုးရေ ၏င္ာ္ ေ ာ္္ေအစိုးရာ္ း က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္ း  
း း ညုာ္ မညာ္ဆကညစေယည္ေအစိုးရာ္ း င ာ္ကမၼတည္ေမ  
္ေအစိုးရာ္ ာေထညးႏွင့္  ေ္ဲေမၼတ ညု  ာ္ ္ေၾက ထညာ္္ေဆော္္ောော္ ( Seasonal Calendar ) 

 ၂၃.၁ .၂ ၂  
ေငၥ ဓမ ကေယညကု္ ဆထညးႏွင့္ 

 ၁၅  ၁   ၂၅ 
္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္္ေမ ႏို္ထည္ေစ   ႏို ညု္ေ  ထညင္ 
ု  ာ္၏ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္ု  ာ္ာေထညးႏွင့္  း္ ည ကႏို္ထညု  ာ္ 
 ္ေၾက ထညာ္္ေဆော္္ောော္ ( Wealth Ranking ) 

၂၃.၁ .၂ ၂  
 ထညးႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 

 ၁၂  ၁၈  ၃  
 ု ႏိုပာ္စ ာ္/စု္ာ္မၼတႏို္ု၏  ခေထညးႏွင့္ ္ေအစိုးရာ္ု  ာ္ ာေထညးႏွင့္ 
 း္ ည ကႏို္ထညု  ာ္ ္ေၾက ထညာ္္ေဆော္္ောော္ ( Spider Diagram ) 

၂၃.၁ .၂ ၂  
 ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 

 ၁၅  ၁၂  ၂၇ 
 ု ႏိုပာ္စ ာ္/စု္ာ္မၼတႏို္ု၏  ခေထညးႏွင့္ း ညုာ္ု  ာ္ 
 အစိုးရထညာ္ ျုငညု  ာ္  ႏိုမညာ္ခ ပ ညု္  ္င ု   မၼတူပ္ု္ 
ုအစိုးရေႏိုျခထညာ္  ာ္္ေဆော္္ောော္ ( Asset Mapping ) 

 ၂၃.၁ .၂ ၂  

 ဒေဲု ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ 

 ၁၈ ၁၅ ၃၃ 

္ေက ာ္အစိုးရေ ္ေ စဆႏို္ထညအစိုးရ ဒေ ဳြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္
ု  ာ္ မၼတေကညေ္ာ္္ေဆ ထည္ေဆ ထညအစိုးရေကည္ေမ္ေစ 
္ေစ  ဒေဲု ငပညာ္ု  ာ္ာေထညးႏွင့္ြ ႏုိုပဳမယည ဆထညးႏွင့္ ဒေဲု
 ဒေဲု ငပညာ္ု  ာ္၏ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ု  ာ္ 
  ာ္္ေဆော္္ောော္ 

( Veen Diagram ) 
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတေကည စ ္ာ္ျ ပ္ေစ PRA TOOL မၼတငညခခ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညခ ကညု   ာ္            

         

  ၆.၁။  ဂၤ ြူုႏိုပဳမယညး ုက ာ္္ကမ္ညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ   ္ညငး္ ကုညာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ  

       ္ေက ာ္အစိုးရေ းူု ္္ေအစိုးရာ္ာေထညးႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

                   ၆.၁းူု ္္ေအစိုးရာ္ာေထညးႏွင့္ အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု ္ ံ ္ေဆော္္ောော္ျခထညာ္ာေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္)    
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

 ၆.၂။  ဂၤ ြူုႏိုပဳမယညး ုက ာ္္ကမ္ညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ   ္ညငး္ ကုညာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ  

         အစိုးရ စခ္ေထညျ -ျ ကၡ ႏိုမည (Seasonal Calendar) 
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

 

၆.၂။ အစိုးရ စခ္ေထညျ -ျ ကၡ ႏိုမည (Seasonal Calendar)ံ္ေဆော္္ောော္ျခထညာ္ာေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္)   
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

 

၆.၃။  ဂၤ ြူုႏိုပဳမယညး ုက ာ္္ကမ္ညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ   ္ညငး္ ကုညာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ  

       ေငၥ ဓမၾကေယည ု ္ဆထညးႏွင့္စမၼတညု ေမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

 

၆.၃။ ေငၥ ဓမၾကေယည ု ္ဆထညးႏွင့္စမၼတညု ေမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) )ံ္ေဆော္္ောော္ျခထညာ္ာေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္)   
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

             

၆.၄။  ဂၤ ြူုႏိုပဳမယညး ုက ာ္္ကမ္ညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ   ္ညငး္ ကုညာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ  

         က  ာ္-ု  ထညးႏွင့္က ူႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) 
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညးႏွင့္က ူႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) )ံ္ေဆော္္ောော္ျခထညာ္ာေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္)   
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

၆.၅။  ဂၤ ြူုႏိုပဳမယညး ုက ာ္္ကမ္ညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ   ္ညငး္ ကုညာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ  

          ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping)  
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

 

၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) )ံ္ေဆော္္ောော္ျခထညာ္ာေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္)   
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

 

 ၆.၆။  ဂၤ ြူုႏိုပဳမယညး ုက ာ္္ကမ္ညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ   ္ညငး္ ကုညာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ  

            ဒေဲဳ  ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္ယ ာ္ (Venn Diagram) 
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

၆.၆။  ဒေဲဳ  ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္ယ ာ္ (Venn Diagram) )ံ္ေဆော္္ောော္ျခထညာ္ာေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္)   
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ု   ာ္္ေအစိုးရော္ခ ယညျခထညာ္ာေထညးႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရေကညု  ္ုေမၼတညမၼတုညာ္ဓ္မၼတည  ္ 
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ္ေက ညုမၼတ ္ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္ 

္ေက ာ္အစိုးရေ င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကျူ ပ္ေက ညုမၼတ ္
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င-၁ (PC-1)  
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

၁ ။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇယ ာ္     ္င  င-၂(PC-2) )  
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ဳ ြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င-၃ (PC-3)   

 
 

 

 



 
 

 
 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  
 

Page 26 

က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င-၁ (PC-1)  
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
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  ၁၃။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇယ ာ္     ္င  င-၂(PC-2) )  
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
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၁၄။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ဳ ြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င-၃ (PC-3)   
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
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၁၅။ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င-၁ (PC-1)  
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
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၁၆။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇယ ာ္     ္င  င-၂(PC-2) )  
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

 

၁၇။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ဳ ြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င-၃ (PC-3)   
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
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၁၈။ ္ေက ာ္အစိုးရေ   ု  ကႏုို ည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုေမၼတညမၼတုညာ္  
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
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၁၉။ ္ေက ာ္အစိုးရေ  မ္ၼတႏိုယ  ကႏုို ည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုေမၼတညမၼတုညာ္  
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
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၂ ။ က႑ းႏိုက္ညော္္င ာ္္ေ ာ္ဒေ ဳ ြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္း ္ညထမညာ္ငေညု   ာ္  
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က ညုာ္မ ာ္အစိုးရေ စငည္ေက ာ္အစိုးရေ   
 

Cycle-3/Year-7 

 

 

 


