
စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး၊ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ ဆ်ညရ်မ ြောငျ်ိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန 

ရက ျိုးလကရ်ေသဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကရ် ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 

လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 

National Community Driven Development Project 

 

 

 

 

 

က ငမ်ပည်နယ၊်ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယ၊်မ ပတ ိုငရ်က ျိုး  ြောအိုပ်စို 

က ်ျိုးနြောျိုးရက ျိုး  ြော၏ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် 

၂၀၂၀မပည ်နစှ် (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 
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 ြောတ ကြော 

စဉ် အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော  

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို        

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို        

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး  

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

၄.၂။ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ လ်ူဦျိုးရ ။ 

၄.၃။တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

၄.၄။ထ ြေ ိုက်လ ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

၄.၅။အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြောအရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

၄.၆။အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

၄.၇။ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝသယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

၄.၈။အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက်  ြောျိုး။ 

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြောလ ူှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ အ်ကဲမဖစ်မြေငျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုး

စဉ်အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ ကအ်သ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool 

တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။လ ူှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource 

Map) 
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၆.၂။ ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  

၆.၃။ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  

၆.၄။ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

၆.၅။ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  

၆.၆။အဖ ဲ ွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ ကအ်သ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool 

တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ ဆ်န်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။  

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏အဖ ဲ ွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။  

၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက်ပ ိုစ စ-၁ (PC – 1)  

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက်ပ ိုစ စ-၂ (PC – 2)  

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက်ပ ိုစ စ-၃ (PC – 3)  

၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ ေ် ိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး  

၁၄။ ကဏ္ဍြောအလ ိုကအ်နစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး  

၁၅။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး(NCDDP)မဖင ရ်ဆြောင ် က်ရသြောစ   က န်ျိုးလိုပ် 

ငန်ျိုးြေ ဲ  ြောျိုး။ 
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၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို 
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၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို (မ ပတ ိုငရ်က ျိုး  ြောအိုပ်စို) 

 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး 

စဉ် ရက ျိုး  ြောအ ည ် အ  ်ရထြောငစ်ို က ြောျိုး   စိုစိုရပါငျ်ိုး 

၁။ က ်ျိုးနြောျိုး ၃၂ ၉၇ ၉၁ ၁၈၈ 

၂။ မ ပတ ိုင ် ၅၅ ၂၀၇ ၁၈၁ ၃၈၈ 

၃။ ရကြော ကရလြောင ် ၁၁၀ ၃၈၈ ၄၂၂ ၈၁၀ 

၄။ ရကြော လဘ ို ၆၈ ၂၁၉ ၂၃၆ ၄၅၅ 
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၅။ တ တြောျိုး ၃၃ ၁၀၇ ၁၀၄ ၂၁၁ 

၆။ နန်ျိုးအ ြေက ် ၅၈ ၂၁၇ ၂၀၈ ၄၂၅ 

၇။ ရနြောင ်  ၄၂ ၁၄၈ ၁၅၃ ၂၀၁ 

၈။ လန်ျိုးြေ ိုဘ ိုငျ်ိုး ၅၇ ၁၉၇ ၁၉၄ ၃၉၁ 
 

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

         လ န ခ ဲ့ကသာနစှ က ေါင ်း၂၀၀ကက ာ က ကမ ်းနာ်းကက ်းရ ာသည  အိမ က ခ ၃ အိမ  ထ သာ 

ကနထိိုင သည ။ ထိိုအိမ သည   မ တိိုင ကက ်းရ ာမ ှဖစ ဖ ီ်း ကမ ်းနာ်းကက ်းရ ာသိို ဲ့ လယ ယာလို  ကိိုင  

ရန  လာကရာက ကနထိိုင  ခင ်း ဖစ သည ။ အဆိို ေါအိမ ကထာင စိုမှာ ဦ်း ဖြူကအ်း+ က ေါ်မည တ ၊ 

ဦ်းကက ာ က ်း+က ေါ်ဟမိင ်း၊ ဦ်းစိန ည န ဲ့ +က ေါ်မ ်းကလ်းတိို ဲ့ ဖစ ဖ ီ်း စတင ကနထိိုင သ မ ာ်း  ဖစ ကက 

သည ။ ရ ာနကံ ်းမှာကခ ာင ်းကလ်းရိှသည ။ ကခ ာင ်းကမ ်းနာ်းက ်းမှာရိှကသာကက ်းရ ာ ဖစ ၍ အဖိို်း 

အဖ ာ်းတိို ဲ့ ကကမ ်းနာ်းကက ်းရ ာဟိုကခေါ်ဆိိုခ ဲ့ကကသည ။ အိမ က ခ၃အိမ ထ ရိှကသာ လည ်း ကက ်းရ ာ 

ဇရ   နငှဲ့  ကရတ င ်းတစ တ င ်း တည ကဆာက ခ ဲ့ကကသည ။ နစှ က ေါင ်း ကကာလာကသာ  အိမ က ခ ၁၀ 

အိမ ကက ာ  ခန ဲ့  ဖစ လာခ ဲ့သည ။ လယ ယာလို  ငန ်းကိို အဓိကထာ်းလို  ကိိုင ကကသည ။ 

ကမ ်းနာ်းကက ်းရ ာ၏ က မာက  က  ခမ ်းတ င  လန ်းခိို ိိုင ်းကက ်းရ ာ တည ရိှဖ ီ်းကတာင  က  ခမ ်း 

မှာ  မ တိိုင  ကက ်းရ ာ တည ရိှသည ။  ညာကရ်းအကန ဖငဲ့   မ တိိုင  ိုန ်းကတာ ကကီ်းကက ာင ်း 

ဆရာကတာ ထတံ င  သာ ညာသင ကကာ်းခ ဲ့ကကရသည ။ စီ်း  ာ်းကရ်းအကန ဖငဲ့  ကတာင ယာခိုတ ၊ 

လယ လို   ခင ်း ဖငဲ့  အသက  ကမ ်းဝမ ်းကက ာင ်းကက ေါသည ။ လမ ်း န ်းဆက သ ယ ကရ်းလည ်း 

အရမ ်းခက ခ ကာ အကရ်းက ေါ် လ နာမ ာ်း၊ ကမ ်းလ နာမ ာ်း ရိှ ေါက ကိုန ်းကကကာင ်းခရီ်း ဖငဲ့ ထမ ်း ိို်းဖ ီ်း 

ဖမိ ွံ့နယ  ကဆ်းရံိုသိို ဲ့  ိို ဲ့ကကရ ေါသည ။ အခ ိန ကကန ဲ့ ကကာမှုကကကာငဲ့  အသက ဆံို်းရှု ံ်းမှုမ ာ်းရိှ ေါသည ။ 

ထိိုမတှစ ဖန  ကခတ  ကာလ ဆိို်းဝေါ်းမှုကကကာငဲ့  စစ က ်းရင ဆိိုင ကကရဖ ီ်း လ ကတ ရ ာမှာ မကနရ ကက   

အ ခာ်းက သ မ ာ်း မှာသ ာ်းကရာက ကခတတ ကနထိိုင ကကရ ေါသည ။ ကက ်းရ ာတ င ကနအိမ  အခ ိ ွံ့သာ 

က  ်းစရာက မမရိှသ ဖငဲ့  ရိုန ်းကန လို  ကိိုင ရင ်း က န ရစ ကကသည ။ ကခတ ကာလ ကကာင ်းလာဖ ီ်း 

မှ ကက ်းရ ာသိို ဲ့ အိမ က ခ မ ာ်း  န လည ကရာက ရိှ လာခ ဲ့ကက ေါသည ။  
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      ကမ ်းနာ်းကက ်းရ ာတ င  ကရင လ မ ိ ်း၊ ဗို ဓ ာသာဝင တစ မ ိ ်းတည ်းသာကနထိိုင ကက ေါသည ။ 

အမ ိ ်းသာ်း၊ အမ ိ ်းသမီ်းမ ာ်း အမိ ကထာင က ဖ ီဆိို ေါက  မ တိိုင ကက ်းရ ာမှာရိှတ ဲ့ ဓ ကဝကစတီ 

ကိို   အကကင လင မယာ်း တရာ်းဝင  အတည     ကန ကတာဲ့ကကရ ေါသည ။ ကရင ရိို်းရာ  ဖစ ကသာ 

နတ စာ်းတ ဲ့ရိို်းရာကိို အမိ တိိုင ်းလိိုလိို တစ နစှ တစ ခေါ   ကဇာ ကန ကတာဲ့ကက ေါသည ။          

က န ်းမာကရ်းဌာနသည လည ်း  မ တိိုင ကက ်းရ ာ တ င ရိှလာသ ဖငဲ့  ဖမ ိ ွံ့သိို ဲ့သ ာ်းစရာ မလိိုကတာဲ့   

 မ တိိုင ကက ်းရ ာတ င  သ ာ်းကရာက   သရ ေါသည ။ အကရ်းက ေါ် က န ်းမာကရ်းလ နာမ ာ်း ဖမ ိွံ့သိို ဲ့ 

လ  သညဲ့  အခေါတ င လည ်း လမ ်း န ်းဆက သ ယ ကရ်း ကကာင ်းမ န လာ၍ အသက ဆံို်းရှု ံ်းမှု 

ကလ ာဲ့ ေါ်းလာ ေါသည ။ 

           ညာကရ်းအကန ဖငဲ့  ကမ ်းနာ်းကက ်းရ ာရိှ မ လတန ်းကက ာင ်းသာ်းမ ာ်းသည  အ.မ.က 

 မ တိိုင ကက ာင ်းတ င   ညာသင ကကာ်းရဖ ီ်း အက ာအကဝ်းမှာ ကက ်းရ ာမှ ၄ဖာလံိုခန ဲ့  က ာကဝ်း 

သည ။ ယခင ကတည ရိှကနကသာ ကက ်းရ ာဇရ  နငှဲ့  ကရတ င ်းကိို ရ ာသာ်းမ ာ်းက  န လည  

တည ကဆာက ခ ဲ့ကက ေါသည ။ ယခိုလက ရိှတ င ကမ ်းနာ်း ကက ်းရ ာဟို ကထ အို   အမည က ေါက  

စာရင ်း ဖငဲ့  တရာ်းဝင  ဖငမိ ်းခ မ ်းသာယာစ ာ ကခေါ်ဆိိုခ ဲ့ ခင ်း ဖစ သည ။ 

၄.၂။ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ လ်ူဦျိုးရ ။ 

           ကမ ်းနာ်းကက ်းရ ာတ င  အမိ ကထာင စို (၃၂) စို ရိှ ေါသည ။ ကက ်းရ ာအတ င ်းကန ထိိုင ကသာ 

လ ဦ်းကရမှာ အမ ိ ်းသာ်း (၉၇)ဦ်း၊ အမ ိ ်းသမီ်း (၉၁)ဦ်း၊ စိုစိုက ေါင ်း (၁၈၈)ဦ်းရိှ ေါသည ။ ယခိုအိမ  

ကထာင စိုနငှဲ့  လ ဦ်းကရစာရင ်း မှာ ၂၀၂၀ - ခိုနစှ ၊ ဇ န လိိုင လ တ င  ကကာက ထာ်းကသာ 

စာရင ်း ဖစ  ေါသည ။ 

၄.၃။တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

           ကမ ်းနာ်းကက ်းရ ာတ င ကနထိိုင ်းကသာ တိိုင ်းရင ်းသာ်းလ မ ိ ်းစိုမှာ ကရင လ မ ိ ်း  ဖစ  ေါ 

သည ။ ကရင လ မ ိ ်း  အမိ ကထာင စို (၃၂) စိုတ င  အမ ိ ်းသာ်း (၉၇)ဦ်းနငှဲ့  အမ ိ ်းသမီ်း (၉၁)ဦ်း 

စိုစိုက ေါင ်း (၁၈၈)ဦ်း ရှ ိေါသည ။  

 



ကမ ်းနာကက ်းရ ာ တတိယနစှ စက ဝန ်း ကက ်းရ ာဖ ံွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းအစီအစဉ် စီမံကိန ်း သတတ မနစှ  
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT PG. 7 

 

၄.၄။ထ ြေ ိုက်လ ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

        ကမ ်းနာ်းကက ်းရ ာကက ်းရ ာတ င  သက ကကီ်းရ ယ အိို (၆၅နစှ  နငှဲ့  အထက ) (၁၈) ဦ်း၊ မသန  

စ မ ်း (၁) ဦ်းတိို ဲ့ရိှ  ေါသည ။ 

၄.၅။အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြောအရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

              မည သညဲ့ အကဆာက အဦ်းမမှရိှ ေါ။ 

၄.၆။အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

            ရ ာသ /သာ်းမ ာ်း၏ အဓိကစီ်း  ာ်းကရ်းမှာ စိိုက   ိ ်းကရ်းလို  ငန ်း ဖစ  ေါသည ။ စိိုက   ိ ်း 

ကရ်း တ င  လယ စိိုက   ိ ်း လို  ကိိုင သ နငှဲ့  ဥယ ာဉ်စိိုက   ိ ်းသ မ ာ်း ဖစ  ေါသည ။ 

၄.၇။ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝသယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

                  လယ /ယာက မ၊ ဥယ ာဉ် ခံ၊ လက တ န ်းထ န စက ၊ ကာ်း၊ ကမာ ကတာ ဆိိုင ကယ ၊ 

အကသ်းစာ်း အိမ ဆိိုင မ ာ်း၊ ကထာ လာဂ ီ၊ အ  ခ    စက ၊ စက တ  ကလှ၊  မက ရိတ စက ၊ ကရတ င ်း၊ 

ခိိုင ်းန ာ်းတိို ဲ့ရိှ ေါသည ။ 

၄.၈။အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက်  ြောျိုး။ 

           အို  ခ    ကရ်းအဖ  ွံ့၊ကက ာင ်းကကာ မတီ၊ကဂေါ ကအဖ  ွံ့၊အိို်းသ ကကီ်းအဖ  ွံ့၊သာကရ်း/နာကရ်းအဖ  ွံ့၊ 

အမ ိ ်းသမီ်းကရ်းရာအဖ  ွံ့၊လ ငယ အဖ  ွံ့တိို ဲ့သည ကက ်းရ ာတ င ်းတည ရိှကသာအဖ  ွံ့အစည ်းမ ာ်း ဖစ  ေါ

သည ။ 

 ကက ်းရ ာ  င  ရိှ အဖ  ွံ့အစည ်းမ ာ်းနငှဲ့  ဌာနမ ာ်း နငှဲ့ လည ်းခ တိ ဆက မှုရိှ ေါသည ။ ကထ  

အို  ရံို်း၊ လံို ခံ ကရ်းအဖ  ွံ့၊ Phase M ၊ METF နငှဲ့ ခ တိ ဆက  ေါသည ။ 
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၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြောလ ူှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ အ်ကဲမဖစ်မြေငျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးစဉ်အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ပါဝငရ်ဆ ျိုးရန ျိုး 

သဦူျိုးရ  

အဓ ကရဆ ျိုးရန ျိုးသည  ်

အြေ က်   ြောျိုး 

က   ပ 

၁ လ မှုကရ်းနငှဲ့ အရင ်းအ မစ   က မ ံို ၁၃ ၁၄ ၂၇ လယ လို  ငန ်းကိိုအဓကိလို  ကိို

င ကကသည ။သ ာဝအရင ်းအ 

 မစ မ ာ်းတ ဖည ်း ဖည ်းရှာ်း ေါ်း

လာသည ။အလို  အကိိုင အခ ငဲ့ 

အလမ ်းနည ်းကသာကကကာငဲ့ ထိိုင ်း 

နိိုင ငသံိို ဲ့အလို  သ ာ်းကရာက လို   

ကိိုင သ မ ာ်းသည ။ 

၂ ရာသခီ င    -   ကခ နိ  ၁၃ ၁၄ ၂၇ မိို်းရာသတီ င နစှ စဉ်ကရကကီ်းနစ  

 မ   မှု ဖစ ကသာကကကာငဲ့ လယ သ 

မာ်းမ ာ်းအခက အခ ကကံ ရသည ။ 

စိိုက   ိ ်းကရ်းနည ်း ညာနငှဲ့ မ ိ ်း 

ကကာင ်းမ ိ ်းသန ဲ့ မ ာ်းလိိုအ    

သည ။ 

၃ ဉ စစာဓနကကယ ဝမှုအဆငဲ့  ၁၃ ၁၄ ၂၇  ံိုမှန ဝင ကင မရိှသ ဖငဲ့ မိသာ်းစို

စာ်းဝတ ကနကရ်းအခက အခ ရိှ 

သည ။ထိိုအခက အခ မ ာ်းက   

လည ကစရန ကင ကခ ်းယ ဖ ီ်းက ဖ 

ရှင ်းကကရသည ။အဆင က  ခ ိန မှ

သာ  န  လည က ်းဆ  ကကသည ။ 
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၄  ငဲ့ က အိမ  (က ာ်း-မကရ်းရာ) ၁၃ ၁၄ ၂၇ အမ ိ ်းသမီ်းမ ာ်းဝင ကင ရရိှမှုနည ်း

သ ဖငဲ့ ဦ်းကဆာင မှုဆံို်း ဖတ ခ က  

ခ မတှ မှုတိို ဲ့တ င လို   ိိုင ခ ငဲ့ နည ်း 

 ေါ်းသည ။ကက ်းရ ာဖ ံွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းလို  

ငန ်းကဆာင ရ က ရာတ င အမ ိ ်း 

သာ်းမ ာ်းနငှဲ့ တန ်းတ လို  ကိိုင ကက 

သည ။ 

၅  ိိုင ဆိိုင မှုသံို်းသ   ခင ်း ၁၃ ၁၄ ၂၇ အ  ခ    စက အမ ိ ်းသမီ်းမ ာ်းသံို်း

စ  မှုမ ာ်းသည ။လက တ န ်းထ န  

စက ၊ကထာ လာဂ ီ၊ မက ရိတ စက ၊

စက တ  ကလှ၊အမ ိ ်းသာ်းမ ာ်းသံို်း

စ  မှုမ ာ်းသည ။ဆိိုင ကယ ၊ကာ်း၊

ကရတ င ်း၊ ိုန ်းကကီ်းကက ာင ်း၊ 

လယ ၊န ာ်းတိို ဲ့ကိိုအမ ိ ်းသာ်း၊အ

မ ိ ်းသမီ်းတိို ဲ့ကသံို်းစ  ကကသည ။ 

၆ အဖ  ွံ့အစည ်းခ တိ ဆက မှု ၁၃ ၁၄ ၂၇ ကက ်းရ ာကခေါင ်းကဆာင မ ာ်း၊အို   

ခ    ကရ်းအဖ  ွံ့မ ာ်းသည ကက ်းရ ာ

ဖ ံွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းလို  ငန ်းမ ာ်းတ င ဦ်း 

ကဆာင  ံဲ့ ိို ဲ့ကကသည ။အမ ိ ်းသမီ်း 

ကခေါင ်းကဆာင ခ ငဲ့ ကိိုလ ထိုဗဟိို   

စီမကံိန ်းတ င ရရိှ ေါသည ။ 
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၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ ကအ်သ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool 

တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။လ ူှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 

 

 

 

 

 

 



ကမ ်းနာကက ်းရ ာ တတိယနစှ စက ဝန ်း ကက ်းရ ာဖ ံွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းအစီအစဉ် စီမံကိန ်း သတတ မနစှ  
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT PG. 11 
 

 

၆.၂။ ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  
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၆.၃။ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  
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၆.၄။ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  
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၆.၅။ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  
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၆.၆။အဖ ဲ ွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  
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၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ ကအ်သ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစြ်ေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ရဆ ျိုးရန ျိုး 

မြေငျ်ိုး နငှ  ်ဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ ဆ်န်ျိုးစစ်ြေ က် လေ ် ြောျိုး 

၁ လ မှုကရ်းနငှဲ့ အရင ်းအ မစ   က မ ံို -လယ ၊ရာသ ီခံ၊သ ၊ကခ ာင ်း၊သခ ိ င ်းကိုန ်းတိို ဲ့မှာ 

အရင ်းအ မစ မ ာ်း ဖစ သည ။ 

-လယ ကိိုအဓကိအသံို်း   ကကသည ။ 

-သ ၊လယ တိို ဲ့မှာက ေါမ ာ်းဖ ီ်းသစ ကတာနည ်း ေါ်း 

သည ။ 

-လ န ခ ဲ့ကသာငေါ်းနစှ ခန ဲ့ ကသစ ကတာ၊ငေါ်း၊န ာ်း 

မ ာ်းနည ်းလာဖ ီ်းစက  စစည ်းမ ာ်း  ာ်းလာ 

သည ။ 

-သ်ီး ခာ်းကနထိိုင ကသာအို  စိုမရှ ိေါ။ 

-ကရင လ မ ိ ်းဗို ဓ ာသာကိို်းက ယ ကကသည ။ 

-ကက ်းရ ာတ င ်းသိို ဲ့က  ာင ်းကရ ွံ့ကနထိိုင သ မ ာ်း 

မရိှ ေါ။ 

-ထိိုင ်း၊ရန ကိုန သိို ဲ့က  ာင ်းကရ ွံ့ကနထိိုင သ မ ာ်းရိှ 

သည ။ 

၂ ရာသခီ င    -   ကခ နိ  -အဓကိအသက ကမ ်းလို  ငန ်းမှာ-လယ (အာ်း 

လံို်းန်ီး ေါ်း)အ ခာ်းလို  ငန ်းမှာ ဖက ကကာက  ဖစ  

သည ။ 

-အမ ိ ်းသမီ်းအမိ ကထာင ဦ်းစီ်း(၃)အိမ  ကထာင စို 

လယ လို  သည ။ 

-လယ လို  ငန ်းကိိုတစ နစှ  တ လံို်းမလို   ေါ။ 

-ဖက ကကာက ၊ ခံ၊ကန ဲ့စာ်းမ ာ်းကိိုလို  သည ။ 
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-ဆင ်းရ သာ်းလ မ ိ ်းစို၊မသန စ မ ်းအမိ ကထာင စို 

မ ာ်းမှာလယ လို  ငန ်းကိိုမှခီိိုကကသည ။ 

-  မ ်းမျှဝင ကင တစ ဦ်းလျှင ရိို်းရိို်းကန ဲ့စာ်း-

၅၀၀၀က   /တစ နစှ  တ လံို်းဝင ကင မှာ 

မလံိုကလာက  ေါ။ 

-ကင ကခ ်း ခင ်း၊ ိိုင ဆိိုင မှုမ ာ်းကိို စစည ်း 

ကရာင ်းခ   ခင ်းတိို ဲ့ ဖငဲ့ က ဖရှင ်းသည ။ 

-ကရကကီ်း ခင ်း၊အလို  အကိိုင အခ ငဲ့ အလမ ်း 

နည ်း ခင ်း၊လယ ယာ ိိုမ  ာ်းက  ခင ်း  သာနာမ ာ်း

ရိှသည ။ 

-အမ ိ ်းသမီ်းမ ာ်းမှာလယ ၊ဖက ကကာက တိို ဲ့ကိို 

လို  ကိိုင ကကသည ။ 

-လို  အာ်းခတန ်းတ ရ ေါသည ။ 

-အမ ိ ်းသမီ်းအမိ ကထာင ဦ်းစီ်းဝင ကင မှာ ိိုနည ်း 

သည ။ 

-အိမ မှုကစိစမ ာ်း ခင ်း၊ကရကကီ်း ခင ်း၊က မ 

အနတရာယ မ ာ်း ခင ်း  သာနာမ ာ်းရိှသည ။ 

၃ ဉ စစာဓနကကယ ဝမှုအဆငဲ့  -အဆင မက  ကသာအိမ ကထာင စို(၃)စိုရိှသည ။ 

-အရင ်းအနှ်ီးမရိှ ခင ်း၊အာ်းကိို်းစရာမရိှ ခင ်း၊ 

အလို  အကိိုင ရှာ်း ေါ်း ခင ်း၊မှခီိိုသ မ ာ်း ခင ်းတိို ဲ့ 

ကကကာငဲ့  ဖစ သည ။ 

-ခ   ခာ်းဆက ဆံ ခင ်းမရိှ  အခ ငဲ့ အကရ်းတန ်း 

တ က ်း ခင ်းအာ်း ဖငဲ့ ဆင ်းရ သ မ ာ်းကိိုဆ  ကခေါ် 

နိိုင သည ။ 

-ဖ ံွံ့ ဖဖိ ်းတိို်းတက ကစမညဲ့ လို  ငန ်းမ ာ်းမ ာ်း 



ကမ ်းနာကက ်းရ ာ တတိယနစှ စက ဝန ်း ကက ်းရ ာဖ ံွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းအစီအစဉ် စီမံကိန ်း သတတ မနစှ  
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT PG. 18 

 

လမ ်း၊တတံာ်း၊အလို  အကိိုင အခ ငဲ့ လမ ်းရရိှ 

 ခင ်းတိို ဲ့ ဖစ သည ။ 

၄  ငဲ့ က အိမ  (က ာ်း-မကရ်းရာ) -အမ ိ ်းသမီ်းမ ာ်းအိမ မှုကစိစ ဖငဲ့ အခ ိန ကိုန  

 ခင ်း၊ကကလ်းမ ာ်းထိန ်းရ ခင ်းတိို ဲ့ကကကာငဲ့ ကခေါင ်း 

ကဆာင နိိုင မှုအာ်းနည ်းသည ။ 

-အလို  အကိိုင အခ ငဲ့ အလမ ်းအာ်းနည ်းသည ။ 

-ကကကာက စတိ မ ာ်း ခင ်း၊အင အာ်းနည ်း ခင ်းတိို ဲ့ 

ကကကာငဲ့ လံို ခံ မှုအာ်းနည ်းသည ။ 

-မိရိို်းဖလာအစဉ်အလာတိို ဲ့ကကကာငဲ့  ဖစ သည ။ 

-စိန ကခေါ်မှုမ ာ်းမှာအိမ မှုကိစစမ ာ်းကသာ 

ကကကာငဲ့   ဖစ သည ။ 

-အသက ကမ ်းဝမ ်းကက ာင ်းသင တန ်းမ ာ်း 

အမ ိ ်းသမီ်းမ ာ်းအာ်းရရိှကစ ခင ်း ဖငဲ့ တိို်းတက  

ကစသည ။ 

၅  ိိုင ဆိိုင မှုသံို်းသ   ခင ်း -အမ ိ ်းသမီ်းသ်ီးသန ဲ့ အသံို်း   ကသာအရင ်း 

အ မစ မှာအ  ခ    စက ၊ကရ ၊ကင ၊ရတနာတိို ဲ့ ဖစ  

သည ။ 

-အမ ိ ်းသာ်းသသီန ဲ့ အသံို်း   ကသာအရင ်း 

အ မစ မှာလယ တ န ်းထ န စက ၊က ခကလှ ဲ့စက တိို ဲ့

 ဖစ သည ။ 

-အရင ်းအ မစ အမ ာ်းစိုကိိုနစှ ဦ်းစလံို်း 

အသံို်း   ဖ ီ်းထိန ်းခ    သည ။ 

-အရင ်းအ မစ ကိိုဆံို်း ဖတ ခ က ခ ရာတ င  

လယ ထ န စက ၊က ခကလှ ဲ့စက ကိိုအမ ိ ်းသာ်းမ ာ်း

ကဆံို်း ဖတ ဖ ီ်းက န အရင ်းအ မစ မ ာ်းကိိုနစှ ဦ်း 
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စလံို်းဆံို်း ဖတ သည ။ 

-အရင ်းအ မစ မ ာ်းကိိုအမ ိ ်းသမီ်းမ ာ်းအသံို်း    

ဖ ီ်းအမ ိ ်းသာ်းမ ာ်းကထိန ်းခ    လျှင စကာ်းမ ာ်း 

 ခင ်း၊စတိ ဝမ ်းက  မှုမ ာ်း ဖစ က ေါ်မည ။ 

၆ အဖ  ွံ့အစည ်းခ တိ ဆက မှု -လ မှုကရ်း(အို  ခ    ကရ်း၊လံို ခံ ကရ်း၊ကဂေါ က၊ 

အိို်းသ ကကီ်း၊မိန ်းမကကီ်း၊လ ငယ ၊ဓမ စကကာံ)အဖ  ွံ့

တိို ဲ့သည လ မှုကရ်း၊ ာသာကရ်း၊စီ်း  ာ်းကရ်းတိို ဲ့ 

တ င အဓကိလို  ကဆာင သည ။ 

-အမ ိ ်းသမီ်းမ ေါကသာအဖ  ွံ့ မှာလံို ခံ ကရ်းအဖ  ွံ့၊ 

ကဂေါ ကအဖ  ွံ့တိို ဲ့ ဖစ ဖ ီ်းက န အဖ  ွံ့မ ာ်းတ င အ

မ ိ ်းသမီ်း ေါဝင သည ။ 

-အို  ခ    ကရ်းအဖ  ွံ့၊ကဂေါ ကအဖ  ွံ့တိို ဲ့သည ကက ်း 

ရ ာဖ ံွံ့ ဖဖိ ်းလို  ငန ်းမ ာ်းတ င ကခေါင ်းကဆာင သညဲ့ 

အခန ်းတ င  ေါဝင လို  ကဆာင သည ။ 

-ကက ်းရ ာကခေါင ်းကဆာင မ ာ်းသည အကကံက ်း 

 ခင ်း၊စည ်းရံို်း ခင ်း၊အခက ခ ကဖာ ထိုတ  ခင ်းတိို ဲ့ 

တ င  ေါဝင သည ။ 

-ခ တိ ဆက မှုအာ်းလံို်းအဆင က  သည ။ 
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၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။ 

..

 

 



ကမ ်းနာကက ်းရ ာ တတိယနစှ စက ဝန ်း ကက ်းရ ာဖ ံွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းအစီအစဉ် စီမံကိန ်း သတတ မနစှ  
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT PG. 21 
 

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏အဖ ဲ ွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။ 

 

စ

ဉ် 

အ ည ် က ြောျိုး   တြောဝန ်  ှတြ်ေ က ်

၁ ရစြော  ိုျိုးရအျိုး က ြောျိုး                        ရစတနြော ဝန်ထ ်ျိုး  

၂ နန်ျိုးနငှျ်ိုးနငှျ်ိုးဦျိုး    ရစတနြော ဝနထ် ်ျိုး  

၃ ဦျိုးလှရအြောင ်ကည ် က ြောျိုး  စ ရထြောက် ဥကက ဌ  

၄ ရေေါ်ြေငမ် စ န ်    စ ရထြောက် ဥကက ဌ  

၅ ဦျိုးရက ြော်ည န   ် က ြောျိုး  ဝယယ်ရူ ျိုးရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်  

၆ ရေေါ်ရအျိုးည န   ်    ဝယယ်ရူ ျိုးအဖ ဲ ွံ့ဝင ်  

၇ ဦျိုးအပဲ ို   က ြောျိုး  ဝယယ်ရူ ျိုးအဖ ဲ ွံ့ဝင ်  

၈ ဦျိုးြေ ငျ်ိုးဖ ိုျိုး က ြောျိုး  လည်ပတမ်ပ မပငထ် န်ျိုးသ  ်ျိုး 

ရ ျိုးရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

 

၉ ရေေါ်ရအျိုးမ င  ်    လည်ပတမ်ပ မပငထ် န်ျိုးသ  ်ျိုး 

ရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့ဝင ်

 

၁

၀ 

ရေေါ် မပညအ်  ်    လည်ပတမ်ပ မပငထ် န်ျိုးသ  ်ျိုး 

ရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့ဝင ်

 

၁၁ ရစြောအသဲျူိုး က ြောျိုး  စြော ငျ်ိုးက ိုင ်  

၁၂ ရစြောရအျိုး ငျ်ိုး က ြောျိုး  ရစြောင  ်ကည ်ကက ျိုး ကပ်ရ ျိုး 

ရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

 

၁၃ ရေေါ်ရအျိုး ူ    ရစြောင  ်ကည ်ကက ျိုး ကပ်ရ ျိုး 

အဖ ဲွံ့ဝင ်

 

၁၄ ရေေါ်ရဌျိုးသနျ်ိုး    ရစြောင  ်ကည ်ကက ျိုး ကပ်ရ ျိုး  
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အဖ ဲွံ့ဝင ်

၁

၅ 

ဦျိုးအန ယ ် က ြောျိုး  ရဝဖန်အ က မပ က ိုယစ်ြောျိုးလှ

ယ ်

 

၁

၆ 

ရေေါ်တင ်ကည ်    ရဝဖန်အ က မပ က ိုယစ်ြောျိုးလှ

ယ ်

 

 

 

၁၀

။ 

 

ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက်ပ ိုစ စ-၁ (PC – 1) 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောငအ် ည် 

ဦ်းတ  ်း 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောငဖ်ိုန်ျိုး 

န ပါတ် 

09766997094 

လူထိုစည်ျိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည် 

က ေါ်နန ်းကအ်းကအ်းကမာ  

မပည်နယ ်

ကရင  

ဖ   ွံ့နယ ်

ကကာဲ့ကရိတ  

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

 မ တိိုင  

ရက ျိုး  ြော 

ကမ ်းနာ်း 

က။လူဦျိုးရ  

လူ    ျိုးစို အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

က ိုျိုးက ယသ်ည  ်

ဘြောသြော 

အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို 

(၁)……ပ ိုျိုးက င…်…… 

၃၂ ဗို  ၃၂ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

 

အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော အရ အတ က ်
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 သန်စ  ်ျိုး ၁ 

သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစ်ှနငှ အ်ထက်) ၁၈ 

စစ်ရဘျိုးရရှြောင ် ၀ 

 

လူဦျိုးရ  အ    ျိုးသြောျိုးအရ 

အတ က ်

အ    ျိုးသ  ျိုးအရ 

အတ က ်

စိုစိုရပါငျ်ိုးအရ 

အတ က ်

လူ    ျိုးစို 

(၁)……ပ ိုျိုးက င…်…… 

၉၇ ၉၁ ၁၈၈ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

အ  ်ရထြောငဦ်ျိုးစ ျိုး ၂၈ ၄ ၃၂ 

 

ြေ။အရမြေြေ အရဆြောကအ်အ ိုအသ ိုျိုးအရဆြောင ် ြောျိုး 

စြောသငရ်က ြောငျ်ိုး အ ှန်

မြေစ ်

က န်ျိုး ြောရ ျိုး အ ှ

န်မြေစ ်

ဘြောစြောရ ျိုးအရဆြောက်အ

အ ို  ြောျိုး 

အ ှန်

မြေစ ်

အထက်တန်ျိုး  ရဆျိုးရ ို   ရစတ   

အလယ်တန်ျိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန  ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူလတန်ျိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောနြေ ဲ  ဟ နဒြူဘို ြောျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူကက    ရဆျိုးရပျိုးြေန်ျိုး  ြေ စ်ယြောန်ဘို ြောျိုးရက ြောငျ်ိုး  

အမြေြောျိုး  အမြေြောျိုး  ဗလ   

 ှတြ်ေ က်  ှတြ်ေ က် အမြေြောျိုး  

 ှတြ်ေ က် 
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(ဂ) ကျွ ်ျိုးက ငသ် ူ ြောျိုး ှတတ် ်ျိုး (ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးသ ို  အမြေြောျိုး ှလြောရ ြောက်) 

ပညြောရ ျိုး က န်ျိုး ြောရ ျိုး လက် ှုပညြော 

   ြောတ ငျ်ိုး မပငပ်    ြောတ ငျ်ိုး မပငပ်    ြောတ ငျ်ိုး မပငပ် 

အထက်တ

န်ျိုး 

ဆ ြော/  

  ဆ ြောဝန်   လက်သ ြောျိုး √  

အလယ်တ

န်ျိုးဆ ြော/  

  က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး  ျိုး 

  ပန်ျိုး   √  

 ူလတန်ျိုးဆ

 ြော/  

  က န်ျိုး ြော

ရ ျိုးဆ ြော  

  လျှပ်စစ် 

ကျွ ်ျိုးက င ်

  

 ူကက  ဆ ြော/

  

  သြောျိုးဖ ြောျိုးဆ

 ြော  

  ရ ပ ိုက်သ ယ်   

အမြေြောျိုး   က န်ျိုး ြော

ရ ျိုးလိုပ်

သြောျိုး 

  စက်မပင ် √  

(ဃ) ရက ျိုး  ြောသ ို  ရ ြောက်န ိုငသ်ည လ် ်ျိုးအရမြေအရန / 

အိုပ်စိုနငှ ဆ်က်သ ယထ်ြောျိုးရသြောလ ်ျိုးအရမြေအရန 

ရက ြောက် က ်ျိုးလ ်ျိုး    ကတတ  ြောလ ်ျိုး       က နက် စလ် ်ျိုး      ဆ ိုငက်ယလ် ်ျိုး 

ရက ြောက်ြေငျ်ိုးလ ်ျိုး      ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး       လူသ ြောျိုးလ ်ျိုး           အမြေြောျိုး ------------------- 

(င) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   ြေ က ်

၁။လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က နျ်ိုး စတင ှ် ရက ျိုး  ြောတ ငဖ်  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး  စ   ြေ က်ရှ ြဲေ ပါသလြောျိုး?---------- 

ရှ ပါသည်/ ရှ ပါ/ သ ပါ 

၂။ရှ ြဲေ လျှငထ် ိုစ   ြေ က်က ို ည်သည ်ြေိုနစ်ှတ ငစ်တငြဲ်ေ သလဲ?----------- (…..)/  သ ပါ 
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၃။ထ ိုစ   ြေ က်က ိုဖ   ွံ့နယ ှ်အတည်မပ ြဲေ ပါသလြောျိုး----------------------

မပ ြဲေ သည်/ မပ ပါ/ သ ပါ 

(စ) ြေ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး 

၁။ရက ျိုး  ြော၏ဗဟ ို ှအိုပ်စို  ြောသ ို  ြေ  ျိုး ည် ျှက ြောရဝျိုးသနညျ်ိုး။-------- (၁)  ိုင/် သ ပါ 

၂။ရက ျိုး  ြော ှအိုပ်စို  ြောသ ို  သ ြောျိုး/လြော ြောတ ငအ်ြေ  န် ည ်ျှ ကြောသနညျ်ိုး။ 

ရမြေြောက်ရသ ွံ့ ြောသ  ကြောြေ  န် ၁၀  နစ် ရထြ်ောလြောဂ  ၊ဆ ိုငက်ယ၊်ကြောျိုး၊ရမြေလ င၊်စက်ရလှ၊အမြေြောျိုး….. 

  ိုျိုး ြောသ  ကြောြေ  န် ၂၀  နစ် ရထြောလ်ြောဂ  ၊ဆ ိုငက်ယ၊်ကြောျိုး၊ရမြေလ င၊်စက်ရလှ၊အမြေြောျိုး….. 

(ဆ) ပတဝ်န်ျိုးက ငဆ် ိုင ်ြောသဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်

ဤရက ျိုး  ြောတ ငရ် ကက ျိုးမြေငျ်ိုးကဲ သ ို  သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယက် ရ ြောျိုးဖူျိုးပါသလြောျိုး? 

……. ရှ ပါ/       ရှ ပါသည် /      ရှ လျှငရ်ဖြော်မပပါ ……ရ ကက ျိုးအ  ်မ ြှပ်…… 

(ဇ) ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြောအဖ ဲ ွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး တ ိုင ှ် ဤရက ျိုး  ြောတ ငရ်က ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ ကအ်စ ိုျိုး (သ ို  )  ြောသြောျိုး

  ြောျိုးက ိုယတ် ိုင(်သ ို  ) စ   က နျ်ိုးတစ်ြေိုြေို ှဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြောအဖ ဲ ွံ့  ြောျိုးရှ ပါသလြောျိုး? 

(၁) -------------------------     (၂) -------------------------------- 

(၃) -------------------------     (၄) -------------------------------- 

(ဈ) အရထ ရထ အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန (GAD)  ှ ှတတ် ်ျိုးတငထ်ြောျိုးမြေငျ်ိုး။ 

………. ရှ ပါ။      …………ရှ ပါသည။် 
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၁၁

။ 

ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက်ပ ိုစ စ-၂ (PC – 2) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးဝန်ထ ်ျိုးအ ည် - က ေါ်နန ်းကအ်းကအ်းကမာ  

ရန  စ ဲ - ၁၆.၆.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ- စက်ဝန်ျိုး၁ (..)။စကဝ်န်ျိုး၂ (..)  

စက်ဝနျ်ိုး၃ (√)၊စက်ဝန်ျိုး၄ (..) 

မပည်နယ ်

ကရင  

ဖ   ွံ့နယ ်

ကကာဲ့ကရိတ  

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

 မ တိိုင  

ရက ျိုး  ြော 

ကမ ်းနာ်း 

 

စ   က နျ်ိုးရဆြောင ် က် 

 ှုအဆင  ် ြောျိုး 

ရန  စ ဲ အစည်ျိုးအရဝျိုးတက်ရ ြောက်သ ူအရ အတ က ် အ  ် 

ရထြောင ်

စို 

စိုစိုရပါ

ငျ်ိုး 

အ  ် 

ရထြော

င ်

စို % 

စတငသ်ည ် ရန   ဖပ ျိုးစ ျိုးသည  ်ရန   က ြောျိုး   အ  ်ရထြောင ်

စို 

လူ    ျိုးစို 

အရ  

အတ က် 

အ ည် 

၁။ ရက ျိုး  ြောစ   က န်ျိုး 

  တဆ်က်အစည်ျိုး 

အရဝျိုး 

၁၆.၆.၂၀၂၀ ၁၆.၆.၂၀၂၀ ၁၃ ၁၄ ၂၇ ၂၇ ပ ိုျိုး 

က င ်

၃၂ ၈၅% 

၂။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုး 

ရ ျိုးစ   ြေ က်ရ ျိုးဆ ဲ

မြေငျ်ိုး အစည်ျိုးအရဝျိုး 

၁၆.၆.၂၀၂၀ ၁၆.၆.၂၀၂၀ ၁၃ ၁၄ ၂၇ ၂၇ ပ ိုျိုး 

က င ်

၃၂ ၈၅% 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

လိုပ်ငနျ်ိုးဆ ိုျိုးမဖတ ်

ြေ က် ြေ သည ် 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၄။ ဖ   ွံ့နယ်အဆင စ်    

က န်ျိုးရ ျိုးဆ ရဲ ျိုးနငှ  ်

အရကြောငအ်ထည် 

ရဖြော်ရ ျိုးရကြော် တ 

၏စ   က န်ျိုးသ ိုျိုးသပ် ှု 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

   လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၅။ ဖ   ွံ့နယ်စ   က န်ျိုး 

ရ ျိုးဆ ရဲ ျိုးနငှ  ်အ 
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ရကြောငအ်ထည်ရဖြော် 

ရ ျိုးရကြော် တ ျိုးဆ ိုျိုး 

မဖတ ်ှုက ိုရက ျိုး  ြောသ ို   

အသ ရပျိုးသည ် 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

၆။ စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငနျ်ိုး 

ြေ ဲ စ   ြေ က်ရ ျိုးဆ  ဲ

သည ်အစည်ျိုးအရဝျိုး 

 လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၆.၁။ စ   က နျ်ိုးလိုပ် 

ငန်ျိုးြေ ဲ အရကြောင ်

အထည်ရဖြော်ရ ျိုးအစ 

အစဉ် ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး။ 

         

၆.၂။ ဝယ်ယူရ ျိုးအစ  

အစဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး။ 

         

၆.၃။ ဘဏ္ဍြောရ ျိုး 

ကိုန်က  ှုလ ြောထြောျိုးအ

စ အစဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး။ 

         

၆.၄။ မပင/်ထ နျ်ိုးအစ  

အစဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး။ 

         

၇။ စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငနျ်ိုး 

ြေ ဲတ ိုျိုးတက် ှုရစြောင  ်

 ကည ်အစည်ျိုးအရဝျိုး 

 လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၇.၁။ အစညျ်ိုးအရဝျိုး 

ပထ အကက  ် 

         

၇.၂။ အစည်ျိုးအရဝျိုး 

ေိုတ ယအကက  ် 

         

၇.၃။ အစညျ်ိုးအဝျိုး 

တတ ယအကက  ် 

         

၈။ စ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး 

ြေ ဲအဖပ ျိုးသတစ်စ်ရဆျိုး 

မြေငျ်ိုး အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၉။ လူထိုစစ်ရဆျိုးပ ဲ          



ကမ ်းနာကက ်းရ ာ တတိယနစှ စက ဝန ်း ကက ်းရ ာဖ ံွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းအစီအစဉ် စီမံကိန ်း သတတ မနစှ  
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT PG. 28 

 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 
 

 

၁၂။ 

 

ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက်ပ ိုစ စ-၃ (PC – 3) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်/ ဝန်ထ ်ျိုးအ ည ်- က ေါ်နန ်းကအ်းကအ်းကမာ  

ရန  စ ဲ - ၁၆.၆.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး၁ (..)။စက်ဝန်ျိုး၂ (..)  

စက်ဝနျ်ိုး၃ (√)၊စက်ဝန်ျိုး၄ (..) 

မပည်နယ ်

ကရင  

ဖ   ွံ့နယ ်

ကကာဲ့ကရိတ  

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

 မ တိိုင  

ရက ျိုး  ြော 

ကမ ်းနာ်း 
 

(က)အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုးအြောျိုးရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး။ယြေိုလကရှ် အရမြေအရနတ ငရ်က ျိုး  ြောရှ 

အ ဓ ကအြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး ည် ျှရှ ပါသနည်ျိုး။ 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှတငမ်ပရသြောအြေက်အြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

ရ ာတ င ်းက မသာ်းလမ ်းမှာမိို်းရာသတီ င ဗ က ထကသာကကကာငဲ့  

သ ာ်းလာရခက ခ  ခင ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 √…

. 

က ြောျိုး+  

… 

ရ ာတ င ်းတတံာ်းမကကာင ်းကသာကကကာငဲ့ ရ ာသ ၊ရ ာသာ်းမ ာ်း 

သ ာ်းလာရခက ခ  ခင ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 √…

. 

က ြောျိုး+  

… 

အမှုကိ က င ်းမ ာ်းမရိှ ခင ်းနငှဲ့ အမှုကိ စ န ဲ့  စ မညဲ့ ကနရာမရိှ 

သညဲ့ အတ က ရ ာသ ၊ရ ာသာ်းမ ာ်းက န ်းမာကရ်းထိခိိုက  ခင ်း၊

ကက ်းရ ာညစ ညမ ်း ခင ်း။ 

က ြောျိုး√

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

လျှ  စစ မီ်းမရိှသ ဖငဲ့ ကက ်းရ ာလံို ခံ ကရ်းနငှဲ့ လ ကနမှုအဆငဲ့  

အတန ်းနမိဲ့ က  ခင ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √

… 

လ နာအာ်းအကရ်းက ေါ်ကိုသရန က န ်းမာကရ်းဝန ထမ ်းမရိှကသာ

ကကကာငဲ့ အ ခာ်းရ ာသိို ဲ့သ ာ်းကရာက ကိုသရ ခင ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √

… 

စိိုက   ိ ်းကရ်းနည ်း ညာအာ်းနည ်းသ ဖငဲ့ သ်ီးနှအံထ က နှုန ်း က ြောျိုး  …. က ြောျိုး+ √ 
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ကလ ာဲ့နည ်းလာ ခင ်း။ … … 

အလို  အကိိုင နည ်း ေါ်းကသာကကကာငဲ့  ံိုမနှ ဝင ကင မရရိှသညဲ့  

အတ က မိသာ်းစိုစာ်းဝတ ကနကရ်းခက ခ  ခင ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 √…

. 

က ြောျိုး+  

… 

အသက ကမ ်းဝမ ်းကက ာင ်းနည ်း ညာအာ်းနည ်း၍ဝင ကင နည ်း 

 ေါ်း ခင ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √

… 

 

(ြေ) ရ ျှြော် ှန်ျိုးမြေငျ်ိုး - ရနြောငလ်ြော ည ်၅နစှတ် ငရ်က ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလ ြောထြောျိုးြေ က်  ြောျိုး 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှတငမ်ပရသြောအြေက်အြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

ရ ာတ င ်းလမ ်းကကာင ်းမ န လာ ေါကက ်းသန ်းကရာင ်းဝယ ကရ်း၊ 

စီ်း  ာ်းကရ်း၊လ မှုကရ်း၊ ညာကရ်းတိို ဲ့ကိိုအကထာက အက    မည ။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

… 

ရ ာတ င ်းလမ ်းကကာင ်းမ န လာ ေါကကက ာင ်းသာ်းကက ာင ်းသ  

မ ာ်း၊ရ ာသ ရ ာသာ်းမ ာ်းအဆင က  ကခ ာကမ ွံ့လ ယ က စ ာသ ာ်း 

လာနိိုင မည ။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

… 

အမှုကိ  ံိုမ ာ်းစနစ တက ထာ်းရိှနိိုင  ေါကကက ်းရ ာညစ ညမ ်းမှု

ကိိုကလ ာဲ့ခ လာနိိုင မည ။ကက ်းရ ာ တ ဝန ်းက င သန ဲ့ ရှင ်းလာ 

မည ။ 

က ြောျိုး√ 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

လျှ  စစ မီ်းရရိှလာ ေါကကကလ်းမ ာ်းစာဖတ ရာတ င အဆင 

က  လာမည ။ကက ်းရ ာလံို ခံ ကရ်းနငှဲ့ လ ကနမှုအဆငဲ့ အတန ်း မငဲ့ 

မာ်းလာမည ။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

… 

က န ်းမာကရ်းဝန ထမ ်းအာ်းကက ်းရ ာတ င ခန ဲ့ ထာ်း ေါကအကရ်း 

က ေါ်လ နာနငှဲ့ ကက ်းရ ာလ ထို၏က န ်းမာကရ်းဆိိုင ရာ  ဿနာ 

မ ာ်းကိိုက ဖရှင ်းနိိုင မည ။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

… 

ကခတ မစီိိုက   ိ ်းကရ်းနည ်းစနစ မ ာ်းကိိုသရိှိလာဖ ီ်းသ်ီးနှအံထ 

က တိို်းကာမိသာ်းစိုဝင ကင တိို်းလာမည ။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

… 
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အလို  အကိိုင အခ ငဲ့ အလမ ်းရရိှလာ ေါကရ ာသ ရ ာသာ်းမ ာ်း၏

စ မ ်းကဆာင ရည နငှဲ့ ယံိုကကည မှုတိို်းတက လာကာစာ်းဝတ ကန 

ကရ်းအဆင က  လာမည ။ 

က ြောျိုး 

… 

 √…

. 

က ြောျိုး+  

… 

အသက ကမ ်းဝမ ်းကက ာင ်းဆိိုင ရာနည ်း ညာရရိှလာ ေါက 

အသက ကမ ်းဝမ ်းကက ာင ်း   သ မ ာ်းဝင ကင တိို်းတက လာကာ 

မိသာ်းစိုလို  ငန ်း ိိုမိိုခ  ွံ့ထ င လာနိိုင မည ။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

… 

 က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

(ဂ) 

လူထိုစ   က နျ်ိုး၏ရနြောငလ်ြော ည ်၄နစှတ်ြောအတ ကအ်က   ျိုးဝငရ်သြောရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး

အစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

ဦျိုးစြောျိုးရပျိုး

အဆင သ်

တ ်ှတြ်ေ 

က် 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး

အတ က်လိုပ်ငနျ်ိုးအ

စ အစဉ်  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ 

သ ူ

က ြောျိုး၊ ၊ 

(က ြောျိုး+ 

) 

အြေန်ျိုးကဏ္ဍ ြေန  ် ှန်ျိုးကိုန်က စ

  တ ်

က ပ် 

အက   ျိုးြေ စြောျိုးြေ င ရှ် သြူေန  ် နှ်ျိုး

အရ အတ က် 

က ြောျိုး   ရပါငျ်ိုး 

၁ ရ ာတ င ်းက မ

သာ်းလမ ်းခင ်း 

 ခင ်း 

က ာ်း+

မ 

လမ ်း န ်း 

ဆက သ ယ  

ကရ်း 

၁၀,၀၀၀,၀၀၀ ၉၇ ၉၁ ၁၈၈ 

၂ ရ ာတ င ်းတံတာ်း

ကဆာက လို   

 ခင ်း 

က ာ်း+

မ 

လမ ်း န ်း 

ဆက သ ယ  

ကရ်း 

၁၀၀၀၀၀၀၀

၀ 

၉၇ ၉၁ ၁၈၈ 

၃ ရ ာတ င ်းအမှုိက 

က င ်း   လို   

 ခင ်း 

က ာ်း အ ခာ်း ၅,၀၀၀,၀၀၀ ၉၇ ၉၁ ၁၈၈ 
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(ဃ) 

လူထိုစ   က နျ်ိုး၏ရနြောငလ်ြော ည ်၄နစှအ်အတ ကအ်က   ျိုး ဝငရ်သြောရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး

အစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

စဉ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က်လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်

  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ သ ူ

က ြောျိုး၊ ၊ 

(က ြောျိုး+ ) 

အြေန်ျိုးကဏ္ဍ 

၁ လျှ  စစ မီ်းတ  ဆင  ခင ်း က ာ်း+မ မီ်းရရိှကရ်း 

၂ က န ်းမာကရ်းဝန ထမ ်းရရိှကရ်း က ာ်း+မ က န ်းမာကရ်း 

၃ စိိုက   ိ ်းကရ်းနည ်း ညာ ံဲ့ ိို်းက ်း ခင ်း က ာ်း+မ စိိုက   ိ ်းကရ်း 

၄ အလို  အကိိုင အခ ငဲ့ အလမ ်းဖန တီ်း 

က ်း ခင ်း 

မ အသက ကမ ်းဝမ ်းကက ာင ်း 

၅ အသက ကမ ်းဝမ ်းကက ာင ်းနည ်း ညာ 

 ံဲ့ ိို်းက ်း ခင ်း 

က ာ်း+မ အသက ကမ ်းဝမ ်းကက ာင ်း 
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၁၃

။ 

ရက ျိုး  ြောပထ နငှ ေ် ိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး 
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၁၄

။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကဏ္ဍအလ ိုက်အနစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး 

ကဏ္ဍ စဉ် လိုပ်ငနျ်ိုးအ    ျိုးအစြောျိုး အဆ ိုမပ သ ူ ြေိုနစှ် ရထြောက်ပ   ည ်

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး 

(သ ို  ) ဌြောန 

 ှတြ်ေ က ်

က ြောျိုး   က ြောျိုး+

  

အရမြေြေ အရဆြော

က်အဦျိုး(လ ်ျိုး၊တ 

တြောျိုး၊ရ  ရှ ရ ျိုး၊

  ျိုးလငျ်ိုးရ ျိုး) 

၁   ြောတ ငျ်ိုးက န်က စ် 

လ ်ျိုး 

  √ ၂၀၁၈       

၂   ြောတ ငျ်ိုးတ တြောျိုး 

ရဆြောက်လိုပ်မြေငျ်ိုး 

√   ၂၀၁၈/

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၃ လျှပ်စစ်  ျိုး ရှ ရ ျိုး   √ ၂၀၁၈/

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၄   ြောတ ငျ်ိုးရမ သြောျိုးလ ်ျိုး   √ ၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

NCDDP ဖပ ျိုးစ ျိုး 

၅   ြောတ ငျ်ိုးအ ှု ကက် ငျ်ိုး 

 ရှ ရ ျိုး 

√   ၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၆   ြောလယ်ဇ ပ် ရှ ရ ျိုး   √ ၂၀၁၈   

လူ ှုစ ျိုးပ ြောျိုး 

(ပညြောရ ျိုး၊က န်ျိုး 

 ြောရ ျိုးနငှ ဆ် ိုင ်

ရသြောအရဆြောက်

အဦျိုးနငှ အ်မြေြောျိုးလ ို

အပ်ြေ က်  ြောျိုး 

၁ က န်ျိုး ြောရ ျိုးဝန်ထ ်ျိုး 

 ရှ ရ ျိုး 

  √ ၂၀၁၈/

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၂        

၃        

၄        

၅        

အသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုး

ရက ြောငျ်ိုး 

(စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊

ရ  ျိုး 

မ ြူရ ျိုးနငှ ဆ် ိုင ်

၁ စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးနညျ်ိုးပ

ညြော ရှ ရ ျိုး 

  √ ၂၀၁၈/

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၂ အလိုပ်အက ိုငအ်ြေ င  ်

အလ ်ျိုး ရှ ရ ျိုး 

 √  ၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 
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ရသြောအရဆြောက်

အဦျိုးနငှ အ်မြေြောျိုးလ ို

အပ်ြေ က်  ြောျိုး 

၃ အသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုး 

ရက ြောငျ်ိုးသငတ်န်ျိုး ရှ 

ရ ျိုး 

  √ ၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၄        

၅        

သဘြောဝရဘျိုးအနတ

 ြောယ်ရလ ြော ပါျိုး

ရ ျိုး 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

အမြေြောျိုး ၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ကမ ်းနာကက ်းရ ာ တတိယနစှ စက ဝန ်း ကက ်းရ ာဖ ံွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းအစီအစဉ် စီမံကိန ်း သတတ မနစှ  
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT PG. 35 

 

 

၁၅

။ 

လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး(NCDDP)မဖင ရ်ဆြောင ် က်ရသြောစ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲ  ြောျိုး။ 

 

စ   က န်ျိုး

စကဝ်န်ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲအ

 ည ်

အတ ိုငျ်ိုးအတြော ရထြောက်ပ  ရင  

(က ပ်)  

ရက ျိုး  ြော 

ထည ်ဝငရ်င  

(က ပ်) 

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

(က ပ်) 

ပထ  

နစှ် 

ပထ နစှ်စက်ဝန်ျိုးတ ငလ်ိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲရဆြောင ် ကမ်ြေငျ်ိုး ရှ ပါ။ 

ေိုတ ယ 

နစှ် 

  ြောတ ငျ်ိုးရမ 

သြောျိုးလ ်ျိုး 

၁၆၃၆’×၁၂’×၄’ ၂၃၀၀၀၀၀၀ ၂၅၇၀၀၀ ၂၃၂၅၇၀၀၀ 

တတ ယ

တနစှ ်

     

စတိုတတ   

နစှ် 

     

 


