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ျ ပည္ေ ္ထညငစ္ သုမျုျညု ္မ္တာ္အစုိထညထ ္ေမ ည္ င္တာ္အစုိးရ 

ငတာ္အစုိက္ည  တာ္အစုိပး္ေရးး၊္ေု းျု ္ေရးမးႏထညွင့္ ဆပည္ေျု္ထညး ျည ကး္က္ျ 

္ေက းးကည္ေ စဒ  ြျဒတာ္အစုိပးမ္တာ္အစုိးမကည္ေရးကး္ငး္က္ျ 

ဂ ျုတာ္အစုိပြျနယည 

 

း ူဗ္ဟ္တာ္အစုိျ ပင္ု  ကတာ္အစုိျညး ( မ္တာ္အစုိနယမးႏငညငကည္ ျညး) 

National Community Driven Development Project  

(NCDDP) 

 

္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရး င ္ငကည   

Village Development Plan (VDP) 

္ေငမက္ ထညး္ေက းရ ္   ္ညငး္ကျည္ေ  ္ထညး္ေက းရ ္  

 

၂္၂္  မ္းႏငည          ဂ ျုတာ္အစုိပြ 
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ု္မတာ္အစုိက္ 

၁။၊ျုတာ္အစုိပြျနယည္ေျု  ္          ၄ 

၂။  ္ ညင္မ ထည ါ ထည္ေစ္္ေက းရ ္ ု ္းင္ရထညး       ၅ 

၃။၊္ေက းရ ္ စုတာ္အစုိ္ထညး္ေ က္ထညး         ၆ 

၄။၊္ေက းရ ္  ္ေျ      ကည းကညု ္း        ၇-၈ 

၅။ းူ ္ းူ္ေ ါထညး ါ ထည္ေစ္းူုးႏပဆျညးငငညျ ထညးမးႏထညွင့္  ကဲဒမညျ ထညးး္ ညထျညးငကည (PSA/PRA)  ၉-

၁္ 

    ဇနယ္း။  

၆။ းူ ္ ူး္ေ ါထညး ါ ထည္ေစ္းူုးႏပဆျညးငငညျ ထညးမးႏထညွင့္  ကျဲဒမညျ ထညးး္ ညထျညးငကည (PSA/PRA) ၁၁ 

    ဇနယ္း။ 

၆-၁။၊္ေက းရ ္ းူုးႏပ္ေရး ရထညး ျုငညျ ၊္ေျု ္       ၁၁ 

၆-၂။၊္ေက းရ ္ းူုးႏပ္ေရး ရထညး ျုငညျ ၊္ေျု ္  စ ္းစ ည  ကညျ ္ေျု  ္စ ္းစ ည  ကည  ၁၂ 

၆-၃။ ရ္စ္  ထညျ ဇနယ္း  ္        ၁၃ 

၆-၄။ ရ္စ္  ထညျ ဇနယ္း  ္စ ္းစ ည  ကည       ၁၃ 

၆-၅။၊္ေက းရ ္ မ ထညး ဒ ြဲ ငပညးု ္း  က္း  တာ္အစုိမညဆကညုးႏပျ ဇနယ္း   ၁၄ 

၆-၆။၊္ေက းရ ္ မ ထညး ဒ ြဲ ငပညးု ္း  က္း  တာ္အစုိမညဆကညုးႏပျ ဇနယ္းစ ္းစ ည  ကည  ၁၄ 

၆-၇။ ကငၥ္ဓျ က နယည္ုႈ ဆထညွင့္စမညုးႏမညျ ထညးျ ဇနယ္း     ၁၅ 

၆-၈။ ကငၥ္ဓျ က နယည္ုႈ ဆထညွင့္စမညုးႏမညျ ထညးျ ဇနယ္း စ ္းစ ည  ကည   ၁၅ 

၆-၉။  ရထညး ျုငည  တာ္အစုိ္ထညဆတာ္အစုိ္ထညုႈျ  ္        ၁၆ 

၆-၁္။  ရထညး ျုငည တာ္အစုိ္ထညဆတာ္အစုိထ္ညုႈျ  ္  စ္ းစ ည  ကည      ၁၆ 

 ၆-၁၁။ ထညွင့္ကူ တာ္အစုိုညက ျညနယကညဇနယ္း       ၁၇ 

၆-၁၂။  ထညွင့္ကူ တာ္အစုိုညက ျညနယကညဇနယ္းစ ္းစ ည  ကည      ၁၇ 
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၇။၊္ေက္ညုမ္ ထညု ္းမးႏထညွင့္၊္ေက းရ ္ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရး င္ ငကည္ေဆ္ထညရ ကညုးႏပုးႏမညမုညးဓါမည  ္ု ္း  ၁၈ 

၈။၊္ေက းရ ္    ကည းကည (  ္င -၁)           ၁၉- ၂၅ 

၉။ င္ု ကတာ္အစုိျညးငကည ျညး   တာ္အစုိျညဇနယ္း (  ္င -၂)          ၂၆-၂၇ 

၁္။၊္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရးက္းင္း္ေ း င္ ငကည (  ္င -၃)         ၂၈- ၃၁ 

၁၁။၊္ေက းရ ္  ္ ညင္င္ု ကတာ္အစုိျညးး္ ညထျညး  ္ဲေရ း  နယညျ ထညး (  ္င -၄)        ၃၂- ၃၃ 

၁၂။  ငပညး ္ေ းုးႏမညမုညးု ္း           ၃၄ -၃၈ 

၁၃။ က႑ း္တာ္အစုိကညက္းင္း္ေ းဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရးး္ ညထျညးငကညု ္း      ၃၉ 

 

LIFT ၏ျပညး ပ္ က ူပျ္ဒထညြ၊္ေရးဆ  ဲ္း္ေစ္၊္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရး  င ္ငကညု းႏ    ကည းကညု  ္း 

ကတာ္အစုိ ္ကတာ္အစုိး္က္း စ ္းျ ပ ္း ါစပည။ 
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၁။ ဂ ၿုတာ္အစုိပြျနယည္ေျု  ္ 
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၂။္ေမ္ထည မညးပည  ္ညင ္မ ထညးရးႏတာ္အစုိ္ေက းရ ္  ု္းင္ရထညး 

 

၃။၊္ေက းရ ္ စုတာ္အစုိထ္ညး္ေ က္ထညး 

 

ငကည ္ေက းရ ္   ္ညင ္ုပည ္ေက းရ ္  ုပည 

၁ ္ေငမ္က ထညး 
္ေငမ္က ထညး 

္ေက ္ကည္ေ ါထညးက ထညး 
ကျည္ေ  ္ထညး 
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၄။၊္ေက းရ ္  ္ေျ      ကည းကည 

 (၂)းျူပညးငး္ူု  တာ္အစုိပးင ္တုာ္အစုိ ည္ေ ္ထညင္ 

 ု တာ္အစုိပး င္း  တုာ္အစုိ ည္ေ ္ထညင ္ က ္း ု ငင္္္ေ ါထညး 
ုရးႏတာ္အစုိ - - -  

 

(၃) တာ္အစုိ ္တာ္အစုိကညး နယည  ္ညင္ု  ္း 

 တာ္အစုိ ္တာ္အစုိကညး နယည  ္ညင ္  တုာ္အစုိ ည္ေ ္ထညင ္ က ္း ု ငင္္္ေ ါထညး 
စကည က္း ၃ ၁ ၂ ၃ 
 

(၄) ဓတာ္အစုိကငး္  ္ း္ေရးး ္ညထျညး 

င္တာ္အစုိကည  တာ္အစုိပး္ေရး ္ေု းျု ္ေရး  ္ေစးင္းငး္  ္ း္ေရး  ျ ္း 
င ါး မ ္း ုရးႏတာ္အစုိ က  ျညး 

  ကကည   
 ္ကည   
 ကၽ ဲ   
 ဆတာ္အစုိမည   

 

(၅)၊္ေက းရ ္  မ ထညး ဓတာ္အစုိက ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညု းႏပု ္း 

္ေက းရ ္  ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညု းႏပု ္း းနယည က္တာ္အစုိထညး 
္ေမ္ထည  

နယ္ 

င္း 
က ကည 

္ေျု 

မးႏငညရးႏပည  
င္တာ္အစုိကည 
 ထညး 

စ/ဲ 
္ေက ္ကည 

ရရးႏတုာ္အစုိ းႏပ 

္ေရ 
မ ထညး/ 

္ေရ 
ကျညး 

ငကည္ေရ 
မ ထညး/ 

ငတုာ္အစုိ ညွင့္ ငုညး 
္ေရစ 

 နယည 

္ေ  ္ထည
ညး္ေရ 

္ေစ္
္ကညစ 
 ္းုးႏပ 

 ္ေရ မ ကည ၄ ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ ၁ ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ 

္ေက းရ ္  ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညု းႏပု ္း က္း 
္ေ ္

္ညး္ဂ  ္
ဆ္တာ္အစုိထည 

ကနယည 
ငကည 
္ေးးႏ 

င ါး 
 ကတာ္အစုိမည ငကည 

္ေင း 
ဆ္တာ္အစုိထည 

ုး္ 
ငကည 

  

 ္ေရ မ ကည ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ ၂ ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ   
 

(၆)၊္ေက းရ ္  မ ထညး ျ ္း ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညု းႏပု ္း 

္ေက းရ ္  ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညု းႏပု ္း 
္ေရမထည 

ငကည 

းနယည 
  ျည 
ငကည 

က   ဲ မ ္ း  ကကည  ကည ဆတာ္အစုိမည 
း ္ည 
စ္း 

က  ုညးက ထည 
း ္ညစ္း 

 ္ေရ မ ကည ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ ၆ ၁၈ ၁္္ ၁၈ ၁္ ၂္ ၂ 
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(၇)၊္ေက းရ ္ ရးႏတာ္အစုိ စ ္းျ ပမ္တာ္အစုိထည္ေစ္ ရထညး ျုငည/    ကည းကညု  ္း 

 ရထညး ျုငည 
္ေဆးရ ္/ 

္ေဆး ျညး 

 .ု.က/ 
 .း.က/ 
 . .က 

္ေင း 
္ေျုမးူ 

ငကည 
းုညး ကတာ္အစုိမည 

ငကည 
္ေျုစနယည 

က္း 
က ျညကရငည၊္ေဒ ည္ငကည 

 ္ေရ မ ကည ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ 
 

 

 

၅။ း ူ္္ေ ါထညးင ္ ါ ထည္ေစ္းူု းႏပဆျညးငငညျ ထညးမးႏထညွင့္  ကျဲဒမညျ ထညးး ္ညထျညးငကည (PSA/PRA)  က ကညး  ပ ညဇနယ္း 

 
ငကည  ္ေ က္ထညး ရ္ ရကညင  ဲ က္းမပည ္ ညင္ မကည္ေရ္ကညစူ  ဓတာ္အစုိက္ေဆ း္ေမ း  ကည 

က ္း ု၊ ္ေ ါထညး 

၁ 

္ေက းရ ္းူုးႏပ္ေရး၊မးႏထည
မးႏထညွင့္ ရထညး ျုငညျ ္ေျု  ္၊
္ေျု  ္၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊ ၊
Social Map / 
Resource Map) 

 

၂၅.၁္.၂္၁၉ ္ေက းရ ္စူ္ေက းရ ္ 
စ္းု ္းး၊
္ေက္ညုမ္ ထညု ္း 

၁၁ ၁္ ၂၁ 

္ေက းရ ္ျနယညျတာ္အစုိုတာ္အစုိမည မ ထညးရးႏတာ္အစုိ၊ တာ္အစုိ
 တာ္အစုိုည္ေျ းးနယည္ေျုးင္တာ္အစုိကည ထညးး္္
ထညးး္္ရ္း ္ ္တာ္အစုိးု ္းင္ေစ္္ေက း
္ေက းရ ္၏၊း
းကညရးႏတာ္အစုိ ္ေျ  ္ေျမးႏထညွင့္ ္တာ္အစုိထည၊ဆ္
ည၊ဆ္တာ္အစုိထညုးႏပျ  ္ေျ  ္ေျု ္းက္တာ္အစုိ္ေရး
က္တာ္အစုိ္ေရး၊ဆ ဲ္ေဒ္ည ္မည ဲွင့္ ါစပည။ 

၂ 
ရ္စ္  ထညျ ျ ကက တာ္အစုိျည၊၊၊၊၊၊၊
             ( Seasonal 
Calender) 

 

 

၂၅.၁္.၂္၁၉ 

္ေက းရ ္စူ္ေက းရ ္ 
စ္းု ္းး၊
္ေက္ညုမ္ ထညု ္း 

၁၁ ၁္ ၂၁ 

္ေက းရ ္ရးႏတာ္အစုိရ ္စူရ ္စ္းု ္း၏၊
၊
ရ္စ္ း္တာ္အစုိကညင္တာ္အစုိကည  တာ္အစုိပး္ေရးး္ေု း၊
ု း၊ ျု ္ေရးး၊င္
င္တာ္အစုိကည  တာ္အစုိပး  တာ္အစုိျညး၊ရတာ္အစုိမညစတာ္အစုိုညး၊  တာ္အစုိျညး၊၊၊မတာ္အစုိ
မတာ္အစုိရတာ္အစုိင္ၦျညု ္း္ေရ္ဂါျဒငည  ္း ုးႏပး၊
စ္းမးႏ ု ္း ္တာ္အစုိးုု္းက ္ေရ္ကညုးႏပး၊ရ္
းႏပး၊ရ္
ရ္စ္  ္ဲေမ ည္ု ္းး၊္ေက းရ ္ုးႏးူ 
ု ္း ထည္ေထ ရရးႏတာ္အစုိုးႏပ၊ ္ေျ  ္ေျု ္း 
က္တာ္အစုိ္ေက းရ ္ုးႏ၊းူ
းူု ္း ါ ထည္ေဆ း၊္ေမ း၊္ေရးဆ ဲ
္ေရးဆ ဲ ကစပည။ 

၃  တာ္အစုိ္္ထညဆတာ္အစုိ္ထညုးႏ္စ ္းစ ညျ ထညး 

 

၂၅.၁္.၂္၁၉ ္ေက းရ ္စူ္ေက းရ ္ 
စ္းု ္းး၊

္ေက္ညုမ္ ထညု ္းး 
၁၁ ၁္ ၂၁ 

္ေက းရ ္ မ ထညးရးႏတာ္အစုိ ု တာ္အစုိပးစ္း၊မးႏထည
မးႏထညွင့္ ု တာ္အစုိပးစု္းမတာ္အစုိ္ွင့္ိ။ည၊ ရထည
 ရထညး ျုငည 
စ ္းင ဲု ႈမးႏထညွင့္ တာ္အစုိျညး  ္ ညုႈ ္ေျ ၊ ္ေ
္ေျ ၊ ္ေ
 ္ေျကတာ္အစုိ္္ေဆ း္ေမ း ဲွင့္ က ါစပည။ 



8 
 

၄ 
 ဒ ြဲ ငပညး  တာ္အစုိမည၊ဆ

ဆကည  ္၊ 
 (Venn Diagram) 

 

၂၅.၁္.၂္၁၉ 
္ေက းရ ္စူ္ေက းရ ္ 
စ္းု ္းး၊္ေက္ညုမ္ 
 ထညု ္း္ေက းရ ္ ္ ည၊
   ပ ည္ေရး ဒ ြဲ ထညု ္း 

၁၁ ၁္ ၂၁ 

္ေက းရ ္ မ ထညးမ ထည၊ရးႏတာ္အစုိ္ေျ္ေစ္ 
းူုးႏပ ဒ ြဲ ငပညးု ္း၊မးႏထညွင့္၊္ေက း 
ရ ္းူ ္  က္း၊
  တာ္အစုိမညဆကည္ေျုးႏပ၊က္တာ္အစုိ၊ ထညစ္ျု
္ျုထညစ္ရးႏတာ္အစုိ္ေ ္ထည္ေဒ ည္၊္ေဆ္ထည၊
္ေဆ္ထည၊မ္တာ္အစုိထည ဲွင့္စပည။၊ 

၅ 
းူုးႏပင္း  ္း ဆထညွင့္ 
စမညုးႏမညျ ထညး    
( Wealth Ranking) 

 

၂၅.၁္.၂္၁၉ 

  ုညးစ္း၊ 
 းနယည းမညး၊
မ ုညး ါး 

၁၁ ၁္ ၂၁ 

 ္ေက းရ ္ မ ထညးရးႏတာ္အစုိ၊းူ
းူု ္း ၊  က္းး၊ ္ေထ ္ေ ကးး၊ 
 ငၥပညးကငၥ္ဓျ၊ 
 ထည ္း ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညုးႏပ၊ ဆ
 ဆထညွင့္  ဲျ ္း၊ျ စျ ထညးျဒထညွင့္၊္ေက း
ညွင့္၊္ေက းရ ္ မ ကည၊း္တာ္အစုိ 
း္တာ္အစုိ  ညုပညွင့္၊ ထည္ေထ ရရးႏတာ္အစုိ္ေရး င္၊
 င္၊  ငကညု ္းက္တာ္အစုိ၊ 
 ပညွင့္စ ထညးငကညးင္း 
မ္တာ္အစုိထညရျညငကညးင္း ဲွင့္၊ ကစပည။ 

၆ 
 ထညွင့္ကူ တာ္အစုိုညက ျညနယကည၊
(Spider Web) 

 

၂၅.၁္.၂္၁၉ ္ေက းရ ္စူ္ေက းရ ္ 
စ္းု ္းး၊

 ု တာ္အစုိပးစ္း ္ ညင္း၊
 ု တာ္အစုိပးစု္း ္ ညင္ 

၁၁ ၁္ ၂၁ 

 ု တာ္အစုိပးစ္းမးႏထညွင့္ ု တာ္အစုိပးစု္းု ္း  
 က္း း္ ည က္တာ္အစုိထည   ထညွင့္ းုည
ုညးး၊မ ျညးမူ   ထညွင့္ ္ေရးး၊ ပ္
 ပ္စထည က္းမ္တာ္အစုိထညုးႏပး၊္ 
္ း ္၊ျ  ပုးႏပငစပညွင့္၊ ္ေျ  ္ေ
္ေျ  ္ေျ ၊ရ ညရ ညက္တာ္အစုိ္ေဆ း
္ေဆ း္ေမ း ဲွင့္ ကစပည။ 
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၆။၊္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရး င ္ငကည မ ကည စ ္းျ ပ ဲွင့္္ေစ္ PRA Tools ု ္းမငည  ္ ထညးင ္မ ကညစ ္းစ ည  ကညု  ္း 

(၁)၊၊္ေက းရ ္ းူု းႏ္္ေရးမးႏထညွင့္   ရထညး ျုငညျ ္ေျု  ္ 

မပည္ေျရ္။ ္ေး္ထညဂ ္မ  ည ၉၄ ္ဂရ၄္၈ုတာ္အစုိျငည း ညမ္မ  ည- ၁၈ ္ဂရ္္၆ုတာ္အစုိျငည 

၂။  ရထညး ျုငညျ ္ေျု ္ စ္ းစ ည  ကည 
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၃။ ရ္စ ္ ထညျ ဇနယ္း 

 

၄။ ရ္စ ္ ထညျ ဇနယ္းစ ္းစ ည  ကည 
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၅။  ဒ ဲ႔ ငပညးု ္း  တာ္အစုိမညဆကညု းႏပျ ဇနယ္း   

 

၆။  ဒ ဲ႔ ငပညးု ္း  တာ္အစုိမညဆကညု းႏပျ ဇနယ္းစ ္းစ ည  ကည 
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၇။ းူု းႏပငး္  ္ း ဆထညွင့္စမညု းႏမညျ ထညးဇနယ္း 

 

၈။ းူု းႏပငး္  ္ း ဆထညွင့္စမညု းႏမညျ ထညးဇနယ္းစ ္းစ ည  ကည 
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၉။  ရထညး ျုငည  တာ္အစုိထ္ညဆတာ္အစုိထ္ညု ႈျ  ္   

 

၁္။  ရထညး ျုငည တာ္အစုိထ္ညဆတာ္အစုိထ္ညု ႈျ  ္ စ္ းစ ည  ကည  
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၁၁။ က ္း/ ု္ေရးရ္ ထညွင့္က ူတုာ္အစုိ ည 

 

၁၂။ က ္း/ ု္ေရးရ္ ထညွင့္က ူတုာ္အစုိ ညစ ္းစ ည  ကည 
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၇။၊္ေက ည္ုမ ္ထညု  ္း္ေရ း  နယညျ ထညးမးႏထညွင့္၊္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရး င ္ငကည္ေဆ္ထညရ ကညု းႏပုးႏမညမုညးဓါမည  ္ု ္း 
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၈။ (က)၊္ေက းရ ္    ကည းကည (  ္င -၁) (  ုမးႏငည ငကည္ ျညး)  
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၈။ ( )၊္ေက းရ ္    ကည းကည (  ္င -၁) ( မ္တာ္အစုိနယမးႏငညငကည္ ျညး) 
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၉။  (က) င္ု  ကတာ္အစုိျညးငကည ျညး   တာ္အစုိျညဇနယ္း (  ္င -၂) (  ုမးႏငည ငကည္ ျညး)  
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၉။ ( ) င္ု  ကတာ္အစုိျညးငကည ျညး   တာ္အစုိျညဇနယ္း (  ္င -၂)  ( မ္တာ္အစုိနယမးႏငညငကည္ ျညး) 

 

 

 

 

 



25 
 

၁္။  (က)၊္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရးကး္င္း္ေ း င ္ငကည (  ္င -၃) (  ုမးႏငည ငကည္ ျညး)  
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27 
 

၁္။ ( )၊္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရးကး္င္း္ေ း င ္ငကည (  ္င -၃) ( မ္တာ္အစုိနယမးႏငညငကည္ ျညး) 
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၁၁။ (က)၊္ေက းရ ္   ္ညငင္္ု  ကတာ္အစုိျညးး ္ညထျညး  ္ဲေရ း  နယညျ ထညး (  ္င -၄) (  ုမးႏငည ငကည္ ျညး)  
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၁၁။ ( )၊္ေက းရ ္   ္ညငင္္ု  ကတာ္အစုိျညးး ္ညထျညး  ္ဲေရ း  နယညျ ထညး (  ္င -၄) ( မ္တာ္အစုိနယမးႏငညငကည္ ျညး) 
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၁၂။  ငပညး ္ေ းုးႏမညမုညးု ္း 

(၁)  ု ႀကတုာ္အစုိ ညင္ု  ကတာ္အစုိျညးုတာ္အစုိမညဆကည ငပညး ္ေ းုးႏမညမုညး 

္ေက းရ ္ -ကနခ်  ျောင််း 

 ္ ညင္  -ခေတီကွင််း 

္ေျရ္  -ဦ်းသနိ််းနိိုငခ်နအမ်ိ၊ ကနခ်  ျောင််းရွျော၊၊ 

ရကညင ဲ  -၂၅.၁္.၂္၁၉ 

 ငပည္ေ းမကည္ေရ္ကညစ ူ -(၁) က္းရဲ္ေ ါထညပ ျည႔(း ူ္ငပညးရ ္း္ေရးုးႏ း) (၂)၊
္ေ ဒ တာ္အစုိထ္ည က  က (း ူ္ငပညးရ ္း္ေရးုးႏ း) (၃)္ေ ဒ  ုညး္ေျုြငတာ္အစုိ္း(း/  ျပညး ပ္ုးႏ း) (၄)၊
္ေက းရ ္ းူ  ္ု တာ္အစုိပးစ္း(၁၁)က္းး  ု တာ္အစုိပးစု္း(၁္)က္းင္င္္ေ ါထညး(၂၁) ဦး မမည္ေရ္ကည္ေဆ း္ေမ းဆ္ းျဒမည ဲွင့္ က 
 ါစပည။ 

္ေဆ း္ေမ းဆ္ းျဒမည  ကညု  ္း။     

 ငပညး ္ေ း င ္ငကည ရ  ္ ည  ပ ည္ေရးုးႏ း းုႏ ဒ ထညွင့္ ုးႏ္ငက္း္ေျ ္ က္း္ေ းျ  ္ း ူ္ငပညးရ ္း္ေရးုးႏ း 
က္းရဲ္ေ ါထညပ ျည႔ုးႏ း ူ္ဗဟတာ္အစုိျ္ ပင္ု ကတာ္အစုိျညး ္ေ က္ထညးမးႏထညွင့္င္ု ကတာ္အစုိျညး၏ရပညရ နယည  ကညး 
င္ု ကတာ္အစုိျညးမ ထည ္ေရး ါစူု ္းမးႏထညွင့္ မ္ ျညု ္းး 
ရ  ္ ္ေထ ၊္ေ ္ကည  ွင့္ုႈု ္း ္ေ က္ထညးု ္းငစပညမတာ္အစုိ္႔ကတာ္အစုိ္္ေဆ း္ေမ း္ေျ ္ က္း္ေ း ဲွင့္ ါစပည။ 

 င္ ငကည ရ းူ ္ငပညးရ ္း္ေရးုးႏ း၊္ေ ဒ တာ္အစုိ္ထည က  က မးႏထညွင့္  တာ္အစုိ္႔္ေျ္ကည း/ ျပညး ပ္ုးႏ း၊္ေ ဒ  ုညး္ေျုြငတာ္အစုိး္ းုႏ 
င္ု ကတာ္အစုိျညးငကည  ျညး ္ေ က္ထညးမးႏထညွင့္ းူုးႏပဆျညးငငညျ ထညး (PRA Tools)ျ ပး္ ညရျ ထညး၏ 
ရပညရ နယည  ကညမးႏထညွင့္ က တာ္အစုိပးျ ပ ္ ကတာ္အစုိ ္က္း္ေဆ္ထည္ေဆ း၊္ေမ း္ေ း ဲွင့္ ါစပည။  

 င္ ငကည ရမကည္ေရ္ကညး္္ေစ္္ေက းရ ္ း ူက္တာ္အစုိ ္ု တာ္အစုိပးစ္းး  ု တာ္အစုိပးစု္းစ္းစျည႔ ္ ညင္  ကဲ္ 
းူုႈဆျညးငငညျ ထညး (PRATools) ကတာ္အစုိ ္ဒ ဲ႔းတာ္အစုိ္ကည္ေဆ း္ေမ း မပညျ ပ္ေ း ဲွင့္ ါစပည။ 
 ငပညး္ေ းကတာ္အစုိ္ျ ျကည(္၉း္္)ျ္ရ္ုးႏငမထညျ ္း၊္ေျ႔းပည (၁၂း္္)ျ္ရ္မ ထည၊္ေ ္ထညျုထညင ္ ရ္ ညစတာ္အစုိုညး ဲွင့္ ါစပည။ 

        ုးႏမညမုညးမထညစ ူ  

        က္းရဲ္ေ ါထညပ ျည႔ (းူ င္ပညးရ ္း္ေရးုးႏ း) 
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 (၂)္ေက းရ ္ ဒ  ႔ျဒတာ္အစုိပး္ေရးင္ု    ကည္ေရ း  နယညျ ထညး ငပညး္ေ းုးႏမညမုညး 

္ေက းရ ္ -ကနခ်  ျောင််း 

 ္ ညင ္ -ခေတကီငွ််း 

္ေျရ္  -ဦ်းသနိ််းနိိုငခ်နအမိ၊် ကနခ်  ျောင််းရွျော၊၊ 

ရကညင ဲ  -၂၅.၁္.၂္၁၉ 

 ငပည္ေ းမကည္ေရ္ကညစ ူ -(၁) က္းရဲ္ေ ါထညပ ျည႔(း ူ္ငပညးရ ္း္ေရးုးႏ း) (၂)၊
္ေ ဒ တာ္အစုိထ္ည က  က (း ူ္ငပညးရ ္း္ေရးုးႏ း) (၃)္ေ ဒ  ုညး္ေျုြငတာ္အစုိ္း(း/  ျပညး ပ္ုးႏ း) (၄)၊
္ေက းရ ္ းူ  ္ု တာ္အစုိပးစ္း(၁၁)က္းး  ု တာ္အစုိပးစု္း(၁္)က္းင္င္္ေ ါထညး(၂၁) ဦး မမည္ေရ္ကည္ေဆ း္ေမ းဆ္ းျဒမည ဲွင့္ က 
 ါစပည။ 

္ေဆ း္ေမ းဆ္ းျဒမည  ကညု  ္း 

 င္ ငကည ရ း ူ္ငပညးရ ္း္ေရးုးႏ း က္းရဲ္ေ ါထညပ ျညြုးႏ က္း္ေဆ္ထညျ ္းးူုႈဆျညးငငညျ ထညး(PRA Tools) ရး္ ည 
ု ္းကတာ္အစုိ္္ေက းရ ္ း ူက္တာ္အစုိ္နယညင္းျ ပက္း္ေဆ္ထည္ေဆ း္ေမ း္ေင ါစပည။  တာ္အစုိ္႔္ေျ္ကည္ေက းရ ္းူ က္တာ္အစုိ္ 
 ဒ ဲ႔  ဲ္ေငက္္ေမ ႔ က ပ ရ္ေစ္  ကည  ဲး၊ ျ စျ္ု ္းး၊္ေု းႏ ည္ုးႏျညး  ကညု ္းး 
က္းင္း္ေ းဒ  ႔ျဒတာ္အစုိပး္ေရးး္ ညထျညးု ္းကတာ္အစုိ္္ေဒ ည္ ္မည၊္ေဆ း္ေမ းျ ္း၊္ေက းရ ္ းူ ္ းုႏျ ျညးပညမထညျ က္၊္ေက းရ ္ ဒ  ႔ျဒတာ္အစုိပး
က းရ ္ ဒ  ႔ျဒတာ္အစုိပး္ေရး င ္ငကညကတာ္အစုိ္္ေဒ္ည မ္ည ဲွင့္ က ါစပည။ 

 င္ ငကည ရ၊ ္ေက းရ ္ း ူ္ုးႏက္းင္း္ေ းဒ  ႔ျဒတာ္အစုိပး္ေရး င္ ငကညကတာ္အစုိ ္ းးႏ တာ္အစုိြ းႏကညုငဲျငညျဒထညွင့္္ေ ္ကည ါ မတာ္အစုိ္ထညး 
 ဆထညွင့္စမည ုးႏမညျ ္း္ေဆ္ထညရ ကည ဲွင့္ ါစပည။  ဆထညွင့္(၁) ရွျောအဝငတ်တံျော်းပြြုပြငခ် ျောကလ်ိုြ်ပ င််း း 

 ဆထညွင့္(၂) ရ ္ မ ထညးးုညးျဗပျညး၊္ေက ္ကည ထညးျ ထညး း  ဆထညွင့္ (၃) ခရတငွ််းတ ်းခ ျော်ပ င််းး 

 ဆထညွင့္(၄)သိုဿနဇ်ရြ်ခ ျောကလ်ိုြ်ပ င််း၊ ငစပညွင့္း္ ညထျညး မတာ္အစုိ္႔ကတာ္အစုိ္္ေရ း  နယည ဲွင့္ က ါစပည။ 

 င္ ငကည ရ း/  ျပညး ပ္ုးႏ း၊္ေ ဒ  ုညး္ေျုြငတာ္အစုိ္းုးႏးႏ က္း္ေဆ္ထညျ ္း  က ပ း ထည္ေစ္င္ု  ကတာ္အစုိျညး း္ ညထျညး  မဲးႏထညွင့္ 
 က ပ းု ထည္ေစ္င္ု ကတာ္အစုိျညးး ္ညထျညး  ဲု  ္း ္ေ က္ထညး ကတာ္အစုိ္္ေဆ း္ေမ း္ေျ ္ က္း ဲွင့္ ါစပည။ 
 တာ္အစုိ္႔္ေျ္ကညး ူ္ငပညးရ ္း္ေရးုးႏ း၊္ေ ဒ တာ္အစုိထ္ည က  က  းုႏ က္း္ေဆ္ထညက္္ေက ည္ုမ္ု ္းဒ ဲ႔ငပညး ္ မးႏထညွင့္ 
မ္ ျည မၱရ္းု ္းး 
းတာ္အစုိက္ညျ္ရုပညွင့္က ထညွင့္ မညး၊္ေရး္ႏ ထညရျညး၊္ေဆ္ထညရျညု ္းကတာ္အစုိ္္ေဆ း္ေမ း္ေျ ္ က္းက္၊္ေက းရ ္င္ု  
္ေက းရ ္ င္ု  ျည႔  ဲ ႈု္ေက ည္ုမ ္ဒ ဲ႔ ကတာ္အစုိ္္ေက းရ ္း ူ္ုးႏ းးႏ တာ္အစုိြ းႏကညု္ဲေ းက္၊္ေရ း  နယညဆ္ းျဒမည္ေ း ဲွင့္ ါစပည။ 
 ငပညး ္ေ းကတာ္အစုိ္္ေျ႔းပည(၁း္္)ုးႏငမထညျ ္း ပ္ေျ(၄း္္) ျ္ရ္   တာ္အစုိျညမ ထည၊္ေ ္ထညျုထညင ္ ရ္ ညစတုာ္အစုိ ညး ဲွင့္ ါစပည။ 

       ုးႏမညမုညးမထညစ ူ   

       က္းရဲ္ေ ါထညပ ျည႔ (းူ င္ပညးရ ္း္ေရးုးႏ း) 
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္ေက းရ ္ င္ု   ျည႔  ုဲ ႈ  ဒ ဲ႔ ထညင္ရထညး 
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 (၃)္ေက းရ ္   ္ညငး္င္ု  ကတာ္အစုိျညးး ္ညထျညးဆ္ းျဒမည  ကည  ုးႏမညစပညွင့္ ငပညး ္ေ း 

၊ျုတာ္အစုိပြျနယည-ဂ ၿုတာ္အစုိပြ 

 ္ ညင ္ -ခေတီကွင််း 

္ေျရ္  -ခေတီကွင််းခက ်းရွျောအိုြ်  ြုြ်ခရ်းမ ်းခနအိမ် 

ရကညင  ဲ - ၂.၁၂.၂္၁၉ 

 ငပည္ေ းမမည္ေရ္ကညစူ -    (၁)က္းရဲ္ေ ါထညပ ျည႔(းူ ္ငပညးရ ္း္ေရးုးႏ း) 

 (၂)္ေ ဒ  ုညး္ေျုြငတာ္အစုိ္း(း/  ျပညး ပ္ုးႏ း) 

 (၃)၊္ေ ဒ တာ္အစုိ္ထည က  က  (းူ ္ငပညးရ ္း္ေရးုးႏ း) 

 (၄) က္းစတာ္အစုိျညး ထညး၊ ္ေက းရ ္ ္ ည  ပ ည္ေရးုးႏ း) 

 (၅) ဦ်းသက်ထနွ််း (TTA ) 

 (၆)၊္ေက းရ ္ကတာ္အစုိ္နယညင္းးးႏနယညု ္း ု တာ္အစုိပးစ္း(၇)က္းး  ု တာ္အစုိပးစု္း(၁္)က္း 

 

္ေဆ း္ေမ းဆ္ းျဒမည  ကညု  ္း 

 င္ ငကည ရ  ္ညင္ ္ ည  ပ ည္ေရးုးႏ း က္းစတာ္အစုိျညး ထညးုးႏ ဒ ထညွင့္ ုးႏ္ငက္း္ေျ ္ က္းျ ္းမကည္ေရ္ကညး္စူု ္းုးႏ    ထညး  ထညး 
ုတာ္အစုိမညဆကည ဲွင့္ ါစပည။  တာ္အစုိ္႔္ေျ္ကညးူ ္ငပညးရ ္း္ေရးုႈး က္းရဲ္ေ ါထညပ ျညည႔ုးႏ  ငပညး ္ေ းရပညရ နယည  ကညကတာ္အစုိ္ရးႏထညးးထညး၊္ေျ ္ 
္ေျ ္ က္း ဲွင့္ ါစပည။ 

 င္ ငကည ရ းကည္ေ ္ကညျပညး ပ္ုးႏ း္ေ ဒ  ုညး္ေျုြငတာ္အစုိ္းုးႏ က္း္ေဆ္ထညျ ္း္ေက းရ ္ု ္းုးႏ မထညျ း္္ေစ္ 
က္းင္း္ေ းး္ ညထျညး းတာ္အစုိ္ကည  ျည႔ုးႏျညးရ  ္ ္ေထ ကတာ္အစုိ္္ေဆ း္ေမ း္ေျ ္ က္းက္ မမည္ေရ္ကညး္၊္ေစ္္ေက းရ ္င္စ္ေ ္ကညကကက္က 
ု ္းုးႏ  ္ ညင္ဒ  ႔ျဒတာ္အစုိပး္ေရးး္ ညထျညးု ္းကတာ္အစုိ္၊္ေဆ း္ေမ းစ္ းစ ည မပညျ ပ ဲွင့္ က ါ စပည။ 

္ေဆ း္ေမ းဆ္ းျဒမည  ကညု ္း ရ ္ ညင္ရ  ္ ္ေထ ကတာ္အစုိ္  ွွဲခဝရျောတွင ် ခက ျောက်ခ ေါင််းကွင််းခက ်းရွျောမှ ေျောသငခ်က ျောင််းခ ျောက် 

လိုြ်ပ င််း နငှ  ် ကနခ်  ျောင််းခက ်းရွျောမှ တံတျော်းခ ျောက်လိုြ်ပ င််းလိုြ်ငန််းခ ျောငရွ်က်ရန ်ံို်းပ တ် ွဲ ကကပြီ်း ခေတီကွင််း 

ခက ်းရွျောမှ တတိယနေှ်ေက်ဝန််းမသှျော ၎င််းတိို  ၏ လိုြ်ငန််းကိို  က်လက်လိုြ်ကိိုငရ်န ်ဆ ္းျဒမည ဲွင့္ က ါစပည။ 

 င္ ငကည ရ္ေက းရ ္ ္ ညငဒ္  ႔ျဒတာ္အစုိပး္ေရး င္ ငကညကတာ္အစုိ္  မပညျ ပျ ္း္ေျ္ကညမ ထည္ေက းရ ္ ္ ညငင္္ု ကတာ္အစုိျညး  ္ေ ္ကည  
ကူျ ပ္ေက ည္ညုမ္မးႏထညွင့္ ္႑္္ေရးဆ ည္ေက္ညုမ္ကတာ္အစုိ္္ေရ း  နယညရျည မ ကည းူ ္ငပညးရ ္း္ေရးုႈးက္းရဲ္ေ ါထညပ ျည႔ုးႏ  ္ ညင္္ေက္ည 
ုမ္ဒ ဲ႔ငပညး ္ မးႏထညွင့္မ္ ျည မၱရ္းု ္းကတာ္အစုိ္ ရးႏထညးးထညး္ေျ ္ က္းျ ္းမကည္ေရ္ကညး္္ေစ္ ငစ္္ေ ္ကညု ္းုးႏးးႏ တာ္အစုိြ းႏကညုဲ္ေ း 
က္္ေက္ညုမ္ ထညု ္းကတာ္အစုိ္္ေရ း  နယည ဲွင့္ က ါစပည 

္ေဆ း္ေမ းဆ္ းျဒမည  ကည ရ 

(၁)ဦ်းသနိ််းနိိုင(် ္ ညင္င္စ္ေ ္ကည-ကကက္က) 

(၂)ခ ေါ် မိို်းမိို်းခက ျော်( ္ ညင္င္စ္ေ ္ကည-ကကက္က) 
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(၃)ခ ေါ် ကကညက်ကညသ်န််း(္႑္္ေရးဆ ည- ကကက္က) 

(၄)ဦ်းသနိ််းထနွ််း(္႑္္ေရးဆ ည- င္ရထညးကတာ္အစုိ္ထည)  

(၇)ဦ်းပငမ်ိ်းထနွ််း( ္ ညင္-္ေ ဒျည ႀက ျ ပ) 

(၈)ခ ေါ်ခမမ ိြု်းသ ( ္ ညင္-္ေ ဒျည ႀက ျ ပ) 

ငစပညျဒထညွင့္ မပညျ ပ္ေရ း္ေက္ကညမထည္ေျုးႏ္ကည ဲွင့္ျ ္း ငပညး္ေ းကတာ္အစုိ္ပ္ေျ(၃း္္)ျ္ရတာ္အစုိ   တာ္အစုိျညမ ထည္ေ ္ထညျုထညင ္ျဒထညွင့္ျ ္းဆ္ း ဲွင့္
 း ဲွင့္ ါစပည။ 

 

ုးႏမညမုညးမထညစူ 

က္းရဲ္ေ ါထညပ ျည႔ (းူ ္ငပညးရ ္း္ေရးုးႏ း)                                                                        
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၁၃။ က႑ း္တာ္အစုိကညကး္င္း္ေ းဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရးး ္ညထျညးငကညု  ္း 

က႑ း္တာ္အစုိကညး ္ညထျညး  ပ ညဇနယ္း 

က႑ ငကည း္ ညထျညး ု တာ္အစုိပး င္း 
 ဆတာ္အစုိ္ျ ပစ(ူ ုးႏျညျ 

 ငညရျည) 
 ္ျးႏငည 

္ေ ္ကည  ွင့္ုပညွင့္ ဒ ဲ႔ င
 ငပညး 
(စတာ္အစုိ္႔)က္ျ 

ုးႏမည  ကည 
 

က ္း ု က ္း+ု    

 
္ေျ

  
  

္ေဆ
္က

ည 
က္း

 
က

႑
(း

ုညး
း မ

 မ
္း

း၊
္ေရ

ရရ
းႏတာ္အစုိ္ေရ

းး 
ု္း

း
ထညး

္ေရ
း ၁ ရွျောအဝငတ်ံတျော်းခ ျောက်လိုြ်ပ င််း    ၂္၁၉ းူ ္ဗဟ္တာ္အစုိ္ျ ပင္ု ကတာ္အစုိျညး  

၂ ရ ျောကတင္း်းလမ္း်းး ဗဳန္း်းခးက်ျောကခ

င္း်းး  င္း်း 

      

၃ ခရတွင််းတ ်းခ ျော်ပ င််း       

၄        

၅        

း
ူုႈင

္း 
 ္း

က
႑

( 
ပ

္္ေ
ရး

း 
က

 ျ
ညးု

္္ေ
ရး

ျးႏထ
ညွင့္  

ဆ
တာ္အစုိ္ထည္ေ

စ
္ 

္ေဆ
္က

ည  
က္း

ု 
္း

မးႏထ
ညွင့္  

 
ျ 

္း
း

တာ္အစုိ္ 
 ည 

 က
ညု 

္း
) ၁ သိုဿနဇ်ရြ်ခ ျောက်လိုြ်ပ င််း    ၂္၂၁ းူ ္ဗဟ္တာ္အစုိ္ျ ပင္ု ကတာ္အစုိျညး  

၂ က န််းမျောခရ်းသငတ်န််း   
 

   

၃ ခက ျောင််းခလ ျောက်ပ င််း   
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