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ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

ျပည္ေထ ငစ္ ုသမၼတ ျမနမ္ ာုိႏငင္ေံတ ္ အစိာုးရ 

စိက္ုပ ပိားေရား၊ ေမ ားျမဴေရားာွႏင္ ့ဆည္ေျမ ငာ္း၀နၾ္က ားဌ န 

ေက ားလက္ေဒသ ဖ ႕ံျဖပိားတိုားတက္ေရား ဥ ားစ ားဌ န 

ေပါငျ္မပိ႕နယ္ 

 

လထူဗုဟ ိျုပပ စ မကံနိာ္း (တတယိႏွစစ္က၀္နး္) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

 

ေက ားရ  ဖ ႕ံျဖပိားေရား အစ အစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 

ကလု ားတနာ္းေက ားရ  ၊ သကဲနုာ္းေက ားရ  အပုစ္ ု

 

၂၀၁၈ ခာွုႏစ ္                           စက္တငဘ္ လ                             ေပါငျ္မပိ႕နယ္  
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ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

မ တိက   

၁။ ျမပိ႕နယ္ေျမပံ ု

၂။ ေက ားရ  ေျမပံ ု(တည္ေနရ )  

၃။ အုပစ္တု င ္ပါ၀ငေ္သ  ေက ားရ  မ  ား စ ရငာ္း  

၄။ ေက ားရ  အေျခခ ံအခ က္အလက္မ  ား (ေက ားရ   သမုိငာ္းေၾက ငာ္း)  

၅။ လူထုပာူးေပါငာ္းပါ၀ငေ္သ  လူမႈ ဆနာ္းစစျ္ခငာ္းာွႏင္ ့အကဲျဖတ္ျခငာ္းလုပင္နာ္းစဥ ္
(အက ဥာ္းခ ပပျ္ပဇယ ား)  

၆။ ေက ားရ   ဖ ႕ံျဖပိားေရား အစ အစဥအ္တ က္ အသုံားျပပခ ဲေ့သ  PRA tools မ  ားနငွ္ ့
တစခ္ခု ငာ္းစ အတ က္ သုံားသပခ္ က္မ  ား  

၇။ ေက ္မတ ၀ငမ္  ား ေရ ားခ ယ္ျခငာ္းာွႏင့္ေက ားရ  ဖ ႕ံျဖပိားေရား အစ အစဥေ္ဆ ငရ္ က္မႈ 
မတ္ွတမာ္းဓ တ္ပံုမ  ား  

၈။ ေက ားရ   အခ က္အလက္ (ပံုစ-ံ၁)  

၉။ စ မကိံနာ္းစက္၀နာ္း အခ နိဇ္ယ ား (ပံုစ-ံ၂)  

၁၀။ ေက ားရ  ဖ  ံ႕ျဖပိားေရား ဥ ားစ ားေပား အစ အစဥ ္(ပံုစ-ံ၃)  

၁၁။ အစည္ားအေ၀ားမတ္ွတမာ္း  

၁၂။ က႑အလိုက္ ဥ ားစ ားေပား ဖ ႕ံျဖပိားေရား လုပင္နာ္းစဥမ္  ား  
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ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

၁။ ျမပိ႕နယ္ေျမပံု 
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ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

၂။ ေက ားရ  ေျမပံ ု(တည္ေနရ ) 
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ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

 

၃။ သဲကုနး္ေက းရြြာအုပစ္တုြင ္ပါ၀ငေ္သြာ ေက းရြြာမ ြား စြာရငး္  

၁။ အဝျဗဲက င္ားေက ားရ   

၂။ ခင္တန္ားေက ားရ   

၃။ ေည င္တန္ားေက ားရ   

၄။ ေလွဥ ားပိုင္ားေက ားရ   

၅။ ကုလ ားတန္ားေက ားရ   

၆။ သကဲုန္ားေက ားရ   တုိ႕ျဖစ္ပါသည္။ 
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ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

 

၄။ ေက ားရ  အေျခခ ံအခ က္အလက္မ  ား (ေက ားရ   သမုိငာ္းေၾက ငာ္း) 
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ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

၅။ လူထုပာူးေပါငာ္းပါ၀ငေ္သ  လူမႈ ဆနာ္းစစျ္ခငာ္းာွႏင္ ့အကဲျဖတ္ျခငာ္းလုပင္နာ္းစဥ ္
(အက ဥာ္းခ ပပျ္ပဇယ ား)  

လထူ ုပူားေပါင္ားပါဝင္ေသ  လထူဆု န္ားစစမ္ႈအက  ဥာ္းခ ပ ပ္ 

စဥ္ အေၾက  င္ားအရ  ရက ္စ ဲ တက ္ေရ ကသ္ ူ ေဆ  ားောႏ ားခ က ္မ  ား 

က   ား မ ေပါင္ား 

၁ လ ူမႈေရားအ ရင္ား 
အျ မစ္ျပေျပပံ ု

 

၁၉.၉.၂၀၁၈ ၃၄ ၆၈ ၁၀၂ အိမ္အမ ိပားအစ ားမ  ား၊အ ေျခခအံေဆ  က ္
အဥ မ  ား၊လ မ္ားပန္ားဆ ကသ္  ယေ္ရားအ ေျခ 
အေန၊ လ ယ ္ေျမျမစ္ေခ  င္ားမ  ား၊ ေရတ  င္ား 
ေရက နသ္ စ္ေတ  မ  ား အေျခအေနက ိ ု
သ ိရွိပါသ ည ္

၂ ဥစၥ ဓနၾက  ယဝ္မႈ 
အဆင့္သ တ ္မတွ ္ခ က ္

၁၉.၉.၂၀၁၈ ၃၄ ၆၈ ၁၀၂ လ ုပ္ငနာ္းမ  ား၊ ပိုင္ဆ ိုငမ္ႈမ  ား၊ ပည ေရား 
အေျခအေန၊ အိမ္ေထ  င္စုမ  ား၊ အဆင္ ့
သတ ္မွတခ္ က ္မ  ား က ိုုသတမ္ွတသ္ ည ္

၃ ရ သ ခ ငျ္ပျပကၡဒိန္ ၁၉.၉.၂၀၁၈ ၃၄ ၆၈ ၁၀၂ ေက  ားရ  ၏ရ သ  ဥတအုေျခအေန၊ပ ဲေတ ္ 
ေရရရိွမႈ၊ လ ုပ္ငန္ားအေျခအေန၊ဝင္ေင  
ထ  က ္ေင ၊အ ားလ ပ္ခ ိန္၊ သဘ ဝေဘား 
အာၱႏရ ယ္မ  ားက ိ ုသ ိရွိနိုငသ္ည္ 

၄ ပိုင္ဆ ိုင္မႈသ ံုားသ ပျ္ခင္ား ၁၉.၉.၂၀၁၈ ၃၄ ၆၈ ၁၀၂ အမ ိပားသ  ား အမ ိပားသ မ ားမ  ားသည္ အရငာ္း 
အျ မစ္မ  ားက ိုအတတူ ူပိုငဆ္ ိုငသ္ ံုားစ ၾဲက ျပ ား 
အမ ိပားသ  ားမ  ားက အရင္ား အျမစ္မ  ားက ိ ု
ထ ိန္ားခ ပပ္ၾကသ ည ္

၅ ပင့္ကအူိမသ္ ံုားသ ပ္ျခငာ္း ၁၉.၉.၂၀၁၈ ၃၄ ၆၈ ၁၀၂ အမ ိပားသ မ ားမ  ား၏အ ားေသ  ေသ  အခ က ္
မ  ား၊ အ ားနည္ားေသ  အခ ကမ္  ားက ိ ုပင့္ 
က ူအမိ္သ ံုားသပ္ျခင္ားျဖင့္ သ ိရွနိိုင္ပါသ ည ္

၆ ဗင္ားပံုစ ံ ၁၉.၉.၂၀၁၈ ၃၄ ၆၈ ၁၀၂ ေက  ားရ  အတ  င္ားရွိအဖ ဲ႔အစညာ္းမ  ားက ိ ု
သ ိရွိနိုင္ျပ ား ခ ိတဆ္ကထ္  ားေသ   အဖ ႕ဲ 
မ  ားက ိုလ ညာ္းသရိွိနိုင္ပါသ ည္။ 
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ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

၆။ ေက ားရ   ဖ ႕ံျဖပိားေရား အစ အစဥအ္တ က္ အသုံားျပပခ ဲေ့သ  PRA tools မ  ားနငွ့္ 
တစခ္ခု ငာ္းစ အတ က္ သုံားသပခ္ က္မ  ား 

လူမႈေရားအရင္ားအျမစ ္ျပပံု 
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ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

 

လူမႈေရားအရင္ားအျမစ ္ျပပံု သုံားသပ္ခ  က္မ  ား 
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ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

ဥစၥ ဓနၾက ယ္ဝမႈပံု 
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ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

ဥစၥ ဓနၾက ယ္ဝမႈသုံားသပခ္ က္မ  ား 
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ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

အရင္ားအျမစ္သံုားစ မဲႈာွႏင့္ ထိန္ားခ ပပ္မ ႈျ ပပံ ု

 

 

 



13 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
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ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

အရင္ားအျမစ္သံုားစ မဲႈာွႏင့္ ထိန္ားခ ပပ္မ ႈ သုံားသပ္ျခင ္ားမ  ား 
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ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

ရ သ ခ င္ျပပ ံု 
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ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

ရ သ ခ င္ျပပ ံု သုံားသပ္ခ  က္မ  ား 
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ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

ပင ့္ကူအိမ္ျပဇ ယ ားပံု 
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ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
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ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

 ပင ့္ကူအိမ္ျပဇ ယ ားသုံားသပ္ခ  က္မ  ား 

အမ ိ းသမ းမ ြား၏အဖြဲ႔အစည္းတြင ္ ပါဝင္မႈ၊ ဥ းေဆြာငမ္ႈ၊အရင္းအျမစ္လက္လွမ္းမ  မႈ 
စသည့္အခ က္မ ြားတြင ္ အြားနည္းပါသည္။ အမ ိ းသြားမ ြားသည္ ေက းရြြာ၏ကိစၥမ ြား 
တြင ္ ဆုံးျဖတ္မႈ၊ပါဝငမ္ႈရွိၾကသည။္ အမ  ိးသမ းမ ြားကုိမူအနည္းငယ္သြာေတြ႔ရသည္။ 
အမ ိ းသမ းမ ြားရြာနႈန္းျပည့္ရွိေသြာေနရြာမြွာ အမိ္တြင္းမႈကိစၥမ ြားတြငသ္ြာ ေတြ႔ရပါသည္။ 

 အမ ိ းသမ းမ ြားဝငေ္ငြရေသြာအလုပ္တို႔တြင ္ လုပ္ကိုငမ္ႈနည္းၾကသည္။ အိမ္မႈကိစၥ 
တြင္သြာအခ နိ္ကုနေ္နတတ္သည။္ ပညြာေရးတြင္အမ ိ းသြားမ ြားထက္အြားနည္းေသြာ 
ေၾကြာင့္မေျပြာရ ဲမဆိရုဲျဖစ္ေနျပ း ေခါင္းေဆြာင္ျခင္းနငွ့္ အဖြဲ႔အစည္းတြင္ပါဝင္ျခင္းျပ း ဆံုး 
ျဖတ္ခ က္ခ မႈမ ြားမျပ လုပ္ရဲၾကပါ။ 

 ေက းရြြာတြင္အမ  ိးသမ းမ ြားသ းသန္႔တက္ေရြာက္ရေသြာ အစည္းအေဝးမ ြား၊ေဆြး 
ေႏြးပြမဲ ြားက င္းပေပးျခင္း၊ လုပ္ပိုငခ္ြင့္မ ြားကုိ အမ ိ းသြားမ ြားနငွ့္တန္းတူအခြင့္အေရးေပး 
ျခင္း၊ အမ ိ းသမ းမ ြားဖြံ႔ျဖိ းေရးလုပ္ငန္းမ ြားတြငပ္ါဝင္လြာေအြာင္ အိမ္မႈကိစၥမ ြားတြင ္ ဝင ္
ေရြာက္ကူည ေပးျခင္း၊ လက္တြေဲခၚယူျခင္း၊ ဆုံးျဖတ္ခ က္မ ြားကုိ အေလးထြားျခင္းျဖင့္ 
ကူည ေပးနိငု္မည္ျဖစ္သည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



20 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

အဖ ႕ဲအစည္ားခ တ္ိဆက္မႈျပပံု 

 

 

 



21 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

 

 

 

 



22 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

အဖ ႕ဲအစည္ားခ တ္ိဆက္မႈျပပံု သုံားသပ္ျခ င္ားမ  ား 

 

 

 

 

 



23 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

၇။ ေက ္မတ ၀ငမ္  ား ေရ ားခ ယ္ျခငာ္းာွႏင့္ေက ားရ  ဖ ႕ံျဖပိားေရား အစ အစဥေ္ဆ ငရ္ က္မႈ 
မတ္ွတမာ္းဓ တ္ပံုမ  ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



24 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

 ကုလြားတန္းေက းရြြာ ဖ ံ႕ျဖိပားေရားစ  အစဥ ္ေဆ င္ရ က္မႈမွတ္တမ္ားဓ တ္ပံုမ  ား 

 

 

 

 

 



25 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

၈။ေက ားရ   အခ က္အလက္ (ပံုစ-ံ၁) 

ပထမႏွစ ္ေက ားရ   အခ က္အလက္ ပံုစ ံ

 

 

 



26 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

 

 



27 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

 

 

 

 

 

 

 

 



28 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

ဒတိုယာွႏစေ္က ားရ   အခ က္အလက္ ပံုစံ  

 

 



29 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

 

 



30 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



31 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

တတိယာွႏစေ္က ားရ   အခ က္အလက္ ပံုစ ံ

 

 

 



32 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

 

 



33 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

 

 

 

 

 

 

 



34 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

၉။ စ မကိံနာ္းစက္၀နာ္း အခ နိဇ္ယ ား (ပံုစ-ံ၂) 

ပထမႏွစ ္စ မကိံနး္စက္၀နး္ အခ နိဇ္ယြား ပုစံ ံ

 

 

 

 

 



35 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



36 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

ဒတိုယႏွစ ္စ မကိံနး္စက္၀နး္ အခ နိဇ္ယြား ပုစံ ံ

 

 

 



37 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

တတိယႏွစ ္စ မကိံနး္စက္၀နး္ အခ နိဇ္ယြား ပုစံ ံ

 

 

 

 

 



38 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

၁၀။ ေက ားရ  ဖ  ံ႕ျဖပိားေရား ဥ ားစ ားေပား အစ အစဥ ္(ပံုစ-ံ၃) 

ပထမႏွစ ္ေက ားရ  ဖ  ံ႕ျဖပိားေရား ဥ ားစ ားေပား အစ အစဥ ္ပံုစ ံ

 

 

 

  



39 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



40 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

ဒတိုယႏွစ ္ေက ားရ  ဖ  ံ႕ျဖပိားေရား ဥ ားစ ားေပား အစ အစဥ ္ပံုစ ံ

 

 

 



41 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

 

 

 

 

 



42 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

တတိယႏွစ ္ေက ားရ  ဖ  ံ႕ျဖပိားေရား ဥ ားစ ားေပား အစ အစဥ ္ပံုစ ံ

 

 



43 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

 

 



44 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

 

 

 



45 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

၁၁။ အစည္ားအေ၀ားမတ္ွတမာ္း 

 



46 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

 

 



47 
 

ကလု  ားတ န္ားေက  ားရ  ၊ သ ဲကနု္ားေ က ား ရ  အုပ္စ ု
 

၁၂။ က႑အလိုက္ ဥ ားစ ားေပား ဖ ႕ံျဖပိားေရား လုပင္နာ္းစဥမ္  ား 

 

 

 


