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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတ ျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း ၀န္ၾကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံျဖိဳးတုိးတက္ေရး ဦးစီးဌာန 

ဓနုျဖဴျမိဳ႕နယ္ 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း (တတိယႏွစ္စက္၀န္း) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

 
ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ကုလားတန္းေက်းရြာ၊ ကနူႀကီးေက်းရြာအုပ္စု 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

 
မာတိကာ 

 
၁။  ျမိဳ႕နယ္ေျမပံ ု
၂။  ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ 
၃။  ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
၄။  ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 
၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္( PSA/PRA ) 
 အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၆။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခဲ႕ေသာPRA T00Lမ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ 
 သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
 ၆.၁။ ေက်းရြာလူမႈေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ (Social and Resource Map ) 
 ၆.၂။ ရာသီခြင္ျပ - ျပကၡဒိန္ ( Seasonal Calendar ) 
 ၆.၃။ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း (Wealth Ranking ) 
 ၆.၄။ က်ား-မပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း ( Spider Diagram ) 
 ၆.၅။ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း ( Asset Mapping ) 
 ၆.၆။ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား ( Venn Diagram ) 
၇။  ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 
၈။ ေက်ုးရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 
၉။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ ပုံစံ - ၁(PC-1) 
၁၀။ စီမံကိိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား ပုံစံ -၂(PC-2) 
၁၁။ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ပံုစံ -၃(PC-3) 
၁၂။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ ပုံစံ - ၁(PC-1) 
၁၃။ စီမံကိိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား ပုံစံ -၂(PC-2) 
၁၄။ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ပံုစံ -၃(PC-3) 
၁၅။ ေက်းရြာပထမအၾကိမ္အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း 
၁၆။ ေက်းရြာဒုတိယအၾကိမ္အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း 
၁၇။  ေက်းရြာတတိယအၾကိမ္အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

၁။     ဓနုျဖဴျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

၂။   ကနူႀကီးေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံတည္ေနရာ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

 

၃။                  ကႏူႀကီး ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအမည္ အိမ္ 
ေထာင္       

စု 

က်ား မ လူဦးေရ 
စုစုေပါင္း 

မွတ္ 
ခ်က္ 

၁။ ကနူႀကီး ၉၇ ၁၆၄ ၁၈၇ ၃၅၁  

၂။ ကုလားတန္း ၇၃ ၁၆၁ ၁၅၈ ၃၁၉  

၃။ ရြာသာယာ ၆၆ ၁၁၄ ၁၄၇ ၂၆၁  

၄။ လက္ပန္ဇင္ကၽြန္း ၅၈၈ ၁၁၃၇ ၁၂၁၉ ၂၃၅၆  

၅။ ငါးရွဥ့္အုိင္ ၈၃ ၁၄၀ ၁၇၃ ၃၁၃  

၆။ ေခ်ာင္းဖ်ား ၂၁ ၃၃ ၄၀ ၇၃  
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

 
ကုလားတန္းေက်းရြာသည္ဧရာဝတီတုိင္းေဒသၾကီးဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ကႏူၾကီးေက်းရြာအုပ္စု 

တြင္ပါဝင္တည္ရွိပါသည္။ကုလားတန္းေက်းရြာျဖစ္တည္လာပံုမွာယခင္ကပင္လယ္တိမ္ေနရာကမ္း 
အငူရွိတဲ့ေနရာတြင္ေနထိုင္ၾကျပီးအဂၤလိပ္အစိုးရမအုပ္စိုးမွီအိမ္ေျခ(၁၅)လံုးေလာက္တည္ရွိေနထိုင္  
ခဲၾ့ကပါသည္။အဂၤလိပ္အစိုးရေခတ္တြင္ေရကာတာတည္ေဆာက္ျပီးေနာက္တြင္ဂ်ပန္ျပန္ျမန္မာနုိင္ 
ငံသိ႕ုဝင္ေရာက္လာသည့္အခါအိမ္ေျခ(၂၅)လုုံုးခန္႕ျဖစ္လာသည္။ဖဆပလေခတ္ေရာက္သည္အခါ     
ေနရာအတည္တက်ျဖစ္ခဲ့ပါသည္ေတာ္လွန္ေရးေကာင္စီေခတ္ေရာက္ေသာအခါအိမ္ေျခ(၃၅) ခန္႕ 
ရွိ လာပါသည္။ကမ္းငူၾကီးကိုအမွီျပဳျပီးအစၥလာမ္ဘာသာေလးဦးေနထုိင္လာခဲ့ေသာေၾကာင့္ထိုရြာ 
ေလး ကို ကမ္းငူၾကီးအုပ္စု ကုလားတန္းရြာဟု အမည္ေပးခဲ့ပါသည္။ 
            ယခုအခါေက်းရြာတြင္အိမ္ေထာင္စု(၇၃)စုရွိျပီးအမ်ိုးသား(၁၇၇)ဦး၊အမိ်ဳးသမီး(၁၆၇) ေန 
ထိုင္ၾကပါသည္။ေက်းရြာတြင္ မြတ္ဆလင္လူမ်ိဳစုမ်ားေနထိုင္ျပီး    အစၥလာမ္  ကိုးကြယ္ၾကပါသည္။  
အဓိက   အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္း လုပ္ငန္းမွာ လယ္ယာလုပ္ငန္းလုပ္ကုိင္ပါသည္။ ေက်း ရြာတြင ္
ဗလီေက်ာင္းလည္းရွိပါသည္။ 
 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၆)ဦး၊မ (၅)ဦး 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

ကုလားတန္းေက်းရြာ၏လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းဒုတိယႏွစ္စက္  
၀န္း(PSA/PRA)  အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ  ရက္
စြ ဲ

ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ        အဓ ိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း  

(Village History) 

၁၄.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအေၾကာင္းကုိသိ
ေသာရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
(အမ်ဳိးသား၊သမီး)မ်ား 
ေက်းရြာအုပ္္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 

၆ ၅ ၁၁ ေက်းရြာလူမွုစီးပြားအုပ္စုမ်ားခြျဲခား
သတ္မွတ္နုိင္ေရးအတြက္အေျခခံစံ
ႏွုန္းမ်ားကုိရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္အ
တူေဆြးေႏြး၍အမ်ားသေဘာတူဆံုး 
ျဖတ္သတ္မွတ္ျခင္း။ 

၂ 1. ေက်းရြာလူမႈေရး၊ စီးပြားေရး 

အရင္းျမစ္ျပေျမပုံ 

(Social and Resource Map) 

၁၄.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္္ 
ေျမပံုေရးဆဲြတက္သူ 
ေကာ္မတီ၀င္အခ်ဳိ႕ႏွင့္ 
ေက်းရြာေၾကာင္းကိုနွံ႕ႏွံ 
စပ္စပ္သိေသာလူငယ္ 
ေလးမ်ား 

၅ ၆ ၁၁ ေက်းရြာစီးပြားေရးအရင္းအျမစ္မ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျခ 
အေန၊ ေသာက္သံုးေရ ရရိွမႈ၊ 
ပညာေရး၊က်န္းမာေရးလုိအပ္ခ်က္၊  
အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းဖန္တီး
နိုင္မႈမ်ားကုိေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၃ 2. ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္  

(Seasonal Calendar)           

၁၄.၈.၂၀၂၀ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ား(က်ား၊ 
မ)ေတာင္သူလယ္သမား၊ 
လက္လုပ္လက္စား၊ 
ေစ်းသည္မ်ားႏွင့္လယ္ 
လုပ္သားမ်ား 
(အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီး) 

၂၀ ၂၀ ၄၀ ေက်းရြာတြင္ ရာသီအလိုက္ 
လုပ္ကိုင္ေဆာင္ရြက္ေနေသာ 
အလုပ္အကိုင္မ်ား၊ ဝင္ေငြရရွိမႈမ်ား၊ 
ႏွင့္ ပြေဲတာ္ရက္မ်ားအေၾကာင္း 
ေဆြးေႏြးျခင္း 

၄ 3. ခ်မ္းသာၾကြယ၀္မႈ 

အဆင့္ခြျဲခင္းဥပမာျပဇယား 

 (Wealth Ranking) 

၁၄.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမႈး၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၂၀ ၂၀ ၄၀ ေက်းရြာအတြင္းရွိဥစၥာဓနပုိင္ဆိုင္မႈ
အား အဆင့္ခြျဲခင္း။ 

၅ 4. အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပံုံ 

(Venn Diagram) 

၁၄.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႕ 
စည္းမ်ား၊ 
ေက်းရြာသူ၊ေက်းရြာ 
သားမ်ား 

၅ ၅ ၁၀ ေက်းရြာအတြင္းရွိ 
လက္ရွိဖြ႕ဲစည္းထားေသာအဖြဲ႕ 
အစည္းမ်ားႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ျပီးလုပ္ေဆာင္ေနပုံအား 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၆ ပိုင္ဆိုင္မႈအရင္းအျမစ္ 

(Acess to control over) 

၁၄.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၂၀ ၂၀ ၄၀ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ပိုင္ဆိုင္မႈအရင္းအျမစ္မ်ား 

၇ 5. အမ်ိဳးသား၊ 

အမ်ိဳးသမီးအေျခအေနသံုးသပ္

ခ်က္ျပေျမပုံ 

(Spider Web) 

၁၄.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၂၀ ၂၀ ၄၀ ေက်းရြာအတြင္းရွိ အမ်ိဳးသား၊ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 
စြမ္းေဆာင္ရည္အပိုင္း၊ ပညာေရး၊ 
အလုပ္အကိုင္၊ ေခါင္းေဆာင္မႈ၊ 
ရပ္ေရးရြာေရးပူးေပါင္းပါ၀င္မႈႏွင့္ 
အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းမ်ား 
အား အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီး 
ႏိႈင္းယွဥ္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၈ 6. ေက်းရြာ၏ (၅) ႏွစ္စာ 

ဦးစားေပး ဖြံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

(Metric Ranking) 

၁၄.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊ 
ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 
ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႕အ
စည္းမ်ား။  

၂၄ ၂၇ ၅၁ ေက်းရြာအတြက္လိုအပ္ေသာ 
အဆာက္အဦးပိုင္းဆိုင္ရာနွင့္ 
စီးပြားေရး၊လူမႈေရးႏွင့္က်န္းမာေရး
အတြက္ လုပ္ေဆာင္ခ်င္ေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ား၊ 
လုပ္ေဆာင္မည့္သူမ်ားအား 
ၾကိဳတင္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၉ ေက်းရြာအုပ္စု၏ ဖြံျဖိဳးေရး 

အစီအစဥ္ျပဇယား 

(VTDP) 

၃၁.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအုပ္စု 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊  

၁၂ ၁၆ ၂၈ ေက်းရြာအုပ္စုအတြက္ 
ပိုမုိ၍အေရးၾကီးေသာ 

လုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
ဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္ကာ 
အရင္ဆံုးျပဳလုပ္ရန္ ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

၁။ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ကနူႀကီးအုပ္စု၊ကုလားတန္းေက်းရြာလူမႈေရးနွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း  

ကုလားတန္းေက်းရြာသည္ဓနုျဖဴျမိဳ႕နယ္ရွိကနူႀကီးအုပ္စုတြင္ပါ၀င္တည္ရွိပါသည္။အိႏၵိယ
အိမ္ေထာင္စု(၇၃)စုရွိျပီးအမ်ိဳးသား(၁၆၁)ဦး၊အမ်ိဳးသမီး(၁၅၈)ဦးတိ႕ုေနထိုင္ၾကပါသည္။အစၥလာမ္
ဘာသာကိုးကြယ္ၾကပါသည္။ေက်းရြာတြင္ဗလီေက်ာင္းရွိပါသည္။ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး 

 ကုလားတန္းေက်းရြာသည္လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း(ပထမႏွစ္စက၀္န္း)တြင္ရြာတြင္းကြန္က 
ရစ္လမ္းခင္းထားသည့္အတြက္သြားလာေရးေကာင္းမြန္ေသာ္လည္းရြာတြင္းလမ္းအခ်ိဳ႕ေနရာမ်ား
တြင္သြားလာေရးအဆင္မေျပပါ။ေက်းရြာခ်င္းဆက္သြယ္ထားေသာလမ္းမွာလည္းသြားလာေရး 
ေကာင္းမြန္ျခင္းမရွိပါ။ 

ေသာက္သုံးေရ 

 ကုလားတန္းေက်းရြာသည္ေသာက္သံုးေရလုံေလာက္မႈရွိေသာ္လည္းသန္႔ရွင္းမႈနည္းပါးပါ
သည္။ 

ပညာေရး 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

 ကုလားတန္းေက်းရြာတြင္စာသင္ေက်ာင္းမရွိသျဖင့္ေက်ာင္းသားမ်ားကနူႀကီးေက်းရြာအ 
ေျခခံပညာအထက္ေက်ာင္းခြဲသိ႕ုသြားေရာက္ပညာသင္ၾကားရပါသည္။ 

က်န္းမာေရး 

 ေက်းလက္ေဆးေပးခန္းမရွိပါ။ေနမေကာင္းျဖစ္ပါကကနူႀကီးေက်းရြာေက်းလက္က်န္းမာ 
ေရးဌာနခြႏဲွင့္ဓနုျဖဴျမိဳ႕ေပၚရွိေဆးရံု၊ေဆးခန္းမ်ားသို႕သြားေရာက္ျပသရပါသည္။ 

 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ကုလားတန္းေက်းရြာသည္ရြာခ်င္းဆက္လမ္းမ်ားမေကာင္းေသာေၾကာင့္ေက်ာင္းသား၊ 
ေက်ာင္းသူမ်ားသြားလာေရးအဆင္မေျပျခင္း၊ေန႕စားအလုပ္လုပ္ကိုင္သူမ်ားျပားျခင္း၊အလုပ္အ 
ကိုင္အခြင့္အလမ္းရွားပါးျခင္း၊က်န္းမာေရးျဖစ္ေပၚလာပါကလက္လွမ္းမီစြာမသံုးစြဲနိုင္ျခင္းစသည့္ 
အခက္အခဲမ်ားႏွင့္ၾကံဳေတြ႕ရပါသည္။ 

  

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား ( ၅) ဦး၊ မ ( ၆ ) ဦး 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

၂။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ကနူႀကီးအုပ္စု၊ ကုလားတန္းေက်းရြာ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ 

 

              

 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 ကုလားတန္းေက်းရြာ၏အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမွာလယ္ယာလုပ္ငန္းႏွင့္ 
ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းကိုအဓိကထားလုပ္ကုိင္ၾကျပီးေန႕စားအလုပ္လုပ္ကိုင္သူမ်ားလည္းရွိပါသည္။ 
စိုက္ပ်ိဳးေရးအေနျဖင့္၀ါဆိုလမွသီတင္းက်ြတ္လမ်ားတြင္စပါးစိုက္ပ်ိဳး၍တန္ေဆာင္မုန္းလတြင္ရိတ္ 
သိမ္းၾကပါသည္။နတ္ေတာ္လမွတပို႕တြဲလအထိပဲမ်ားစိုုက္ပ်ိဳးၾကျပီးတေပါင္းလတြင္ရိတ္သိမ္းၾက 
ပါသည္။လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းမွလုပ္ေဆာင္ေပးထားေသာလမ္းမွာေကာင္းမြန္ျပီးတစ္ခ်ိဳ႕လုပ္ေဆာင္ 
ရန္က်န္ရွိေနေသာလမ္းမ်ားမွာေကာင္းမြန္မႈမရိွပါ။မိုးတြင္းအခါရြာတြင္းလမ္းႏွင့္ရြာခ်င္းဆက္လမ္း 
မ်ားမွာသြားလာေရးအဆင္မေျပပါ။ပြေဲတာ္မ်ားအေနျဖင့္၀ါေခါင္လတြင္အစ္ပြေဲတာ္ႏွင့္တေပါင္းလ
တြင္ဆုေပးပြမဲ်ားက်င္းပၾကပါသည္။တန္ခူးလ၊ကဆုန္လ၊သီတင္းက်ြတ္လႏွင့္တန္ေဆာင္မုန္းလ 
မ်ားတြင္၀င္ေငြမ်ားျပီးက်န္လမ်ားတြင္၀င္ေငြအနည္းငယ္သာရရွိပါသည္။     

 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 (၁၂)လရာသီရွိသည့္အနက္(၄)လေလာက္မွာလမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအခက္အခဲရွိျပီးအ
လုပ္လုပ္ခ်ိန္မ်ားျပားေသာ္လည္းေန႕စားလုပ္ကိုင္သူမ်ားမွာ၀င္ေငြနည္းပါးသည့္အခက္အခဲမ်ားၾကံဳ 
ေတြ႕ေနရပါသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  က်ား ( ၂၀ ) ဦး၊ မ ( ၂၀) ဦး 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

၃။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ကနူႀကီးအုပ္စု၊ ေက်းရြာ ဥစၥာဓန ၾကြယ္၀မႈ ဇယား 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း  

ကုလားတန္းေက်းရြာတြင္လူမႈအလႊာ(၃)လႊာရွိပါသည္။ခ်မ္းသာေသာအုပ္စု(၁၀)အိမ္ေထာ
င္စု၊အလယ္အလတ္အုပ္စု(၄၀)အိမ္ေထာင္စုႏွင့္ႏြမ္းပါးေသာအုပ္စု(၂၃)အိမ္ေထာင္စုဟ၍ူ(၃)မ်ိဳးရိွ 
ပါသည္။ႏြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စု(၂၃)စုသည၀္ါးအိမ္၊ဓနိမိုး၊ထရံကာမ်ားျဖင့္ေနထိုင္ၾကျပီးအမ်ားစု
မွာလက္လုပ္လက္စားသမားမ်ားျဖစ္ၾကသည္။တစ္နိုင္တစ္ပိုင္ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းအျဖစ္ၾကက္၊ဆိတ္ 
တို႔ေမြးျမဴၾကသည္။  

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 လုုပ္ကုိင္စားေသာက္ရန္အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းနည္းပါးေသာေၾကာင့္အမ်ားစုမွာစား၀
တ္ေနေရးအဆင္မေျပပါ။ 

  

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  က်ား (၂၀) ဦး၊ မ (၂၀) ဦး 
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၄။ဓနုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ကနူႀကီးအုပ္စု၊ကုလားတန္းေက်းရြာပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 ကုလားတန္းေက်းရြာရွိအမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈတြင္သာအခြင့္အလမ္းမ
်ားျပီးအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ပါ၀င္ခြင့္၊အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း၊၀င္ေငြရရွိမႈႏွင့္ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ပိုင္ခြ
င့္တို႔တြင္အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ပါ၀င္နိုင္မႈအားနည္းေနသည္။အေမြရပုိင္ခြင့္တြင္သာအမ်ိဳးသားႏွင့္အ
မ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူရရွိပါသည္။ေက်းရြာတြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ားလုပ္ကုိင္နိုင္ရန္အလုပ္အကိုင္အခြင့္အ
လမ္းနည္းပါးေနျခင္းတို႕ေၾကာင္၀့င္ေငြရွာေဖြနိုင္မႈတြင္လည္းေလ်ာ့က်ေနသည္။လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိ
န္းအဖြ႕ဲအစည္းတစ္ခုတြင္သာအမ်ိဳးသမီးမ်ားပါ၀င္နိုင္ျပီးေဆြးေႏြးမႈအားေကာင္းေနသည္ကုိေတြ႕ရ
ပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ေက်းရြာရွိအမ်ိဳးသမီးမ်ားအေနျဖင့္အမ်ိဳးသားႏွင့္တန္းတူလုပ္ကုိင္နိုင္ရန္အလုပ္အကိုင္နည္း
ပါးေနျခင္း၊ေက်းရြာရွိအဖြဲ႕အစည္းတိုင္းတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္တန္းတူေဆြးေႏြးေျပာဆိုရာတြင္အမ်ိဳး
သမီးမ်ားအားနည္းေနသည္ကိုေတြ႕ျမင္ရသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၂၀)ဦး၊ မ(၂၀)ဦး 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

၅။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ကနူႀကီးအုပ္စု၊ ကုလားတန္းေက်းရြာ အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မႈပံုစံ 
 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 ကုလားတန္းေက်းရြာတြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ေကာက္စိုက္ျခင္း၊စက္ခ်ဳပ္ျခင္း၊ေစ်းေရာင္း 
ျခင္းမ်ားကိုအမ်ိဳးသမီးမ်ားကသုံးစြထဲိန္းခ်ဳပ္ၾကပါသည္။လက္သမားပစၥည္း၊ႏြားစသည္တို႕ကိုအမ်ိဳး
သားမ်ားကသုံးစြထဲိန္းခ်ဳပ္ၾကပါသည္။လယ္၊ကိုင္း၊၀ါးေတာ၊ခေမာက္ယက္လုပ္ငန္းမ်ားကိုအမ်ိဳးသား
၊အမ်ိဳးသမီးအတူတကြသံုးစြဲ၍ထိန္းခ်ဳပ္ၾကပါသည္။အပ္ခ်ဳပ္စက္၊ဆိုင္ကယ္၊စက္ဘီးစသည္တို႕အား
အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီးအတူတကြသံုးစြဲေသာ္လည္းအမ်ိဳးသားမ်ားကထိန္းခ်ဳပ္ၾကပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းတြင္အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီးတန္းတူအခြင့္အေရးေပးထားေသာ္လည္း 
ေက်းရြာတြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္အရင္းအျမစ္မ်ားကိုထိန္းခ်ဳပ္နိုင္မႈအားနည္းေနေသးသည္။ 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  က်ား (၅) ဦး၊ မ (၆) ဦး  
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

၆။ဓနုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ကနူႀကီးအုပ္စု၊ကုလားတန္းေက်းရြာအဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း  

ကုလားတန္းေက်းရြာတြင္လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း(ပထမႏွစ္)၀င္ျပီးသည့္ေနာက္ေက်းရြာတြင္ 
ထပ္တုိးလာသည့္အဖြ႕ဲအစည္းမွာလူထွုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း(ေက်းရြာစီမံခန္႕ခြမဲႈအဖြဲ႕)တိ႕ုျဖစ္သည္။ 
ေက်းရြာစီမံခန္႕ခြ႕ဲမႈအဖြဲ႕သည္ေက်းရြာ၏ဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကိုေဆာင္ရြက္ရာတြင္ကူညီေဆာင္ 
ရြက္ေပးသည့္အဖြ႕ဲအစည္းျဖစ္သည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ကုလားတန္းေက်းရြာတြင္က်န္းမာေရးႏွင့္ပတ္သက္ေသာအဖြ႕ဲအစည္းမရွိေသာေၾကာင့္က်
န္းမ်ားေရးလက္လွမ္းမီမႈအားနည္းသည္။အမ်ိဳးသမီးမ်ားပါ၀င္ေဆြးေႏြးရန္ လိုအပ္ေနေသးသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား ( ၅) ဦး၊ မ (၅) ဦး 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

ကနူႀကီးအုပ္စု၊ ကုလားတန္းေက်းရြာ ရရိွသည္႔ရံပုံေငြအား ရွင္းလင္းေနပုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကႏုႀကီးေက်းရြာအုပ္စု၊ ကုလားတန္းေက်းရြာ လမ္းတိုင္းတာေနသည္႔ပုံ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

၈။ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

 
 


