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ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရ 

သမဝါယမႏွင့္ေက်းလက္ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးဝန္ႀကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

ေမာက္မယ္ၿမိဳ႕နယ္ 

 
လူထုဗဟုိျပဳ စီမံကိန္း (စတုတၳႏွစ္စက္ဝန္း)  

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

(4th Cycle) 

 

ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP)  
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၂၀၂၁ ခုႏွစ္                              ေအာက္တုိဘာလ                       ေမာက္မယ္ၿမိဳ႕နယ္ 
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မာတိကာ 

၁။ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပံု 

၂။ ေက်းရြာေျမပံု ( တည္ေနရာ )  

၃။ အုပ္စုတြင္ ပါဝင္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

၄။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ ္                    

( အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား ) 

၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္  

သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

၇။ ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ ္

ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓာတ္ပုံမ်ား 

၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ ( ပုံစံ - ၁ ) 

၉။ စီမံကိန္းစက္ဝန္း အခ်ိန္ဇယား ( ပုံစံ - ၂ ) 

၁၀။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ဦးစားေပး အစီအစဥ ္( ပုံစံ - ၃ )  

၁၁။ ေက်းရြာအုပ္စ ုစီမံကိန္း လုပ္ငန္းခြဲ ေရြးခ်ယ္ျခင္း ( ပုံစံ - ၄ )  

၁၂။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္း 

၁၃။ က႑အလုိက္ ဦးစားေပး ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

၁၄။ VDP အရည္အေသြး ထိန္းခ်ဳပ္မႈ ပုံစံ  
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၁။ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပံု 
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၂။ နမ့္လြတ္ေက်းရြာအုပ္စုေျမပံု 
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၃။ အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာ ေက်းရြာမ်ား 

 

စဥ္ အုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ အိမ္ေျခ လူဦးေရ 

က်ား မ ေပါင္း 

၁ နမ္႔လြတ္ နမ့္လြတ္ေက်းရြာ ၁၄၄ ၃၆၅ ၃၅၉ ၇၂၄ 

၂ နမ္႔လြတ္ နားေလာ့ေက်းရြာ ၂၂ ၆၂ ၅၂ ၁၁၄ 

၃ နမ္႔လြတ္ ဟုိေနာင္ေက်းရြာ ၁၀ ၁၇ ၂၆ ၄၃ 

၄ နမ္႔လြတ္ ဖာဟင္ေက်းရြာ ၃၃ ၆၈ ၇၃ ၁၄၁ 

၅ နမ္႔လြတ္ ကြန္ခံေက်းရြာ  ၃၂ ၇၅ ၈၇ ၁၆၂ 

၆ နမ္႔လြတ္ တိညဳေက်းရြာ ၁၀ ၁၆ ၉ ၂၅ 

၇ နမ္႔လြတ္ ဝမ္နားေက်းရြာ ၄၀ ၉၁ ၈၇ ၁၇၈ 

၈ နမ္႔လြတ္ ကြန္မေခေက်းရြာ ၄၅ ၁၀၂ ၁၀၀ ၂၀၂ 

၉ နမ္႔လြတ္ နားအံုေက်းရြာ ၅၁ ၁၂၇ ၁၄၀ ၂၆၇ 

၁၀ နမ္႔လြတ္ ကဒူးေလးေက်းရြာ   ၁၇၈ ၄၃၀ ၄၀၁ ၈၃၁ 

စုစုေပါင္း ၁၀ ရြာ ၅၆၅ ၁၃၅၃ ၁၃၃၄ ၂၆၈၇ 
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၄။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

 

ကဒူးေလးေက်းရြာ သမုိင္းေၾကာင္း 

                            ကဒူးေလးေက်းရြာသည္ ေမာက္မယ္ၿမိ ႔ဳနယ္နမ့္လြတ္ေက်းရြာအုပ္စု 

၏ေတာင္ဘက္ပိုင္းတြင္တည္ရွိသည္။အိမ္ေျခ(၁၇၂)အိမ္ရွိၿပီးသူႀကီးတစ္ဦး၊ ဆယ္အိမ္ေခါင္း 

ဆယ့္ေလးဦးတုိ႔ႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ခ့ဲေသာေက်းရြာ ျဖစ္သည္။  ရွမ္းလူမ်ိဳးမ်ားေနထုိင္ၾကၿပီး 

ဗုဒၶဘာသာဝင္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းလည္းရွိၿပီး ၎ေနရာတြင္ 

ရြာ၏အစည္းအေဝးျပဳလုပ္ရာတြင္လည္္း အသံုးျပဳၾကသည္။ 

                          ကဒူးေလးေက်းရြာတြင္ရစဲခန္း၊မူလတန္းေက်ာင္းႏွင့္ ေက်းလက္ 

ေဆးေပးခန္း လည္းရွိသည္။၂၀၁၈ ခုႏွစ ္ ၅လပုိင္းတြင္ ေလေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ဖူးၿပီး 

ေနအိမ္ႏွင့္ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းသြပ္မုိးမ်ားလွန္ခ့ဲသည္။ ကဒူးေလးေက်းရြာသည္ 

ယခင္မွယေန႔အထိေသာက္သုံးေရႏွင့္္စိုက္ပ်ိဳးေရကုိနမ့္ဟူူးငါးဂူေရထြက္တြငအ္သံုးျပဳ 

ခဲ့ရေသာ္လည္း ေရလုံေလာက္မႈမရွိခ့ဲပါ။ 
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၅။ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္  

 ( အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား) 

 

 

 

 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ က်ား မ ေပါင္း အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

 
၁။ 
 

လူ႔အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု ၁၅.၉.၂၀၁၉ ၄၂ ၃၅ ၇၇ 
ေက်းရြာတြင္းဘုရားေက်ာင္း၊အိမ္၊ 
ေက်ာက္ေတာင္၊ေရကန္၊တံတား 
၊ၿခံအရင္းအျမစ္မ်ား။ 

၂။ ဥစၥာဓနၾကြ၀မႈ ၁၅.၉.၂၀၁၉ ၄၂ ၃၅ ၇၇ 

ေက်းရြာတြင္းအဆင္႔(၃)ဆင္႔ျဖစ္ 
ေသာအလယ္အလတ္၊ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာဆိုေသာအဆင္႔သတ္မွတ ္
ျခင္း။ 

၃။ ပိုင္ဆိုင္မႈဆန္းစစ္ျခင္း ၁၅.၉.၂၀၁၉ ၄၂ ၃၅ ၇၇ 
ေက်းရြာတြငး္ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ားအား
သုံးစြဲျခင္းႏွင္႔ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္းမ်ား 

၄။ ရာသီခြင္ျပဇယား ၁၅.၉.၂၀၁၉ ၄၂ ၃၅ ၇၇ 
ေက်းရြာရာသီဥတုအေျခအေန၊ 
စိုက္ပ်ိဳးေရး၊၀င္ေငြထြက္ေငြ၊ေရရရွိ
မႈ၊က်န္းမာေရး၊ပြဲေတာ္။ 

၅။ ပင္႔ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း ၁၅.၉.၂၀၁၉ ၄၂ ၃၅ ၇၇ 
အမ်ိဳးသားအမ်ိဳးသမီးတို႔လက္ရွိ 
ကြာျခားေနေသာအေျခအေနမ်ား။ 

၆။ ဗင္းပုံစံ ၁၅.၉.၂၀၁၉ ၄၂ ၃၅ ၇၇ 

ေက်းရြာတြင္းအဖြ႔ဲအစည္းမ်ားႏွင္႔ 
ျပင္ပရွိဌာနဆုိင္ရာအဖြဲ႔အစည္း 
ခ်ိတ္ဆက္ပုံကိုေဖာ္ထုတ္ျခင္း။ 
 



ကဒူးေလးေက်းရြာ၊ နမ္႔လြတ္ေက်းရြာအုပ္စု Page 8 
 

၆။ ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရး အစီအစဥ္အတြက္ အသံုးျပဳခ့ဲေသာ PRA tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

လူမူေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံု  

 
 

 

 

 ေက်းရြာတြင္ အိမ္ေျခ(၁၇၂)အိမ္ရွိသည္။ ရွမ္းလူမ်ိဳးမ်ားျဖစ္ၾကျပီး ဗုဒၶၶဘာသာကုိးကြယ္ၾကသည္။ 
 ရြာ၏အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမွာ လယ္၊ ယာ၊ ျခံ စိုက္ပ်ိဳးေရးျဖစ္သည္။ 
 ရြာတြင္ အေျခခံပညာအစုိးရစာသင္ေက်ာင္းလည္းရွိၿပီးရြာတြင္းရွိကေလးမ်ားကလည္း ရြာတြင ္

စာသင္ခြင့္ရၾကသည္။  
 ရြာတြင ္ေက်းလက္ေဆးေပးခန္းမ်ားလည္းရွိေသာေၾကာင့္ က်န္းမာေရးအတြက္ ေကာင္းမြန္မူ 

ရွိသည္။ 
 ေသာက္သုံးေရဖူလုံမႈရိွသည္။ 
 ေက်းရြာမွ ၿမိဳ႕သို႔ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးမွာ တစ္ဝက္တစ္ပ်က္သာေကာင္းေနေသးသည္။ 
 ရြာတြင္ အစုိးရလွ်ပ္စစ္မီးမရရွိေသးေသာေၾကာင့္ ဆုိလာမီးသာ အသုံးျပဳၾကသည္။ 
 လြန္ခဲ့ေသာ (၅) ႏွစ္ထက္စာလွ်င္ လူမွဳေရး၊ စီးပြားေရး၊ ပညာေရး အဘက္ဘက္တြင္ တျဖည္းျဖည္း                                                                   

တုိးတက္ေျပာင္းလဲလာသည္။       

လူမူေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံု သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 
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ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈဇယား 

 

 
 

 

 

 
 ေက်းရြာတြင္ ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စု(၆၂) အိမ္ရွိသည္။ 
 ဆင္းရႏဲြမ္းပါးသည့္အေၾကာင္းရင္းမွာ ေန႔စား ႏွင့္ ၿခံအနည္းငယ္သာရွိၿပီး ဝင္ေငြနည္းပါး 

သည္။ 
 ရြာတြင ္အမ်ားစုက လယ္ ၊ ၿခံ မ်ားအိမ္တိုင္းလုိလိုရွိေသာေၾကာင့္ စီးပြားေရးမ်ားအေတာ္ 

အသင့္ေကာင္းမြန္သည္။ 
 ျပည္ပသို႔ သြားေရာက္အလုပ္လုပ္သူမ်ားလည္း ရိွသည္။ 

 

ဥစၥာၾကြယ္ဝမႈဇယား ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင္ ့ဆန္းစစ္ျခင္း 
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အရင္းအျမစ္သံုးစြမဲႈႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မႈျပပံု 
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 ေက်းရြာတြင္ရွိေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားကို အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး အတူတူသံုးစြၾဲကသည္။ 

အရင္းအျမစ္မ်ားျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းရန္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ရာတြင္မူ အမ်ိဳးသားမ်ားသာ 

အဓိကဆုံးျဖတ္ၾကသည္။ 
 အိမ္တြင္ရွိေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားကို အမ်ိဳးသမီး အမ်ိဳးသားအတူတကြသံုးစြဲၾကျပီး 

ထိန္းခ်ဳပ္ရာတြင္လည္း အတူတူေဆြးေႏြးတုိင္ပင္ကာ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ၾကသည္။ 

 စက္ပစၥည္းမ်ားသာ အမ်ိဳးသားမ်ားအဓိကသုံးစြဲၾကသည္။ အမ်ိုဳးသမီးမ်ားသည္ 

ခြန္အားနည္းေသာေၾကာင့္ အသံုးမျပဳႏိုင္ဟု ဆိုၾကသည။္ 

 ေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ အၾကံဥာဏ္မ်ား၊ တိုင္ပင္ေဆြးေႏြးခ်က္မ်ားကို 

အေလးထားလာျပီျဖစ္သည္။ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အရင္းအျမစ္သံုးစြမဲႈႏွင့္ 

ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္းသံုးသပ္ခ်က္ဇယား 
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ရာသီခြင္ျပပံု 

 

 
 

 

 

 
 ကဒူးေလးေက်းရြာတြင္ ရာသီဥတ ုသာယာမ်ွတလ်က္ရွိပါသည္။ 

 ႏွမ္း ၊ သံပုရာ ၊ စပါး ၊ ေၿပာင္း ၊ ေရွာက္ခ်ိဳသီး ႏွင့္ ပဲတီစိမ္း မ်ားကိ ုအဓိက စိုက္ပိ်ဳးလုပ္ကိုင ္

ၾကပါသည္။ 

 ဝင္ေငြ/ထြက္ေငြ မ်ွတလ်က ္ရွိ ပါသည္။ 

 ေက်းရြာတြင္ ေက်းလက္ေဆးေပးခန္းလည္းရွိေသာ္ေၾကာင့္ က်န္းမာေရးေကာင္းမြန္ပါသည္။ 

 ဆယ္နွစ္လရာသီ အလိုက္ ပြေဲတာ္မ်ားကိ ုက်င္းပ ၾကပါသည္။ 

 ေႏြရာသီတြင္ ေရအၿပည့္အဝလံုေလာက္မႈမရရွိပါ။ 

 

 

ရာသီခြင္ျပသံုးသပ္ခ်က္မ်ား 
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ပင့္ကူအိမ္ျပဇယား 

 

 
 

 

 

 
 ပညာေရး၊ ၀င္ေငြရရွိမွဳ၊ လူမွဳေရး၊ ဦးေဆာင္ႏိုင္မွဳ ၊ အဖြ႕ဲအစည္းတြင္ပါဝင္မႈ ရွိသျဖင္ ့

အဘက္ဘက္တြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားက အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္အားသာသည္။ 
 ထံုးတမ္းစဥ္လာအရ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ ဦးေဆာင္ႏိုင္စြမ္းရွိသည္ဟု 

ယူဆၾကသည္။ 
 အိမ္မွဳကိစၥေဆာင္ရြက္မွဳသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားလုပ္ေဆာင္ရမည့္ တာ၀န္ျဖစ္သည္ဟ ုဆိုသည္။ 
 အမ်ိဳးသမီးမ်ားေက်းရြာတြင္ေနထုိင္ရာတြင္ လံုျခံဳမွဳအျပည့္ရွိေသာ္လည္း 

ခရီးေ၀းသြားရာတြင္လံုျခံဳမွဳအျပည့္အ၀မရေသးေပ။ 
 အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အရင္းအျမစ္လက္လွမ္းမီမႈကိ ုအမ်ိဳးသားမ်ားထက္သာသည္။ 

ကဒူးေလးေက်းရြာ 

ပင့္ကူအိမ္ျပဇယားသံုးသပ္ခ်က္မ်ား 
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 ဗင္းပံုစံ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ေက်းရြာတြင္ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၊ရပ္မိရပ္ဖမ်ားႏွင့္လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းေက်းရြာေကာ္မတီမ်ား

က ေက်းရြာတြင္း ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးတြင္ အဓိကဦးေဆာင္သည္။ 
 ေက်းရြာသာသနာရွမ္းစာေပအဖြ႔ဲမ်ားက ရြာ၏ သာေရး၊နာေရးႏွင့္ ဘာသာေရးတို႔တြင္ 

အဓိကပါဝင္ၾက သည္။ 
 ေက်းရြာတြင္းတြင္ ရဲစခန္းလည္းရွိသည္။ 
 အုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရး မွဴး ၊ ျမစိမ္းေရာင္ ၊ နတလ၊ ၾကံ႕ခိုင္ေရး အဖြ႕ဲမ်ားသည္ ရပ္ရြာကိစၥမ်ားကိ ု

ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမွ တဆင့္ ဆက္သြယ္ေဆာင္ရြက္သည္။ 
 လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းအဖြ႕ဲမ်ားကလည္း ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးအတြက္ ေက်းရြာေကာ္မတ ီႏွင့္ 

ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမွ တဆင့္ ဆက္သြယ္ေဆာင္ရြက္ၾကသည္။ 

အဖြ႕ဲအစည္းခိ်တ္ဆက္မႈျပပံုသံုးသပ္

ခ်က္မ်ား 
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၇။ ေကာ္မတီဝင္မ်ား ေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရး အစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ 

မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 
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၈။ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပံုစံ - ၁)(       ) 
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၉။စီမံကိန္းစက္ဝန္း အခ်ိန္ဇယား (ပံုစံ - ၂)(       ) 
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 စတုတႏွစ္ 
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၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရး ဦးစားေပး အစီအစဥ္ ( ပံုစံ-၃)(       ) 
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 စတုတႏွစ္ 
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 ၁၁။ ေက်းရြာအုပ္စု စီမံကိန္း လုပ္ငန္းခြဲ ေရြးခ်ယ္ျခင္း (ပံုစံ-၄)(        ) 
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    ၳ     
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၁၂ ။အစည္အေဝးမွတ္တမ္း 
         ၂၀၂၁ခုႏွစ္၊ ေအာက္တုိဘာလ(၉)ရက္၊ နံနက(္၈း၀၀)နာရီအခ်ိန္ ေမာက္မယ္ျမိဳ႕နယ္  

နမ့္လြတ္ေက်းရြာအုပ္စု၊ ကဒူးေလးေက်းရြာတြင္ျပဳလုပ္ေသာ ေမာက္မယ္ျမိဳ႕နယ ္ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း၊   

စတုတၳႏွစ္စက္ဝန္း၊   ပထမ+ဒုတိယၾကိမ္    ေက်းရြာအစည္းအေဝး က်င္းပျခင္းအမွတ္စဥ္(၀၀၁/၂၀၂၀) 
အစည္းအေဝးတက္ေရာက္ၾကသူမ်ား 

၁။       အစည္းအေဝးသို႔ ကဒူးေလးေက်းရြာ စီမံခန္႔ခြမဲႈအဖြ႔ဲဝင္မ်ား အပါအဝင္  

ေက်းရြာလူထုက်ား(၆၇)ဦး၊မ(၈၀)ဦးစုစုေပါင္း(၁၄၇)ဦး တက္ေရာက္ျပီး၊ေမာက္မယ္ျမိဳ႕နယ္ 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းမွေအာက္ပါ    တာဝန္က်ဝန္ထမ္း(၃)ဦးအစည္းအေဝးတက္ေရာက္ခဲ့ပါသည္။ 

(က)ခြန္                        လက္ေထာာက္နည္းပညာမွဴး      ေမာက္မယ္ CDD 

(ခ)နန္းအိအိေအာင္            လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး                 ေမာက္မယ္CDD 

(ဂ)စိုးသူရေအာင္                လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး                ေမာက္မယ္CDD 

ရည္ရြယ္ခ်က္ 

၂။                     ေမာက္မယ္ျမိဳ႕နယ္၊လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းစတုတၳႏွစ္စက္ဝန္း    စတင္အေကာင္ 

အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရန္ျမိဳ႕နယ္အတြင္းရွိေက်းရြာမ်ားကြင္းဆင္းကာ စီမံကိန္း အေၾကာင္းျပန္လည္ 

မိတ္ဆက္ရန္၊ေက်းရြာစီမံခန္႕ခြမဲႈေကာ္မတီဝင္မ်ား ျပန္လည္အတည္ျပဳရန္၊ ႏွင့္ေက်းရြာဖြံျဖိဳးေရး 

လုပ္ငန္းမ်ားေဖာ္ထုတ္ရန္ ပထမ+ဒုတိယအၾကိမ္ေက်းရြာ အစည္းအေဝး က်င္းပရျခင္းျဖစ္သည္။ 

ေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

၃။                 နံနက္(၈း၀၀)အခ်ိန္တြင္ အစည္းအေဝးစတင္ဖြင့္လွစ ္ျပီးဦးစြာစီမံကိန္းဝန္ထမ္းမ်ား 

ျပန္လည္မိတ္ဆက္ၾကသည္။လူထုစည္းရုံးေရးမွဴးမွ အစည္းအေ၀းက်င္းပရၿခင္း ရည္ရြယ္ခ်က္ႏွင့္ 

covid -19 ေရာဂါၿဖစ္ပြားမွဴေၾကာင့္ က်န္းမာေရးလမ္းညြန္မ်ားအရ လူအမ်ားစုေ၀းၿခင္းမၿပဳေစဘဲ 

အဖြဲ႔မ်ားခြဲကာစတုတၳနွစ္စက္၀န္းတြင္ လုပ္ေဆာင္မည့္ လုပ္ငန္းခြမဲ်ားအား ေဆြးေႏြးဆံုးၿဖတ္မည္ 

ၿဖစ္ေၾကာင္း ရွင္းလင္းေၿပာၾကားခဲ့ပါသည္။ 

၄။         ျပီးေနာက္ လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴး ခြန္မုိးေခ  မွ ေက်းရြာဖြံျဖိဳးေရးအတြက္ 

လိုအပ္ေသာလုပ္ငန္းမ်ားအား ေမးၿမန္းေဆြးေႏြးကာ ေက်းရြာလူထုမွ လုပ္ငန္းခြမဲ်ားကို 

ဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္ခဲ့သည္။ဆက္လက္၍တတိယႏွစ္စက္ဝန္းတြင္တာဝန္ ထမ္းေဆာင္ 

ခဲ့ေသာ ေကာ္မတီဝင္မ်ားအား စတုတၳႏွစ္စက္ဝန္း တြင္ဆက္လက္တာဝန္ 
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ထမ္းေဆာင္/မေဆာင္အတည္ျပဳခ်က္ ရယူခဲ့သည္။အစားထိုးရန္လိုအပ္ေသာ ေကာ္မတီ 

အခ်ိ ႔ဳကိုျပန္လည္အစားထိုး လဲလွယ္ခဲ့သည္။ 

၄။ဆုံးျဖတ္ခ်က္မ်ား 

(က)ေကာ္မတီဝင္မ်ားလစ္လပ္ေသာေနရာတြင္ အစားထိုးဖြဲ႕စည္းျခင္း။ 

 

စဥ ္
 

အမည္ က်ား/မ ဆပ္ေကာ္မတီ ရာထူး 

၁ လံုးၿငိမ္းဟန္ က်ား စီေထာက္ ဥကၠဌ ဥကၠဌ 
၂ ပါပန္း မ စီေထာက္ ဥကၠဌ ဥကၠဌ 
၃ စိုင္းမိုင္ မ ၀ယ္ယူေရး ဥကၠဌ 
၄ နန္းေရႊစိန္ မ ၀ယ္ယူေရး အဖြဲ႔၀င္ 
၅ စိုင္းဆိုင္စြံ က်ား ၀ယ္ယူေရး အဖြဲ႔၀င 
၆ နန္းခမ္းလွဴိင္း မ ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္ေရး ဥကၠဌ 
၇ လံုးယံုး က်ား ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္ေရး အဖြဲ႔၀င္ 
၈ စိုင္းသိန္း က်ား ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္ေရး အဖြဲ႔၀င္ 
၉ နန္းအုန္းညြန္႔ မ လုပ္ငန္းလည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရး ဥကၠဌ 
၁၀ နန္းမိုင္ဖူး မ လုပ္ငန္းလည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရး အဖြဲ႔၀င္ 
၁၁ လံုးတိ က်ား လုပ္ငန္းလည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရး အဖြဲ႔၀င္ 
၁၂ မယ္ကြီ မ ေ၀ဖန္အၾကံၿပဳ ကိုယ္စားလွယ္ 
၁၃ ဦးစိုင္းေကလာ က်ား ေ၀ဖန္အၾကံၿပဳ ကိုယ္စားလွယ္ 
၁၄ ဦးစိုင္းမာလာ က်ား ေစတနာ၀န္ထမ္း အဖြဲ႔၀င္ 
၁၅ နန္းလွၾကည္ မ ေစတနာ၀န္ထမ္း အဖြဲ႔၀င္ 
၁၆ နန္းလြတ္ မ ေငြစာရင္းကိုင္ အဖြဲ႔၀င္ 
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(ခ)    စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲမ်ားကိုမဲစနစ္ျဖင့္ ျပန္လည္အဆင့္သတ္မွတ္ရာတြင္  

ေအာက္ပါအတိုင္းျဖစ္သည္။ 

 (၁) ကြန္ကရစ္လမ္းခင္းျခင္း 

 (၂)ေက်ာက္ေခ်ာလမ္းခင္းၿခင္း 

 (၃)စာသင္ေက်ာင္းၿခံစည္းရုိးတံခါးၿပဳလုပ္ၿခင္း 

 (၄)ေရအၿမင့္တင္ၿခင္းလုပ္ငန္း 

(၅) မူၾကိဳေက်ာင္းတည္ေဆာက္ၿခင္း 

                            စိုးသူရေအာင္(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး)မွ စတုတၳႏွစ္စက္ဝန္း တြင္ေကာ္မတီဝင္ 

မ်ားႏွင့္ေက်းရြာလူထုအားလံုး တက္ၾကြစြာပူေပါင္းပါဝင္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ၾကရန္ႏွင့္ 

အစည္းအေဝး တက္ေရာက္လာၾကသူအားလံုးကိုလည္းေက်းဇူးတင္ေၾကာင္းေျပာၾကားျပီး 

အစည္းအေဝး ကိုပိတ္သိမ္းခဲ့ပါသည္။ 

                                                                                                                                                                                                                                                                

                                                                                            မွတ္တမ္းတင္သူ 

                                                                           (စိုးသူရေအာင္ ၊လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

 

 

 

 

စာအမွတ္/၀၀၁/CDD၃/(၁-နလ/ကဒလ) 

၂၀၂၁၊ေအာက္တိုဘာလ၊၉ရက္ 
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၁၃။က႑အလုိက္ ဦးစားေပးဖြံ႔ၿဖိဳးေရး လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
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၁၄။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မွဳ (Checklist for VDP) 

 

                                            VDP အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ 

ထိန္းခ်ဳပ္သူ - စိုးသူရေအာင္  ရက္စြဲ-  ၉. ၁၀.၂၀၂၁   VDP ရက္စြဲ -   ၉ .၁၀ .၂၀၂၁  အုပ္စု- နမ့္လြတ္  

ရြာ- ကဒူးေလး       

ၿမိဳ႕နယ္- ေမာက္မယ္  

(က) ျခဳံငုံျခင္း (ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္)- pc 8 ၏ Data အရမွန္ကန္မႈရွိေၾကာင္းစစ္ပါ။ 

(ခ) အေသးစိတ္စစ္ေဆးျခင္း တစ္ၿမိဳ႕နယ္တြင ္ ၁၀ ရြာမွ ၂၀ ရြာေက်းရြာအုပ္စု (VDPs) မ်ားကုိ 

အရည္အေသြးစစ္ေဆးရန္ ေရြးပါ။ တစ္ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေက်းရြာ ၂၀ ထက္ေက်ာ္လွ်င္ က်ပန္းနမႈနာေရြးေပးပါ။ 

 (၁) VDP စာရြက္စာတမ္းျပီးဆုံးမႈကို စစ္ေဆးပါ။ (OM အရ) 

 မ်က္ႏွာဖုံး (အဖုံး) 

 မာတိကာ 

 ေက်းရြာအေျခံ Data  

 PSA အက်ဥ္းခ်ဳပ္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ 

 အမ်ဳိးသမီး/အမ်ဳိးသားမ်ား၏ အခက္အခဲမ်ား 

 ေက်းရြာေမ်ွာ္မွန္းခ်က္ (ေဆြးေႏြးခ်က္ရလဒ္) 

 အမ်ဳိးသမီး/အမ်ဳိးသားအဖြဲ႔မ်ားသေဘာတူထားသည့္ေနာင္ေလးႏွစ္အတြက္ဦးစားေပးလုပ္င

န္းမ်ားစာ ရင္း(အေျခခံအေဆာက္အဦး၊အသက္ေမြးမႈ၊ပညာေရး၊လူမႈေရးထိန္းသိမ္းမႈ…) 

ေနာက္ဆက္တြမဲ်ား- 

 လူမႈေရးအကျဲဖတ္မႈစာရြက္စာတမ္းဓာတ္ပုံႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ 

(ျဖစ္ႏုိင္လွ်င္)၊ေျမပုံမ်ားပါရမည္။ ဥစၥာဓနပုိင္ဆုိင္မႈအဆင့္၊ Venn ပုံစံ….. 

 ေက်းရြာစီမံကိန္းေရးဆြဲေရးအစည္းအေ၀းမိတၱဴ 

 ေက်းရြာ၏အခ်က္အလက္ (PC 1 ပုံစံ) 

 ေက်းရြာေမ်ွာ္မွန္းခ်က္ 

(၂) လူမႈအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္ VDP စစ္ေဆးပါ။ 

o VDP တြင္ပါ၀င္ေသာဦးေရ (အမ်ဳိးသမီး၊အမ်ဳိးသား)-က်ား-၄၃ မ-၄၀၊ ေပါင္း - ၈၃ ေယာက္ 

o လူမႈေရးအကျဲဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္ VDP အတြက္ရက္ေပါင္း-၂ ရက္ 
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o PRA ပစၥည္းမ်ားအသုံးျပဳသည့္အေရအတြက္- ၆ ခု 

o ပါ၀င္ေသာဦးေရးႏွင့္ လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္း (အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း၊ အဖြဲ႔ဓာတ္ပုံ၊ 

တုိင္းရင္းသား အနည္းစုႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္ေသာ အဖြဲ႔မ်ား) 

 အလြန္ေကာင္း 

                               √       ေကာင္း 

 ညံ့ 

o လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္အမ်ဳိးသမီးအဖြဲ႔အစည္းအေ၀း၏ရလဒ္အားခြျဲခားေပးထား

လား။ 

                                 √     ရွိ 

 မရွိ 

o စီမံကိန္းအေရအတြက ္(အမ်ဳိးသမီး၊အမ်ဳိးသားေရြးခ်ယ္မႈအေရအတြက္)- ၅ ခု 

o PRAႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာ အျခား စီမံကိန္းအေရအတြက္ (အမ်ဳိးသား/အမ်ဳိးသမီးေရြးခ်ယ္မႈ 

အေရအတြက္) 

 က+မ-၅၊ ေပါင္း - ၅ ခု 
 

 


