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လုဵရြာယာနးအုပးစု၇ အငးယုိခေက့္ရျာ                              ဿွဿွ ခုနြစး  

 



မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ ှ 

ဿ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) ဿ 

၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၀ 

၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) ၁ 

၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

 

၂ 

၃ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 

 

၃ - ၄ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ၅ - ၆ 

(ဂ) ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ ှွ - ှှ 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ ှဿ - ှ၀ 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ှ၁ - ှ၂ 

(စ) ဗငး့ပုဵစဵ ှ၃ - ှ၄ 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ ှ၅ - ှ၆ 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) ဿွ - ဿှ 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ဿဿ - ဿ၀ 

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

ဿ၁ - ဿ၂ 

၅ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဿ၃ - ၀၁ 

၆ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ၀၂ - ၁ွ 

ှွ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၁ှ - ၁၅ 

ှှ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၁၆ 

ှဿ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ ၂ွ 

 

 

 

 

 



ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ

 

ှ 



ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) 

ဿ 

 



၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး ေက့္ရျာအမညး ေက့္ရျာအုပးစုအမညး 

ှ နမးအျမးဒနး့ေက့္ရျာ လဵုရြာယာနး အုပးစု 

ဿ ကျနးဆိုငးယာနးေက့္ရျာ လဵုရြာယာနး အုပးစု 

၀ ပနးဆာဒီ (ဿ) ေက့္ရျာ လဵုရြာယာနး အုပးစု 

၁ ပနးဆာဒီ (ှ) ေက့္ရျာ လဵုရြာယာနး အုပးစု 

၂ အငးယိုဇျပးေက့္ရျာ လဵုရြာယာနး အုပးစု 

၃ အငးဘီေဘာံေက့္ရျာ လဵုရြာယာနး အုပးစု 

၄ အငးဖျမးဂါ့ေက့္ရျာ လဵုရြာယာနး အုပးစု 

၅ မုဵယာဒး ေက့္ရျာ လဵုရြာယာနး အုပးစု 

၆ လဵုရြာယာနးေက့္ရျာ လဵုရြာယာနး အုပးစု 

ှွ မဇျပးယာနးေက့္ရျာ လဵုရြာယာနး အုပးစု 

ှှ အငးယုိခေက့္ရျာ လဵုရြာယာနး အုပးစု 

ှဿ တနးဂ္ာေက့္ရျာ လဵုရြာယာနး အုပးစု 

ှ၀ မဆျနးဇျပးေက့္ရျာ လဵုရြာယာနး အုပးစု 

 

 

 

၀  



၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

ေက့္ရျာတညးေနရာ၈ 

 အငးယိုခေက့္ရျာသညး ပူတာအို - ်မစးႀကီ့နာ့ ေမားေတားကာ့လမး့နဵေဘ့ ပူတာအိုၿမိဳ႕မြေတာငးဘကး 

(ဿှ) မုိငးခနး႔အကျာတျငးတညးရြိပါသညး၈ ၿမိဳ႕နယးအတျငး့ေက့္ရျာအုပးစုေပါငး့ (ှ၁) စု ရြိသညးံအနကး ပူတာအို 

ၿမိဳ႕နယး ၌ ေတာငးဘကးဆဵု့ ဆျမးပီယာနးေက့္ရျာအုပးစုႏြငးံ နယးေ်မ်ခငး့ထိစပးေနသညးံ လုဵရြာယာနးေက့္ရျာ 

အုပးစုအတျငး့ ပါဝငးပါသညး၈ လုဵရြာယာနးေက့္ရျာအုပးစုအတျငး့ ရျာေပါငး့ (ှ၀)ရျာရြိသညးံအနကး အငးယိုခ 

ေက့္ရျာသညး အိမးေ်ခ (ှွ)အိမးသာရြိသညးံ ေက့္ရျာငယးေလ့်ဖစးပါသညး၈ 

ေက့္ရျာသမုိငး့အက္ဥး့၈ 

 အငးယိုခေက့္ရျာအာ့ ဿွွ၄ခုႏြစးမြ စတငးတညးေထာငးခံဲၿပီ့ စတငးေနထိုငးခံဲေသာသူမ္ာ့မြာ 

လီဆူ့လူမ္ိဳ့မ္ာ့ ်ဖစးပါသညး၈ လီဆူ့လူမ္ိဳ့မ္ာ့ လယးယာႏြငးံ ေတာငးယာလုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကိုငးစာ့ေသာကး 

ေနရာမြ အေ်ခခ္ေနထိုငးလာရငး့ အငးယိုခေက့္ရျာဟု ်ဖစးတညးလာခံဲ်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ အငးယိုခေက့္ရျာတျငး 

ယခုအခ္ိနး၉ လီဆူ့၇ ဂ္ိနး့ေဖာံ ႏြငးံ ဗမာလူမ္ိဳ့မ္ာ့ ေနထိုငးၾကသညး၈ ေက့္ရျာလူထု၌ အဓိက အသကးေမျ့ဝမး့ 

ေၾကာငး့လုပးငနး့မြာ လယးယာႏြငးံ ေတာငးယာစုိကးခငး့မ္ာ့ စုိကးပ္ိဳ့လုပးကိုငးၾကပါသညး၈ 

 အငးယိုခေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခ/အိမးေထာငးစု (ှွ)စုသာရြိၿပီ့ ဘာသာေရ့ကို့ကျယးယဵုၾကညးမႈမြာ ခရစး 

ယာနး ဘာသာကုိ သကးဝငးယဵုၾကညးကုိ့ကျယးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာ၌ အုပးခ္ဳပးေရ့စီမဵခနး႔ချဲမႈအေန်ဖငးံ အငးယိုခ 

ေက့္ရျာ သညး ။တို႔ေက့္ရျာနြငးံ နယးနမိတးထိစပးေနေသာ တနးဂ္ာေက့္ရျာ၌ အုပးခ္ဳပးမႈ႕ေအာကးတျငး ရြိပါ 

သညး၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ႏြငးံပတးသကးၿပီ့ ေက့္လကးေဒသဖျဵ႕ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာနမြ အေကာငးအထညး 

ေဖားေဆာငးရျကးေနေသာ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့အတိုငးမီ အခ္ိနးက မညးသညးံ စီမဵကိနး့၇ မညးသညးံအဖျဲ႕အစညး့၌ 

ဝငးေရာကး ကူညီပံဵပုိ့်ခငး့ မရရြိခံဲပါ၈ (၆. ၃. ဿွှ၅)ေန႔တျငး လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့မြ ေက့္လကးေန ်ပညးသူလူထု 

ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အတျကး စတငးေဆာငးရျကးခံဲၿပီ့ တနးဂ္ာေက့္ရျာ၇ မဆျမးဇျပးေက့္ရျာတို႔ႏြငးံ ပူ့ေပါငး့ၿပီ့ ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ 

အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီကို စတငးဖျဲ႔ စညး့ႏုိငးခံဲပါသညး၈ 

 ယခုအခါတျငး အငးယိုခေက့္ရျာ၌ ဖျ႕ဵၿဖိဳ့တို့တကးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ အေကာငးအထညးေဖား ေဆာငးရျကး 

ႏုိငးရနး လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့တျငး တကးၾကျစျာပူ့ေပါငး့ပါဝငးၾကၿပီ့ စီမဵကိနး့ (၁) ႏြစးတာၿပီ့ဆဵု့သျာ့ခ္ိနးတျငး 

ေက့္ရျာ၌ အေ်ခခဵလိုအပးခ္ကးမ္ာ့ ရရြိ်ပညးံစုဵလာကာ ပုိမုိဖျ႕ဵၿဖိဳ့တို့တကးေသာ ရျာေလ့်ဖစးလာမညးဟု ေမြ္ားမြနး့ 

ၾကသညး၈ 

 

ေက့္ရျာသမုိငး့အက္ဥး့်ပဳစုသူ      မြတးတမး့တငးသူ 

    ဦ့ေနာံဆီေဒျ႔ (ေက့္ရျာတာဝနးခဵ(ၿငိမး့))     ဦ့ငျါ့နီယို (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

၁ 



၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျ ဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ 

ေ်မပုဵ 

 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၀ ၃ ၆ အိမးမ္ာ့၇ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦမ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ လယးယာေ်မမ္ာ့၇ 

်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့ႏြငံး နယးနမိတးမ္ာ့၈ 

ဿ ဥစၥဓနၾကျယးွမႈအ

ဆငးံသတးမြတး 

ခ္ကး 

 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၀ ၃ ၆ ကျဲ်ပာ့ေသာလူမႈစီ့ပျာ့ေရ့အမ္ိဳ့အစာ့မ္ာ့၇ 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၌ 

မတူကျဲ် ပာ့ေသာအသဵု့်ပဳချငးံႏြငးံ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပ၍ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 

၀ ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး 

်ခငး့ 

 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၀ ၃ ၆ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ပုိငးဆိုငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သ

ညး ံပုိငးဆိုငးမႈ (သုိ႕) အရငး့အ်မစးမ္ာ့၌ 

ဦ့စာ့ေပ့မ္ာ့ႏြငးံ 

လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့်ခငး့၈ 

၁ ရာသီချငး်ပ 

်ပကၡဒိနး 

 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၀ ၃ ၆ ရာသီဥတု၇ စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 

ေန႔စာ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ ေမျ့်မဳေရ့လုပးငနး့၇ 

အစာ့အစာရရြိမႈမ္ာ့ႏြငးံ ပျေဲတားမ္ာ့၈  

၂ ပငးံကူအိမး 

သဵု့သပး်ခငး့ 

 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၀ ၃ ၆ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအချငးံအေရ့ရရြိမႈႏြငးံ 

မရရြိသညးံ အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့၈ 

၃ ဗငး့ပုဵစဵ  ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၀ ၃ ၆ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့

မညးကဲံသို႔ေသာလုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

မညးသညးံအဖျမဲ္ာ့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကးလုပးကိုငးမႈ၈  

 

၂ 



(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃ 



လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 အငးယိုခေက့္ရျာသညး ပူတာအိုၿမိဳ႕နယး၇ လဵုရြာယာနးအုပးစုတျငး ပါွငးၿပီ့ၿမိဳ႕မြ ဿ၀မုိငးအကျာတျငး တညးရြိ 

ေသာရျာေလ့တစးရျာ်ဖစးသညး၈အငးယိုခေက့္ရျာသညး ပူတာအိုၿမိဳ႕မြ ်မစးၾကီ့နာ့ၿမိဳ႕ သျာ့လမး့ေဘ့တျငးရြိေသာ 

ေက့္ရျာ်ဖစးၿပီ့ တနးဂ္ာေက့္ရျာႏြငးံ နီ့စပးပါသညး၈အငးယိုခေက့္ရျာ၌ အိမးေ်ခမာ (ှဿ)ရြိၿပီ့ ေက့္ရျာလူဦ့ေရမြာ 

(၃၀)ဦ့သာ ေနထိုငးပါသညး၈ ေက့္ရျာသူ ေက့္ရျာသာ့ အမ္ာ့စုသညး လီဆူလူမ္ိဳ့မ္ာ့်ဖစးၾကၿပီ့ ခရစးယာနး 

ဘာသာကုိ ကို့ကျယးယုဵၾကညးသူမ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ 

 အငးယိုခေက့္ရျာသညး လယးယာစုိကးပ္ိဳ့ေရ့ကို အစိက အေ်ခခဵၿပီ့ အသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့်ပဳၾကပါ 

သညးး၈အငးယိုခေက့္ရျာ၌ ေနာကးဘကးတျငး သစးးေတာ၇ေတာေတာငး မ္ာ့ရြိသညး၈အေရြ႕ဘကးတျငး လယးယာရြိ 

ၿပီ့ေ်မာကးဘကးတျငး အငးယိုခေခ္ာငး့ရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ကသာအမ္ာ့ပုိငး့ အိမးေထာငး 

ဦ့စီ့ ဦ့ေဆာငးပါသညး၈သကးၾကီ့ရျယးအို အိမးေ်ခ (၁)အိမးရြိၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့ဦ့ေဆာငး ေသာအိမးေ်ခမြာ (ဿ)အိမး 

်ဖစးသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး လိုအပးေသာဖျဵ႕ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ မူၾကိဳေက္ာငး့မရြိ်ခငး့၇ ေရလုဵေလာကးစျာ 

(သို႔မဟုတး)အလျယးတကူသဵု့စျမဲရ်ခငး့၇မီ့မရြိ်ခငး့ သာမက ပညာေရ့ေက္ာငး့လညး့မရြိေသာေၾကာငးံ အ်ခာ့ 

ေက့္ရျာသို႔ သျာ့၊ ကေလ့မ္ာ့ ပညာသငးယူရ်ခငး့ စသညးမ္ာ့်ဖစးသညး၈ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့သညး ဆငး့ရဲသူ 

မ္ာ့သာ်ဖစးၾကၿပီ့ ေတာေတာငး၇လယးယာ၇ ေမျ့်မဴေရ့ကို မြီခုိၿပီ့ အသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့ ်ပဳၾကပါသညး၈ 

 

 

                                                                                            မြတးတမး့တငးသူ 

ငျါ့နီယို၇လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

၄ 



(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၅ 



ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 အငးယိုခေက့္ရျာသညး ခ္မး့သာၾကျယးွေသာ မိသာ့စု၇ အိမးေထာငးစုမရြိေၾကာငး့ ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 

အငးယိုခေက့္ရျာသညး အလယးအလတး၇ ဆငး့ရဲႏြငးံ အလျနးဆငး့ရဲ အုပးစုဟူ၊ ေက့္ရျာအိမးေထာငးစု (၀)မ္ိဳ့ 

သတးမြတးထာ့ပါသညး၈ 

 အလယးအလတးဟု သတးမြတးထာ့ေသာ အိမးေထာငးအုပးစုမြာ အိမးေ်ခ(ဿ)အိမးရြိၿပီ့ ရာခုိငးႏႈနး့မြာ 

(ှ၃%) ်ဖစးသညး၈ သတးမြတးခ္ကးမ္ာ့မြာ စုိကးပ္ိဳ့လယးယာေ်မရြိ၇ ကိုယးပုိငး်ခဵႏြငးံစုိကးခငး့၇ အေသ့သဵု့စကး၇ 

ဆိုငးကယး အစရြိသညးတို႔်ဖစးသညး၈ ဆငး့ရဲဟုသတးမြတးထာ့ေသာ အိမးေထာငးအုပးစုမြာ အိမးေ်ခ(၄)အိမးရြိၿပီ့ 

ရာခုိငးႏႈနး့မြာ (၂၅%)်ဖစးသညး၈ သကးမြတးခ္ကးမ္ာ့မြာ လကးလုပးလကးစာ့၇ ေတာငးယာလုပးစာ့၇ ေတာေတာငးး 

ကို မြီခုိေနရေသာ အိမးေထာငးစု်ဖစးသညး၈ 

 အလျနးဆငး့ရဲႏျမး့ပါ့ေသာ အုပးစုဟုသတးမြတးထာ့ၾကေသာ အိမးေထာငးအုပးစုမြာ အိမးေ်ခ(၀)အိမးရြိၿပီ့ 

ရာခခုိငးႏႈနး့မြာ (ဿ၃%) ်ဖစးသညး၈ သတးမြတးခ္ကးမ္ာ့မြာ သကးၾကီ့ရျယးအိုရြိၿပီ့ ွငးေငျမရြာႏုိငးေသာသူ၇ စာ့ွတး 

ေနေရ့မဖူလုဵ၇ က္ပနး့လုပးကိုငး ၾကသူမ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ 

 

 

 

                                                                                            မြတးတမး့တငးသူ 

ငျါ့နီယို၇လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

၆ 



 (ဂ) ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှွ 



ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့်ပဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး 

 ေက့္ရျာတျငးဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္သညးံ ကိစၥရပးမ္ာ့၉ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာ (ှွွ%) ဆဵု့်ဖတးၾကပါသညး၈ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ အၾကဵဥာဏးေပ့်ခငး့၇ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့မ္ာ့ သာ်ပဳလုပးၾကပါသညး၈ 

 အရငး့အ်မစးသုဵ့စျမဲႈမ္ာ့မြာ- အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး ဆုိငးကယး၇ လယးထျနးစကး၇ လျ၇ ေပါကးစိနး အစရြိေသာ 

ပစၥညး့ႏြငးံ အသဵု့အေဆာငးမ္ာ့ သဵု့စျၾဲကပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အဓိကထာ့သဵု့စျေဲသာ အရာမ္ာ့မြာ ပလိုငး့၇ 

အို့ချကးပနး့ကနး၇ ဇေကာစသညးံ အိမးမႈကိစၥသုဵ့ မ္ာ့သာ်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့ ႏြစးဦ့စလုဵ့ 

သုဵ့စျေဲသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ်ခငးး့ၾကာ့၇ တဵစဥး့၇ အိမး၇ မီ့(ဆိုလာ)၇ တဵတာ့၇ လယးယာ၇ ေတာငးယာ၇ 

ဘုရာ့ေက္ာငး့ အစရြိသညး တို႔်ဖစးသညး၈ 

 အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမႈမ္ာ့မြာ- အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး ဆုိငးကယး၇ လယးထျနးစကး၇ လျ၇ ေပါကးစိနး၇ စေကာ၇ 

အိမး၇ ်ခငး့ၾကာ့၇ တဵစဥး့၇ တဵတာ့မ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ထိနး့ခ္ဳပးေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ အို့ချကး 

ပနး့ကနး၇ ပလိုငး့စသညးမ္ာ့်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့ ထိနး့ခ္ဳပးေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ေတာငးယာ၇ ေရ၇ 

လယးယာ၇ ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ မီ့(ဆုိလာ)စသညးမ္ာ့ ်ဖစးသညး၈ 

 အထကးပါအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို အမ္ာ့ဆဵု့ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့ ႏြစးဦ့စလုဵ့ သဵု့စျၾဲကေသားလညး့ 

ထိနး့ခ္ဳပးမႈမ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာ ်ပဳ်ပငးၿပီ့ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့်ခငး့်ဖစးေၾကာငး့ သုဵ့သပးမိပါသညး၈ 

 

 

 

                                                                                            မြတးတမး့တငးသူ 

ငျါ့နီယို၇လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

ှှ 



 (ဃ) ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ 

 

 

ှဿ 



ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ 

 အငးယိုခေက့္ရျာတျငး အေမျရပုိငးချငးံမ္ာ့မြာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး (၅ွ%)ရပုိငးချငးံအေ်ခအေနရြိေနၿပီ့ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ (၀ွ%)သာ်ဖစးသညး၈အမ္ိဳ့သမီ့တုိ႔ကို ေရြ့ရုိ့စဥးလာဓေလံထို့စဵအရ အေမျရပုိငးချငးံမရြိေသာ 

ေၾကာငးံ်ဖစးသညးဟုသုဵ့သပးမိပါသညး၈ 

 အငးယိုခေက့္ရျာတျငး အစညး့အေွ့၉ ေဆျ့ေႏျ့ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ရာတျငး လညး့အမ္ိဳ့သာ့သညး(၅ွ%) 

ရြိၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့ဆဵု့်ဖတးမႈ ရာခုိငးႏႈနး့မြာ (၂ွ%) ်ဖစးသညး၈ ၁ငး့်ဖစးရပးမြ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး မိမိကိုယးံကို  

ယုဵၾကညးမႈအာ့နညး့ၾကသညး၈ 

 အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ ရြာေဖျရာတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး(၅ွ%)ရြာေဖျရရြိႏုိငးၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

သညး(၂ွ%)သာရရြိပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အိမးႏြငးံနီ့ရာႏြငးံ လဵု်ခဵဳမႈရြိေသာ ေနရာတျငး ရရြိတတးၾကပါ 

သညး၈ 

 အငးယိုခေက့္ရျာ၌ ပညာသငးယူႏုိငးမႈအေ်ခအေနမြာလညး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သာ အမ္ာ့ပုိငး့သငးယူႏုိငး 

ၾကပါသညး၈ သငးယူႏုိငးမႈ ရာခုိငးႏႈနး့မြာ (၅ွ%)်ဖစးသညးး၈ အမ္ိဳ့သမီ့့မ္ာ့သညး (၂ွ%)သာသငးယူရြိသညး၈ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အ်ခာ့ရျာတျငးေနၿပီ့ပညာသငးယူရေသာ အေ်ခအေနမြာ မလုဵ်ခဵဳမႈႏြငးံ အ်ခာ့မိသာ့စုတျငး 

အိမးေထာငး်ပဳသူမ္ာ့်ဖစးေသာေၾကာငးံ ဦ့စာ့မေပ့မႈေၾကာငးံ ဟုသတးမြတးသုဵ့သပးမိပါသညး၈ 

 လူမႈေရ့ကိစၥလုပးငနး့တျငး ပါွငးႏုိငးမႈမြာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး (၅ွ%)ပါွငးၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာလညး့ 

(၄ွ%)ပါွငးႏုိငးပါသညး၈ မိသာ့စုတျငး ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈ မ္ာ့မြာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး (၃ွ%)ဦ့ေဆာငးႏုိငးၿပီ့ 

အမ္ိဳ့ သမီ့မ္ာ့သညး (၂ွ%)ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈရြိေၾကာငး့ သဵု့သပးမိပါသညး၈ 

 အငးယိုခေက့္ရျာတျငး အိမးမႈကိစၥအစရြိသညးမ္ာ့ကုိ လုပးကိုငးးေဆာငးရျကးႏုိငးမႈမ္ာ့မြာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ 

သညး(၀ွ%)သာေဆာငးရျကးကူညီၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး(ှွွ%)်ပညးံေဆာငးရျကး်ခငး့ရြိေၾကာငး့ သဵု့သပးမိပါ 

သညး၈ အိမးမႈကိစၥရပးမ္ာ့တျငးသာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က အခ္ိနးကုနးေနေၾကာငး့လညး့ သုဵ့သပးမိပါသညး၈ 

 ွငးေငျရြာေဖျႏုိငးမႈမ္ာ့တျငးလညး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး (၅ွ%) ွငးေငျရြာေဖျႏုိငးၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ   

(ဿွ%) သာရရြိပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အလုပးအကိုငးရြာ့ပါ့်ခငး့ႏြငးံ အိမးႏြငးံနီ့ေသာ ေနရာတျငးသာ 

အလုပးရရြိႏုိငးမႈ ရြိ်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ ွငးေငျနညး့ပါ့သညးဟု သုဵ့သပးမိပါသညး၈ 

 

 

                                                                                            မြတးတမး့တငးသူ 

ဦ့ငျါ့နီယို (လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့) 

 

ှ၀ 



(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၁ 



ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံ ဆနး့စစး်ခငး့ 

 အငးယိုခေက့္ရျာ၌ ရာသီဥတုအေ်ခအေနမြာ ဇနးနွါရီလႏြငးံ ေဖေဖားွါရီလတျငး အလျနးေအ့ၿပီ့ႏြငး့ေဖျ့ 

ေဖျ့က္ေသာ ရာသီ်ဖစးၿပီ့ မတးလႏြငးံ ဧၿပီလတျငး ေနပူၿပီ့ ရာသီဥတုသာယာေသာ  ကာလ်ဖစးသညး၈ ဇျနးမြ 

ၾသဂုတးလထိတျငး မုိ့အလျနးမ္ာ့ေသာ ကာလ်ဖစးၿပီ့ စကးတငးဘာလတတျငး ေနပူမုိ့ရျာ ်ဖစးတတးပါသညး၈ 

ေအာကးတိုဘာမြ ဒီဇငးဘာထိတျငး ေအ့ၿပီ့ႏြငး့က္ေသာ ကာလ်ဖစးသညး၈ 

 အငးယိုခေက့္ရျာသညး စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ကို အဓိက လုပးကိုငးၾကသူမ္ာ့်ဖစးၾကၿပီ့ ေဖေဖားွါရီလ မြ ဧၿပီလ 

အတျငး့တျငး အခငး့လုပးၿပီ့ ေမလမြစ၊ႏုိွငးဘာလအတျငး့တျငး လယးယာလုပးငနး့ လုပးကိုငးၾကပါသညး၈ 

ေသာကးသဵု့ေရမြာ ဇျနးလမြ ၾသဂုတးလ တျငးေခ္ာငး့ေရၾကီ့်ခငး့ေၾကာငးံ ေရေကာငး့ေရသနး႔မ္ာ့ ေသာကးသဵု့ရနး 

ခကးခဲပါသညး၈ က္နးေသာလမ္ာ့တျငး ေရလုဵေလာကးစျာေသာကးသုဵ့ႏုိငးပါသညး၈ 

 အစာေရ့စာဖဵုလုဵမႈမ္ာ့မြာ ဇနးနွါရီလ မြ ေမလအတျငး့တျငး ဖူလုဵၿပီ့ ဇျနးလ မြ ၾသဂုတးလ ထိတျငး ဖူလုဵမႈ 

နညး့ပါ့ေၾကာငး့သုဵ့သပးမိပါသညး၈ ေအာကးတိုဘာလမြ ဒီဇငးဘာလ တျငးလညး့အမ္ာ့စုဖူလုဵၾကပါသညး၈ 

အငးယိုခ ေက့္ရျာ၌ က္နး့မာေရ့ အ်ခအေနမြာ မုိ့မ္ာ့ေသာ ကာလ ဇျနးလမြ စကးတငးဘာလ အတျငး့တျငး 

ဖ္ာ့နာ်ခငး့ မ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ က္နးကာလမ္ာ့တျငး က္နး့မာေရ့ ေကာငး့မျနးေၾကာငး့သုဵ့သပးမိပါသညး၈ 

 အငးယိုခေက့္ရျာ၌ အာ့လပးေသာ အခ္ိနးဟုဆုိရေသာကာလမြာ ဇနးနွါရီလႏြငး ံဒီဇငးဘာလ်ဖစးသညး၈ 

က္နးေသာ ေဖေဖားွါရီလ၇ မတးလႏြငးံဇူလိုငးလမြ ေအာကးတိုဘာလအတျငး့တျငးလညး့ အနညး့ငယးအာ့လပး 

ေၾကာငး့သုဵ့သပးမိပါသညး၈ ေက့္ရျာ၌ွငးေငျႏြငးံ ထျကးေငျ၌အေ်ခအေနမြာ ထျကးေငျပုိမ္ာ့ၿပီ့ ွငးေငျမြာ ဇနးနွါရီ 

လအတျငး့သာ ်ဖစးသညး၈ က္နးေသာလမ္ာ့တျငး ထျကးးေငျပုိမ္ာ့ေၾကာငး့ သဵု့သပးမိပါသညး၈ 

 

 

 

                                                                                            မြတးတမး့တငးသူ 

ငျါ့နီယို၇လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

ှ၂ 



(စ) ဗငး့ပုဵစဵ 

 

 

ှ၃ 



ဗငး့ပုဵစဵသုဵ့သပး်ခငး့ 

 အငးယိုခေက့္ရျာအတျငး့ ဖျဲ႔စညး့ထာ့ေသာ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မြာ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျ႔ဲ၇ ဘာသာေရ့အဖျဲ႔ 

အစညး့၇ လဵု်ခဳဵေရ့အဖျ႔ဲ၇ ေက္ာငး့ေကားမတီ၇ CDDေကားမတီမ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး့ အဖျဲ႔အစညး့အာ့နညး့ 

ေသာေက့္ရျာ်ဖစးပါေၾကာငး့ သုဵ့သပးမိပါသညး၈ 

 အငးယိုခေက့္ရျာ၌ ်ပငးပႏြငးံ ခ္ိတးဆကး ထာ့ေသာအဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မြာ အုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့အဖျဲ႔၇  

က္နး့မာေရ့အဖျ႔ဲ၇ ပညာေရ့ဌာန၇ ေ်မစာရငး့ဌာန၇ ဘာသာေရ့အဖျဲ႔အစညး့၇ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့၇ ေက့္လကး 

ဌာန စသညးမ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မြ ေက့္ရျာလူထုႏြငးံ အၿမဲတမး့ထိစပး ေနၿပီ့ အေရ့ပါဆုဵ့ 

အဖျဲ႔အစညး့မြာ   ဘာသာေရ့်ဖစးၿပီ့ လဵု်ခဳဵေရ့အဖျ႔ဲႏြငးံ (CDD)ေကားမတီမ္ာ့သညး ေက့္ရျာအက္ိဳ့ လိုအပးမႈအ 

တျကး ေဆာငးရျကးေန်ခငး့်ဖစးးေၾကာငး့ သုဵ့သပးမိပါသညး၈ 

 ်ပငးပအဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့တျငး ဘာသာေရ့အဖျ႔ဲအစညး့သညး ေက့္ရျာႏြငးံအထိစပးဆုဵ့ အဖျဲ႔အစညး့ 

်ဖစးသညး၈ ဒုတိယမြာ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့၇ အုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့အဖျဲ႔၇ က္နး့မာေရ့အဖျ႔ဲသညးလညး့ ေက့္ရျာ 

အတျငး့ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့အတျကး ေဆာငးရျကးေပ့ ေန်ခငး့်ဖစးးေၾကာငး့ သဵု့သပးမိပါသညး၈ အ်ခာ့ပညာေရ့ 

ဌာန၇ ေ်မစာရငး့ဌာန၇ ေက့္လကးဌာနလညး့ လာေရာကးကူညီမႈ ရြိေၾကာငး့သုဵ့သပးမိပါသညး၈ 

 

 

 

                မြတးတမး့တငးသူ 

ဦ့ငျါ့နီယို (လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၄ 



(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

 

ှ၅ 



အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့  

 အငးယိုခေက့္ရျာရြိ အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့တို႔၌ အခကးအခဲ အတာ့အဆီ့ ်ပႆနာမ္ာ့မြာ ေက့္ရျာ 

တျငး့တျငးလ ြ္ပးစစးမီ့မရရြိေသာေၾကာငးံ အိမးမႈကိစၥ၇ ဆကးသျယးေ်ပာဆိုမႈ ်ပဳလုပးရနး ဖုနး့အာ့သျငး့်ခငး့ႏြငးံ 

ညဘကးလဵု်ခဳဵမႈမရြိ အခကးအခဲ ်ဖစး်ခငး့စသညးတို႔ကုိ ၾကိဳေတျ႔ရငးဆိုငးေနရပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာသူ/သာ့ လုပးကိုငးစာ့ေသာကးရနး လယးယာေ်မမရြိ၇ မလုဵေလာကးမႈမ္ာ့လညး့ ၾကဵဳေတျ႔ကာ 

ေရျ႕ေ်ပာငး့ ေတာငးယာလုပးကိုငးေနရ်ခငး့၇ အ်ခာ့ေတာထျကးပစၥညး့မ္ာ့ကို ရြာေဖျကာ အသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့ 

်ပဳေနၾကေၾကာငး့ သုဵ့သပးမိပါသညး၈ ထို႔အ်ပငးေသာကးသုဵ့ေရရရြိမႈမြာလညး့  ေခ္ာငး့သို႔သျာ့၊ ခပးေသာကးေနရ 

်ခငး့ တခါတေလ ေခ္ာငး့ေရၾကီ့်ခငး့ မသနး႔ရြငး့မႈ်ဖစးလာရငးလညး့ ေသာကးသဵု့ေနရေသာအခကးအခဲမ္ာ့ 

ၾကဵဳေတျ႕ရငးဆိုငးေနရေၾကာငး့ သဵု့သပးမိပါသညး၈ လုပးကိုငးစာ့ေသာကးေနရသာ  လယးအခ္ိဳ႕သညး ေရေခ္ာငး့နဵ 

ေဘ့တျငး ရြိေသာေၾကာငးံ ေရတိုုကးစာ့်ခငး့်ဖစးၿပီ့  ႏြစးစဥး်ပဳလုပးေနရေသာ အခကးအခဲ်ဖစးသညး၈ 

 အငးယိုခေက့္ရျာသညး ပညာေရ့ႏြငးံဆိုငးေသာေက္ာငး့၇ မူလတနး့ေက္ာငး့ႏြငးံ မူၾကိဳေက္ာငး့စသညး 

မ္ာ့လညး့မရြိေသာေၾကာငးံ ကေလ့ငယးမ္ာ့ ပညာသငးယူရနးအခကးအခဲ်ဖစးသညး၈မူၾကိဳကေလ့မ္ာ့ ပညာေရ့ 

အေ်ခအေနလညး့ တို့တကးလာမႈအတျကးး အာ့နညး့အာ့ငယး ေနရေၾကာငး့သုဵ့သပးမိပါသညး၈ 

  

 

                                                                                            မြတးတမး့တငးသူ 

ဦ့ငျါ့နီယို၇ (လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၆ 



(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) 

 

 

 

ဿွ 



ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့  

အငးယိုခေက့္ရျာေန အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ႏြစးဦ့စလုဵ့၌ ေမ္ြားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာ လယးယာေ်မေဖား 

ေဆာငးေပ့်ခငး့ရရြိလာပါက လုပးကိုငးစာ့ေသာကးရနး  လယးယာရရြိၿပီ့ စာ့ွတးေနေရ့ ွမး့စာဖူလုဵၿပီ့ ေတာငး 

ယာခုတး ေရျ႕ေ်ပာငး့လုပးကိုငးစာ့ေသာကးေနရေသာ စနစးမ္ာ့ေပ္ာကးဆုဵ့ႏုိငးလာမညး ဟုသုဵ့သပးပါသညး၈ 

 ထို႔်ပငးလုပးကိုငးစာ့ေသာကးရေသာ လယးယာအခ္ိဳ႕တုိ႔သညး ႏြစးစဥးႏြစးတိုငး့ေရၾကီ့ ်ခငး့ၾကဵဳေတျ႔ရေသာ 

ေၾကာငးံလယးယာတုိကးစာ့မႈမြ ကာကျယးႏုိငးရနး ေရကနးနဵရဵတညးေဆာကးေပ့ပါက လယးယာေ်မ ေရတိုကးစာ့မႈ 

ကငး့စျာ လုပးကိုငးစာ့ေသာကးႏုိငးလာရနးလညး့ ေမ္ြားမြနး့ေၾကာငး့သုဵ့သပးပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငးလညး့ ကေလ့ပညာသငးၾကာ့ႏုိငးေရ့ႏြငးံ ကေလ့ပညာေရ့ဖျဵ႕ၿဖိဳ့တို့တကးလာရနးအတျကး 

လညး့ေမြ္ားမြနး့ထာ့ပါသညး၈ ၁ငး့တို႔မြာေက့္ရျာ တျငးမူလတနး့ေက္ာငး့၇မူၾကိဳေက္ာငး့မ္ာ့ရရြိလာပါက ကေလ့ 

ငယးမ္ာ့တစး်ခာ့ရျာသိုု႔သျာ့ၿပီ့ တကးေရာကးရနးမလိုဘဲသငးၾကာ့လာႏုိငးမညး၈  မူၾကိဳကေလ့မ္ာ့ကုိလညး့ လုဵ်ခဳဵ 

စိတးခ္စျာ ထာ့ရြိႏုိငးရနး ေမ္ြားမြနး့ေၾကာငး့ သုဵ့သပးပါသညး၈ 

 ေသာကးသဵု့ေရမြာလညး့ ေခ္ာငး့ေရသာ သုဵ့ေနရေသာေၾကာငးံ က္နး့မာေရ့မေကာငး့မႈ၇အေွ့သို႔သျာ့၊ 

ေရခတးေနၿပီ့ အခိ္နးကုနးေနရ်ခငး့ စသညးတုိ႔ မြကငး့လျတး၊ အလျယးတကူအနီ့အနာ့ ရရြိႏုိငးရနးအတျကးေသား 

လညး့ေကာငး့၇ ေရေကာငး့ေရသနး႔ရရြိရနးအတျကး ေသားလညး့ေကာငး့ အသဵု့်ပဳႏုိငးရနး ေမြ္ားမြနး့ခံဲရေၾကာငး့ 

သုဵ့သပးၾကပါသညး၈ 

 

                                                                                            မြတးတမး့တငးသူ 

ဦ့ငျါ့နီယို (လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

`ဿှ 



(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 

ဿဿ 



ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 အငးယိုခေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့တို့တကးရနးအတျကး ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ ေအာကးပါအစီအစဥး အတိုငး့်ဖစး 

သညး-- 

 (ှ) စိမးံစမး့ေရသျယး်ခငး့လုပးငနး့ 

 (ဿ) ေရအာ့လ္ြပးစစးရရြိေရ့လုပးငနး့ 

 (၀) လယးယာေ်မေဖားေဆာငးေရ့လုပးငနး့ 

 (၁) ေရကနးနဵရဵတညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့ 

 (၂) မူၾကိဳေက္ာငး့တညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့စသညးမ္ာ့်ဖစးသညး၈ 

 အထကးပါလုပးငနး့မ္ာ့သညး အငးယိုခေက့္ရျာ အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ႏြစးဦ့စလုဵ့ မြေရျ့ခ္ယးထာ့ေသာ 

ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ မ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ သို႔ေသား ေရျ့ခ္ယးထာ့ေသာလုပးငနး့အခ္ိဳ႕မြာ အက္ဵဳ့မွငးေသာ 

လုပးငနး့မ္ာ့ ်ဖစးေသာေၾကာငးံ ေရျ့ခ္ယးမႈမ်ပဳခံဲသညးကို ေတျ႔ရသညး၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿ၀ 



၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

 

ဿ၁ 



၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

 

ဿ၂ 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

ဿ၃ 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

ဿ၄ 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

ဿ၅ 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

ဿ၆ 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၀ွ 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

၀ှ 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

၀ဿ 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

၀၀ 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

၀၁ 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၀၂ 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၀၃ 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၀၄ 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၀၅ 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

၀၆ 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

၁ွ 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၁ှ 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၁ဿ 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၁၀ 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၁၁ 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

၁၂ 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၁၃ 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

၁၄ 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

၁၅ 



ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့   

ေန႔စျဲ ၈  ၈  ဿဿ.ဿ.ဿွှ၆ 

ေနရာ ၈  ၈  အငးယူခေက့္ရျာ 

ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့(ဒုတိယႏြစးစကးွနး့) ပထမအၾကိမးေက့္ရျာလူထုအာ့ မိတး 

ဆကး်ခငး့၇ စီမဵကိနး့စကးွနး့အေၾကာငး့ ေ်ပာၾကာ့်ခငး့ႏြငးံ ေကားမတီွငးမ္ာ့ကို ်ပနးလညးေရျ့ခ္ယး်ခငး့၇ လူထု 

ပူ့ေပါငး့ ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့မ္ာ့ ်ပဳလုပး်ခငး့၇ တာွနးွတၱရာ့အေၾကာငး့ ်ပနးလညး ေ်ပာၾကာ့်ခငး့၈ 

အေၾကာငး့အရာ၈ ၈ စီမဵကိနး့မိတးဆကးအစီစဥးကို (ှွ့ွွ)နာရီတျငး စတငးမိတးဆကးေဆာငးရျကး  

ခံဲပါသညး၈ ထို႔ေနာကးတစးဆကးတညး့ စီမဵကိနး့စကးွနး့ အေၾကာငး့ကို ဦ့ငျါ့နီယို (CF)မြ ်ပနးလညးတငး်ပ 

ေ်ပာၾကာ့ခံဲသညး၈ ထုိ႔ေနာကး ရနးပဵုေငျအေၾကာငး့ကုိ ေက့္ရျာလူထုအာ့ ်ပနးလညးခ္်ပခံဲသညး၈ ထို႔အ်ပငး အဓိက 

တာွနးရြိသူမ္ာ့အေၾကာငး့ႏြငးံ ေဆာငးရနး/ေရြာငးရနးမ္ာ့ကိုး ်ပနးလညးးေ်ပာၾကာ့ခံဲသညး၈ ထို႔်ပငး လူထုပူ့ေပါငး့ 

ပါဝငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ ႏြငးံ အတာ့အဆီ့မ္ာ့/ေမ္ြားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့အေၾကာငး့ အုပးစုဖျဲ႔ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့မ္ာ့ 

်ပဳလုပးခဲံၾကသညး၈ ထုိ႔ေနာကးေကားမတီေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ အႏြစးခ္ဳပးကာ အစညး့ အေွ့ၿပီ့ေ်မာကးခံဲသညး၈ 

 

 

အစညး့အေွ့ဦ့ေဆာငးသူ ~  ဦ့ငျါ့နီယို(CF) 

                                                                           

                                                                           မြတးတမး့တငး်ပဳစုသူ ~ ဦ့မုနး်မငးံေယား(CF) 
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ဦမ

္ာ့
ႏြင

းံ 
အ

်ခ
ာ့

လ
ိုအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) ှ  မူႀကိဳေက္ာငး့      √ 
  

  

ဿ               

၀               

၁               

သ
က

းေမ
ျ့ဝ

မး့
ေၾ

က
ာင

း့က
႑

  
(စို

က
းပ္

ိဳ့ေ
ရ့

/ 
ေမ

ျ့်မ
ဳေ

ရ့
ႏြင

းံဆ
ိုငးေ

သ
ာ 

 အ
ေဆ

ာက
းအ

ဦမ
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