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ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

 ပူတာအုိ်မိဳ႕နယး 
  
ဿွဿွ ခုနြစး             အငးစီယာနးေက့္ရျာ၇ ဆျမးပီယာနးအုပးစု  

 

 



 

မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ ဿ 

ဿ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) ၀ 

၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၁ 

၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) ၂ 

၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၃  

၃ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးႏြငးံဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ 

 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ ၄-၅ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ၆-ှွ 

(ဂ) ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ ှှ-ှဿ 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ ှ၀-ှ၁ 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ှ၂-ှ၃ 

(စ) ဗငး့ပုဵစဵ ှ၄-ှ၅ 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ ှ၆-ဿွ 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) ဿှ-ဿဿ 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ဿ၀-ဿ၁ 

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

ဿ၂-ဿ၃ 

၅ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဿ၄-၀၂ 

၆ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ၀၃-၀၆ 

ှွ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၁ွ-၁၄ 

ှှ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၁၅ 

ှဿ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ ၁၆ 

 

 

 

 

 



 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ



 

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) 

 

 

 



 

၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

 
စဥး 
 

 
ေက့္ရျာအမညး 

 
ေက့္ရျာအုပးစုအမညး 

ှ ဆျမးပီယာနး ဆျမးပီယာနး 

ဿ အငးစီယာနး ဆျမးပီယာနး 

၀ ဝါဒပး ဆျမးပီယာနး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

အငးစီယာနးေက့္ရျာ၏ ေနာကးခဵသမုိငး့အက္ဥး့ 

ေက့္ရျာတညးေနရာ၈ 

 အငးစီယာနးေက့္ရျာသညး ပူတာအိုၿမိဳ႕ေတာငးဘကးဆဵု့ ဆျမးပယာဘျမးၿမိဳ႕နယးႏြငးံ နီ့ကပးစျာတညးရြိ 

ပါသညး၈ ပူတာအိုၿမိဳ႕နယးမြ မုိငး(၂ွ)ခနး႔ ကျာေဝ့ၿပီ့ ဆျမးပီယာနးေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါဝငးကာ ဆျမးပီယာနးရျာ 

မြတဆငးံ (ဿ)မုိငးခနး႔ အကျာတျငးတညးရြိပါသညး၈ 

ေက့္ရျာသမုိငး့အက္ဥး့၈ 

 အငးစီယာနးေက့္ရျာသညး ပါတီေကာငးစီအစုိ့ရလကးထကးတျငး (၁၃)တပးရငး့ မြ စုစညး့ထာ့ေသာ  

ေဖားဝမးေက့္ရျာ်ဖစးခံဲသညး၈ ေဖားဝမးေက့္ရျာတျငး အလုပးအကိုငးရြာ့ပါ့်ခငး့၇ အစာေရစာဖူလဵုမႈ မရြိ်ခငး့တို႔  

ေၾကာငးံ နယးေ်မအသစးရြာကာ အငးစီယာနးေက့္ရျာအ်ဖစး အမညးတပးခံဲၿပီ့ ှ၆၅၆ခုႏြစးတျငး အငးစီယာနး  

ေက့္ရျာ သညး ရျာချေဲလ့ တစးရျာ ်ဖစးခဲံသညး၈ 

 အငးစီယာနးေက့္ရျာကို အိမးေ်ခ/ အိမးေထာငးစု (ှ၁)စုက စတငးတညးေထာငးခံဲၿပီ့ ှ၆၅၆ခုႏြစးတျငး 

အိမးေ်ခ/ အိမးေထာငးစု (၂ဿ) စု၇ လူဦ့ေရ (၀၂ွ)ဦ့အထိ တုိ့ပျာ့ေနထိုငးခဲံပါသညး၈ ဿွှဿခုႏြစးတျငးမူ ႏုိငးငဵေရ့ 

အေ်ခအေန မတညးၿငိမးမႈမ္ာ့ေၾကာငးံ ေက့္ရျာသူ/သာ့ အခ္ိဳ႕သညး အ်ခာ့ေဒသမ္ာ့သို႔ ေ်ပာငး့ 

ေရႊ႕ေနထိုငးသျာ့ၾကရာ ယခုအခါတျငး အိမးေ်ခ/အိမးေထာငးစု (၀၁)စုသာက္နးရြိၿပီ့ လူဦ့ေရ (ဿှ၁)ဦ့ 

ေနထိုငးလြ္ကးရြိပါသညး၈ 

 အငးစီယာနးေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့သညး ကုိ့ကျယးယုဵၾကညးမႈတျငး ခရစးယာနးဘာသာကို သကးဝငးယဵု 

ၾကညးကို့ကျယးၾကၿပီ့ လူမ္ိဳ့စုမြာ ကခ္ငး-ဂ္ိမး့ေဖာံ လူမ္ိဳ့မ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ အဓိက အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့ 

လုပးငနး့မြာ ေတာငးယာခုတး်ခငး့လုပးငနး့ကို လုပးကိုငးစာ့ေသာကးၾကပါသညး၈ 

 

      မြတးတမး့တငးသူ ~ ေဒၐဇာလီနာ 

         လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ 

 

 

 

 

 



 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျ ဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ 

ေ်မပုဵ 

ဿ၅
.ှ

.ဿ
ွှ

၆ 
ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၄ ှ၄ ဿ၁ အိမးမ္ာ့၇ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦမ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ လယးယာေ်မမ္ာ့၇ 

်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့ႏြငံး နယးနမိတးမ္ာ့၈ 

ဿ ဥစၥဓနၾကျယးွမႈအ

ဆငးံသတးမြတး 

ခ္ကး 

ဿ၅
.ှ

.ဿ
ွှ

၆ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၄ ှ၄ ဿ၁ ကျဲ် ပာ့ေသာလူမႈစီ့ပျာ့ေရ့အမ္ိဳ့အစာ့မ္ာ့၇ 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 

မတူကျဲ် ပာ့ေသာအသဵု့်ပဳချငးံႏြငးံ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၐ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 

၀ ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး 

်ခငး့ 

ဿ၅
.ှ

.ဿ
ွှ

၆ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၄ ှ၄ ဿ၁ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ပုိငးဆိုငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သ

ညး ံပုိငးဆိုငးမႈ (သုိ႕) အရငး့အ်မစးမ္ာ့၏ 

ဦ့စာ့ေပ့မ္ာ့ႏြငးံ 

လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့်ခငး့၈ 

၁ ရာသီချငး်ပ 

်ပကၡဒိနး 

ဿ၅
.ှ

.ဿ
ွှ

၆ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၄ ှ၄ ဿ၁ ရာသီဥတု၇ စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 

ေန႔စာ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ ေမျ့်မဳေရ့လုပးငနး့၇ 

အစာ့အစာရရြိမႈမ္ာ့ႏြငးံ ပျေဲတားမ္ာ့၈  

၂ ပငးံကူအိမး 

သဵု့သပး်ခငး့ 

ဿ၅
.ှ

.ဿ
ွှ

၆ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၄ ှ၄ ဿ၁ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအချငးံအေရ့ရရြိမႈႏြငးံ 

မရရြိသညးံ အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့၈ 

၃ ဗငး့ပုဵစဵ 

ဿ၅
.ှ

.ဿ
ွှ

၆ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၄ ှ၄ ဿ၁ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့

မညးကဲံသို႔ေသာလုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

မညးသညးံအဖျမဲ္ာ့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကးလုပးကိုငးမႈ၈  

 

 



 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 

 



 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 အငးစီယာနးေက့္ရျာ သညးဆျမးပီယာနးအုပးစုတျငးပါဝငး်ပီ့ အုပးစုေက့္ရျာမြ (ဿ)မုိငးခနး႔ ကျာေဝ့်ပီ့ ေ်မ 

သာ့လမး့်ဖငးံခ္ိတးဆကးထာ့သညး၈ ဆျမးပီယာနးေက့္ရျာတျငး ကခ္ငး(ဂ္ိမး့ေဖာံ) လူမ္ိဳ့မ္ာ့ အမ္ာ့စုေနထိုငးၾက်ပီ့ 

အသကးေမႊ့ဝမး့ေက္ာငး့ အေန်ဖငးံ လယးယာလုပးငနး့မ္ာ့နြငးံ ေရႊ႕ေ်ပာငး့ေတာငးယာစနစးမ္ာ့ လုပးကိုငးစာ့  

ေသာကးေလံ ရိြသညး၈ စုစုေပါငး့အိမးေ်ခ ၁၃ ခနး႔ရြိ်ပီ့ ခရစးယာနးဘာသာကုိ ကို့ကျယးယုဵၾကညးၾက သညး၈ 

 ေက့္ရျာပတးလညးတျငး ေတာေတာငးမ္ာ့ဝနး့ရဵထာ့်ပီ့၇ ေက့္ရျာနဵေဘ့တျငး အငးစီခေခ္ာငး့ၾကီ့သညး 

အေနာကးအရပးမြ အေရြ႕ဘကးသို႔စီ့ဆငး့ေနသညး၈ ေက့္ရျာ၏ သဘာဝ အရငး့်မစးမ္ာ့ကို အဓိိိကအာ့်ဖငးံ 

ဌငး့တို႔မြ ရရြိၾကသညး၈ ေက့္ရျာတျငး့ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့မ္ာ့ အေန်ဖငးံ မူလျနးေက္ာငး့၇ံ ခရစးယာနးဘု ရာ့ 

ေက္ာငး့မ္ာ့သာ တညးရြိသညး၈ အငးစီယာနးေက့္ရျာတျငး သကးၾကီ့ရျယးအိုမ္ာ့၇ မသနးမစျမး့သူမ္ာ့ႏြငံး 

အမ္ိဳ့သမီ့ဦ့စီ့ေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့ အမ္ာ့အ်ပာ့ေတျ႕ရြိရ သညး၈ 

 လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ ခကးခဲ်ခငး့၇ ေဝ့လဵ်ခငး့မ္ာ့ေၾကာငးံ ယခငးက မညးသညးံ အဖျ႕ဲအစညး့မြ 

လာေရာကးၿပီ့ ဖဵျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးေဆာငးခံဲ်ခငး့မရြိပါ၈ ေက့္ရျာအတျငး့ ဖျဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးရနးလိုအပးေနေသာ 

လုပးငနး့မ္ာ့ အေန်ဖငးံ စိမးံစမး့ေရသျယးရရြိ ေရ့၇မီ့လငး့ေရ့၇ ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ ်ပဳ်ပငးေရ့၇ေက့္ရျာမူၾကိဳေက္ာငး့ 

စသညးံလုပးငနး့ မ္ာ့ေဆာငးရျကးရနးလိုအပးးေၾကာငး့ေတျ႕ရြိရသညး၈ 

       မြတးတမး့်ပဳစုသူ - ဦ့ခနးေနားမုနး်မငးံေယား 

        (လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

အငးစီယာနးေက့္ရျာ ဥစၥာဓနၾကျယးဝမြုအဆငးံေလ့ဆငးံသတးမြတးရာ အဆငးံ (ှ) ခ္မး့သာေသာ 

အုပးစုတျငး အိမးေထာငးစု(၅)စု ရြိ်ပီ့ေက့္ရျာအိမးေထာငးစု စုစုေပါငး့၏ ဿ၀ ရာခုိငးႏြုနး့ရြိသညး၈ ဌငး့အုပးစု၏ 

ပုိငးဆိုငးမႈ သတးမြတးခ္ကးမ္ာ့မြာ ပ္ဥးေထာငးအိမး၇်ခဵေ်မ၇လယး၇ ကၽျ၇ဲ ႏျာ့၇ ေစ့္ဆုိငးမ္ာ့ ပုိငးဆိုငးထာ့ ၾကသညး၈ 

 အတငးံသငးံရြိေသာအုပးစုတျငး (၄) အိမးေထာငးစုရြိ်ပီ့ေက့္ရျာလူဦ့ေရ၏ ဿွ% ရြိသညး၈ ဌငး့အုပးစုတျငး 

ဝါ့အိမး၇ ဆုိငးကယး၇ ၾကကး၇ ဝကး၇ ဝါ့အိမး စသညးံတုိ႔ ပုိငးဆိုငးထာ့ၾကသညး၈ အဆငးံ (၀) မေ်ပလညးေသာ 

အုပးစုတျငး အိမးေထာငးစု (ှ၂) ထိရြိ်ပီ့ ေက့္ရျာအိမးေ်ခ စုစုေပါငး့၏ ၁၁% အထိရြိၾကသညး၈ ထိုအုပးစုသညး 

မိသာ့ စုစာ့ဝတးေနေရ့အတျကးက္ပမး ့ အလုပးအကိုငးမ္ာ့ လုပးကိုငးစာ့ေသာကးေနရ်ခငး့၇ ေရႊ႕ ေ်ပာငး့ေတာငး   

ယာ အလုပး လုပးကိုငးစာ့ေသာကးေနရ်ခငး့ႏြငးံ လယးယာေ်မမ္ာ့မရြိေသာအခကးခဲမ္ာ့ ၾကဵဳေတျ႕ေန ရၾကသညး၈ 

 အဆငးံ (၁) ်ဖစးေသာ ႏျမး့ပါ့ေသာအုပးစုတျငး (၁)အိမးေထာငးစု ရြိ်ပီ့ေက့္ရျာ၏ ှ၀% ရြိသညး၈ ႏျမး့ပါ့  

ေသာအိမးေထာငးစုမ္ာ့သညး သကးၾကီ့ရျယးအိုႏြငးံမသနးစျမး့သူမ္ာ့အိမးေထာငးစု၇ လယး၇ ယာမရြိ၇ အိမး်ခဵ 

မရြိေသာ အခကးခဲမ္ာ့ရြိၾကသညး၈ 

       ပံဵပုိ့ကူညီသူ.. 

          ဦ့ ခနးေနားမုနး်မငးံေယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 (ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

 

ှွ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

အငးစီယာနးေက့္ရျာတျငး ရြိပုိငးဆိုငးထာ့ၾကေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့အ်ဖစး ေရ၇ဆနးစကး၇သစးေတာ၇ 

လယးေတာ၇ ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ စာသငးေက္ာငး့၇ လမး့၇ ေဘားလဵု့ကျငး့၇ က္ျ၇ဲ ႏျာ့၇ အသီ့ပငး၇ ေစ့္ဆိုငးစသညးံ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို ပုိငးဆုိငးထာ့ၾကသညး၈ 

 ၎အရငး့အ်မစးမ္ာ့တျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖစး ေရ၇သစးေတာစေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို အမ္ာ့ဆဵု့ 

သဵု့စျၾဲက်ပီ့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ ဆနးစကး၇ လယးေတာစေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို အမ္ာ့ဆဵု့ အသုဵ့်ပဳ 

ၾကသညး၈ 

 ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ စာသငးေက္ာငး့၇ လမး့၇ ေဘားလဵု့ကျငး့၇ ကျ္ဲ၇ ႏျာ့၇ အသီ့ပငး၇ ေစ့္ဆိုငး စေသာအရငး့  

အ်မစးမ္ာ့အာ့ အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ႏြစးဦ့စလဵု့မြ သုဵ့စျေဲနၾကသညး၈ 

 အရငး့အ်မစးမ္ာ့ထိနး့ခ္ဳပးမြဳအေန်ဖငးံ ေစ့္ဆိုငးမ္ာ့ကိုအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အမ္ာ့ဆဵု့ထိနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈ ေရ၇ 

သစးေတာ၇ ေဘားလဵု့ကျငး့၇ ဆနးစကးစေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က အမ္ာ့ဆဵု့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ 

ၾက်ပီ့ ကျ္ဲ၇ ႏျာ့၇ စာသငးေက္ာငး့၇ လမး့၇ ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ အသီ့ပငး၇ လယးေတာ စေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို 

အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ ႏြစးဦ့စလဵု့မြ ထိနး့ခ္ဳပးေလံရြိၾကသညး၈ 

        မြတးတမး့်ပဳစုသူ-ဦ့မုနး်မငးံေယား 

         (လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

အငးစီယာနးေက့္ရျာ ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ ဆနး့စစး်ခငး့ 

                     အငးစီယာနးေက့္ရျာ အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ ပငးံကူအိမးသဵု့သပးရာတျငး က္နး့မာေရ့က႑ 

တျငး  ေက့္ရျာတျငး့ ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိ်ခငး့ေသာေၾကာငးံ က္နး့မာေရ့ေစာငးံေရြာကးမြဳအာ့နညး့်ခငး့၇ ဝငးေငျရရြိ  

ေသာလုပးငနး့မ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး အချငးံအေရ့ပုိမုိရရြိၾကသညး၈ ဆဵု့်ဖတးခ္ကး 

ခ္ႏုိငးမြဳတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ရုိ့ရာဓေလံထဵု့တမး့အစဥးအလာအရ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကိုသာ ဦ့စာ့ေပ့ေလံ 

ရိြၾကသညး၈ လဵု်ခဵဳမြဳတျငး ႏုိငးငဵေရ့အရ မလဵု်ခဵဳေသာေဒသ်ဖငးံေသာေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညးလညး့ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ အတူလုဵၿခဵဳမြဳမ္ာ့မရရြိၾကပါ၈ 

                      ဦ့ေဆာငးႏုိငးမြဳမ္ာ့တျငး ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့နညး့တူ အမ္ိဳ့သမီ့ 

မ္ာ့ သညးလညး့ ဦ့ေဆာငးႏုိငးၾကသညးကုိ ေတျ႕ရြိရသညး၈ ပညာေရ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

ထကး ပညာသငးယူႏုိငးရနး ပုိမုိအချငးံအေရ့မ္ာ့ ရရြိၾကသညး၈ အိမးမြဳကိစၥမ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး ပုိမုိ လုပးေဆာငးေနၾကရသညး ကုိ်မငးေတျ႕ရသညး၈ 

 

 မြတးတမး့တငးသူ~ဦ့ မုနး်မငးံေယား 

 လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 (င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 

 



 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 အငးစီယာနးေက့္ရျာ၏ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနးအာ့ ေအာကးပါအခ္ကး(၄)ခ္ကး်ဖငးံ ေဆျ့ေႏျ့ရာတျငး- 

ှ- ရာသီဥတုအေန်ဖငးံ ဧ်ပီလမြစ၍ စကးတငးဘာလအထိ မုိ့မ္ာ့ရျာသျနး့လ္ကးရြိ်ပီ့ ေက့္ရျာလူထု 

မ္ာ့၏လယးယာလုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကိုငးၾကေသာလမ္ာ့်ဖစးသညး၈ 

ဿ- စုိကးပ္ိဳ့ေရ့အေန်ဖငးံေရျ႕ေ်ပာငး့ေတာငးယာခုတး်ခငး့လုပးငနး့ မုိ့ရာသီကာလတျငးေက့္ရျာလူထု 

လယးယာလုပးငနး့မ္ာ့ကို စတငး လုပးကိုငး်ပီ့ ေအာကးတိုဘာလႏြငးံ ႏုိဝငးဘာ၇ ဒီဇငးဘာလမ္ာ့တျငး 

လယးစပါ့မ္ာ့သိမး့ဆညး့ေသာ လမ္ာ့်ဖစးသညး၈ 

၀- အစာေရစာဖူလဵုမြဳအာ့်ဖငးံ မုိ့ရာသီလမ္ာ့်ဖစးေသာ ေမလမြ ၾသဂုတးလအထိ အစာေရစာ ရြာ့ပါ့ေသာ 

လမ္ာ့ ်ဖစးသညး၈ 

၁- ေသာကးသုဵ့ေရရရြိမြဳအ်ဖငးံ တစးႏြစးပတးလဵု့ လဵုေလာကးမြဳရြိၾကသညးဟု ေလံလာသိရြိရသညး၈ 

၂- ရာသီပျေဲတားမ္ာ့အေန်ဖငးံ ဇနးနဝါရီလတျငး ႏြစးသစးကူ့ပျဲေတား၇ ဧ်ပီလတျငး ရြငး်ပနးထေ်မာကးပျ၇ဲ ေအာကးတို 

ဘာလတျငး ေကာကးသစးစာ့ပျဲေတားႏြငးံ ဒီဇငးဘာလတျငး ခရစၥမတးပျဲေတားမ္ာ့ ႏြစးစဥး က္ငး့ပေလံရြိၾကသညး၈ 

၃- ေက့္ရျာလူထု၏အာ့လပးခ္ိနးရြိေသာလမ္ာ့တျငး ဇနးနဝါရီလ၇ ေဖေဖားဝါရီလႏြငးံ ဒီဇငးဘာလမ္ာ့တျငး ေက့္ 

ရျာလူထုမ္ာ့ အာ့လပးေသာလမ္ာ့ ်ဖစးသညး၈ 

၄- ေက့္ရျာလူထု၏ က္နး့မာေရ့က႑တျငး အမ္ာ့အာ့်ဖငးံ ေက့္ရျာလူထုတျငး မုိ့ရာသီကာလ မ္ာ့တျငး 

ေရာဂါဘယမ္ာ့ ်ဖစးေလံရြိ်ပီ့ ႏုိဝငးဘာ၇ ဒီဇငးဘာ စေသာ ေအ့ခဲေသာလမ္ာ့တျငး ႏြာေစ့  ၇ေခ္ာငး့ ဆို့ 

ေရာဂါမ္ာ့ကိုခဵစာ့ၾကရသညး၈ 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ- 

ဦ့ခနးေနားမုနး်မငးံေယား 

လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 



 

(စ) ဗငး့ပုဵစဵ 

 

 



 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

အငးစီယာနးေက့္ရျာ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမြဳ ဆနး့စစး်ခငး့ 

             အငးစီယာနးေက့္ရျာတျငး့ရြိေသာ အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့မြာ- 

1. ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕ 

2. ေက္ာငး့ေကားမတီအဖျဲ႕ 

3. ဘာသာေရ့အဖျဲ႕မ္ာ့ရြိၾက်ပီ့ ေက့္ရျာ်ပငးပမြခ္ိတးဆကးေနေသာအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့မြာ 

4. လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 

5. ICRC အဖျ႕ဲမ္ာ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးေနထိုငးၾကသညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ  ~ ဦ့မုနး်မငးံေယား 

လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 (ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

 

 



 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

အငးစီယာနးေက့္ရျာ၏ အခကးအခဲ်ပႆမ္ာ့ဆနး့စစး်ခငး့ 

      အငးစီယာနးေက့္ရျာတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ အခကးအခဲမ္ာ့တျငး ေသာကးသုဵ့ေရ 

လဵုေလာကးမြဳမရြိ်ခငး့၇ ေရခပးရနးေဝ့လျနး့်ခငး့၇ ရျာတျငး့လမး့ မေကာငး့်ခငး့ ေၾကာငးံ မုိ့ရာသီခ္ိနးတျငး သျာ့လာ 

ရနးခကးခဲ်ခငး့၇ ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ေပၐရြိတဵတာာ့မ္ာ့ မေကာငး့်ခငး့ေၾကာငးံ ေက္ာငး့သာ့/သူမ္ာ့ 

သျာ့လာရနးခကးခဲ ်ခငး့စသညး အခကးအခဲ်ပႆနာ မ္ာ့ႏြငးံၾကဵဳေတျ႕ေနၾကသညး၈ 

 

 

မြတးတမး့တငးသူ  ~ ဦ့မုနး်မငးံေယား 

လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) 

 

 

 



 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

         အငးစီယာနးေက့္ရျာ အမ္ိုဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာ - 

 အငးစီယာနးေက့္ရျာအတျငး့ ေသာကးသဵု့ေရ လဵုေလာကးစျာရရြိလာမညး၈ က္နး့မာေရ့ႏြငးံ 

တစးကိုယးေရ သနး႔ရြငး့မြဳ ေကာငး့မျနးလာမညး၈  

 တဵတာ့မ္ာ့ေကာငး့မျနးလာ်ပီ့ သကးၾကီ့ရျယးအိုမ္ာ့ႏြငးံ ကေလ့မ္ာ့၇ ေက္ာငး့သာ့ /သူ မ္ာ့ 

သျာ့လာရနး လျယးကူလာမညး၈ 

 ရျာတျငး့လမး့ ေကာငး့မျနးလာ်ခငး့ေၾကာငးံ ေက့္ရျာတျငး့ သျာ့လာေရ့ အဆငးေ်ပလာမညး  

်ဖစးသညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ  ~ ဦ့မုနး်မငးံေယား 

လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 

 

 



 

 

အငးစီယာနးေက့္ရျာ၏ ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ချဲမ္ာ့ 

          စီမဵကိနး့(၁)ႏြစးအတျကး အက္ဵဳ့ဝငးေသာဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ချဲမ္ာ့အ်ဖငးံ- 

1. စိမးံစမး့ေရသျယးတနး့်ခငး့လုပးငနး့ (အမ္ိဳ့သာ့+အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ေဆျ့ေႏျ့တငး်ပထာ့ၾကသညး) 

2. ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ ႏြငးံ တဵတာ့တညးေဆာကး်ခငး့ (အမ္ိဳ့သာ့ + အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ေဆျ့ေႏျ့ 

တငး်ပထာ့ၾကသညး) 

3. ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ ်ပဳ်ပငးရနး (အမ္ိဳ့သာ့+အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ေဆျ့ေႏျ့တငး်ပထာ့ၾကသညး) 

 

 

 မြတးတမး့တငးသူ~ဦ့ မုနး်မငးံေယား 

 လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

 

 



 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 



 

 



 

 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 



 

 



 

 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(ပထမ ႏြစးစကးဝနး့) 

 

 



 

 

၀ွ 



 

 

 



 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

 



 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

 



 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

 



 

 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 



 

 



 

  



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 



 

 

 



 

 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 



 

 



 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့(ဒုတိယစကးဝနး့)ပထမ၇ဒုတိယအၾကိမးေက့္ရျာအစညး့အေဝ့ 

အငးစီယာနးေက့္ရျာ       ရကးစျဲ- ဿ၅၇၀၇ဿွဿွ 

အေၾကာငး့အရာ၈ ၈ စီမဵကိနး့မိတးဆကး်ခငး့ 

 မနကး ၆:ွွ မြ ှွ:၁၂နာရီအထိ ဦ့ေအာငးဒီ့ (လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့) မြ စီမဵကိနး့မိတးဆကး်ခငး့ႏြငးံ 

စီမဵကိနး့စကးဝနး့အေၾကာငး့ကို ရြငး့လငး့တငး်ပ်ခငး့ႏြငးံ ဒုတိယစကးဝနး့၏ ေထာကးပံဵရဵပုဵေငျအေ်ခအေနကို 

ရြငး့လငး့ ေ်ပာၾကာ့သညး၈ 

 ထုိ႔ေနာကးေဒၐသီတာလျငးမြ စီမဵကိနး့၏အဓိကပါဝငးသူမ္ာ့အေၾကာငး့ကို ရြငး့လငး့်ခငး့်ပဳလုပး်ပီ့ေနာကး 

အငးစီယာနးေက့္ရျာ လူမြဳဆနး့စစးမြဳ်ပဳလုပးခံဲၾကသညး၈ ေဒၐသီတာလျငး(လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့)မြ 

ေကားမတီဝငး မ္ာ့၏ တာဝနးႏြငးံဝတၱရာ့မ္ာ့ ေဆာငးရနး၇ေရြာငးရနးႏြငံးအကာအကျယးအေၾကာငး့၇ အက္ဵဳ့ဝငးေသာ 

လုပးငနး့ မ္ာ့ႏြငးံ အက္ဵဳ့မဝငးေသာ လုပးငနး့မ္ာ့အေၾကာငး့ရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့သညး၈ 

တကးေရာကးလာသူမ္ာ့ႏြငးံ အဖဲျ႕လိုကးေဆျ့ေႏျ့်ခငး့  ေက့္ရျာ၏ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ၇ ရာသီချငး်ပ  

်ပကၡဒိနး၇ ဥစၥာဓနၾကျယးဝမြဳ အဆငးံသတးမြတး်ခငး့၇ ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့၇ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမြဳမ္ာ့ ်ပဳလုပး  

်ခငး့ႏြငးံ   ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့မ္ာ့ကို အုပးစုဖျဲ႕၍ေဆျ့ေႏျ့ခံဲၾကသညး၇ထို႔ေနာကး အစညး့အေဝ့ကိုေအာငး်မငး 

စျာပိတးသိမး့ႏုိငးခံဲပါသညး၈ 

 

               

မြတးတမး့တငးသူ-ဦ့ေအာငးဒီ့ 

                  (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 



 

ှဿ၈ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 
အဆို်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုနစး  
ေထာကးပံဵမညးံအဖျဲ႕ 
အစညး့ (သိ႕ု) ဌာန 

မြတးခ္
ကး က္ာ့ မ က္ာ့+မ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
  

(လ
မး့

/တ
ဵတ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/ 

မီ့
လ

ငး့
ေရ

့) 
ှ 

 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့်ပဳ်ပ
ငးရနး  √         

ဿ 
စိမးံစမး့ေရသျယးတုိ့ခ္ဲ႕ 
်ခငး့     √ 

 ဿွှ၅-
ဿွှ၆ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့   

၀ 
 ဆိုလာမီ့လငး့ေရ့     √    

၁ 
 ရျာတျငး့လမး့်ပဳ်ပငးရနး     √  ဿွဿွ  လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့   

၂ 
ရျာတျငး့တဵတာ့်ပဳ်ပငး်
ခငး့   √       

လ
ူမႈစီ

့ပ
ျာ့

က
႑

  
(ပ

ည
ာေ

ရ့
/ 

က
္န

း့မ
ာေ

ရ့
ႏြင

းံဆ
ိုငးေ

သ
ာ 

 
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦမ

္ာ့
ႏြင

းံ 
အ

်ခ
ာ့

လ
ိုအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) ှ 
 အမကစာသငး 
ေက္ာငး့်ပဳ်ပငး ်ခငး့     √  ဿွှ၅  လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့   

ဿ 
 ေက္ာငး့ဆရာ/မမ္ာ့ေ
ထာကးပံဵေပ့ရနး   √         

၀               

၁               

သ
က

းေမ
ျ့ဝ

မး့
ေၾ

က
ာင

း့က
႑

  
(စို

က
းပ္

ိဳ့ေ
ရ့

/ 
ေမ

ျ့်မ
ဳေ

ရ့
ႏြင

းံဆ
ိုငးေ

သ
ာ 

 အ
ေဆ

ာက
းအ

ဦမ
္ာ့

 
ႏြင

းံအ
်ခ

ာ့
လ

ိုအ
ပးခ

္က
းမ္

ာ့
) 

ှ 
 လယးယာသုဵ့ပစၥညး့မ္
ာ့ေထာကးပံဵေပ့ရနး   √         

ဿ 
 လကးမြဳသငးတန း့မ္ာ့
ဖျငးံေပ့ရနး့   √         

၀            

၁               

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

့အ
ႏၱရ

ာယ
း  

ေလ
္ာံပ

ါ့ေ
ရ့

 က
႑

 ှ               

ဿ               

၀               

၁               

အ
်ခ

ာ့
က

႑
  

(ဌ
ာန

ဆ
ိုငးရ

ာမ
္ာ့

သ
ို႕လ

ျဲေ်
ပာ

ငး့
 

ႏိုင
း်ခ

ငး့
ႏြင

းံ အ
ေက

ာင
းအ

ထ
ည

း 
ေဖ

ားေ
ဆ

ာင
းရျက

းေပ
့ႏုိ

ငး်
ခင

း့ 
မရ

ြိေသ
ာလ

ုပးင
နး့

မ္
ာ့

) 

ှ 
 ်ငိမး့ခ္မး့ေရ့ရရြိရနး   √         

ဿ               

၀               

၁               

၂        
 


