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်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏုိငးငဵေတားအစုိ့ရ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးၾကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျ႔ဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

မုိ့ေကာငး့်မိဳ႔နယး 

 

ေက့္ရျာဖျျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

                     အငးၾကငး့ကုနး့ေက့္ရျာ၇ အငးၾကငး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု 

 

ဿွှ၄ ခုႏြစး         မုိ့ေကာငး့်မိဳ႔နယး 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project 



မာတိကာ 

၁။ မမို့နယ်ေ မပဳု 

၂။ ေကျေဵရွာအုပစ်ုေ မပုဳ 

၃။ ေကျေဵရွာေ မပုဳ(တညေ်နရာ) 

၄။ အုပစ်ုတွင်ပါဝင်ေသာေကျေဵရွာမျောဵစာရင်ဵ 

၅။ ေကျေဵရွာအေ ြေြေဳအြေျေက်အလကမ်ျောဵ(ေကျေဵရွာသမိင်ုဵေ ကာင်ဵ) 

၆။ လူထုပူဵ ေပါင်ဵပါဝင်ေသာ လူမှုဆန်ဵစစ် ြေင်ဵနှင်ဴ 

အကဲ ဖတ ်ြေင်ဵလုပ်ငန်ဵစဉ်(PSA/PRA)အကျေဉ်ဵြေျေုပ်ဇယာဵ 

၇။ ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်အတွက်အသဳုဵ ပုြေဲဴေသာ PRA tools မျောဵနှင်ဴ 

တစ်ြေုြေျေင်ဵစီအတွက်သဳုဵသပ်ြေျေက်မျောဵ 

 (က) လူမှုေရဵအရင်ဵအ မစ် ပေ မပုဳ 

 ( ြေ) ဥစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ဴသတ်မှတ် ြေင်ဵ 

 ( ဂ) ပိင်ုဆိုင်မှုသဳုဵသပ် ြေင်ဵ 

 (ဃ) ပင်ဴကူအိမ်သဳုဵသပ် ြေင်ဵ 

 ( င) ရာသီြေွင် ပ ပက္ခဒိန် 

 ( စ) ဗင်ဵပုစဳဳ 

 (ဆ) အမျေ ို ဵသာဵ/အမျေ ို ဵသမီဵ အြေက်အြေဲမျောဵ 

 ( ဇ) ေကျေဵရွာေမျှော်မနှ်ဵြေျေက် (အမျေ ို ဵသာဵ/အမျေ ို ဵသမီဵ) 

 ( ဈ) ဦဵစာဵေပဵဖွဳ့ မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၈။ ေကာ်မတီဝင်မျောဵေရွဵြေျေယ် ြေင်ဵနှင်ဴ ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵအစီအစဉ်ေဆာင်ရွကမ်ှု မှတ်တမ်ဵဓါတ်ပုမဳျောဵ 

၉။ ေကျေဵရွာအေ ြေြေဳအြေျေက်အလကမ်ျောဵ(ပုစဳဳ-၁) 

၁၀။ စီမကိဳန်ဵစက်ဝန်ဵအြေျေနိ်ဇယာဵ(ပုစဳဳ-၂) 

၁၁။ ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ်(ပုစဳဳ-၃) 

၁၂။ ေကျေဵရွာအစည်ဵအေဝဵမှတ်တမ်ဵ မျောဵ 

၁၃။ ကဏ္ဍအလိုက်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵစဉ်မျောဵ 

 



 

ှ၈ မို့ေကာငး့်မိဳ႔နယးေ်မပဵု

 



 







၃၈လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 
အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ 

ေ်မပုဵ 

 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၅ ၄ ှ၂ အိမးမ္ာ့၇ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦမ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ လယးယာေ်မမ္ာ့၇ 

်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့ႏြငံး နယးနမိတးမ္ာ့၈ 

ဿ ဥစၥဓနၾကျယးွမႈ 

အဆငးံသတးမြတး 

ခ္ကး 

 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှွ ှ၁ ဿ၁ ကျဲ်ပာ့ေသာလူမႈစီ့ပျာ့ေရ့ အမ္ိဳ့အစာ့မ္ာ့၇ 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 

မတူကျဲ် ပာ့ေသာ အသဵု့်ပဳချငးံႏြငးံ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 

၀ ပိုငးဆိုငးမႈသဵု့သပး 

်ခငး့ 

 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၅ ှွ ှ၅ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ 

ပိုငးဆိုငး်ပီ့ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညးံ ပိုငးဆိုငးမႈ 

(သိ႔ု) အရငး့အ်မစးမ္ာ့၏ ဦ့စာ့ေပ့မ္ာ့ႏြငးံ 

လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့်ခငး့၈ 

၁ ရာသီချငး်ပ 

်ပကၡဒိနး 

 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၆ ှဿ ဿှ ရာသီဥတု၇ စိုကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 

ေန႓စာ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ ေမျ့်မဳေရ့လုပးငနး့၇ 

အစာ့အစာရရြိမႈမ္ာ့ႏြငးံ ပျေဲတားမ္ာ့၈  

၂ ပငးံကူအိမး 

သဵု့သပး်ခငး့ 

 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှှ ှွ ဿှ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

တနး့တူအချငးံအေရ့ ရရြိမႈႏြငးံ မရရြိသညးံ 

အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့၈ 

၃ ဗငး့ပဵုစဵ  ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၆ ှွ ှ၆ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ 

မညးကံဲသုိ႓ေသာ လုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

မညးသညးံအဖျမဲ္ာ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးလုပးကိုငးမႈ၈  

 



 

၄၈ ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 

 
 
(က)လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ သုဵ့သပးခ္ကး 
 အငး်ကငး့ကုနး့ေက့္ရျာသညး ေရႊဘို-်မစးႀကီ့နာ့လမး့ေပၚတျငးရြိၿပီ့ အေရြ႔ဘကးကလာေသား 
သိုကးဝါ့ကုနး့ေက့္ရျာ၇ အေနာကးဘကးတျငး ပငးလဵုေက့္ရျာတုိ႓ရြိပါသညး၈ အငး့ၾကငး့ကုနး့ေက့္ရျာ၏ အဓိက 
သကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့မြာ လယးႏြငးံယာခငး့မ္ာ့ အဓိကလုပးကိုငးၾကပါသညး၈ လယးသမာ့မ္ာ့သညး 
လယးၿပီ့ခ္ိနးတျငး ယာခငး့မ္ာ့ကို ဆကးလကးထျနးယကးစိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ က္နး့မာေရ့အတျကးလညး့ 
ေက့္ရျာတျငး က္နး့မာေရ့႒ာနရြိထာ့ေသာေၾကာငးံ သာမနးဖ္ာ့နာ့သညးကို ေက့္ရျာ၏ေဆ့ေပ့ခနး့တျငး 
်ပသ၊ အဖ္ာ့ႀကီ့လြ္ငး ပငး့ေဘာေဆ့ရဵုသို႓ သျာ့ရပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ ေသာကးသဵု့ေရအတျကး 
စိမးံစမး့ေရကိ ု အဓိကအသဵု့်ပဳသညး၈ ပညာေရ့မြာ အလယးတနး့ေက္ာငး့အထိရြိၿပီ့ အထကးတနး့ကုိ 
ပငး့ေဘာေက္ာငး့တျငး ဆကးလကးသငးယူရသညး၈ အငး့ၾကငး့ကုနး့ေက့္ရျာတစးရျာလဵု့မြာ ဗုဒၶဘာသာ 
ကိုသာ ကို့ကျယးယဵုၾကညးက္၊ လူဦ့ေရမြာ က္ာ့-၅ွ၃ ဦ့၇ မ-၅၅၄ဦ့ ရြိၿပီ့ အိမးေ်ခ(၀ှှ)အိမး်ဖငးံဖျ႔ဲစညး့ 
ထာ့သညး ေက့္ရျာ်ဖစးပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ ဖျ႔ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မြာ 

(ှ)ပထမႏြစးစကးွ နး့တျငး ရျာတျငး့တဵတာ့တညးေဆာကး်ခငး့ႏြငးံ သေဲက္ာကးလမး့ခငး့်ခငး့လုပးငနး့ 

(ဿ)ဒုတိယႏြစးစကးွနး့တျငး စိမးံစမး့ေရသျယးတနး့်ခငး့လုပးငနး့ 

(၀)တတိယႏြစးစကးွ နး့တျငး ရျာတျငး့သဲေက္ာကးလမး့ခး့ႏြငးံေရႁပျနးတညးေဆာကး်ခငး့ 

ပဵပို့ကူညီသ-ူ ေဒၚေအ့နႏၵာလျငး(Tf) 

က္ာ့- ၅၇ မ-၄ 



(ခ)ဥစၥာဓနႂကျယးွ မႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
ဥစ 

 
 
 
 
ဥစၥာဓနႂကျယးွ မႈအဆငးံ သုဵ့သပးခ္ကး 
        အငးၾကငး့ကုနး့ေက့္ရျာ၏ ဥစၥာဓနႂကျယးမႈအဆငးံသဵု့သပးတျငး အေတားအသငးံ၇ႏျမး့ပါ့၇အလျနးႏျမး့ပါ့ 
ဟူ၊ သဵု့မ္ိဳ့ရြိပါသညး၈ အေတားအသငးံအုပးစုတျငး ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ကာ့၇လယးယာ၇ႏျာ့၇ဆိုငးကယး၇ဖုနး့၇ 
ဆနးစကး၇လယးယးထျနးစကး၇စပါ့ေခၽျစကး စသညးတို႓ကိ ု ပိုငးဆိုငးၿပီ့ အေတားအသငးံအုပးစုမြာ အိမးေထာငးစု 
(၅ွ)စ ု ရြိပါသညး၈ ႏျမး့ပါ့အုပးစုတျငး ပ္ဥးခငး့ထရဵကာအိမး၇ဆိုငးကယး၇ဖုနး့၇လယးယာ၇လကးလုပးလကးစာ့ 
စသညးတို႓ ရြိၿပီ့ ႏျမး့ပါ့အုပးစုမြာ အိမးေထာငးစု(ှ၂ွ)စုရြိပါသညး၈ အလျနးႏျမး့ပါ့အုပးစုတျငး 
ဝါ့ၾကမး့ခငး့ဝါ့ထရဵကာအိမး၇ဆိုငးကယး၇လကးလုပးလကးစာ့၇စကးဘီ့ စသညးတို႓ ပိုငးဆိုငးၿပီ့ အလျနးႏျမး့ပါ့ 
အုပးစုမြာ အိမးေထာငးစု(၅ှ)စုထိရြိပါသညး၈ ႏျမး့ပါ့အုပးစုမြာ အိမးေထာငးစုအမ္ာ့ဆဵု့်ဖစးသညး၈ 
 
 
 
 
 
ပဵပို့ကူညီသ-ူ ဦ့ေဇားဖနး့ေအာငး(cf) 
က္ာ့-ှွ ၇မ-ှ၁ 
  



(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 
 

 
 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့်ပဇယာ့ သုဵ့သပးခ္ကး 
            အငးၾကငး့ကုနး့ေက့္ရျာ၏ အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမႈဇယာ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကႏျာ့၇ကၽျဲ၇ေဘာလဵု့ 
ကျငး့၇တုနးဖဵု့ကာ့၇လယးထျနးစကး စသညးတို႓ကိုထိနး့ခ္ဳပးၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က အပးခ္ဳပးစကးသာထိနး့ခ္ဳပးၿပီ့ 
ေတာေတာငး၇ဆိုငးကယး၇လယးယာ၇ေခ္ာငး့မ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့ ႏြစးဦ့အတူတကျ 
ထိနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈ 

            အငးၾကငး့ကုနး့ေက့္ရျာ၏ အရငး့အ်မစးသဵု့စျဇဲယာ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သာသဵု့စျဲထာ့သညးမြာ 
လယးထျနးစကး၇လယးယာ၇တုနးဖဵု့ကာ့၇ေဘာလုဵ့ကျငး့ တို႓်ဖစးၿပီ့ အပးခ္ဳပးစကးမြာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သာ သဵု့စျဲၿပီ့ 
ဆိုငးကယး၇ကၽျ၇ဲဖုနး့၇ေခ္ာငး့၇ေတာေတာငး စသညးတို႓ကို အမိ္ဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့ အတူတကျ သဵု့စျဲၾကသညး၈ 
ေက့္ရျာ၏အရငး့အ်မစးအမ္ာ့စုကို အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့ တူညီစျာသုဵ့စျထဲိနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈ 

 

 

 

ပဵပို့ကူညီသ-ူ ေဒၚအာ့ခ္ီဝူ့(CF) 

က္ာ့-၅၇မ-ှွ  



(ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 
အ်ပာေရာငး - အမ္ိဳ့သမီ့ 
အနီေရာငး -  အမ္ိဳ့သာ့ 
ပငးံကူအိမး်ပဇယာ့ သုဵ့သပးခ္ကး 
             အငးၾကငး့ကုနး့ေက့္ရျာ၏ ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကးအရ က္နး့မာေရ့လကးလြမး့မီမႈမြာ အမ္ိဳ့သာ့ 
မ္ာ့က ှွွ% ရြိၿပီီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က ၄ွ%သာရြိသညး၈ ဦ့ေဆာငးႏိုငးမႈႏြငးံွငးေငျရရြိမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ 
ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့ တူညီေနေၾကာငး့ ေတျ႔ရြိရၿပီ့ အိမးမႈကိစၥတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က ှွွ%ရြိ၊ 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ၅ွ%သာရြိသညး၈ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
တနး့တူရြိၿပီ့ ပညာေရ့လကးလြမး့မီမႈတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က အမ္ိဳ့သာ့ေတျထကး အနညး့ငယးသာလျနးေန 
၊ လဵု်ခဵဳမႉႏြငးံအဖျ႔ဲအစညး့တျငးပါွငးမႈတျငးလညး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က အမ္ိဳ့သမီ့ေတျထကး ရာခိုငးႏႈနး့ပုိမ္ာ့ 
ေနေၾကာငး့ ေတျ႔ရပါသညး၈ 
             အငးၾကငး့ကုနး့ေက့္ရျာ၏ ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကးအရ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က အိမးမႈကိစၥကုိသာ 
ဦ့စာ့ေပ့ေဆာငးရျကးေနေသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာ၏ဖျဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး လုပးေဆာငးသညးအခါ 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး အာ့နညး့ပါသညး၈ 
 
 

ပဵပို့ကူညီသ-ူဦ့စိုငး့ေက္ားေဆ့(cf) 

က္ာ့- ၆၇မ-ှဿ  
 
  



(င)ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

 
 
ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး သုဵ့သပးခ္ကး 
  

အငးၾကငး့ကုနး့ေက့္ရျာ၏ အဓိကအသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့မြာ လယးယာေ်မတို႓ကိ ု အဓိကထာ့ 
လုပးကုိငးၾကသညး၈ ကညငးၿမိဳငးေက့္ရျာတျငးး ရာသီအလိုကး အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ လုပးငနး့မ္ာ့ကို 
လုပးကုိငးစာ့ေသာကးၾကသညး၈ လယးသမာ့ဦ့ေရ - ှဿွ ဦ့ခနး႓ရြိသညး၈ မို့ရာသီတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး 
လယးယာမ္ာထျနးယကး်ခငး့၇ ပ္ိဳ့ႏုတး်ခငး့ စသညး ံ အလုပးအကိုငးမ္ာ့ကုိ လုပးကုိငးၾကသညး၈ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ေကာကးစိုကး်ခငး့၇ ေပါငး့ထို့်ခငး့ စေသာ လုပးငနး့မ္ာ့ကိုလုပးကိုငးၾကသညး၈ 
ထိုအခ္ိနးတျငး လကးလုပးလကးစာ့သမာ့မ္ာ့ ွငးေငျပိုရၾကသညး၈ လယးပိုငးရြငးမ္ာ့မြာွငးေငျနညး့ပါသညး၈ 
သီတငး့ကျ္တး၇ တနးေဆာငးမုနး့လမ္ာ့တျငး စပါ့မ္ာ့ကိုရိတးသိမး့၊ ေ်ချေလြ႓စကးမ္ာ့်ဖငးံ ေ်ချၾကသညး၈ 
စပါ့မ္ာ့ကိုရိတးသိမး့်ပီ့ခ္ိနးတျငး ယာခငး့မ္ာ့ကိုတစးဖနး ထျနးယကးစိုကးပ္ိဳ့ၾက်ပနးသညး၈ 
ယငး့အခ္ိနးမ္ာ့တျငး လယးယာလုပးကိုငးၾကသူမ္ာ့မြာ ွငးေငျ၇ ထျကးေငျ မြာ မမြ္တၾကပါ၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ 
မိမိချနးအာ့ရြိသေလာကး အလုပးလုပးေသားလညး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ လုပးအာ့ခမြာ တနး့တူမရရြိၾကပါ၈ 
ေက့္ရျာတျငး အရငး့အ်မစးနညး့ပါ့မႈႏြငးံ ရြိေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့ လကးလြမး့မြီစျာ 
သဵု့စျဲႏိုငးမႈမရြိေသာေၾကာငးံ တခ္ိဳ႔မိသာ့စုွ ငးမ္ာ့မြာ အ်ခာ့ၿမိဳ႔ရျာမ္ာ့သို႓ သျာ့ေရာကးလုပးကိုငးၾကရသညး၈ 
တနးခူ့၇ ကဆုနးလမ္ာ့တျငး အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့မြာ အလျနးနညး့ပါ့သညး၈ ရျာသူ၇ရျာသာ့မ္ာ့သညး 
မိမိတို႓၏ စာ့ွတးေနေရ့အတျကး တစးႏြစးပတးလုဵ့မအာ့ႏုိငးပဲ စာ့ွတးေနေရ့အဆငးေ်ပေစရနး 
အခ္ိနးႏြငးံတေ်ပ့ညီ ရြာေဖျစာ့ေသာကးၾကရသညး၈  



်ပႆနာအႏြစးခ္ဴပး 

 အငးၾကငး့ကုနး့ေက့္ရျာတျငး အဓိကအသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့်ဖစးေသာ လယးယာေ်မမ္ာ့ကိ ု
လုပးငနး့မ္ာ့ကိ ု လုပးကုိငးၾကသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ လုပးအာ့ခတနး့တူ မရရြိၾကပါ၈ 
လယးသမာ့မ္ာ့သညး ရာသီအလုိကး မိမိိတို႓၏ သီ့ႏြဵစိုကးခငး့မ္ာ့ မပ္ကးစီ့ေစရနး အခ္ိနးမြီစိုကးပ္ိဳ့ 
ရိတးသိမး့ႏိုငးရနး လဵု့ပမး့ၾကရသညး၈ ေခတးမြီလယးယာသဵု့ပစၥညး့မ္ာ့လညး့ လိုအပးသညး၈ 
အလုပးအကိုငးရြာ့ပါ့သညးံ အခကးအခဲမ္ာ့လညး့ရြိသညး၈  

 

ပံဵပို့ကူညီသ-ူဦ့မုနး်မစး(cf) 

က္ာ့-ှှ၇မ-ှွ   

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



(စ) ဗငး့ပုဵစဵ 

       
  ဗငး့ပုဵစဵ သုဵ့သပးခ္ကး 
  
         အငးၾကငး့ကုနး့ေက့္ရျာတျငးရြိေသာ အဖျဲ႔မ္ာ့မြာ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႔၇ၾကကးေ်ခနီအဖျ႔ဲ၇မီ့သတးတပးဖျဲ႔၇ 
်ပညးသူစစးအဖျ႔ဲ၇အမ္ိဳ့သမီ့ေရ့ရာအဖျဲ႔၇မိခငးႏြငးံကေလ့အဖျဲ႔၇ရြမး့နီအဖျဲ႓၇KCWGအဖျ႔ဲ၇ေမတၱာေဖာငး့ေဒ့ရြငး့
၇ CDDအဖျ႔ဲ၇ေက္ာငး့ေကားမတီအဖျဲ႔၇လူမႈကူညီေရ့အဖျဲ႔တို႓်ဖစးပါသညး၈ေက့္ရျာ်ပငးပႏြငးံခ္ိတးဆကးေနေသာ 
အဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့မြာ အေထျေထျအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႔၇KCWGအဖျ႔ဲ၇ စိုကးဘဏးအဖျ႔ဲ၇ဆညးေ်မာငး့အဖျဲ႔၇ 
ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာန၇က္နး့မာေရ့ဌာန၇ MCCS ၇ပညာေရ့ဌာန ၇CDDအဖျဲ႔၇သမအဖျ႔ဲ စသညးတို႓်ဖစးပါသညး၈ 
ေက့္ရျာအတျငး့အဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့ရြိေသားလညး့ သာေရ့၇နာေရ့၇ဖျ႔ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့တို႓ကိ ု ေက့္ရျာသ/ူသာ့ 
မ္ာ့အာ့လဵု့ တညီတၫျတးတညး့ ပူ့ေပါငး့ေဆာငးရျကးၾကသညး၈ 

        

ပံဵပုိ့ကူညီသ ူ  -ဦ့ေဇားဖနး့ေအာငး(CF) 

ပါဝငးေဆျ့ ေႏျ့သူ        -က္ာ့-၆၇မ-ှွ 

 
  



(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့ အခကးအခဲမ္ာ့ 
အမ္ိဳ့သာ့ 

 
 
အမ္ိဳ့သမီ့ 

 
 



အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ အခကးအခဲမ္ာ့ သုဵ့သပးခ္ကး 
 
           အငးၾကငး့ကုနး့ေက့္ရျာ၏ ်ပသာနာအခကးအခဲမ္ာ့ကုိ ေဆျ့ေႏျ့ၾကရာတျငး အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့ 
တူညီေသာ အခကးအခဲမြာ ေက့္ရျာ၏စာသငးေက္ာငး့သညး ရျာ်ပငး၉ရြိေသာ ေၾကာငးံ ်ခဵစညး့႐ုိ့မလုဵပါက 
ေက္ာငး့တျငးရြိေသာ ဆရာ/မမ္ာ့ႏြငးံေက္ာငး့သူေက္ာငး့သာ့ လုဵ်ခဵဳမႈမရြိ်ခငး့၇ နတးႀကီ့စငး့တဵတာ့သညး 
ရျာ်ပငးသုသာနးသုိ႓ သျာ့ရာလမး့တျငး တညးရြိသ်ဖငးံ တဵတာ့မေကာငး့ေသာအခါ မုိ့ရာသီတျငး 
သျာ့လာရနးခကးခဲ၇ ေက့္ရျာလမး့မ္ာ့မေကာငး့သ်ဖငးံ မုိ့ရာသီတျငးသျာ့ သျာ့လာရနးခကးခဲ၇ ေက့္ရျာတျငး 
စာၾကညးံတုိကးမရြိသ်ဖငးံ ေက့္ရျာရြိလူငယးမ္ာ့ ဗဟုသုတနညး့ပါ့၇ ေက့္ရျာတျငး ေကာငး့မျနးေသာ 
အာ့ကစာ့ကျငး့မရြိသ်ဖငးံ လူငယးမ္ာ့ အာ့ကစာ့်ပဳလုပးရနး အာ့နညး့၈            
  
 
(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) သုဵ့သပးခ္ကး 
  
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးတျငး ေက္ာငး့်ခဵစညး့႐ို့လဵု်ခဵဳပါက ေက္ာငး့တျငးရြိေသာ 
ဆရာ/မမ္ာ့ ေက္ာငး့သူေက္ာငး့သာ့မ္ာ့ကို လဵု်ခဵဳစိတးခ္စျာ စာသငးၾကာ့ႏိုငးမညး၇ နတးႀကီ့စငး့တဵတာ့ 
ေကာငး့မျနးပါက မို့တျငး့တျငးလညး့ ေကာငး့မျနးစျာ သျာ့လာႏိုငးမညး၇ ေက့္ရျာလမး့မ္ာ့ေကာငး့မျနးပါက 
မို့ရာသီတျငး ေကာငး့မျနးစျာ သျာ့လာႏိုငးမညး၇ စာၾကညးံတုိကးရြိပါက ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ လူငယးမ္ာ့ အရငး 
ထကးဗဟုသုတႂကျယးွလာမညး၇ ေကာငး့မျနးသညးံ အာ့ကစာ့ကျငး့ရြိပါက ေက့္ရျာရြိလူငယးမ္ာ့ အရငးက 
ထကး အာ့ကစာ့မ္ာ့်ပဳလုပးႏိုငးမညး၈ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့  

 
ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႔ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ သဵု့သပးခ္ကး 
          ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ကို ေဖားထုတးၿပီ့ေနာကး အက္ဳဵ့ွငးေသာလုပးငနး့ႏြငးံ အက္ဳဵ့မွငးေသာလုပး 
ငနး့မ္ာ့ စီစစးၿပီ့ ယခုႏြစးတျငး စတငးအေကာငးအထညးေဖားမညးံကိ ုမဲေပ့၊ ေရျ့ခ္ယးခဲံရာ စာသငးေက္ာငး့်ခဵ 
စညး့႐ို့ကာရဵ်ခငး့လုပးငနး့သညး (၀ွ၂)မ ဲမဲအမ္ာ့ဆဵု့်ဖငးံ ပထမဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့အ်ဖစး ေရျ့ခ္ယးခဲံသညး၈ 
ဆကးလကးၿပီ့ နတးႀကီ့စငး့တဵတာ့ကို (ှဿ၂)မဲ၇ ကျနးဂရစးေဘာငးပါသေဲက္ာကးလမး့ခငး့်ခငး့ကို (ှဿ၀)မဲ၇ 
ေက့္ရျာခနး့မေဆာငးကို (ှှ၂)မဲ၇ စာသငးေက္ာငး့အိမးသာကုိ (၃ှ)မ ဲ ၇ ေက့္ရျာစာၾကညးံတိုကးကို(ဿဿ)မ ဲ ၇ 
ေက့္ရျာေဘာလုဵ့ကျငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ကို (ဿွ)မဲ ်ဖငးံ အသီ့သီ့ ရရြိၾကသညး၈ 
         ယခုႏြစးရနးပဵုေငျ်ဖငးံ ပထမဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ ေက္ာငး့်ခဵစညး့႐ို့ကာ့ရဵ်ခငး့၇ ဒုတိယဦ့စာ့ေပ့လုပး 
ငနး့ကိ ု နတးႀကီ့စငး့တဵတာ့တညးေဆာကး်ခငး့ ၇ တတိယဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ကို ကျနးဂရစးေဘာငးပါသဲ 
ေက္ာကးလမး့ခငး့်ခငး့လုပးငနး့တို႔ကိုေဆာငးရျကးရနး ေက့္ရျာလူထုကသေဘာတူညီဆုဵ့်ဖတးခဲံၾကသညး၈                       
  



၄၈ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့  

အငးၾကငး့ကုနး့ေက့္ရျာ ပထမေန႔ စီမဵကိနး့မိတးဆကး အစညး့အေွ့ 
 

 
အငးၾကငး့ကုနး့ေက့္ရျာ ပထမေန႔ စီမဵကိနး့မိတးဆကး အစညး့အေွ့ 



 
အငးၾကငး့ကုနး့ေက့္ရျာ PRA Tools မ္ာ့ ေရ့ဆျဲေနပဵု 

 

 
အငးၾကငး့ကုနး့ေက့္ရျာ PRA Tools မ္ာ့ ေရ့ဆျဲေနပဵ 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 











































  



က႑အလိုကးလုပးငနး့ခ္ဳပးဇယာ့(ပထမႏြစးစကးွ နး့) 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 

အဆို်ပဳသ ူ
(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုႏြစး 
ေထာကးပဵမညးံ 
အဖျဲ႔အစညး့ 
(သို႔) ဌာန 

မြတးခ္
ကး က္

ာ့ 
မ က္ာ့+

မ 

အ
ေ်
ခခ

ဵအ
ေဆ

ာက
းအ
ဦက

႑
 

(လ
မး့

/တ
ဵတ
ာ့

/ 
ေရ

ရရ
ြိေရ

့/မီ
့လ

ငး့
ေရ

့) 

ှ စိမးံစမး့ေရတို့ခ္ဲ႕်ခငး့ က္
ာ့ 

မ က္ာ့+
မ 

ဿွှ၇ ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာ
န 

 
 

ဿ ရျာတျငး့သဲေက္ာကးလမး့ခငး့်ခငး
့ 

က္
ာ့ 

မ က္ာ့+
မ 

ဿွှ၇ CDD ေဆာငး
ရျကးၿပီ့ 

၀ ရျာတျငး့တဵတာ့်ပဳ်ပငး်ခငး့ က္
ာ့ 

မ က္ာ့+
မ 

ဿွှ၇ CDD ေဆာငး
ရျကးၿပီ့ 

 
၁ စကးေရတျငး့ က္

ာ့ 
မ က္ာ့+

မ 
ဿွှ၇ ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာ

န 
 
 

၂        
 

လ
ူမႈစ

ီ့ပ
ျာ့
က
႑

 
(ပ
ည
ာေ
ရ့
၊ က

္န
း့မ
ာေ
ရ့
ႏြင

းံ 
ဆ
ိုငးေ

သ
ာအ

ေဆ
ာက

းအ
ဦမ

္ာ့
ႏြင

းံ 
အ
်ခ
ာ့
လ
ုိအ
ပးခ

္က
းမ္
ာ့

) 
  

ှ စာၾကညးံတုိကး က္
ာ့ 

မ က္ာ့+
မ 

ဿွှ၇ ေက့္ရျာလူထု  
 

ဿ ဆရာ/မရရြိေရ့ က္
ာ့ 

မ က္ာ့+
မ 

ဿွှ၇ ပညာေရ့ဦ့စီ့ဌာန  
 

၀        
 

၁        
 

၂ 
       

 

သ
က
းေမ

ျ့ွ
မး့
ေက

္
ာင
း့က

႑
(စ
ိုက
းပ္
ိဳ့

ေရ
့/ 

ေမ
ျ့်မ
ဴေ
ရ့
ႏြင

းံ 
ဆ
ိုငးေ

သ
ာ 

အ
ေဆ

ာက
းအ
ဦမ

္ာ
့ႏ
ြငးံ 

အ
်ခ
ာ့
လ
ိုအ
ပးခ

္က
း

မ္
ာ့

)   

ှ        
 

ဿ        
 

၀        



က႑အလိုကးလုပးငနး့ခ္ဳပးဇယာ့(ဒုတိယႏြစးစကးွနး့) 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 

အဆို်ပဳသ ူ
(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုႏြစး 
ေထာကးပဵမညးံ 
အဖျဲ႔အစညး့ 
(သို႔) ဌာန 

မြတးခ္
ကး က္

ာ့ 
မ က္ာ့+

မ 

အ
ေ်
ခခ

ဵအ
ေဆ

ာက
းအ
ဦက

႑
 

(လ
မး့

/တ
ဵတ
ာ့

/ 
ေရ

ရရ
ြိေရ

့/မီ
့လ

ငး့
ေရ

့) 

ှ စိမးံစမး့ေရသျယးတနး့်ခငး့ က္
ာ့ 

မ က္ာ့+
မ 

ဿွှ၈ CDD ေဆာငး
ရျကးၿပီ့ 

 
ဿ  

သေဲက္ာကးလမး့ 
က္
ာ့ 

မ က္ာ့+
မ 

ဿွှ၈ ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာ
န 

 

၀ ေရႁပျနးတဵတာ့ က္
ာ့ 

မ က္ာ့+
မ 

ဿွှ၈ ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာ
န 

 
 

၁        
 

၂        
 

လ
ူမႈစ

ီ့ပ
ျာ့
က
႑

 
(ပ
ည
ာေ
ရ့
၊ က

္န
း့မ
ာေ
ရ့
ႏြင

းံ 
ဆ
ိုငးေ

သ
ာအ

ေဆ
ာက

းအ
ဦမ

္ာ့
ႏြင

းံ 
အ
်ခ
ာ့
လ
ုိအ
ပးခ

္က
းမ္
ာ့

) 
  

ှ ေက္ာငး့်ခဵစညး့႐ို့ က္
ာ့ 

မ က္ာ့+
မ 

ဿွှ၈ ပညာေရ့ဦ့စီ့ဌာန  
 

ဿ ဆရာ/မနာ့ေနေဆာငး က္
ာ့ 

မ က္ာ့+
မ 

ဿွှ၈ ပညာေရ့ဦ့စီ့ဌာန  
 

၀        
 

၁        
 

၂ 
       

 

သ
က
းေမ

ျ့ွ
မး့
ေက

္
ာင
း့က

႑
(စ
ိုက
းပ္
ိဳ့

ေရ
့/ 

ေမ
ျ့်မ
ဴေ
ရ့
ႏြင

းံ 
ဆ
ိုငးေ

သ
ာ 

အ
ေဆ

ာက
းအ
ဦမ

္ာ
့ႏ
ြငးံ 

အ
်ခ
ာ့
လ
ိုအ
ပးခ

္က
း

မ္
ာ့

)   

ှ        
 

ဿ        
 

၀        



 

 

 

  

 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 

အဆို်ပဳသ ူ
(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုႏြစး 
ေထာကးပဵမညးံ 
အဖျဲ႔အစညး့ 
(သို႔) ဌာန 

မြတးခ္ကး 
က္
ာ့ 

မ က္ာ့+
မ 

သ
ဘ
ာွ
ေဘ

့အ
ႏၱရ

ာယ
းေလ

္ာံပ
ါ့ေ
ရ့
က

႑
 

ှ        
 

ဿ        
 

၀        
 

၁        
 

၂ 
       

 

အ
်ခ
ာ့
က
႑

(ဌ
ာန
ဆ
ိုငးရ

ာမ
္ာ့
သ
ို႔ 

လ
ႊေဲ်
ပာ
ငး့
ႏိုင

း်ခ
ငး့
ႏြင

းံ 
အ
ေက

ာင
းအ
ထ
ည
းေဖ

ားေ
ဆ
ာင
းရျက

း 
ေပ

့ႏ
ိုငး်
ခင

း့မ
ရြိေ

သ
ာလ

ုပးင
နး့
မ္
ာ့

) 
 

ှ အာ့ကစာ့ကျငး့ က္
ာ့ 

 က္ာ့ ဿွှ၈ အာ/ကာ  
 

ဿ        
 

၀        
 

၁        
 

၂ 
       

 



က႑အလိုကးလုပးငနး့ခ္ဳပးဇယာ့(တတိယႏြစးစကးွ နး့) 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 

အဆို်ပဳသ ူ
(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုႏြစး 
ေထာကးပဵမညးံ 
အဖျဲ႔အစညး့ 
(သို႔) ဌာန 

မြတးခ္
ကး က္

ာ့ 
မ က္ာ့+

မ 

အ
ေ်
ခခ

ဵအ
ေဆ

ာက
းအ
ဦက

႑
 

(လ
မး့

/တ
ဵတ
ာ့

/ 
ေရ

ရရ
ြိေရ

့/မီ
့လ

ငး့
ေရ

့) 

ှ လမး့ထိနး့နဵရဵပါသေဲက္ာကးလမး့
ခငး့်ခငး့ႏြငးံေရႁပျနးတဵတာ့တညးေ

ဆာကး်ခငး့ 

က္
ာ့ 

မ က္ာ့+
မ 

ဿွှ၉ CDD ေဆာငး
ရျကးၿပီ့ 

 
ဿ  

 
      

၀        
 

၁        
 

၂        
 

လ
ူမႈစ

ီ့ပ
ျာ့
က
႑

 
(ပ
ည
ာေ
ရ့
၊ က

္န
း့မ
ာေ
ရ့
ႏြင

းံ 
ဆ
ိုငးေ

သ
ာအ

ေဆ
ာက

းအ
ဦမ

္ာ့
ႏြင

းံ 
အ
်ခ
ာ့
လ
ုိအ
ပးခ

္က
းမ္
ာ့

) 
  

ှ ေက္ာငး့်ခဵစညး့႐ို့်ပဳ်ပငး်ခငး့ 
 

က္
ာ့ 

မ က္ာ့+
မ 

ဿွှ၉ ပညာေရ့ဦ့စီ့ဌာန  
 

ဿ ဆရာ/မနာ့ေနေဆာငး က္
ာ့ 

မ က္ာ့+
မ 

ဿွှ၉ ပညာေရ့ဦ့စီ့ဌာန  
 

၀ စာသငးေက္ာငး့ေရသနး႕စကး က္
ာ့ 

မ က္ာ့+
မ 

ဿွှ၉ ပညာေရ့ဦ့စီ့ဌာန  
 

၁        
 

၂ 
       

 

သ
က
းေမ

ျ့ွ
မး့
ေက

္
ာင
း့က

႑
(စ
ိုက
းပ္
ိဳ့

ေရ
့/ 

ေမ
ျ့်မ
ဴေ
ရ့
ႏြင

းံ 
ဆ
ိုငးေ

သ
ာ 

အ
ေဆ

ာက
းအ
ဦမ

္ာ
့ႏ
ြငးံ 

အ
်ခ
ာ့
လ
ိုအ
ပးခ

္က
း

မ္
ာ့

)   

ှ စကးခ္ဳပးသငးတနး့  မ မ ဿွှ၉ ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာ
န 

 
 

ဿ ဆိုငးကယးွ ပးေရြာံ က္
ာ့ 

 က္ာ့ ဿွှ၉ ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာ
န 

 
 

၀        



 

 

 

  

 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 

အဆို်ပဳသ ူ
(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုႏြစး 
ေထာကးပဵမညးံ 
အဖျဲ႔အစညး့ 
(သို႔) ဌာန 

မြတးခ္ကး 
က္
ာ့ 

မ က္ာ့+
မ 

သ
ဘ
ာွ
ေဘ

့အ
ႏၱရ

ာယ
းေလ

္ာံပ
ါ့ေ
ရ့
က

႑
 

ှ        
 

ဿ        
 

၀        
 

၁        
 

၂ 
       

 

အ
်ခ
ာ့
က
႑

(ဌ
ာန
ဆ
ိုငးရ

ာမ
္ာ့
သ
ို႔ 

လ
ႊေဲ်
ပာ
ငး့
ႏိုင

း်ခ
ငး့
ႏြင

းံ 
အ
ေက

ာင
းအ
ထ
ည
းေဖ

ားေ
ဆ
ာင
းရျက

း 
ေပ

့ႏ
ိုငး်
ခင

း့မ
ရြိေ

သ
ာလ

ုပးင
နး့
မ္
ာ့

) 
 

ှ ေရႏုတးေ်မာငး့ က္
ာ့ 

မ က္ာ့+
မ 

ဿွှ၉ ေက့္ရျာလူထု  
 

ဿ        
 

၀        
 

၁        
 

၂ 
       

 



က႑အလိုကးလုပးငနး့ခ္ဳပးဇယာ့(စတုတၳႏြစးစကးွ နး့) 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 

အဆို်ပဳသ ူ
(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုႏြစး 
ေထာကးပဵမညးံ 
အဖျဲ႔အစညး့ 
(သို႔) ဌာန 

မြတးခ
္ကး က္ာ့ မ က္ာ့+

မ 

အ
ေ်
ခခ

ဵအ
ေဆ

ာက
းအ
ဦက

႑
 

(လ
မး့

/တ
ဵတ
ာ့

/ 
ေရ

ရရ
ြိေရ

့/မီ
့လ

ငး့
ေရ

့) 

ှ တဵတာ့တညးေဆာကး်ခငး့ က္ာ့ မ က္ာ့+
မ 

ဿွဿွ CDD ေဆာ
ငးရျကး
ဆဲ 

 
ဿ လမး့ထိနး့နဵရဵတညးေဆာကး်ခငး့ 

ႏြငးံသေဲက္ာကးလမး့ခငး့်ခငး့ 
 

က္ာ့ မ က္ာ့+
မ 

ဿွဿွ CDD ေဆာ
ငးရျကး
ဆဲ 
 

၀        
 

၁        
 

၂        
 

လ
ူမႈစ

ီ့ပ
ျာ့
က
႑

 
(ပ
ည
ာေ
ရ့
၊ က

္န
း့မ
ာေ
ရ့
ႏြင

းံ 
ဆ
ိုငးေ

သ
ာအ

ေဆ
ာက

းအ
ဦမ

္ာ့
ႏြင

းံ 
အ
်ခ
ာ့
လ
ုိအ
ပးခ

္က
းမ္
ာ့

) 
  

ှ စာသငးေက္ာငး့်ခဵစညး့႐ို့ကာရဵ်ခ
ငး့ 

က္ာ့ မ က္ာ့+
မ 

ဿွဿွ CDD ေဆာ
ငးရျကး
ဆဲ 
 

ဿ စာၾကညးံတုိကး က္ာ့ မ က္ာ့+
မ 

ဿွဿွ ေက့္ရျာလူထု  
 

၀        
 

၁        
 

၂ 
       

 



 

သ
က
းေမ

ျ့ွ
မး့
ေက

္ာင
း့

က
႑

(စ
ိုက
းပ္
ိဳ့ေ
ရ့

/ 
ေမ

ျ့်မ
ဴေ
ရ့
ႏြင

းံ 
ဆ
ိုငးေ

သ
ာ 

အ
ေဆ

ာက
းအ
ဦမ

္ာ့
ႏြင

းံ 
အ
်ခ
ာ့
လ
ိုအ
ပးခ

္က
းမ္
ာ့

) 
  

ှ စကးခ္ဳပးသငးတနး့  မ မ ဿွဿွ ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာန  
 

ဿ ဆိုငးကယး်ပငးသငးတနး့ က္ာ့ 
 

 က္ာ့ ဿွဿွ ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာန  
 

၀        
 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 

အဆို်ပဳသ ူ
(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုႏြစး 
ေထာကးပဵမညးံ 
အဖျဲ႔အစညး့ 
(သို႔) ဌာန 

မြတးခ္ကး 
က္
ာ့ 

မ က္ာ့+
မ 

သ
ဘ
ာွ
ေဘ

့အ
ႏၱရ

ာယ
းေလ

္ာံပ
ါ့ေ
ရ့
က

႑
 

ှ        
 

ဿ        
 

၀        
 

၁        
 

၂ 
       

 

အ
်ခ
ာ့
က
႑

(ဌ
ာန
ဆ
ိုငးရ

ာမ
္ာ့
သ
ို႔ 

လ
ႊေဲ်
ပာ
ငး့
ႏိုင

း်ခ
ငး့
ႏြင

းံ 
အ
ေက

ာင
းအ
ထ
ည
းေဖ

ားေ
ဆ
ာင
းရျက

း 
ေပ

့ႏ
ိုငး်
ခင

း့မ
ရြိေ

သ
ာလ

ုပးင
နး့
မ္
ာ့

) 
 

ှ အာ့ကစာ့ကျငး့ က္
ာ့ 

မ က္ာ့+
မ 

ဿွဿွ အာ/ကာ  
 

ဿ အုပးခ္ဳပးေရ့မႉ့ရဵု့ က္
ာ့ 

မ က္ာ့+
မ 

ဿွဿွ ေက့္ရျာလူထု  
 

၀        
 

၁        
 

၂ 
       

 




