
 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ၾကီးဌာန 

(ေက်းလက္ေဒသဖြ႔ံျဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန) 

ပ်ဥ္းမနားျမိဳ႕နယ္ 

 

 

လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း (ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း) 

National Community Driven Development Project 

 

ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 
ကံဦးအုပ္စု၊ အင္းရြာသစ္ ေက်းရြာ 

၂၀၁၈ ခုနွစ္          ပ်ဥ္းမနားျမိဳ႕နယ္ 



မာတိကာ 

၁။ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 

၂။ေက်းရြာေျမပုံ(တည္ေနရာ) 

၃။အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

၄။ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား(ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) 

၅။လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္(PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

၆။ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools မ်ားနွင့္တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ 

ခ်က္မ်ား 

၇။ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

၈။ေက်းရြာအခ်က္အလက္(ပုံစံ-၁) 

၉။စီမံကိန္းစက္၀န္းအခိ်န္ဇယား(ပုံစံ-၂) 

၁၀။ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္(ပုံစံ-၃) 

၁၁။အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 

၁၂။က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 



ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု

 



 

   

ေက်းရြာ ေျမပံု  



 

 



 

 



ေက်းရြာတြင္းရိွ စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စု နွင့္ လူဦးေရ 

အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

၁၁ ၂၃ ၃၃ ၅၆ 

 
လူနည္းစုလူမ်ိဳးစုအိမ္ေထာင္စု 
 

အမ်ိဳးအစား အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

             မြတ္စလင္ ၁ ၂ ၁ - 

 
ထိခုိက္လြယ္အုပ္စု 
 
ထိခုိက္လြယ္အုပ္စု အ္ိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

သက္ၾကီးရြယ္အုိ - - - - 

အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ ၃ - ၃ ၃ 

မသန္စြမ္း - - - - 

ေျမယာမဲ့ - - - - 

 
ေက်းရြာရိွအေျခခံ အေဆာက္အဦမ်ား 
 

ပညာေရး ျခစ္ပါ က်န္းမာေရး ျခစ္ပါ ဘာသာေရး  

အထက္တန္းေက်ာင္း  ေဆးရံု  ဘုရားေစတီ  

အလယ္တန္းေက်ာင္း က်န္းမာေရးဌာန  ဘုန္းၾကီးေက်ာင္း  

မူလတန္းေက်ာင္း  က်န္းမာေရးဌာနခြဲ  ဟိႏၵဴဘုရားေက်ာင္း  

မူၾကိဳေက်ာင္း  ေဆးခန္း  ခရစ္ယာန္ဘုရားေက်ာင္း  

အျခား  အျခား  ဗလီ  



မွတ္ခ်က္  မွတ္ခ်က္  မွတ္ခ်က္  

 
 
အဓိက စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 
 

စုိက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး အျခား 

စပါး - - လက္လုပ္လက္စား 

- - -  

- - -  

 
ေက်းရြာအတြင္း အဓိက ပုိင္ဆုိင္မွဳမ်ား 

ေက်းရြာ 
ပုိင္ဆုိင္မွဳမ်ား 

စုိက္ပ်ိဳးေရး စားက်က္ေျမ သစ္ေတာေျမ 
သဲ/ေက်ာက္ 
ရရိွမွဳ 

ေရတြင္း/ 
ေရကန္ 

စက္ေရ
ကန္ 

အေရအတြက္ - - - - - - 

ေက်းရြာ 
ပုိင္ဆုိင္မွဳမ်ား 

ကား ဆုိင္ကယ္ ကုန္စုံဆုိင္    

အေရအတြက္ - ၁၂ - - - - 

 
ေက်းရြာအတြင္း အျခားပုိင္ဆုိင္မွဳမ်ား 
 
ေက်းရြာပုိင္ဆုိင္မွဳမ်ား ေရတင္စက္ ထြန္ ထယ္ ကြ် ဲ ႏြား လွည္း 

အေရအတြက္ ၂၀ - - - - - 

ေက်းရြာပုိင္ဆုိင္မွဳမ်ား -      

အေရအတြက္ -      

 

 



လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္ 

(PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

စဥ္ အေၾကာင္းအ
ရာ 

ရက္စြဲ  

ဦးတည္အုပ္စု 

 

တက္ေရာက္သူ  

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား က်
ား 

မ 

 

ေပါင္း 

 

၁ ေက်းရြာသမို
င္းေၾကာင္း 

(Village 
History) 

 ေက်းရြာအေၾကာင္းကို
သိေသာရပ္မိရပ္ဖေရွ႕မီွ
ေနာက္မီွ(အမ်ဳိးသား+
အမ်ဳိးသမီးမ်ား)ေက်းရြာ
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 

 

 

 

၄ 

 

 

 

၃ 

 

 

 

၇ 

ေက်းရြာလူမူ႔စီးပြားအုပ္စုမ်ား
ခြဲျခားသတ္မွတ္ႏိုင္ေရးအတြ
က္အေျခခံစံႏုွန္းမ်ားကိုရြာသူ
ရြာသားမ်ားႏွင့္အတူေဆြးေႏြး
၍အမ်ားသေဘာတူဆံုးျဖတ္
သတ္မွတ္ျခင္း 

၂ ေက်းရြာလူမူ႔
ေရးႏွင့္အရင္း
အျမစ္ျပေျမပံု 

(Social and 
Resource 
Map) 

 ေက်းရြာသူရြာသားမ်ား
ႏွင့္ေျမပံုေရးဆြဲတက္သူ
ေကာ္မတီဝင္အခ်ဳိ႕ႏွင့္ေ
က်းရြာအေၾကာင္းကိုႏံွ႔ႏွ႔ံ
စပ္စပ္သိေသာလူႀကီး
လူငယ္မ်ား 

 

 

 

၄ 

 

 

 

 

၃ 

 

 

 

၇ 

ေက်းရြာစီးပြားေရးအရင္းအျမ
စ္မ်ားလမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရ
းအေျခအေန၊ေသာက္သံုးေရ
ရရိွမူ႔၊ပညာေရး၊က်န္းမာေရး
လိုအပ္ခ်က္၊အလုပ္အကိုင္အ
ခြင့္အလမ္းဖန္တီးႏိုင္မူ႔မ်ားကို
ေဆြးေႏြးျခင္း 

၃ ပိုင္ဆိုင္မူ႔သံုး
သပ္ျခင္း 

(Possess) 

 ေက်းရြာသူေက်းရြာသာ
းမ်ား 

(အမ်ဳိးသား၊အမ်ဳိးသမီး) 

 

၄ 

 

၃ 

 

၇ 

အမ်ဳိးသားအမ်ဳိးသမီးအေျခခံ
အရင္းအျမစ္မ်ားအားသံုးစြဲထိ
န္းခ်ဳပ္မူ႔အားေဆြးေႏြးျခင္း 

၄ ဥစၥာဓနအဆ
င့္သတ္မွတ္ျခ
င္းဥပမာျပဇ
ယား 

(Wealth 
Ranking) 

 ေက်းရြာသူရြာသားမ်ား
ႏွင့္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေကာ္
မတီဝင္မ်ား 

 

 

၄ 

 

 

၃ 

 

 

၇ 

ေက်းရြာအတြင္းရိွဥစၥာဓနပိုင္
ဆိုင္မူ႔အားအဆင့္ခြဲျခင္း 



၅ ရာသီခြင္ျပ 
ျပကၡဒိန္ 

(Seasonal 
Calender) 

 ေကာ္မတီဝင္မ်ား(က်ား၊
မ)၊ေတာင္သူလယ္သမ
ား၊လက္လုပ္လက္စား၊ေ
စ်းသည္မ်ား(အမ်ဳိးသား
၊အမ်ဳိးသမီး) 

 

 

၄ 

 

 

၃ 

 

 

၇ 

ေက်းရြာတြင္ရာသီအလိုက္လု
ပ္ကိုင္ေဆာင္ရြက္ေနေသာအ
လုပ္အကိုင္မ်ား၊ဝင္ေငြရရိွမူ႔မ်
ားႏွင့္ပြဲေတာ္မ်ားအေၾကာင္း
သံုးသပ္ျခင္း 

 

 

၆ ပင့္ကူအိမ္သံုး
သပ္ခ်က္ျပေျ
မပံု 

(Spider 
Web) 

 ေက်းရြာသူေက်းရြာသာ
းမ်ား(အမ်ဳိးသား၊အမ်ဳိး
သမီး) 

 

 

 

၄ 

 

 

 

၃ 

 

 

 

၇ 

 

ေက်းရြာအတြင္းရိွအမ်ဳိးသမီး
မ်ား၏စြမ္းေဆာင္ရည္အပိုင္း၊
ပညာေရး၊အလုပ္အကိုင္၊ေခါ
င္းေဆာင္မူ႔၊ရပ္ေရးရြာေရးပူးေ
ပါင္းပါဝင္မူ႔ႏွင့္အလုပ္အကိုင္
အခြင့္အလမ္းမ်ားအား 
အမ်ဳိးသား၊အမ်ဳိးသမီးႏွဳိင္းယွ
ဥ္ေဆြးေႏြးျခင္း 

၇ အဖြ႔ဲအစည္းခ်ိ
တ္ဆက္မူ႔ျပေျ
မပံု 

(Venn 
Diagram) 

 ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖြဲ႔
အစည္း၊ေက်းရြာသူေက
်းရြာသားမ်ား 

 

 

၄ 

 

 

၃ 

 

 

၇ 

ေက်းရြာအတြင္းရိွလက္ရိွဖြဲ႔စ
ည္းထားေသာအဖြဲ႔အစည္းမ်ာ
းႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ၿပီးလုပ္ေဆာင္
ေနပံုအားေဆြးေႏြးျခင္း 

၈ ေက်းရြာ၏ေ
လးႏွစ္စာဦးစ
ားေပးဖြံ႔ၿဖိဳးေရ
းအစီအစဥ္ 

(Metric 
Ranking) 

 ေက်းရြာသူေက်းရြာသာ
းမ်ား၊ေကာ္မတီဝင္မ်ား(
က်ား-
မ)၊ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ေက်း
ရြာအတြင္းရိွအဖြ႔ဲအစည္
းမ်ား 

 

 

 

၄ 

 

 

 

၃ 

 

 

 

၇ 

ေက်းရြာအတြက္လိုအပ္ေနေ
သာအေဆာက္အဦးပိုင္းဆိုင္
ရာႏွင့္စီးပြားေရး၊လူမူ႔ေရးႏွင့္
က်န္းမာေရးအတြက္လုပ္ေဆ
ာင္ခ်င္ေသာလုပ္ငန္းမ်ားလုပ္
ေဆာင္မည့္သူမ်ားအားႀကိဳတ
င္ေဆြးေႏြးျခင္း 



၉ အခက္အခဲျပ
ႆနာမ်ား 

(Problem) 

 ေက်းရြာသူေက်းရြာသာ
းမ်ား၊ေကာ္မတီဝင္မ်ား၊
ရပ္မိရပ္ဖမ်ား 

 

 

 

၄ 

 

 

 

၃ 

 

 

 

၇ 

ေက်းရြာလက္ရိွအေျခအေန
၏အခက္အခဲဆံုးျပႆနာအ
ားဦးတည္၍ေဆြးေႏြးျခင္း၊ျပ
ႆနာျဖစ္ပြားရျခင္း၏အေၾက
ာင္းရင္း၊ျဖစ္ေပၚေနသည့္အ
က်ဳိးဆက္ႏွင့္မည္သို႔ေျဖရွင္းမ
ည္ကိုေဆြးေႏြးျခင္း 

၁၀ ေက်းရြာအုပ္စု
၏ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအ
စီအစဥ္ျပဇယ
ား 

(VTDP) 

 ေက်းရြာအုပ္စုေကာ္မ
တီဝင္မ်ား 

 

 

၄ 

 

 

 

 ၃ 

 

 

၇ 

ေက်းရြာအုပ္စုအတြက္ပို၍အ
ေရးႀကီးေသာလုပ္ငန္းမ်ားကို
ဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္က
ာအရင္ဆံုးျပဳလုပ္ရန္ေဆြးေႏြး
ျခင္း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ေက်းရြာလူမွဳေရး အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု 

 

ေက်းရြာလူမွဳေရးအရင္းအျမစ္ျပ ေျမပံု သံုးသပ္ခ်က္ 

 

 



ေက်းရြာ၏ လူမွဳစီးပြားအဆင့္ သတ္မွတ္ျခင္း။ ( Wealth Ranking ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ဥစၥာဓန အင္အားျပဇယား သံုးသပ္ခ်က္ 

 



ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ႏွင့္ သံုးသပ္ျခင္း 

 

 
 



သုံးစြဲမွဳႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မွဳျပဇယား 

သံုးစြဲမွဳ 

 

 

 

 

 

 

 

 



ထိန္းခ်ဳပ္မူွ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



သံုးစြဲမွဳႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မွဳ ဇယား ႏွင့္ သံုးသပ္ခ်က္ 

 



ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္

 

 



အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီး ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း 

 

 



အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မွဳျပ ဇယား



 

 

 

 

 

 

 

 



အဖြဲ႔အစည္းဆုိင္ရာ ခ်ိတ္ဆက္မွဳျပ ဇယား သံုးသပ္ခ်က္ 

 

 

  

 



ေကာ္မတီ၀င္မ်ား ေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳ မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

 

 

 

 

 

 
 







 







 





 



 



 





 

 

  



 

  



 



 

၁၂။ က႑အလုိက္ ဦးစားေပးဖြံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္မ်ား 

----အင္းရြာသစ္------ ေက်းရြာက႑အလုိက္ ဦးစားေပး ဖြံ႔ျဖိဳးေရး လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
  လုပ္ငန္းမ်ား အဆုိျပဳသူ လ/နွစ္ လုပ္ေဆာင္မည့္သူ ျပင္ပမွ 

ေထာက္ပံ့သူ 

အ
ေျ
ခခံ
အ
ေဆ

ာက္
အ
ဦး

 

၁ ေရတြင္း က်ား[   ]မ[    ] ၂၀၁၇ ေကာ္မတီ၀င္ႏွင့္ေက်း
ရြာလူထု 

လူထုဗဟုိျပဳ 
စီမံကိန္း 

၂  က်ား[   ]မ[    ] ၂၀၁၈ ေကာ္မတီ၀င္ႏွင့္ေက်း
ရြာလူထု 

လူထုဗဟုိျပဳ 
စီမံကိန္း 

၃  က်ာ း[    ] မ[     ]    

၄  က်ာ း[    ] မ[    ]    

၅  က်ာ း[    ]မ[     ]    

၆  က်ာ း[     ] မ[     ]    

၇  က်ာ း[     ] မ[    ]    

အ
သ
က္
ေမ
ြး၀
မ္း
ေၾ
က
ာင္
း 

၁  က်ာ း[     ] မ[     ]    

၂  က်ာ း[     ] မ[     ]    

၃  က်ာ း[     ] မ[     ]    

၄  က်ာ း[     ] မ[     ]    

၅  က်ာ း[     ] မ[     ]    

၆  က်ာ း[     ] မ[     ]    

၇  က်ာ း[     ] မ[     ]    

က
်န္
းမ
ာေ
ရး
နွင
့္ အ
ာဟ

ာရ
 

၁  က်ာ း[     ] မ[     ]    

၂  က်ာ း[     ] မ[     ]    

၃  က်ာ း[     ] မ[     ]    

၄  က်ာ း[     ] မ[     ]    

၅  က်ာ း[     ] မ[     ]    

၆  က်ာ း[     ] မ[     ]    

၇  က်ာ း[     ] မ[     ]    

နည
း္ပ
ည
ာရ
ရွိမ
ွဳ 

၁  က်ာ း[     ] မ [     ]    

၂  က်ာ း[     ] မ[     ]    

၃  က်ာ း[     ] မ[     ]    

၄  က်ာ း[     ] မ[     ]    

၅  က်ာ း[     ] မ[     ]    

၆  က်ာ း[     ] မ[     ]    

၇  က်ာ း[     ] မ[     ]    

အ
ျခ
ာ

း 

၁  က်ာ း[     ] မ[     ]    

၂  က်ာ း[     ] မ[     ]    



၃  က်ာ း[     ] မ[     ]    
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