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ပြ ည်ထ ောင ်စုပြ နြ် ော န ငု ်ငံထ ောအ်စ ုိုးရ 

စ ုက်ြ   ိုးထရိုး၊ ထြ  ိုးပြ ြူထရိုးနှင့်် ဆည်ထပြ ောင ်ိုးဝနက်က ိုးဌောန 

ထက ိုးလ က်ထေသဖ  ံွံ့ဖဖ   ိုး  ိုုး က်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

သဲကုန်ိုးဖြ   ွံ့နယ် 

လူထုဗဟိုပ ြုစီမံကိန ်း 

 

 

ကက ်းရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိြု်းကရ်းအစီအစ ဉ  
Village Development Plan (VDP) 

အင ်းက  ေါ်ကကီ်းက က ်းရ ွာ၊ အင ်းက  ေါ်ငယ အု  စု 
                       တတယိနှစ စက ဝန ်း၊ (သတတမနှစ ) 

 

 

ြဲခ ိုး  င်ု ိုးထေ သက က ိုး      ၂၀၂၀ ခုနှစ် 
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မွာတိကွာအညွှန ်း 

စဉ ။ အက ကွာင ်းအရွာ စွာမ က နှှာ 

၁။ ကက ်းရ ွာအက ကွာင ်းကဖွာ ပ ခ က နှင ့် ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက  ၃-၅ 

 ၁.၁။ ဖြ  ွံ့ နယ ်ပြထပြြုံ  
 ၁.၂ ။ ထက ိုးရ ောထ ပြြုံ  
 ၁.၃ ။ အုြ်စ ု  င်ြါဝငထ် သော ထက ိုးရ ော စောရင်ိုးြ ော ိုး  
 ၁.၄ ။ ထက ိုးရ ော သြ ုင်ိုးထ  ကော င်ိုးရောဇဝင ်  

၂။ PSA/PRA လု  ငန ်းစဉ အနစှ ခ ြု   ၆-၁၃ 

 ၂.၁။ လ ြှုထ ရိုးအရင်ိုးပြစ်ပြထ ပြြုံ ထ ဆ ိုးထ န ိုးခ ကန်ှင့်် ဆန်ိုးစစခ် က်  

 ၂.၂။  ဥ စစောဓန ကက ယ ်ဝြှုအဆင့််သ ်ြှ ပ်ခင်ိုး ထ ဆ ိုးထ န ိုးခ ကန်ှင့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  

 ၂.၃။  က ော ိုး၊ြ အရင်ိုးအပြစ် အသုံိုးပြ ြှု၊   န်ိုးခ  ြ်ြှု ထ ဆ ိုးထ န ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က ်  

 ၂.၄။  ရော သ ခ င်ပြ ပြကခေ န် ထ ဆ ိုးထ န ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  

 ၂.၅။  က ော ိုး၊ြ ြင့််က အ ြ်သုံိုးသြ်ပခင်ိုး ထ ဆ ိုးထ န ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  

 ၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအခ   ်ဆက်ပြ ဗင်ိုးြုံစသုံံိုးသြ်ပခင်ိုး၊ ထဆ ိုးထ န ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  

၃။ ကဖွာင  ံစုံမ ွာ်း ၁၄-၃၄ 

 ၃.၁။ ြုံစ-ံ စ ၁။ ထ က ိုးရ ော အထ ပခခအံခ က်အလက်ြ ော ိုး ( ထမနှစ စက ဝန ်း)  

 ၃.၂ ။ ြုံစ-ံ စ ၂ ။ စ ြံက န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယ ော ိုး ( ထမနှစ စက ဝန ်း)  

 ၃.၃ ။ ြုံစ-ံ စ ၃။ ထ က ိုးရ ော ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထ ရိုးဦ ိုးစော ိုးထ ြိုးအစ အစဥ ် ( ထမနှစ စက ဝန ်း)  

 ၃.၄ ။ ြုံစ-ံ စ ၁။ ထ က ိုးရ ောအထ ပခခအံခ က်အလက်ြ ော ိုး (ဒုတယိနှစ စက ဝန ်း)  

 ၃.၅။ ြုံစ-ံ စ ၂ ။ စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  န်ဇယ ော ိုး (ဒုတယိနစှ စက ဝန ်း)  

 

၃.၆။ ြုံစ-ံ စ ၃ ။ ထ က ိုးရ ော ဖ ွံံ့ ဖဖ  ိုးထ ရိုးဦ ိုးစော ိုးထ ြိုးအစ အစဥ ် (ဒတုယိနှစ စက ဝန ်း) 
၃.၇။ ြုံစ-ံ စ ၁။ ထ က ိုးရ ောအထပခခအံခ က်အလက်ြ ော ိုး (တတိယနှစ စက ဝန ်း) 
၃.၈။ ြုံစ-ံ စ ၂ ။ စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  န်ဇယ ော ိုး (တတယိနစှ စက ဝန ်း) 
၃.၉။ ြုံစ-ံ စ ၃ ။ ထ က ိုးရ ော ဖ ွံံ့ ဖဖ  ိုးထ ရိုးဦ ိုးစော ိုးထ ြိုးအစ အစဥ ် (တတိယနှစ စက ဝန ်း) 

 

၄။ ကက ်းရ ွာစီမကံိန ်းအကထွာက အကူပ ြု ကကွာ မတီဝင မ ွာ်းစွာရင ်း ၃၅ 

၅။ ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းမှတ တမ ်းမ ွာ်း  ၃၆-၃၈ 

၆။ ကဏ္ဍအလုိက ဦ်းစွာ်းက ်းဖ ံွံ့ဖဖိြု်းကရ်းလု  ငန ်းစဉ မ ွာ်း ၃၉ 
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၁။ ကက ်းရ ွာအက ကွာင ်းကဖွာ ပ ခ က နှင ့် ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက  
၁.၁။ သဲကုန ်းဖမြိုွံ့နယ ပ ကပမ ုံ 

 

▪  ညထ် နရော    - ထ ပြော က်လ တ   ေ် - ၁၈ ၃ ၈' နှင့်် အထ ရွှံ့ထ လော ငဂ်    ေ်  - ၉၅ ၂ ၃' 

▪ နယ ်န ြ   ် အထ ရွှံ့ဘက ် - ထ ြါင်ိုး ည်ဖြ  ွံ့ နယ ်နှင့််ထ ြါက်ထ ခါင်ိုးဖြ  ွံ့ နယ ် 

အထ နော က်ဘက ် - ထ ရွှေထ ော ငဖ်ြ  ွံ့ နယ ်

ထ  ော င်ဘက ် - န တလင်ိုးဖြ  ွံ့ နယ ်နငှ့််ထ ြါင်ိုး ည်ဖြ  ွံ့ နယ ်

ထ ပြောက်ဘက ် - ထ ြါကထ် ခါင်ိုးဖြ  ွံ့နယန်ှင့်် ပြည်ဖြ  ွံ့ နယ ်

▪ ဖြ  ွံ့ အက ယ ်အဝန်ိုး  - ၂၉၉.၀၇ စ ုရန်ိုးြ ငု် (၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထ က ိုးရ ောအုြ်စ ု   - (၄ ၉)အုြ်စ ု

▪ ထ က ိုးရ ောထ ြါင်ိုး   - (၃ ၀၈) ရ ော 

▪ အ ြ်ထ ပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ ြ်ထ  ောင်စ ု   - ၂၇၇၄ ၆             

▪ လ ဦ ိုးထ ရ    - ၉၈၄ ၆၄ 
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၁.၂။ ကက ်းရ ွာကပမ ုံ

 
က) အ ြ်ထပခ - ၈၃ 
ခ) အ ြ်ထ  ော င်စ ု - ၉၇ 
ဂ) လ ဦ ိုးထ ရ - ၃၀၆ (က ောိုး ၁၅၁+ ြ ၁၅၅) 
ဃ)   ငု်ိုးရင်ိုးသော ိုးလ ဦ ိုးထ ရ - ဗြော ၃ ၀၈ 
င)   လ ယ ်ခ ကု်လ ယအ်ုြ်စလု ဦ ိုးထ ရ - ၂ ၇ 
စ)ထ က ိုးရ ော အ  င်ိုးရရှ န ငုထ် သော ဝနထ် ဆော င်ြှုြ ော ိုး - ထ စ  ၊ ဘုန်ိုးကက ိုးထ က ော င်ိုး၊အ.ြ.က စောသင်ထက ောင်ိုး 
ဆ) အဓ ကစ ိုးြ ောိုးထ ရိုးလုြ်ငန်ိုး - စ ုကြ်   ိုးထ ရိုး 
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၁.၃။ အု  စတု င  ါဝင ကသွာ ကက ်းရ ွာစွာရင ်းမ ွာ်း 

စဥ  ကက ်းရ ွာအမည  အ ြ်ထ  ောင်စ ု
လူဦ်းကရ 

က ွာ်း မ စုစုက ါင ်း 

၁ သစ်ဆ ြ့််ြင် ၁၂၂ ၁၅၆ ၁၇၁ ၃ ၂ ၇ 

၂ အင ်ိုးထ ြေါ် ငယ ် ၁၁၃ ၁၈၇ ၂၀၁ ၃၈၈ 

၃ လက်ြံထ ော ၆၅ ၉၂ ၉၁ ၁၈၃ 

၄  ကြ်ကက ိုးကုန်ိုး ၃ ၅ ၆၅ ၈၀ ၁၄၅ 

၅ ရနတက ိုး ၈၀ ၁၁၃ ၁၃၆ ၂ ၄ ၉ 

၆ သော လှြင်စည ် ၆၄ ၁၀၈ ၁၀၄ ၂၁၂ 

၇ အင ်းက ေါ်ကကီ်း ၉၇ ၁၅၁ ၁၅၅ ၃၀၆ 

 စုစုထြါင်ိုး ၅၇၆ ၈၃၇ ၉၃၇ ၁၈၁၀ 

 

၁.၄။ ကက ်းရ ွာသမုိင ်းက ကွာင ်းရွာဇဝင   

ကရှ်းအခါက မဏိစည သူမင ်းတရွာ်းကကီ်း ကဖွာင စီ်း၍ ကလှအက ခ အရံ(၅၀၀)ခန  ပဖင့်  ကစတ ုီထုိ်း တည ရန  

တိုင ်းခန ်းလှည့် လည လွာစဉ အခါ အင ်းအိုင ကကီ်းကကီ်းက ေါ်ကနသပဖင့်  “အင ်းက ေါ်ကကီ်း”ဟ ုအမည  တ င ကစခဲ့် ါသည ။ 
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၂။ PSA/PRA လု  ငန ်းစဉ အနစှ ခ ြု    

စဥ  အက ကွာ င ်း အရွာ ဦ်းတည  အု  စ ု ရက  စ ဲ 
 ါဝ င က  ်းကန ်းသူ အဓိက 

က  ်းကန  ်းခ က  မ ွာ်း က ွာ်း မ က ါင ်း 

၁ 
လ ြှုထရိုး 

အရငိ်ုး အပြစ ်ပြ ထပြြ ံု 

၁။ ရြ ်ြ ရြ ်ဖ 

၂။ ထက ေ်ာြ  ဝ င် 
၃ ။ ထက  ိုးရ  ောလ  ု 

၀ ၅-၁၀-၂၀ ၁၉ ၁၅ ၂၀ ၃ ၅ 

ထက  ိုးရ  ောအ   င်ိုး 

လ ြ ထရိုး န ှင့်် 

သဘ ောဝ သ ယံဇ ော ြ ောိုး 
အထ က ော င်ိုး 

ထဖော ်ု  ်ထ ဆ ိုးထန  ိုးပခင်ိုး 

၂ 

ဥစ စောဓ န ကက  ယဝ် ြှု 

ဦိုးစ ောိုးထြိုး အဆ င့်် 

သ ်ြှ  ်ပခ င်ိုး 

၁။ ခ  ြ်ိုး သော 

၂။ အလယ် အလ  ် 

၃ ။ န  ြ်ိုးြ ါ ိုး 

၀ ၅-၁၀-၂၀ ၁၉ ၁၅ ၅ ၂၀ 

ထက  ိုးရ  ောအ   င်ိုး 

ဥစ စောဓ န ြ ုင်ဆ ု င်ြှု အဆင့်် 

ထဖော ်ု  ်ထ ဆ ိုးထန  ိုးပခင်ိုး 

၃ 
အရငိ်ုး အပြစ ် အသုံိုးခ  ြှု 

ထဖော ်ု  ်ပခ င်ိုးဇ ယောိုး 

၁။ အြ  ြူိုးသ ောိုး၊ 

အြ  ိုးသြ ိုးြ  ောိုး 
၀ ၅-၁၀-၂၀ ၁၉ ၁၃ ၁၈ ၃ ၁ 

အြ   ိုးသ ောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုး ြ ောိုးြ ှ 
ထက  ိုးရ  ောအ   င်ိုး 

အရငိ်ုး အပြစ ်ြ ောိုး 

  န ်ိုးခ   ြ်ြှုန ှင့်် 

သုံိုးစ  ဲြှုအထ ပခ အ ထန 

၄ 
ရောသ ခ င်ပြ 

ပြက ခေ န ် 

၁။ ရြ ်ြ ရြ ်ဖ 
၂။ ထက ေ်ာြ  ဝ င် 

၃ ။ ထက  ိုးရ  ောလ  ု 

၀ ၅-၁၀-၂၀ ၁၉ ၁၇ ၂၀ ၃ ၇ 

၁၂လ ရော သ အ  င်ိုး 

ထက  ိုးရ  ောလ ြှုထရိုး ၊ 
စ  ိုးြ  ောိုးထရိုး၊ ြ ုိုးထလဝ သ 

စ သည ်အ ထ က ော င်ိုးြ  ောိုး 

ထဆ ိုးထန  ိုးပခ င်ိုး 

၅ 
က  ောိုး/ြ 

ထရိုး ရောကဏ္ဍ 

၁။ အြ  ြူိုးသ ောိုး၊ 

အြ  ိုးသြ ိုးြ  ောိုး 
၀ ၅-၁၀-၂၀ ၁၉ ၁၅ ၂၀ ၃ ၅ 

အြ   ိုးသ ောိုး၊ အြ   ိုး သြ ိုး ြ ောိုး 

စ  ြ်ိုးထဆော င်န  ုင်ြှု 

အခ န ်ိုးက ဏ္ဍြ  ောိုး 
အထ က ော င်ိုးထဆ ိုး ထန  ိုးပခင်ိုး 

၆ 
အဖ ဲွံ့အစ ည ်ိုး 

ခ    ်ဆက ်ြှုထပြြ ံု 

၁။ ထက  ိုးရ  ော 

အုြ်ခ   ြ်ထရိုး အဖ ဲွံ့ 

၂။ ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုြ်ထဆ ောင် ထန 
သည ့််အဖ ဲွံ့ 

၀ ၅-၁၀-၂၀ ၁၉ ၁၅ ၁၀ ၂၅ 

ထက  ိုးရ  ောအ   င်ိုးန ှင့်် 

ထက  ိုးရ  ောပြငြ်ရ ှ  

အဖ ဲွံ့အစ ည ်ိုးြ  ောိုးန ှ င့်် 

ထက  ိုးရ  ောလ  ုခ   ် ဆက ်န  ု
င်ြှုက  ု ထဆ ိုးထန  ိုး ထဖော်  ု ် 

ပခ င်ိုး 
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၂.၁။ လူမှုကရ်းအရင ်းပမစ ပ ကပမ ုံ  

ထက  ိုးရ  ောလ  ု အောိုး  ထပြြ ံု ထရိုး ဆ ဲထစ ဖြ ိုး    ု ထပြြ ံု အောိုး အ သုံိုးပ ြ ၍ အဓ  က အခ က ် အခ ဲြ ောိုးက  ု  ထဆ ိုးထန  ိုး ဖြ ိုး ၊ 

ထက  ိုးရ  ောလ  ု အောိုး ၎ င်ိုး  ုို့၏ ပြ ဿန ောြ ောိုး၊ အရငိ်ုး အပြစ ်ြ ောိုးန ှင့်် အထပခ ခ ံ အထ ဆောက ် အဦိုး ြ ောိုးအ ောိုး  စ  စ စ ် ထဖော ်ု ်ရန ်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

- ရ ော ၏ရ ော  င်ိုးလြ်ိုးြှော သဲထ ခ ောင်ိုးလြ်ိုးပဖစသ်ပဖင့်် ြ ုိုးရောသ   င်သ ော ိုးလောထ ရိုး 

ခက်ခဲြှုြ ော ိုးပဖစ ်  ်ြါသည။် 

- ြ ုိုးရောသ   င် ထ ောင်က ထ ရထ ကောင ့််ြ ုိုးြ ောိုးြ ော ိုး၊ က န်ိုးြောထ ရိုးအခက်အခြဲ ော ိုးရှ   ်ြါသည်။ 

- ရ ော   င်အနော ဂ ်ထ ြ ော ်ြှန်ိုးြှုြ ော ိုးြှော လ ြ်စစ်ြ ိုး၊ ထ က ော ကထ် ခ ော လြ်ိုး၊ခန်ိုးြ၊စော  ကည့် ်  ုက၊် 

ထ ရ  န်ိုး ြံနငှ့်် အော ိုးကစောိုးက င်ိုး  ုို့ပဖစ်ြါသည်။ 

- အဓ ကစ ိုးြ ောိုးထရိုးလုြ်ငန်ိုးြှော လယ ်ယော စ ုကြ်   ိုးပခင်ိုးလုြ်ငနိ်ုးက ု လုြ်က ငု် ကဖြ ိုးြ ုိုးရောသ   င် 

လယ ်ြ ော ိုးထ ရနစပ်ြ ြ်ြှု ရှ ဖြ ိုးရ ော  ဲသ ုို့ထ ရဝင်ြါသည်။ 

 

အနှစ ခ ြု   

အင ်းက ေါ်ကကီ်းကက ်းရ ွာတ င ရ ွာတ င ်းလမ ်းမှွာသဲကခ ွာင ်းလမ ်းမ ွာ်းပဖစ သပဖင့် လမ ်း န ်း က သ ယ ကရ်းအခ

က အခရိှဲဖ ်ီးမုိ်းရွာသီတ င ကတွာင က ကရက ကွာင့် က န ်းမွာကရ်းအခက အခရိှဲ ါသည ။လယ ယွာစိုက   ြို်းကရ်းလု  ငန ်း

ကိုအဓိကထွာ်းလု  ကိငု  က ါသည ။ 

  

၀၅ . ၁၀ . 
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၂.၂။ ဥစစွာဓန ကက ယ ဝမှုအ င ့်သတ မှတ ပခင ်း  

ထက  ိုးရ  ောအ   င်ိုး စ  ြ ောိုး ထရိုး အ ထပခ အ ထန  က  ောပခ ောိုးထ သော အုြ် စ ုြ ောိုးက  ု စ  စ စ ်ရန ်၊   ုအုြ်စ ုြ ောိုးအောိုးလံု ိုး  

ထက  ိုးရ  ောစ  ြံခ  က ် ထရိုး ဆ ဲရော  င် ြါ ဝ င်ထစ ရန ်န ှင့်် ထက  ိုးရ  ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုး   ုိုး က ်ထရိုး  စ  ြံက  န ်ိုးြ ှ အက    ိုးအပြ ်ြ  ောိုးက  ု   ုအုြ် စ ု  

ြ ောိုးအောိုး လံုိုး ရရ ှ ထစ ရန ်။  

 

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

- အင ်းက ေါ်ကကီ်းရ ွာတ  င  ကပ လည ကသွာအ င့် မွှာ (၂၁%)ခန  ရိှဖ ီ်း အလယ အလတ မှွာ (၄၇%)နငှ့်  
န မ ်း ါ်းကသွာအ င့် မှွာ (၃၂%)ခန  ရိှ ါသည ။ 

- လယ ဧက(၁၀)ဧကအထက ရိှသူမ ွာ်းနှင့်  န ှာ်းနစှ ကကွာင ၊ ုိလွာနှင့်   ုိင ကယ ၊ ုစဉ ်းကခါင  ်းကွာ်းနှင့်  
နှစ ထ    ဉ ကထွာင သ   မုိ်းရိှသူမ ွာ်းကုိကပ လည ကသွာအ င့် ဟုသတ မှတ  ါသည ။ 

- အလယ အလတ ရိှသူမ ွာ်းမှွာ လယ (၅)ဧကရိှဖ ီ်း TV၊  ုိလွာ။  ုိင ကယ ၊က နဲှင့် န ှာ်း (၂)ကကွာင စ ီ
ရိှ ါသည ။ 

- န မ ်း ါ်းသူမ ွာ်းမှွာ သူတစ  ါ်းကမ ်းခိငု ်းကသွာန ှာ်းမ ွာ်းကုိကမ ်းဖ ်ီး လက လု  လက စွာ်းမ ွာ်းပဖစ ဖ ီ်း စွာ်းဝတ  
ကနကရ်းကိုအင မတန  ရုံ်းကန ရ ါသည ။ 

- ထုိ က ကွာင့်  အလု  အကိငု အခ င့် အလမ ်းမ ွာ်းကကွာင ်းမ န လွာလျှင   င ်းရဲန မ ်း ါ်းသူနည ်း ါ်းသ ွာ်း 
 ါမည ။  
 

အနှစ ခ ြု   

       အင ်းက ေါ်ကကီ်းရ ွာတ င  ကပ လည (၂၁%)၊ အလယ အလတ (၄၇%)နှင့် န မ ်း ါ်းကသွာအု  စ(ု၃၂%)ဟ ု (၃)စု 
ခ ပဲခွာ်းထွာ်း ါသည ။ 

ရက်စ ွဲ   ၀၅ . ၁၀ . ၂၀၁၉ 
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၂.၃။ က ွာ်း၊မ အရင ်းအပမစ  အသုံ်းပ ြုမှု၊ ထိန ်းခ ြု  မှု  

အြ   ိုးသ ောိုးန ှင့်် အြ   ိုး သြ ိုး   ုို့ြှ ြ ု င်ဆ ုင် ၊ အ သုံိုးခ  ၊   န ်ိုးခ   ြ်သည ့်် အရငိ်ုး အပြစ ်ြ ောိုး အောိုး ခ  ဲပခ ြ်ိုး စ   ် ပဖောပခ င်ိုး။ 

       

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

- အင ်ိုးထ ြေါ် ကက ိုးထ က ိုးရ ော  င် အရင်ိုးအပြစသုံ်ိုးစ ဲြှုြှော အြ   ိုးသြ ိုးြ ော ိုးြှောထ စ ိုးထ ရောင်ိုးဖြ ိုး အြ   ိုးသော ိုးြ ော ိုးြှော 

လယ ်  န် ကြါသည။် 

- ထ က ိုးရ ော  င် လြ်ိုး၊ လယယ် ော၊ န ောိုး၊ က ဲ၊ ထ ခ ော င်ိုး၊ စော သငထ်က ောင ်ိုး၊ ဆ ငု်ကယ ်၊ ထ ြ ိုးပြြူထ ရိုးနှင့်် 

ထ ရ  င်ိုးက ုအြ   ိုးသော ိုး အြ   ိုးသြ ိုးသုံိုးစ ဲ ကြါသည်။ 

- ထ က ိုးရ ော  င် အရင်ိုးအပြစ ် န်ိုးခ  ြ်ြှုြ ော ိုး ြှော အြ   ိုးသြ ိုးြ ော ိုးထ စ ိုးထ ရောင်ိုး၊ထ ြ ိုးပြြူထ ရိုးနှင့်် 

အြ   ိုးသော ိုးြ ော ိုးြှော န ော ိုး၊ က ဲ၊ လယ ်  န်စက်၊ ဆ ုင်ကယ ်နငှ့်ထ် ရ  င်ိုး   ုို့ပဖစြ်ါသည်။ 

- ထ က ိုးရ ော  င် လယယ် ော၊ ထ ခ ောင်ိုး၊ စောသငထ် က ော င်ိုးနငှ့််လြ်ိုး  ုို့က ု အြ   ိုးသော ိုး အြ   ိုးသြ ိုး  ုို့   န်ိုးခ  ြ် 

 ော ိုးြါသည်။ 

- ထ က ိုးရ ော  င် ဆုံိုးပဖ ်ခ က်ခ ရောထ ခါင်ိုးထ ဆောင်ရော  ုို့  င် အြ   ိုးသြ ိုးြ ော ိုးက ု ြ ိုးထ ြါင်ိုးြါဝငပ်ခင်ိုးပဖင့်် 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ော ိုး၏ စ ြ်ိုးထ ဆောငရ်ည်က ုပြြှင့် ်င်ထ ြိုးန ငု်ြါသည်။ 

 

 

အနှစ ခ ြု   

       အင ်ိုးထ ြေါ် ကက ိုးရ ော   င်အြ   ိုးသော ိုးနှင့်် အြ   ိုးသြ ိုးြ ော ိုးအ  သုံိုးစ ဲထသော အရင်ိုးအရစ်ပြစ်ြ ော ိုးအော ိုး 

အြ   ိုးသော ိုးြ ော ိုး  န်ိုးခ  ြ်ြှုြ ော ိုးဖြ ိုးအြ   ိုးသြ ိုးြ ော ိုးဆုံိုးပဖ ်  န်ိုးခ  ြ်ြှုနည်ိုးြါိုးြါသည်။ 

 

 

 

 

ရက်စ ွဲ   ၀၅ . ၁၀ . ၂၀၁၉ 
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၂.၄။ ရွာသီခ င ပ  ပ ကခဒိန   န ်းစစ ခ က နှင ့် က  ်းကန ်းခ က  

ထက  ိုးရ  ော  င်  စ ်န ှစ ်ြ ်လံုိုး က  ဲပြောိုးပခ ောိုးန ောိုး ထသ ော အခ   န ်အ လ ုက ် ြည ်သည ်  ိုု့ပဖစ ်ြ က ်ထ ဆော င်ရ က ်ခဲ့်သ ည ် 

  ုို့က  ု ြှ ် ြ်ိုး ောိုးရှ ရန ်၊ ဤပြက ခေ န ်က  ု အ သုံိုးပြ ဖြ ိုး  စ  ြံက  န ်ိုးအောိုးြ ည ်သည ့်် အခ   န ်  င် အထက ောင် အ ည ် ထဖ ေ်ာ  

ထဆော င်ရ က ်လ င် အ ထက ော င်ိုးဆံုိုးပ ဖစ ်ထ က ော င်ိုး ဆံုိုးပဖ ်န  ု င်ရန ်။ 

 

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

- အင ်ိုးထ ြေါ် ကက ိုးထ က ိုးရ ော  င် လယ ်ယော လုြ်ငန်ိုးက ု အဓ က ော ိုး၍ လုြ်က ငု်က ြါသည်။ ရောသ ဥ ုြ ော ိုး 
ြှောြံြှုန်ပဖစ်၍ ဝါဆ ုဝါထ ခါင်လြ ော ိုး  င်လယ ်ြ ော ိုးထ ရနစ၍် ရ ော  ဲ  င်ထ ရဝင်ြါသည်။ 

- ရောသ ြ ဲထ ောအ်ထ နပဖင့်် နယ ုန်၊ ဝါထ ခါင်၊ န ထ် ော ်၊ ပြောသ ုလြ ော ိုးြှ လ ဲ၍က န်လြ ော ိုး  င် 
ရောသ ြ ဲထ ော ်ြ ော ိုးရှ ြါသည်။ 

- က န်ိုးြော ထ ရိုးအထ နပဖင့်် ရောသ ဥ ုအက ိုးအထ ပြော င်ိုး  ငအ်နည်ိုးငယ ်ဖ ော ိုးနောြှုြ ော ိုးရှ ြါသည။် 

- ဝြ်ိုးစောဖ လုံြှုအထ နပဖင့််  နထ် ဆော င်ြနု်ိုးြှ  ထ ြါင်ိုးလအ   ဝြ်ိုးစောဖ လုံဖြ ိုးက န်လြ ော ိုးြှော 
အနည်ိုးငယ ်ခကခ်ဲြါသည။် 

- ဝင်ထင   ကထ် င အထ နပဖင့််  န်ခ ိုးလြှ ဝါဆ ုလအ   ဝင်ထင ြရှ   ကထ် င ြ ောိုးကော န ထ်  ော ်လြှ 
 ထ ြါင်ိုးလအ  ဝငထ် င ထ ကောင်ိုးြါသည်။ 

-  စ်နှစြ် ြ်ိုးြ ဝငထ် င အထ နပဖင့်် အ ြ်ထ  ော င်စု ၅၀ြှော လယယ် ော လုြ်ငန်ိုးပဖင့််သ န်ိုး ၄၀ခနို့်ဝင်ထင ရှ ဖြ ိုး 
ယ ော လုြ်ငန်ိုးပဖင့််အ ြထ်  ောင်စ ု၄၇ အ ြ်ြှော ၁၅သ န်ိုးခနို့်ရှ ြါသည်။ 
 

အနှစ ခ ြု    

အင ်းက ေါ်ကကီ်းရ ွာတ  င  လယ ယွာစိကု   ြို်းပခင ်း လု  ငန ်းကိုတစ ရ ွာလုံ်းနီ်း ါ်း လု  ကိငု  ကဖ ီ်း နယနု်၊ 
ဝါထ ခါင်၊ န ်ထ ော ်၊ ပြောသ ုလြ ော ိုးြှ လ ဲ၍က န်လြ ော ိုး  င် ရော သ ြ ဲထ ော ်ြ ော ိုးရှ  ြါသည်။ 
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၂.၅။ က ွာ်း၊မ  င ့်ကူအိမ သုံ်းသ  ပခင ်း  

ထက  ိုးရ  ောအ   င်ိုးရ ှ  အြ   ိုးသြ ိုး ြ ော ိုး၏  အထပခ အထန က  ု န ောိုးလည ် သ ထဘော ထြါ က ်ထစ ရန ် ။  

 က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

- အင ်းက ေါ်ကကီ်းကက ်းရ ွာတ င  ကဏ္ဍ(၈)ခုအက ေါ် န ်းစစ ရွာတ င  အွာ်းလုံ်းနီ်း ါ်းမှွာ အမ ြို်းသမီ်းကတ ရဲွံ့ 

ရမှတ အွာ်းနည ်းကန ါသည ။ 

- ြညော ထ ရိုးအထပခအထ နြှော အြ   ိုးသော ိုး အြ   ိုးသြ ိုး န်ိုး  ပဖစထ် နြါသည်။ 

- အြ   ိုးသော ိုးထ  နငှ့်် ရြှ ်က ပဲြော ိုးြုံအရ အြ   ိုးသြ ိုးြ ော ိုးြှော ြစ ြ်ိုးထ ဆော ငန် ုင်ပခင်ိုးနှင့်် အော ိုးနည်ိုးခ က် 

ထ   ရှ ပခင်ိုးထ  ကော င့်် ပဖစြ်ါသည။် 

- ကဏ္ဍ စ်ခစု   ငု်ိုးြှော အြ   ိုးသော ိုး အြ   ိုးသြ ိုး န်ိုး  အခ င့််အထ ရိုးရရှ သင့််သညဟ်ု င်ြါသည်။ 

- ရင်ဆ ုငထ် နရသည့်် အဓ ကပြသော နော ၊ အထ  ကောင်ိုးအရင်ိုးြှော အ ြ်ြှုက စစပဖစထ် နြါသည်။ 

- လုြ်ငန်ိုးထ ောထ် ော ်ြ ော ိုး ြ ော ိုးြှော အြ   ိုးသြ ိုးြ ော ိုးြါဝင်ြှုရှ ထြြဲ့် အနည်ိုးအြ ောိုးက ော ဟခ က် ရှ ြါသည်။ 

- က ောိုး၊ ြ (၂)ဦ ိုးစလုံိုးလုြ်န ငု်ြည့်် စ ြံက နိ်ုးလုြ်ငန်ိုးခ ဲြ ော ိုး( ဥြြော- လြ်ိုး၊ အထ ဆော ကအ်ဦ ိုး)စ င်လြ်ု 

က ုင်၍ အြ   ိုးသြ ိုးကဏ္ဍ  ုိုး  ်လော ြညဟ်ု  ယ ံု ကည်ြါသည်။ 

 

အနှစ ခ ြု   

   အမ ြို်းသမီ်းမ ွာ်းသည  အိမ မှုကိစစရ  မ ွာ်းတ င သွာအမ ွာ်း ုံ်းပဖစ ကနတတ ဖ ီ်း ဝင ကင ရရိှမှု ၊အဖ ဲွံ့အစည ်း 

မ ွာ်းတ င   ူ်းက ါင ်း ါဝင မှု၊ ဦ်းက ွာင နိငု မှုနငှ့်  လုံခခြံုမှုတ င အွာ်းနည ်း ါသည ။ 

 

ရက်စ ွဲ   ၀၅ . ၁၀ . ၂၀၁၉ 
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၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည ်းအခ တိ  က ပ  ဗင ်း ုံစသုံံ်းသ  ပခင ်း 

ထက  ိုးရ  ောလ  ု အောိုး ၎ င်ိုး  ုို့ထက  ိုး ရ ောအ   င်ိုးရ ှ  အဓ  က အုြ်စ ုြ ောိုး၊ အဖ ဲအစ ည ်ိုးြ  ောိုးရ ှ ထန ြှုက  ု သ ရှ ထ စ ရန ်န ှင့်် ၎ င်ိုး 

အဖ ဲွံ့အစ ည ်ိုး အုြ်စ ုြ ောိုး ဆက ်စ ြ်ထန ြှုက  ု သ ရှ ထစ ရန ် ။ 

 

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

- အင ်းက ေါ်ကကီ်းကက ်းရ ွာတ င  လူငယ  အဖ ဲွံ့၊ က န ်းမွာကရ်းအဖ ဲွံ့၊ အု  ခ ြု  ကရ်းမှု်းအဖ ဲွံ့၊ လယ စီအဖ ဲွံ့ 
သမဝါယ မ၊ စိကု ဘဏ ၊ လမ ်းကကွာ မတီ၊ ကက ွာင ်းကကွာ မတနီှင့်  ရ  မိရ  ဖအဖ ဲွံ့မ ွာ်းရိှသည ။ 

- ကက ်းရ ွာတ  င  အု  ခ ြု  ကရ်းမှု်းနှင့်  ခ တိ  က ဖ ီ်းက ွာင ရ က ကသွာအဖ ဲွံ့အစည ်းမ ွာ်းမှွာ စိုက ဘဏ  
၊သမဝါယ မ လယ စ၊ီ လမ ်းကကွာ မတ၊ီ က န ်းမွာကရ်းနှင့်  ဖ ံွံ့ဖဖိြု်းကရ်းလု  ငန ်းမ ွာ်းကုိအတူ 
 ူ်းက ါင ်းက ွာင ရ က သည ။ 

- ကက ်းရ ွာတ  င  ရ  မိရ  ဖအဖ ဲွံ့အစည ်းမ ွာ်းနှင့် ခ တိ  က ဖ ်ီး လူငယ  အဖ ဲွံ့၊ ကက ွာင ်းကကွာ မတအီဖ ဲွံ့၊ 
လမ ်းကကွာ မတအီဖ ဲွံ့မ ွာ်းမှွာ သွာကရ်းနှာကရ်းလု  ငန ်းမ ွာ်း ူ်းက ါင ်းက ွာင ရ က သည ။ 

- ကက ်းရ ွာပ င  မှ ကက ်းရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိြု်းကရ်းလု  ငန ်းမ ွာ်းတ င  ကူညီကထွာက  ံ့်က ်းကသွာအဖ ဲွံ့မ ွာ်းမှွာ 
က န ်းမွာကရ်း၊  ညွာကရ်း၊ အ ု ခ ြု  ကရ်းမှု်း၊ ကက ွာင ်းကကွာ မတီနှင့်   လမ ်းကကွာ မတီမ ွာ်း သည ကူည ီ
ကထွာက  ံ့်က ်းသည ။ 

- ကက ်းရ ွာပ င  မှ သမဝါယမ၊ ကရတံခ န ၊ စိုက ဘဏ တို မှ စိုက   ြို်းကရ်း၊ကမ ်းပမြူကရ်းတို အတ က  
ကခ ်းကင ထတု ကခ ်းက ်းသည ။ 

 

အနှစ ခ ြု   

 အင ်းက ေါ်ကကီ်းကက ်းရ ွာတ င  ကက ်းရ ွာတ  င ်းအဖ ွဲံ့အစည ်း (၉)ခု နှင့် ကက ်းရ ွာပ င   အဖ ဲွံ့အစည ်း (၉)ခုရိှ ါ 

သည ။ကက ်းရ ွာပ င  တ င  စိုက ဘဏ ၊ သမဝါယ မနငှ့် ကရတံခ န အဖ ဲွံ့တို မှွာ စိုက   ြို်းကရ်း၊ ကမ ်းပမြူကရ်းတို အ 

တ က ကခ ်းကင ထတု ကခ ်းက ်း ါသည ။ 

ရက်စ   ဲ  ၀ ၅ . ၁ ၀ . ၂၀၁ ၉ 

ရက်စ   ဲ  ၀ ၅ . ၁ ၀ . 

၂၀၁၉ 
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၃။ ကဖ ွာင  ံုစံမ ွာ်း 
၃.၁။  ုံစ-ံစ ၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက မ ွာ်း ( ြ ြနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
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၃.၂။  ုံစ-ံစ ၂။ စီမံကိန ်းစက ဝန ်းအခ နိ ဇယွာ်း 
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၃.၃။   ုံစ-ံ စ ၃။ ကက ်းရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစီအစဥ  
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၃.၄။  ုံစ-ံ စ ၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက မ ွာ်း (ဒတုယိနှစ စက ဝန ်း) 
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၃.၅။  ုံစ-ံ စ ၂။ စီမံကိန ်းစက ဝန ်းအခ နိ ဇယွာ်း(ဒတုယိနှစ စက ဝန ်း) 



24 

 

၃.၆။  ုံစ-ံ စ ၃။ ကက ်းရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစီအစဥ (ဒတုိယနှစ စက ဝန ်း)  
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၃.၇။  ုံစ-ံ စ ၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက မ ွာ်း (တတိယနှစ စက ဝန ်း) 
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၃.၈။  ုံစ-ံ စ ၂။ စီမံကိန ်းစက ဝန ်းအခ နိ ဇယွာ်း(တတယိနစှ စက ဝန ်း) 

 



32 

 

၃.၉။  ုံစ-ံ စ ၃။ ကက ်းရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစီအစဥ (တတိယနှစ စက ဝန ်း)  
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၄။ ကက ်းရ ွာစီ မံကနိ ်းအကထွာက အ ကူပ ြု ကကွာ မတီဝ င မ ွာ်းစွာ ရင ်း 
ထ က ိုးရ ောအုြ်စ ု- အင ်ိုးထ ြေါ် ငယ ်   ထ က ိုးရ ော - အင ်ိုးထ ြေါ်ကက ိုး 

စဥ  အမည  ဘွာသွာ က ွာ်း/မ ရွာထူ်းတွာဝန  

၁  ဦ ိုးဝင်ိုးရှ န ် ဗုေဓ  က ောိုး ထ က ိုးရ ောစ ထ  ော ကဥ် ကကဌ 

၂  ထ ေေါ်ထ စောထ ဌိုး ဗုေဓ  
 ြ ထ က ိုးရ ောစ ထ  ော ကဥ် ကကဌ 

၃  ဦ ိုးသကထ် ဇောထ် အော င ် ဗုေဓ  
 က ောိုး ဝယယ်  ထ ရိုးဆြ်ထ ကော်ြ  ထ ခါင်ိုးထ ဆောင ်

၄  ဦ ိုးြင်ိုးြင်ိုးက  ု ဗုေဓ   က ောိုး ဝယယ်  ထ ရိုးဆြ်ထ ကော်ြ  အဖ ဲွံ့ဝင ်

၅  ထ ေေါ် သန်ိုးသန်ိုးထအိုး ဗုေဓ    ြ ဝယယ်  ထ ရိုးဆြ်ထ ကော်ြ  အဖ ဲွံ့ဝင ်

၆  ထ ေေါ် သင်ိုးသင်ိုးထ ဆ  ဗုေဓ    ြ ထ စောင့်် ကည့််ကက ိုး ကြ်ထ ရိုးဆြ်ထ ကော်ြ  ထ ခါင်ိုးထ ဆောင ်

၇  ထ ေေါ်  က် ကထ် ဝ ဗုေဓ  
  ြ ထ စောင့်် ကည့််ကက ိုး ကြ်ထ ရိုးဆြ်ထ ကော်ြ  အဖ ွဲံ့ ဝင ်

၈  ဦ ိုးထဇောဦ် ိုး ဗုေဓ  
 က ောိုး ထ စောင့်် ကည့််ကက ိုး ကြ်ထ ရိုးဆြ်ထ ကော်ြ  အဖ ွဲံ့ ဝင ်

၉  ဦ ိုးြင်ိုးထ ဇော ် ဗုေဓ  
 က ောိုး ပြ ပြင်  န်ိုးသ ြ်ိုးထ ရိုးဆြ်ထကော ်ြ  ထ ခါင်ိုးထ ဆောင ်

၁၀  ဦ ိုးပြည့်ဖ်ဖ  ိုးထ အော င ် ဗုေဓ  
 က ောိုး ပြ ပြင်  န်ိုးသ ြ်ိုးထ ရိုးဆြ်ထကော ်ြ  အဖ ွဲံ့ ဝင ်

၁၁  ထ ေေါ်  ကညထ် ဌိုး ဗုေဓ  
 ြ ပြ ပြင်  န်ိုးသ ြ်ိုးထ ရိုးဆြ်ထကော ်ြ  အဖ ွဲံ့ ဝင ်

၁၂  ဦ ိုးသန်ိုး  န်ိုး ဗုေဓ  က ောိုး အကကံပြ   ုင် ကောိုးထ ရိုး ော ဝနခ်ံ 

၁၃  ထ ေေါ် သ န်ိုးဝင်ိုး ဗုေဓ  ြ  အကကံပြ   ုင် ကောိုးထ ရိုး ော ဝနခ်ံ 

၁၄  ဦ ိုးခ စ်က ကု ုထြော င ် ဗုေဓ  
 က ောိုး ထ က ိုးရ ောထ စ နော ဝန ်ြ်ိုး 

၁၅ ထ ေေါ် ဝင်ိုးထ ဌိုး ဗုေဓ  
 ြ ထ က ိုးရ ောထ စ နော ဝန ်ြ်ိုး 

၁၆  ဦ ိုးစ ုိုးန ုင ် ဗုေဓ  
 က ောိုး ထ က ိုးရ ောထင စော ရင်ိုးက ုင ်
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၅။ ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းမှတ တမ ်းမ ွာ်း 
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အစည ်းကဝ်း ပ ြုလု  ကန ုံမ ွာ်း (ဒတုယိနှစ စက ဝန ်း) 
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အစည ်းကဝ်း ပ ြုလု  ကန ုံမ ွာ်း (ေတုယိနှစ စက ဝန ်း) 
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၆။ ကဏ္ဍအလုိက ဦ်းစွာ်းက ်းဖ ံွံ့ဖဖြို်းကရ်းလု  ငန ်းစဉ မ ွာ်း

 


