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မာတိကာ 
 

အေၾကာင္းအရာ              စာမ်က္ႏွာ 
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၁။အဂၤပူျမိဳ႕နယ္ အေျခအေနျပေျမပုံ 
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၂။ထန္းပင္ကန္  ေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပုံ 

 

၃။ထန္းပင္ကန္ ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ ္ ေက်းရြာအမည္ အိမ္ေထာင္စ ု က်ား မ လူဦးေရစုစုေပါင္း 
၁။ ထန္းပင္ကန္ ၁၂၆ ၂၃၉ ၂၆၆ ၅၀၅ 
၂။ လယ္ဦး ၂၂ ၃၆ ၄၆ ၈၂ 
၃။ တာနား ၉၉ ၁၇၄ ၁၉၃ ၃၆၇ 
၄။ ေရႊေလွကြင္း ၁၄၅ ၂၂၀ ၂၇၅ ၄၉၅ 
၅။ အင္ၾကင္းကုန္း ၆၂ ၁၀၉ ၁၁၉ ၂၂၈ 
၆။ သဇင္ကြင္း ၁၅၃ ၂၈၉ ၃၀၃ ၅၉၂ 
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၄။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း ႏွင့္ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

၄.၁။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

 အင္ၾကင္းကုန္းေက်းရြာ တည္ေထာင္သည့္ခုႏွစ္အား မွတ္မိျခင္းမရိွပါ။ ေက်းရြာစတင္တည္ေထာင္စ 
တြင္ အိမ္ေျခ ၁၀ အိမ္ခန္႕ႏွင့္စတင္တည္ေထာင္ျပီး အင္ၾကင္းပင္မ်ားေပါက္ေရာက္ျခင္းကို အစြဲျပဳျပီး အင္ 
ၾကင္းကုန္းဟု ေခၚတြင္ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

၄.၂။ ေက်းရြာရိွ အိမ္ေျခ၊ အိမ္ေထာင္စုႏွင့္ လူဦးေရ 

        အင္ၾကင္းကုန္းေက်းရြာတြင္ အိမ္ေထာင္စု(၆၂)စုရိွပါသည္။ ေက်းရြာအတြင္းေနထုိင္ေသာ လူဦးေရမွာ  

အမ်ိဳးသား (၁၀၉) ဦး၊ အမ်ိဳးသမီး (၁၁၉) ဦး၊ စုစုေပါင္း (၂၂၈)ဦး ရိွပါသည္။  

၄.၃။ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးစုမ်ားဦးေရ 

          အင္ၾကင္းကုန္းေက်းရြာတြင္ ကရင္အိမ္ေထာင္စု (၃၀)စု ရွိပါသည္။ ဗမာအိမ္ေထာင္စုမွာ (၃၂) စု  

ရွိပါသည္။  

၄.၄။  ထိခိုက္လြယ္ေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားအေရအတြက္ 

        အင္ၾကင္ကုန္း့ေက်းရြာတြင္ သက္ၾကီးရြယ္အုိ (၆၅ နွစ္ နွင့္ အထက္)၂၁ ဦး ရိွပါသည္။ 

မသန္စြမ္းဦးေရ ၁ ဦးရိွပါသည္။  

၄.၅။ ေက်းရြာတြင္းအေထာက္ပံ့ရရွိနိုင္ေသာ အေဆာက္အအုံမ်ား 

        ေက်းရြာတြင္ ဘုန္းၾကီးေက်ာင္းတစ္ေက်ာင္းရိွပါသည္။ 

၄.၆။ ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၏ အဓိက စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

          ရြာသူ/ရြာသားမ်ား၏ အဓိက စီးပြားေရးမွာ လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းႏွင့္ ကုိင္းလုပ္ငန္းမ်ားကုိ  

လုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။  

၄.၇။ ေက်းရြာတြင္းပုိင္ဆုိင္မႈ၊ေျမယာဧရိယာနွင့္ သဘာ၀သယံဇာတမ်ား 

       လယ္၊ကုိင္း၊  တို႔ပုိင္ဆိုင္ၾကပါသည္။  

 

၄.၈။ ေက်းရြာတြင္းအၿခားသက္ဆုိင္ေသာ သတင္းအခ်က္အလက္ 

               အင္ၾကင္ကုန္းေက်းရြာတြင္းတြင္ရွိေသာအဖဲြ႕အစည္းမ်ားမွာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအဖြဲ႕၊ ရပ္မိရပ္ဖ၊  

အရန္မီးသတ္အဖဲြ႕တို႔ျဖစ္သည္။ ေက်းရြာျပင္ပတြင္ သမ၊ စိုက္ဘဏ္၊ ေက်းလက္ဦးစီးဌာန တို႔ျဖစ္သည္။      
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၅။ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင္႔ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

 

 

ေန႔စြဲ 

 
အသုံးျပဳခဲ႔ေသာ PRA 
Tool  မ်ား 

အစည္းအေဝးတြင္ 
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူမ်ာ  

 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၂၄.၈.၂၀၁၉ လူမႈေရးနွင္႔ 
အရင္းအျမစ္ျပ ေျမပုံ 
(Social and Resource 
Map) 

၅ ၈ ၁၃ လယ္ယာလုပ္ငန္း၊အရင္းအျမစ္၊ 
တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးစု၊လူေနမႈ အေျခခံ 
အေဆာက္အအုံ။ 

၂၄.၈.၂၀၁၉ ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္ 

(Seasonal Calendar) 

၉ ၁၀ ၁၉ ရာသီဥတု၊လယ္ယာစုိက္ပိ်ဳးေရး၊ 
က်န္းမာေရး၊လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး၊ 
ဝင္ေငြ/ထြက္ေငြ၊အစာေရစာဖူလုံမႈ၊ 
ပြဲေတာ္ရက္၊အားလပ္ခ်ိန္။ 
 

၂၄.၈.၂၀၁၉ ဥစၥဓနၾကြယ္ဝမႈအဆင္႔ 

(Wealth Ranking) 

၉ ၁၀ ၁၉ ႏြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စု(၁၆)စု၊လယ္ 
ယာေျမမရွိျခင္း၊အလုပ္အကုိင္ရွားပါးျခင္း၊ 
ပညာေရး။ 
 

၂၄.၈.၂၀၁၉ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 

(Spider Diagram) 

၁၂ ၁၀ ၂၂ အမ်ိဳးသမီးမ်ား အိမ္မႈကိစၥမ်ားတြင္သာ 
အခ်ိန္ကုန္ေနျခင္း၊ဝင္ေငြရလုပ္ငန္း 
နည္းပါးျခင္း။ 
 

၂၄.၈.၂၀၁၉ ပိုင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း 

(Asset Mapping) 

၈ ၇ ၁၅ အပ္ခ်ဳပ္စက္၊ေဈးဆုိင္ကုိ အမ်ိဳးသမီး 
သုံးစြဲမႈမ်ားသည္။လယ္၊စက္ဘီး၊ဆုိလာ၊ 
ဆုိင္ကယ္၊ဖုန္း၊ကြ် ႏဲြားမ်ားကုိ အမ်ိဳးသား/ 
သမီးတုိ႔က သုံးစြဲၾကသည္။ 
 

၂၄.၈.၂၀၁၉  အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ 
(Venn Diagram) 
 
 

၈ ၇ ၁၅ ေက်းရြာတြင္း နွင့္ ျပင္ပအဖြဲ႕အစည္းမ်ား 
သည္ ၄င္းတ့ုိ၏တာဝန္အလုိက္ ၾသဇာ 
လႊမ္းမိုးမႈရိွၾကသည္။ 
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၆။ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳေသာPRA Tool တစ္ခုခ်င္းစီ၏ သုံးသပ္ခ်က္ 

    ၆.၁။ ေက်းရြာလူမႈေရးနွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ (Social and Resource Map) 

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ ထန္းပင္ကန္ေက်းရြာအုပ္စု၊ အင္ၾကင္းကုန္းေက်းရြာ 
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လူမႈေရးႏွင့္ အရင္းျမစ္ျပေျမပံု၏ ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၆.၂။ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္ (Seasonal Calender)  

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ထန္းပင္ကန္အုပ္စု၊ အင္ၾကင္းကုန္းေက်းရြာ၏ ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္ 
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ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္၏ ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၆.၃။ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း (Wealth Ranking) 

             အင္ၾကင္းကုန္းေက်းရြာ၏ ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 
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ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈအဆင္႕သတ္မွတ္ျခင္း ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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 ၆.၄။ က်ား-မ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း (Spider Diagram)  

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ အင္ၾကင္းကုန္းေက်းရြာ၏က်ား-မ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 
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က်ား-မ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း၏ ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၆.၅။ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း (Asset Mapping) 

                    အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ အင္ၾကင္းကုန္းေက်းရြာ၏ပိုင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း 
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ပိုင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း၏ ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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 ၆.၆။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား (Venn Diagram)  

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ အင္ၾကင္းကုန္းေက်းရြာ၏အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား 
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အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား၏  ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၇။ ေကာ္မတီမ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြံၿဖိဳးေ  ရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  
 

Page 19 

Ingyingone  Village Cycle-3/Year-7 

၈။ ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း  

 

စဥ္ 
 

အမည္ 
 

က်ား မ ရာထူး/တာ၀န္ 

ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထက္အကူျပဳေကာ္မတီ 

၁။ ဦးအယ္စိ    ဥကၠဌ 
၂။ ေနာ္အားခူ    ဥကၠဌ 
၀ယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးမင္းေထြး    ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ဦးေဇာ္မိုးနုိင္    မွတ္တမ္းထိန္း 
၃။ ေနာ္ေလးေလးေဖာ    အဖြဲ႕၀င္ 
ေက်းရြာေငြစာရင္းကုိင ္
၁။ ေစာစိုးေက်ာ္    တာ၀န္ခံ 
ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ေဒၚခ်ိဳမာ    ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ဦးဝင္းနိုင္    အဖြဲ႕၀င္ 
၃။ ေဒၚျမင့္ျမင့္ေဌး    အဖြဲ႕၀င္ 
လည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးေစာထြန္း    ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ေနာ္ထက္ထက္စိုး    အဖြဲ႕၀င ္
၃။ ေဒၚေအးေအးသန္း    အဖြဲ႕၀င ္
အၾကံျပဳတုိင္ၾကားေရးတာ၀န္ခံ 
၁။ ဦးေစာသိန္းဦး    တာ၀န္ခ ံ
၂။ ေဒၚပန္းျမ    တာ၀န္ခံ 
ေက်းရြာေစတနာ႔၀န္ထမ္း 

၁။ ဦးထြန္းရီ    အကူ 
၂။ ေနာ္မူေစးခူ    အကူ 
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၉။ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ ပံုစံ စ - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား   ပုံစံ စ-၂(PC-2)  
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၁၁။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ပံုစံ စ-၃ (PC-3)  
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၁၂။ ေက်းရြာပထမအႀကိမ္ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း  
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၁၃။ ေက်းရြာဒုတိယအႀကိမ္ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း  
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၁၄။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား  
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