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မာတိကာ 

၁။ျမိဳ ႕နယ္ေျမပံု 

၂။ေက်းရြာေျမပံု(တည္ေနရာ) 

၃။အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

၄။ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား(ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) 

၅။လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 

(PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

၆။ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools  

မ်ားနွင့္တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ ခ်က္မ်ား 

၇။ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

၈။ေက်းရြာအခ်က္အလက္(ပံုစံ-၁) 

၉။စီမံကိန္းစက္၀န္းအခိ်န္ဇယား(ပုံစံ-၂) 

၁၀။ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္(ပံုစံ-၃) 

၁၁။အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 

၁၂။က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
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 ေက်းရြာအုပ္စု    =    ၃၄ အုပ္စု 

 ေက်းရြာ    =   ၁၁၄ ရြာ 

ကၽြန္းလွၿမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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အင္လွေက်းရြာေျမပုံ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ရက္စြဲ ။  ၈.၆.၂၀၁၉ 

အုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာေက်းရြာ အေရအတြက္ စာရင္း 

အင္လွ ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ 

1. အင္လွ ေက်းရြာ 

2. ျမႏွစ္ ေက်းရြာ  

3.  အူေတာင္ ေက်းရြာ ဟူ၍ ( ၃ ) ရြာရွိပါသည္။ 
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အင္လွေက်းရြာ၏သမုိင္းေၾကာင္း 
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အင္လွေက်းရြာ၏သမုိင္းေၾကာင္း 



• က ျေးရွာအုပ်စု   ။ အင္လွ 
• က ျေးရွာအမည ် ။ အင ္လွ                          ရ ်စွဲ။   ၈.၆.၂၀၁၉          
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စဉ ်
က ွးက ွးခဲ ့
ကောရ ်စွဲ 

အကက ာင်းအရာ 

က ွးက ွးက ာင ်
ရွ ်ခဲ့ကောေူ 
မျေား/အဖွဲ ့့ 

ပါဝင်ခဲ့
ေူအကရ 
အတွ ် 

 ျေား မ 

၁ ၈.၆.၂၀၁၉ 
 

လမူှုကရး ှင့်အရင်းမမစ်မပကမမပုံ ှင့် 
 န်းစစ်ချေ ်မျေား 

 ၁၀ဦး ၅ ဦး ၁၅ ဦး 

၂ 
၈.၆.၂၀၁၉ 

 

 
ဥစ္စာဓနက ယ်ဝမှုအ င့်ေတ်မှတ်မခင်

း 
 ှင့်  န်းစစ်ချေ ်မျေား 

 ၆ဦး  ၅ဦး ၁၁ဦး 

၃ 
၈.၆.၂၀၁၉ 

 

 
 

က ျေးရွာရှိ အရင်းအမမစ် ှင့် ပိုင် ုိင်မှု  
မျေားအားေုံးစွဲမှု ှင့် စီမံခန့့်ခွဲမှုအကပါ် 
ေုံးေပ်မခင်း ှင့်  န်းစစ်ချေ ်မျေား 

 ၁၂ဦး ၈ ဦး ၂၀ ဦး 

၄ 
၈.၆.၂၀၁၉ 

 

 
ရာေီခွင်မပ မပ ္ခဒိန်ကရး ဲွမခင်း ှင့်  

 န်းစစ်ချေ ်မျေား 
၇ ဦး ၇ ဦး ၁၄ ဦး 

၅ 
၈.၆.၂၀၁၉ 

 

 
ပင့် ူအိမ်မဖင့် ေုံးေပ်မခင်း ှင့် 

 န်းစစ်ချေ ်မျေား 
၇ ဦး ၇ ဦး ၁၄ ဦး 

၆ 
၈.၆.၂၀၁၉ 

 

 
 

ဗင်းပုံစံ(က ျေးရွာတွင်း၊က ျေးရွာမပင်ပရိှ 
အဖွဲအ့စည်းမျေား ချိေတ်  ်မှုမပ 

ပုံစံ) ှင့် 
 န်းစစ်ချေ ်မျေား 

၆ ဦး  ၆ဦး ၁၂ ဦး 

လူမႈဆန္းစစ္ခ်က္(PRA)ႏွင့္ဆုိင္ေသာအခ်က္အလက္မ်ား 
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ေက်းရြာ၏လူမႈေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ  
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ေက်းရြာ၏လူမႈေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု ဆန္းစစ္ခ်က္ 
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ေက်းရြာရိွ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအား ဥစၥာဓန ပိုင္ဆုိင္မွဳ အလႊာ ခြျဲခားသတ္မွတ္ျခင္း 
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ေက်းရြာရိွ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအား ဥစၥာဓန ပိုင္ဆိုင္မွဳ အလႊာ 
ခြျဲခားျခင္းဆန္းစစ္ခ်က္ 
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ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ 
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ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ဆန္းစစ္ခ်က္ 



ီ 
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အရင္းအျမစ္မ်ားအားအမ်ိဳးသားအမ်ိဳးသမ ီးတို့မွအသုံးျပဳဳျခင္း 
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အရင္းအျမစ္မ်ား အားအမ်ိဳးသားအမ်ိဳးသမီးမ်ား ထိန္းခ်ဳပ္မႈ႔ပုံစံ 
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မိသားစု ႏွင့္ေက်းရြာ အတြင္းရိွ အရင္းအျမစ္မ်ား စီမံခန္႕ခြျဲခင္း ႏွင့္ 
အသုံးျပဳျခင္း ဆန္းစစ္ခ်က္ 
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ေက်းရြာအတြင္းရိွ အမ်ုိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား ၏ တည္ရိွေနမွဳ အား 
ပင့္ကူအိမ္ျဖင့္ သုံးသပ္ျခင္း 
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ေက်းရြာအတြင္းရိွ အမ်ုိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား ၏ တည္ရိွေနမွဳ အား 
ပင့္ကူအိမ္ျဖင့္ သုံးသပ္ျခင္းအား ဆန္းစစ္ခ်က္ 
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ေက်းရြာတြင္းရိွ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ား ခ်ိတ္ဆက္မွဳျပ ပုံစံ 
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ေက်းရြာတြင္းရိွ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ား ခ်ိတ္ဆက္မွဳျပ ပုံစံအားသံုးသပ္ခ်က္ 



အင္လွ ေက်းရြာ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း ေဆာင္ရြက္ေနမႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 
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အင္လွ ေက်းရြာ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း ေဆာင္ရြက္ေနမႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 
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အင္လွ ေက်းရြာ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း ေကာ္မတီ၀င္မ်ား မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံ 
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ပံုစံ-၁ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ဖုိင္ (PC-1) ပထမႏွစ္စက္ဝန္း 
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ပံုစံ-၁ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ဖုိင္ (PC-1) ပထမႏွစ္စက္ဝန္း 
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ပံုစံ-၁ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ဖုိင္ (PC-1) ပထမႏွစ္စက္ဝန္း 
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ပံုစံ-၁ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ဖုိင္ (PC-1) ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း 
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ပံုစံ-၁ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ဖုိင္ (PC-1) ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း 
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ပံုစံ-၁ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ဖုိင္ (PC-1) ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း 
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ပံုစံ-၁ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ဖုိင္ (PC-1) ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း 
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ပံုစံ-၁ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ဖုိင္ (PC-1) တတိယႏွစ္စက္ဝန္း 
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35 

ပံုစံ-စ-၂ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (PC-2) ပထမႏွစ္စက္ဝန္း 
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ပံုစံ-စ-၂ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (PC-2) ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း 
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ပံုစံ-စ-၂ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (PC-2) တတိယႏွစ္စက္ဝန္း 
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ပံုစံ-စ-၃ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဦးစားေပးအစီအစဥ္ (PC-3) ပထမႏွစ္စက္ဝန္း 
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ပံုစံ-စ-၃ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဦးစားေပးအစီအစဥ္ (PC-3) ပထမႏွစ္စက္ဝန္း 
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ပံုစံ-စ-၃ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဦးစားေပးအစီအစဥ္ (PC-3) ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း 
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ပံုစံ-စ-၃ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဦးစားေပးအစီအစဥ္ (PC-3) ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း 
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ပံုစံ-စ-၃ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဦးစားေပးအစီအစဥ္ (PC-3) ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း 
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ပံုစံ-စ-၃ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဦးစားေပးအစီအစဥ္ (PC-3) 
တတိယႏွစ္စက္ဝန္း 
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46 

အင္လွေက်းရြာပထမအႀကိမ္  ၊ ဒုတိယအၾကိမ္အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း 
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က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ( ပထမႏွစ္စက္ဝန္း) 
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က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား (ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား  (တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 


