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်ပညးေထာငးစုသမၼ်မနးမာႏိုငးငဵေတားအစို့ရ 
စိုကးပ္ဳိ့ေရ့၇ေမျ့်မဴ့ေရ့ႏြငးံဆညးေ်မာငးွ နးၾကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျဵ႔်ဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 
ေမာကးမယးၿမိဳ႕နယး 

 
လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ (ဒုတိယႏြစးစကးွနး့) 

National Community Driven Development Project (NCDDP)(2ndCycle) 
 

 
 
 

ေက့္ရျာဖျ႔ျဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

ထီဝါ့ေဖာံေက့္ရျာ၇ ဟုိနမးအုံပးစု 

 

  ဿွှ၆ ခုႏြစး                                          ႏိုဝငးဘာလ                                    ေမာကးမယး်မိဳ႕နယး 
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မာတိကာ 
 
ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပု ဵ

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ 

၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာစာရငး့ 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့) 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး(အက္ဥး့ခ္ဳပး်ပဇယာ့) 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခဲံေသာ PRA Tools ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကးသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

၄၈ ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓာတးပုဵမ္ာ့ 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ ှ) 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့ပဵုစဵဇယာ့ (ပုဵစဵ ဿ) 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ ၀) 

ှှ၈ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့(ပဵုစဵ ၁) 

ှဿ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့ 

ှ၀၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ ဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

ှ၁၈ VDP အရညးအေသျ့ ထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ 
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ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 
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ဿ၈ ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပဵု -  
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၀၈ ဟုိနမးံေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာစာရငး့ - 
 

1) နမးံယနး့ေက့္ရျာ 

2) ေကာငးထိုေက့္ရျာ 

3) ေနာငးတဝကးေက့္ရျာ 

4) လျိဳငးချငး(ေဟာငး့)ေက့္ရျာ 

5) လျိဳငးချငး(သစး)ေက့္ရျာ 

6) ေနာငးမီရဲေက့္ရျာ 

7) ထီဟနး့ခီျ့ေက့္ရျာ 

8) ထီဖကးနမးေက့္ရျာ 

9) စကးကုနး့ေက့္ရျာ 

10)  ထီတေခါံေက့္ရျာ 

11)  ေအာငးသုခေက့္ရျာ 

12)  အေရြ႔ဥယ္ာစနး့ေက့္ရျာ 

13)  ်ပငးသာယာေက့္ရျာ 

14)  ပူ့ထိုေက့္ရျာ 

15)  ထီရီ့ေနာငးေက့္ရျာ 

16)  ငိုရိနးေက့္ရျာ 

17)  ေနာငးဗိုေက့္ရျာ 

18)  ေစ့္ကုနး့ေက့္ရျာ 

19) ေနာငးအယးေက့္ရျာ 

20)  ဒုဵပုဵ့ချကးေက့္ရျာ 

21)  ပူ့တေခါံေက့္ရျာ 

22)  ပလနး့တနးေက့္ရျာ 

23)  မိုကးကနး့ေက့္ရျာ 

24) ပငးချတးေက့္ရျာ 

25) ခူဝိနး့ေက့္ရျာ 

26) ထီဝါ့ေဖာံေက့္ရျာ 
27) ဆိုငး့ငငး့ေက့္ရျာ 

28) အေနာကးပူ့ယ္ာစနး့ေက့္ရျာ 

29) ပငးတခေက့္ရျာ 

30) ဖတးဝါ့မျဴ့ေက့္ရျာ 
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၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့)  
 

       ထီွါ့ေဖာံေက့္ရျာသညး်မနးမာသက၎ရာဇး(ှ၀၁၆) ခုႏြစး မြစတငး၊ အိမးေ်ခ(၀ွ)်ဖငးံ  
တညးေထာငး ခဲံသညး၈ထိိုအခ္ိနးတျငးလညး့ ဘုနး့ေတားၾကီ့ေက္ာငး့ကို တစးပါတညး့ေဆာကး 
လုပးလြဴဒါနး့ခဲံၾကသညး၈ထီွါ့ေဖာံဟုေခ၍ဆုိရ်ခငး့အေၾကာငး့အရငး့မြာေရြ့စဥးအခါကအမ္ို့သမီ့တစးဦိ့သညး 
 ေတာငးယာ အလုပးလုပးေနရငး့ မို့သညး့ထနးစျာရျာေလသညး၈ ထုိသို႕မို့ၾကီ့ရာမြ အမ္ိဳ့သမီ့ပိုငးဆိုငးေသာ 
ပလိုငး့သညး မို့ေရထတဲျငး ေမ္ာပါသျာ့ေလသညး၈ ။ကိုအစျဲ် ပဳ၊ ေရတျငးေမ္ာေသာပလိုငး့- 
ထီွါ့ေဖာံဟုအမညး တျငးေလသညး၈ 

ေက့္ရျာအုပးစုမြေက့္ရျာသုိ႕သျာ့ရာတျငး အေရြ႕ဘကးစူ့စူ့ ငါ့မိုငးခနး႕အကျာတျငးတညးရြိသညး၈ 
ေက့္ရျာတျငး ေတာငးယာအလုပးမ္ာ့၇လယးယာအလုပးမ္ာ့ကိုအဓိကအသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ 
အ်ဖစး လုပးကုိငးၾကသညး၈ ကၽျဲႏျာ့မ္ာ့ကိုလညး့ေမျ့်မဴကာ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ႏြငးံစီ့ပျာ့ေရ့အတျကး 
တစးဖကးတစးလြမး့ အေထာကးအကူ်ပဳေစသညး၈ 

       ေက့္ရျာတျငးအမ္ာ့စုမြာပအို းွ့တိုငး့ရငး့သာ့မ္ာ့ေနထိုငး်ပီ့ တစးရျာလဵု့ ဗုဒၶဘာသာကိ ု
ကို့ကျယး ၾကသညး၈ ရာသီပျေဲတားအခ္ိနးသို႔ေရာကးေသာအခါ မိမိတို႔၌ ရုိ့ရာဓေလံအတုိငး့ 
စညးကာ့သုိကး်မိဳကးစျာ က္ငး့ပၾကသညး၈ ေက့္ရျာ၌ ထူ့်ခာ့ခ္ကးတစးရကးမြာ 
ရျာ၌အေနာကးဖကးကုနး့နိမး႔ေသာေနရာတျငး (သဘာွကနးနီကနး)ရြိသညး၈ ထိုကနးသညး 
ဆယးံႏြစးရာသီပတးလဵု့ ရျဵ႕ေရာငးသမး့ေနေသာေၾကာငးံ ထိုသုိ႔ေခ၍ရ်ခငး့်ဖစးသညး ဟုေရြ့လူၾကီ့မ္ာ့က 
ဆိုသညး၈ ေက့္ရျာ၌အေရြ႕ဖကးတျငး မို့ၾကိဳ့ပစးေတာငးၾကီ့ တစးလုဵ့ရြိသညးဟုလညး့ ဆိုသညး၈ 
ထို႔်ပငးရျာ၌အေရြ႕ဖကးတျငးကၽျဲ၇ႏျာ့၇ွကးစသညးံေ်ခေလ့ေခ္ာငး့ သတၱွါမ္ာ့ကိ ုသတး်ဖတး်ခငး့မ်ပဳရေပ၈ 

       ေက့္ရျာတညးစအခ္ိနးမြစ၊ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ကုိ ပါတညးထာ့ရာဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ပညာေရ့ကုိိ 
လညး့ေလံလာသငးယူၾကသညး၈ထို႔သို႔ေလံလာသငးယူရငး့်မနးမာသက၎ရာဇး (ှ၀၂၃)ခုႏြစးးမြစတငး၊ အစို့ရ 
မူလတနး့ေက္ာငး့ကိုဖျငးံလြစးခဲံသညး၈ က္နး့မာေရ့ႏြငးံပတးသကး၊ ေက့္လကးက္နး့မာေရ့ဌာန ချရဲြိေသာ 
ေၾကာငးအံေရ့ၾကဵဳလာလြ္ငးေဆ့ေပ့ခနး့သို႔သျာ့၊ေဆ့ကုသမႈခဵယူၾကသညး၈ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 
(အက္ဥး့ခ္ဳပး်ပဇယာ့) 
 
PRA အက္ဥး့ခ္ဳပး်ပဇယာ့    အုပးစု- ဟုိနမးံ  ေက့္ရျာ- ထီဝါ့ေဖာံ 
စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျဲ က္ာ့ မ ေပါငး့ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

ှ လူမႈအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု ှ၆.၆.ှ၆ ၄၄ ၃၄ ှ၁၁ ေက့္ရျာတျငး့ရြိေသာေတာ၇ေတာငး၇ေရ၇ 
ေ်မ၇စီ့ပျာ့ေရ့၇ပညာေရ့၇က္နး့မာေရ့၇ 
ဘာသာေရ့၇အေဆာကးအအဵု အရငး့ 
အ်မစးမ္ာ့၈ 

ဿ ရာသီချငး်ပ်ပက၏ဒိနး ှ၆.၆.ှ၆ ၄၄ ၃၄ ှ၁၁ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ ရာသီဥတုအေ်ခအ 
ေန၇လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ ပျဲေတား၇ 
ွငးေငျ၇ထျကးေငျ၇စိုကးပ္ဳိ့ေရ့၇ေရရရြိမႈ၈ 

၀ ဗငး့ပဵုစ(ဵအဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတး 
ဆကးမႈ်ပေ်မပဵု) 

ှ၆.၆.ှ၆ ၄၄ ၃၄ ှ၁၁ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့ႏြငးံ 
ေက့္ရျာ်ပငးပရြိ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ 
ခ္ိတးဆကးမႈ(အုပးခ္ဳပးေရ့၇ဘာသာေရ့၇ 
ပညာေရ့၇လူမႈေရ့၇ေက့္လကး၇CDD) 

၁ ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ ှ၆.၆.ှ၆ ၄၄ ၃၄ ှ၁၁ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့သ 
မီ့မ္ာ့သညး ပိုငးဆိုငးမႈအေပ၍ သဵု့စျဲ် ခငး့ 

၂ ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈ်ပဇယာ့ ှ၆.၆.ှ၆ ၄၄ ၃၄ ှ၁၁ ခ္မး့သာေသာအုပးစု၇ အလယးအလတး 
တနး့စာ့အုပးစု၇ႏျမး့ပါေသာအုပးစု 
ကျ္၇ဲႏျာ့၇လယး၇ေတာငးယာႏြငးံ 
စကးပစၥညး့မ္ာ့ ပုိငးဆိုငးမႈ၈ 

၃ ပုိငးဆိုငးမႈဆနး့စစး်ခငး့ ှ၆.၆.ှ၆ ၄၄ ၃၄ ှ၁၁ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ဳိ့သာ့အမ္ဳိ့သမီ့ 
မ္ာ့ပိုငးဆိုငးမႈအေပ၍ သဵု့စျဲ် ခငး့ႏြငးံ ထိနး့ 
ခ္ဳပး်ခငး့၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသဵု့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools     မ္ာ့ႏြငး ံ
တစးခုခ္ငး့စီအတျကးသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 
လူမႈအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု - 
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လူမႈအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 
      အုပးစု ဟုိနမး ံ                                                                ေက့္ရျာ ထီွါ့ေဖာံ 
 

 ေတာငးယာမ္ာ့၇သစးေတာမ္ာ့၇လယးယာမ္ာ့ကိုမြီခို်ပီ့အသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့်ပဳၾကသညး၈ 
 စပါ့၇ေ်ပာငး့၇ေ်မပဲ၇ပနး့ႏြမး့၇ပဲပုတး၇ငရုတးစသညးတို႔ကိုစိုကးပ္ိဳ့်ပီ့ 

ကျ္ ၇ဲႏျာ့တုိ႔ကိုေမျ့ ်မဴ်ပီ့အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ ်ပဳၾကသညး၈ 
 ေက့္ရျာတျငး ရျာဥိ့ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ရြိ်ပီ့ ဗုဒျဘာသာကုိကို့ကျယးၾကသညး၈ 
 ေက့္ရျာသို႔သျာ့ေသာလမး့ ေ်မသာ့လမး့်ဖစး်ပီ့မို့ရာသီတျငးသျာ့လာရနးခကးခဲသညး၈ 
 ေက့္ရျာတျငးတစးဦ့ႏြငးံတစးဦ့ချဲ် ခာ့မြဳမရြိဘတဲနး့တူေနထိုငးၾကသညး၈ 
 အ်ခာ့ေဒသသုိ႔သျာ့်ပိ့ အလုပးလုပးကိုငးးသူလညး့ရြိသညး၈ 
 မူလတနး့ေက္ာငး့ရြိ်ပီ့ ေက္ာငး့သာဦ့ေရမ္ာ့ေသာေၾကာငးံ ေက္ာငး့ေဆာငးလုဵေလာကးမြဳမရြိေပ၈ 
 ေသာကးေရသဵု့ေရသညး မို့ရာသိီတျငးလုဵေလာကးမြဳရြိေသားလညး့ေႏျရာသီတျငးေရထျကးနညး့ေသာ 

ေၾကာငးံလုဵေလာကးမြဳမရြိေပ၈ 
 တို့တကးရနးလုိအပးေသာအခ္ကးမြာ 
 စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးတုိ့ခ္ဲ႕ရနး 
 ဆကးသျယးေရ့ေကာငး့မျနးရနး(လမး့၇တဵတာ့) 
 လြြ္ပးစစးမီ့ရရြိရနးး 

 
ပါဝငးေဆျ့ ေႏျ့သူ 
က္ာ့ - ၄၄ ဦ့ 

မ - ၃၄ ဦ့ 
ေပါငး့ -ှ၁၁ ဦ့ 
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ဥစၥာဓနၾကျယးွ မႈ်ပဇယာ့ -    
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ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈ်ပဇယာ့  
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ ႏြငးံ ဆနးး့စစး်ခငး့ 

 
အုပးစု ဟုိနမး ံ                                                           ေက့္ရျာ - ထီွါ့ေဖာံ 

 
 ေက့္ရျာတျငး ခ္မး့သာ၇အလယးအလတး၇မ်ပညးံဆဵုဟု၊ ချဲ် ခာ့ထာ့်ပီ့ အမ္ာ့စုသညး 

အလယးအလတးလူတနး့စာ့ မ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ 
 မ်ပညးံစဵဳသူတုိ႔အနညး့ငယးရြိ်ပီ့ ေန႔စာ့လိုကး်ခငး့၇ေတာငးယာစုိကးပ္ိဳ့်ခငး့၇ၾကကး 

ေမျ့်မဴ်ခငး့်ဖငးံအသကးေမျ့ွမး့ ေၾကာငးံ်ပဳၾကသညး၈ 
 မ်ပညးံစဵုသူအဖို႔ွငးေငျတုိ့ေစရနးး ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငးလုပးကုိငးေစ်ခငး့်ဖငးံ 

 ွငးေငျပိုရလာမညး၈ 
 ဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥးေရ့ဆျဲရာတျငး မ်ပညးံစဵုသူမ္ာ့ပါွငးလာေစရနး 

လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကုိေမ့်ခငး့်ဖငးံအေလ့ထာ့ စဥး့စာ့ေပ့်ခငး့ 
 

ပါဝငးေဆျ့ ေႏျ့သူ 
က္ာ့ - ၄၄ ဦ့ 

မ - ၃၄ ဦ့ 
ေပါငး့ -ှ၁၁ ဦ့ 
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အရငး့အ်မစးသဵု့စျမဲႈ်ပေ်မပဵုႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ်ပေ်မပဵု - 
အရငး့အ်မစးသဵု့စျမဲႈ်ပေ်မပဵု - 
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အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမႈေ်မပုဵ 
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အရငး့အ်မစးသဵု့စျမဲႈ်ပေ်မပဵုႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ်ပေ်မပဵု  
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 
 

 လယး၇ယာ၇ေတာ၇ေတာငး၇ေရကနး၇ဝကး၇ၾကကး၇လြညး့၇လမး့၇ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၇ 
ေဆ့ခနး့၇စာသငးေက္ာငး့၇စသညးတို႔ကိုအမ္ဳိ့သမီ့နြငးံအမ္ဳိ့သာ့တုိ႔အတူတကျ 
သုဵ့စျဲၾက်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးသညးံအခါတျငးလညး့ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္်ခငး့၇အေကာငးအထညး 
ေဖားေဆာငးရျကး်ခငး့တို႔ကိုအတူတကျ်ပဳလုပးၾကသညး၈ 

 စကးမြဳလကးမြဳမ္ာ့ကိုအမ္ာ့အာ့်ဖငးံအမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သုဵ့စျဲ်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈ 
 အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကိအုမ္ဳိ့သာ့နညး့တူလကးမြဳပိုငး့ဆိုငးရာ အေ်ခခဵသေဘာတရာ့မ္ာ့ကို 

သငး်ပကာအချငးံအေရ့ေပ့်ခငး့၇ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့နြငးံတနး့တူအချငးံအေရ့မ္ာ့ 
ေပ့်ခငး့်ဖငးံ ပိုမိုအာ့ေကာငး့ေသာပူ့ေပါငး့ပါဝငးမြဳမ္ာ့ရနုိငးေၾကာငး့သိရြိရသညး၈ 
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ရာသီချငး်ပ်ပက၏ဒိနး - 
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ရာသီချငး်ပ်ပက၏ဒိနး 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 
 

အုပးစု ဟုိနမး ံ                                                         ေက့္ရျာ ထိီွါ့ေဖာံ 
 

 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ ကိုၾကညးံရာတျငးတပို႔တျဲ၇တေပါငး့၇တနးခူ့လမ္ာ့သညးအာ့လပးခ္ိနးမ္ာ့သညး၈ 
 လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့သညးမို့ရာသီတျငးသျာ့လာရနးအလျနးခကးခသဲညး၈ 
 ွငးေငျကုိၾကညးံရာတျငး သီ့ႏြဵေပ၍ခ္ိနးတျငး ွငးေငျတုိ့်ပီ့ ွငးေငျမရြိသညးံအခ္ိနးတျငး  

ေတာထံဲမြ သစးဥ၇သစးဖူ မ္ာ့ကိုတူ့ကာေရာငး့ခ္ၾကသညး၈ 
 အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၌ အဓိက ွငးေငျရလုပးငနးး့မြာေတာငးယာထျနး်ခငး့၇သီ့ႏြဵစိုကးပ္ိဳ့်ခငး့၇ 

ကျ္ ႏဲျာ့မ္ာ့်ဖစး်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာမြဳ ေတာငးယာစိုကးပ္ိဳ့်ခငး့၇ေပါငး့ႏြဳတး်ခငး့၇ 
သီ့ႏြဵေပ၍ခ္ိနးတျငးသီ့ႏြဵခူ့်ခငး့အိမးမြဳကိစၥ ်ပဳလုပး်ခငး့်ဖငးံအခ္ိနးကုနးသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့တို႔ က္ာ့မေရ့ရာအသိအ်မငးမ္ာ့လကးခဵလာေအာငး 
တနး့တူညီမြ္မြဳရိြလာေအာငးေဆျ့  ေႏျ့်ခငး့မ္ာ့်ပဳသငးံသညး၈ 

 အာ့လပးခ္ိနးတျငးွငးေငျရလုပးငနး့မ္ာ့လုပးကိုငးႏိုးငးရနးအသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငးံ 
ပညာႏြငးံလုပးကုိငးႏိုငးေၾကာငးံေဆျ့ ေႏျ့သငးံသညး၈ 

 
ပါဝငးေဆျ့ ေႏျ့သူ 

က္ာ့ - ၄၄ ဦ့  ၇  မ - ၃၄ ဦ့ 
ေပါငး့ -ှ၁၁ ဦ့ 
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ပငးံကူအိမး်ပဇယာ့ - 
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ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့မ္ာ့  
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 
အုပးစု ဟုိနမး ံ                                                                 ေက့္ရျာ  ထီွါ့ေဖာံ 

 
 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး အိမးမြဳကိစၥမ္ာ့ကို်ပဳလုပးၾကသညး၈ 
 အေၾကာငး့မြာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး လယးထျနး်ခငး့၇အလုပးၾကမး့မ္ာ့လုပးကုိငးေနရ်ခငး့ေၾကာငးံ 

အိမးမြဳကိစၥတျငးအမ္ိဳ့မ္ာ့ကို အာ့ကုိ့ၾကသညး၈ 
 အမ္ိဳ့သာ ့မ္ာ့သညးွငးေငျရရြိမြဳ၇က္နး့မာေရ့လကးလြမး့မြီ့မြဳ၇ပညာေရ့လကးလြမး့မြီမြဳ၇  

ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ပိုငးချငံးပူ့ ေပါငး့ပါွငးမြဳတို႔တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကးပိုမို်ပဳလုပးၾကသညး၈ 
 အမ္ိဳ့သမီ့တို႔သညးေရြ႕အယူအစျဲမ္ာ့ရြိ်ခငး့၇အမ္ာ့သူငြာေရြ႕တျငးေ်ပာရဲဆုိရဲမရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ  

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အ ေပ၍တျငးအာ့ကို့လုိ်ခငး့်ဖစးသညး၈ 
 ထို႔ေၾကာငးံအမ္ိဳ့သာ့အေပ၍အာ့ကို့လုိစိတး၇မြီခိုလိုစိတးနညး့ပါ့ေစရနးကိုယးပိုငးဆဵု့်ဖတးခ္ကးမြဳမ္ာ့၇ 

ပူ့ေပါငး့ပါွငးလာမြဳတျငးးစိတးပါွငးစာ့ေအာငး်ပဳလုပး်ခငး့်ဖငးံကူညီေဆာငးရျကးနိုငးသညး၈ 
 

ပါဝငးေဆျ့ ေႏျ့သူူ 
က္ာ့ -၄၄ ဦ့  
မ - ၃၄ ဦ့ 

ေပါငး့ -ှ၁၁ ဦ့ 
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အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပေ်မပဵု - 
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အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပေ်မပဵု 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 
 ေက့္ရျာအတျငး့တျငးစာေပနြငံးယဥးေက့္မြဳအဖျဲ႔၇ စျိဳ့ချိဳအာ့မာနး့အဖျ႔ဲ၇ က္နး့မာေရ့၇ 

ရပးမိရပးဖ၇ေက္ာငး့ေကားမတီ၇သဵဃာအဖျ႔ဲ၇ လူငယးအဖျ႔ဲ၇ ပညာေရ့မအဖျဲ႔၇ ေက့္ရျာ 
အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျ႔ဲစသညးတို႔ရြိ်ပီ့ေက့္ရျာအတျငး့လုိအပးေသာ သာေရ့၇ နာေရ့ကိစၥ 
ရပးမ္ာ့ကိုလုပးေဆာငးကာရပးရျာအက္ဳိ့သယးပို့ၾကသညး၈ 

 ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျ႔ဲသညး ်ပငးပအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျ႔ဲ၇လဝကတုိ႔ႏြငးံပူ့ေပါငး့ကာ 
ေက့္ရျာအတျကးဖျဵ်ဖဳိ့ေရ့မ္ာ့၇ အ်ခာ့ေဒသသုိ႔်ဖတးသနး့သျာ့လာလျယးကူမြဳမ္ာ့ 
ေဆာငးရျကးေပ့သညး၈ 

 ေက့္ရျာစီမဵခနး႔ချမဲြဳအဖျ႔ဲဝငးတုိိ႔သညး ေက့္လကးေဒသဖျဵ်ဖဳိ့တုိ့တကးေရ့၇ လူထုဗဟို်ပဳ 
စီမဵကိနး့တုိ႔နြငးံ ခ္ိတးဆကး၊ေဒသလုိအပးခ္ကးမ္ာ့ကုိ ေဖားထုတးကာဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ 
မ္ာ့ကိုေဆာငးရျကးေပ့သညး၈ 
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၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့မႈအစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ  
မြတးတမး့ဓာတးပဵုမ္ာ့ - 
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၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပဵုစဵ ှ) 
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၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနး်ပဇယာ့ (ပဵုစဵ ဿ) 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ ၀) 
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ှှ၈ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပုဵစဵ ၁) 
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ှဿ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့ - 
ဿွှ၆ ခုႏြစး၇  စကးတငးဘာလ (  ှ၆ ) ရကး၇ နဵနကး(   ၆့ွွ  )နာရီ အခ္ိနး ေမာကးမယးၿမိဳယး၇ 
ဟိုနမးံေက့္ရျာအုပးစု၇ ထီဝါ့ေဖာံ ေက့္ရျာ၇ ထီဝါ့ေဖာံ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၉ က္ငး့ပ်ပဳလုပးေသာ 
ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ မိတးဆကး ပထမ-ဒုတိယအႀကိမး အစညး့အေဝ့ အမြတးစဥး (ှ/ဿွှ၆)  

အစညးအေဝ့တကးေရာကးၾကသူမ္ာ့ 

ှ၈ အစညးအေဝ့သိ႕ု ေက့္ရျာသူ/ ေက့္ရျာသာ့ စုစုေပါငး့ ( ှ၁၁ ) ဦ့ တကးေရာကးၿပီ့  
 ေမာကးမယး ၿမိဳ႕နယး လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ရုဵ့မြ ေအာကးပါတာဝနးက္ဝနးထမး့ ( ၁ ) ဦ့အစညး့အေဝ့သိ႕ု  
တကးေရာကးခဲံပါသညး၈ 
က၈ ေဒ၍မီမီမိုဦ့                အငယးတနး့စာေရ့             ေမာကးမယး     CDD 

ခ၈ မလျငးဇငးဝမး           လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့         ေမာကးမယး     CDD 

ဂ၈  နနး့အိုရြငး့       လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့         ေမာကးမယး     CDD 

ဃ၈ မေအ့သကးပိုငး      လကးေထာကးနညး့ကပညာမြဴ့                     ေမာကးမယး      CDD 

ဿ၈      ေမာကးမယးၿမိဳ႕႔နယး ေက့္လကးေဒသဖျဵ႕ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန ၇ လူထုဗဟိုု်ပဳစီမဵကိနး့ ၌ 
စီမဵကိနး့(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) တျငးေက့္ရျာစီမဵကိနး့မိတးဆကးပထမဒုတိယအႀကိမးအစညး့အေဝ့ 
ကိုေမာကးမယးၿမိဳ႕နယး၇ ဟိုနမးံေက့္ရျာအုပးစု၇ ထီဝါ့ေဖာံေက့္ရျာ ေက့္ရျာသူ/ေက့္ရျာသာ့  မ္ာ့အာ့ 
စီမဵကိနး့ႏြငးံ ပတးသတးၿပီ့ စီမဵကိနး့ အေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရျကးမႈ၇ ေက့္ရျာဖျဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့၇  
စီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳ  ေကားမတီဝငးမ္ာ့်ပနးလညးေရျ့ခ္ယး်ခငး့  စသညးံတိ႕ုကို ရညးရျယး၊ 
ဤအစညးအေဝ့ကိုက္ငး့ပရ်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ 
၀၈ နဵနကး ( ၆့ွွ )နာရီ အခ္ိနးတျငး အစညး့အေဝ့ကုိ စတငးဖျငးံလြစးခဲံၿပီ့ ေမာကးမယးၿမိဳ႕ 
လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ရုဵ့မြလူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့နနး့အိုရြငး့မြာအစညး့အေဝ့၌အဓိကရညးရႊယးခ္ကးအာ့အစ
ညး့အေဝ့တကးေရာကးလာသူမ္ာ့ထဵသုိ႕ရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့ခဲံ်ပီ့ အစညး့အေဝ့တကးေရာကးသူမ္ာ့ 
အေန်ဖငးံ  စိတးပါဝငးစာ့စျာ ဝိုငး့ဝနး့ေဆျ့ ေႏျ့ေပ့ေစလိုေၾကာငး့ ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါသညး၈ 
၁၈  ဆကးလကးၿပီ့ေမာကးမယးၿမိဳ႕ေက့္လတးေဒသဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စီ့ဌာန၇လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ရုဵ့မြာ 

လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ နနး့အိုရြငး့မြာ စီမဵကိနး့၌ မိတးဆကး အခ္ကးှ၂ ခ္ကးႏြငးံ စီမဵကိနး့ စကးဝနး့အပိုငး့( ၃ 
)ပိုငး့၇အဆငး(ံှ၁)ဆငးအံပိုငး့တိုငး့အဆငးံတိုငး့တျငးလုပးေဆာငးေသာအခ္ကးအလကးမ္ာ့ကိုရြငး့လငး့ေ်ပာၾ
ကာ့ခဲံပါသညး၈ေက့္ရႊာလူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ အကဲ်ဖတး ဆနး့စစး်ခငး့  ေက့္ရျာအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ၇ 
ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈ၇ ရာသီချငး်ပက၏ဒိနး၇ ပိုငးဆိုငးမႈ အရငး့အ်မစး အသုဵ့်ပဳ်ခငး့ ၇ ဆုဵ့်ဖတး်ခငး့၇ ဗငး့ပုဵစဵ( 
အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမြဳ )နြငးံ ပငးံကူအိမး ဆနး့စစး်ခငး့တို႕ကို ယခုႏြစးအတျငး့ ရြိေ်ပာငး့လမဲႈမ္ာ့ကို 
်ပနးလညးဆနး့စစး သုဵ့သပး်ခင့း တို႕ကို လူထုစညး့ရုဵေရ့မြဴ့ နနး့အိုရြငး့၇ မလျငးဇငးဝမး ႏြငးံ 
လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ မေအ့သကးပိုငးတိုံ အုပးစုဖျဲ႕ကာ ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့မႈ်ပဳလုပးခဲံပါသညး၈ 
ထု႕ိေနာကး အစညး့အေဝ့ကိုခဏ ရပးနာ့ခဲံပါသညး၈ 
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၂၈     အစညး့အေဝ့ ဒုတိယပုိငး့ကို ေန႕လညး ( ှ့ွွ ) နာရီတျငး ်ပနးလညးစတငးခဲံ်ပီ့ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၌ အခကးအခဲ၇ ေမ္ားမြနး့ခ္ကး၇ လုပးငနး့ချ ဲ မ္ာ့ကို လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ 
မေအ့သကးပိုငး လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ မလျငးဇငးဝမး မြလညးေကာငး့၇ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၌ 
အခကးအခဲ၇ ေမ္ားမြနး့ခ္ကး၇ လုပးငနး့ချဲ မ္ာ့ကို လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ နနး့အိုရြငး့ မြ 
ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့ခဲံပါသညး၈ ထုိ႔ေနာကး ထျကးေပ၍လာေသာလုပးငနး့ချဲမ္ာ့ကို ်ပနးလညးတငး်ပ်ပီ့ 
ဦ့စာ့ေပ့ေဆာငးရျကးလုိေသာလုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကို မဲစနစး်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးခဲံပါသညး၈ ဆကးလကး်ပီ့ 
လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ မေအ့သကးပိုငး မြ အက္ဳဵ့ဝငးေသာလုပးငနး့မ္ာ့ ႏြငးံ အက္ဳ့ဵမဝငးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့ကို်ပနးလညးရြငး့လငး့တငး်ပခဲံပါသညး၈ထုိ႔ေနာကးအကာအကျယးမ္ာ့၇ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ 

အတျငး့ေဆာငးရနးေရြာငးရႏးမ္ာ့ကိလုူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ မလျငးဇငးဝမးမြ ရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါသညး၈ 
ဆကးလကး၊ လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ နနး့အိုရြငး့မြ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ ၌ တာဝနး ဝတၱရာ့မ္ာ့ ကို 
ရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့ၿပီ့ ယခငးႏြစးမြာ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ အာ့ ဆကးလက၊း လုပးေဆာငးရနး ဆႏၵရြိ/မရြိကုိ 
ေမ့်မနး့ၿပီ့ ဆကးလကး လုပးေဆာငးသျာ့ရနး ေမတၱာရပးခဵ်ပီ့ ေက့္ရျာလူထုမြလညး့ ဆကးလကးတာဝနး 
ထမး့ေဆာငးေစခ္ငးေသာေၾကာငးံ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ အာ့်ပနးလညး အတညး်ပဳခဲံပါသညး၈ ထုိ႕ေနာကး  
လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ နနး့အိုရြငး့မြ ယေန႕အစညး့အေဝ့တျငး ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ကို ခ္ဳဵငဵုေ်ပာၾကာ့်ပီ့ 
ဆကးလကးစီမဵကိနး့က လုပးငနး့ေဆာငးရျကးမႈမ္ာ့ လုပးေဆာငးခ္ကးမ္ာ့ကုိလညး့ ကူညီ 
ပူ့ေပါငး့ပါဝငးေပ့ရနးေ်ပာၾကာ့ကာ အစညး့အေဝ့ကို ညေန ( ၂့ွွ )နာရီအခ္ိနးတျငး ရပးနာ့ခဲံပါသညး၈ 

ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံသတးမြတးခ္ကး  (ှ) ေက့္ရျာခနး့မေဆာငးတညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့ 
                                       (ဿ) ရျာခ္ငး့ဆကးေက္ာကးေခ္ာခငး့ၿခငး့လုပးငနး့ 
                                       (၀) စိမးံစမး့ေရသျယးတနး့်ခငး့လုပးငနး့ 
                                       (၁) ဆိုလာမီ့တပးဆငးၿခငး့ လုပးငနး့ 
                      (၂) စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးတုိ့ခ္႔ဲ်ခငး့လုပးငနး့ 
 
 
                                မြတးတမး့တငးသူ 
                နနး့အိုရြငး့ 

             လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 
စာအမြတး ၇ ွွှ / CDD ( ဿ  ) / ၀ ( ဟန /  ထဝဖ ) 
ရကးစျဲ၈     ၈ ဿွှ၆ ခုႏြစး၇  စကးတငးဘာလ (  ှ၆ ) ရကး 
်ဖနး႕ေဝ်ခငး့ 
ေက့္ရျာေၾကား်ငာသငးပုနး့ ထီဝါ့ေဖာံေက့္ရႊာ 
မိတၱဴကုိ  

အုပးစုစီေထာကးေကားမတီ ၇ ဟုိနမးံေက့္ရျာအုပးစု 
လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ရုဵ့ ၇ ေမာကးမယး်မိဳံနယး၈ 

 လကးခ ဵ
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ေက့္ရျာစီမဵခနး႔ချဲမႈအဖျ႕ဲွငးမ္ာ့စာရငး့ 
ေက့္ရျာအမညး   - ထီဝါ့ေဖာံေက့္ရျာ 

  ေက့္ရျာအုပးစုအမညး  - ဟိုနမးံေက့္ရျာအုပးစု 
 

စဥးး အမညး ရာထူ့ (  တာဝနး ) က္ာ့ မ မြတးခ္ကး 

ှ၈ ဦ့ေအာငးထျနး့ ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ေထာကး်ပဳ 
ဥက၎ဌ 

√  ဥက၎ဌ 

ဿ၈ နနး့မရီ  √ ဥက၎ဌ 

၀၈ နနး့ဟျမး 
ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ 

 

√  ေခါငး့ေဆာငး 

၁၈ မိျဳ့အ ု √  အဖျ႕ဲွငး 

၂၈ ချနးေလာဝး  √ အဖျ႕ဲွငး 

၃၈ ဦ့ထျကးေပါ လညးပတး်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ေရ့ 
ဆပးေကားမတီ 

 

√  ေခါငး့ေဆာငး 

၄၈ နနး့ခမး့်ဖိနး့  √ အဖျ႕ဲွငး 

၅၈ နနး့ေဆ ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့ဆပး 
ေကားမတ ီ

 √ ေခါငး့ေဆာငး 

၆၈ ချနးေဇား √  အဖျ႕ဲွငး 

ှွ၈ ချနးထျနး့ရီ 
ေဝဖနးအၾကဵ်ပဳကိုယးစာ့လြယး 

 

√  တာွနးခဵ 

ှှ၈ နနး့ခမး့စီ  √ တာွနးခဵ 

ှဿ၈ နနး့မခိုငး 
ေက့္ရျာေစတနာံဝနးထမး့ 

 √ အဖျ႕ဲွငး 

ှ၀၈ ချနးထျနး့ဘ √  အဖျ႕ဲွငး 

ှ၁၈ ချနးထျကးေလ့ ေက့္ရျာေငျစာရငး့ကိုငး √  တာွနးခဵ 
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ှ၀၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ုုလုပးငနး့မ္ာ့ - 
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ှ၁၈ VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈပဵုစဵ -   

 
ှ၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးအရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမြဳ (Checklist for VDP) 
VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 
ထိနး့ခ္ဳပးသူ- နနး့အုိရြငး့  ရကးစျ-ဲ ှ၆ .  ၆.ဿွှ၆   VDP ရကးစျ ဲ-  ၆ . ှဿ .ဿွှ၆  အုပးစု- ဟိုနမးံ  ရျာ-ထီဝါ့ေဖာံ      
ၿမိဳ႕နယး- ေမာကးမယး  
(က) ်ခဳဵငဵု်ခငး့ (ၿမိဳ႕နယးအဆငးံ)- pc 8 ၌ Data အရမြနးကနးမႈရြိေၾကာငး့စစးပါ၈ 
(ခ) အေသ့စိတးစစးေဆ့်ခငး့ တစးၿမိဳ႕နယးတျငး ှွ ရျာမြ ဿွ ရျာေက့္ရျာအုပးစု (VDPs) မ္ာ့ကို အရညးအေသျ့ စစးေဆ့ရနး ေရျ့ပါ၈ 
တစးၿမိဳ႕နယးတျငး ေက့္ရျာ ဿွ ထကးေက္ားလြ္ငးက္ပနး့နမႈနာေရျ့ေပ့ပါ၈ 
 (ှ) VDP စာရျကးစာတမး့်ပီ့ဆုဵ့မႈကု ိစစးေဆ့ပါ၈ (OM အရ) 

 မ္ကးႏြာဖုဵ့ (အဖုဵ့) 
 မာတိကာ 
 ေက့္ရျာအေ်ခဵ Data  
 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 
 အမ္ဳိ့သမီ့/အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၌ အခကးအခဲမ္ာ့ 
 ေက့္ရျာေမ ြ္ားမြနး့ခ္ကး (ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကးရလဒး) 
 အမ္ဳိ့သမီ့/အမ္ဳိ့သာ့အဖျဲ႔မ္ာ့သေဘာတူထာ့သညးံေနာငးေလ့ႏြစးအတျကးဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့စာ 

ရငး့(အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့၇အသကးေမျ့မႈ၇ပညာေရ့၇လူမႈေရ့ထိနး့သိမး့မႈ…) 
ေနာကးဆကးတျဲမ္ာ့- 

 လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈစာရျကးစာတမး့ဓာတးပဵုႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး (်ဖစးႏုိငးလြ္ငး)၇ေ်မပဵုမ္ာ့ပါရမညး၈ 
ဥစၥာဓနပိုငးဆုိငးမႈအဆငးံ၇ Venn ပဵုစဵ….. 

 ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ေရ့ဆျဲေရ့အစညး့အေွ့မိတၱဴ 
 ေက့္ရျာ၌အခ္ကးအလကး (PC 1 ပုဵစဵ) 
 ေက့္ရျာေမ ြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမႈအကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ ႏြငးံ VDP စစးေဆ့ပါ၈ 
o VDP တျငးပါွငးေသာဦ့ေရ (အမ္ဳိ့သမီ့၇အမ္ဳိ့သာ့)-က္ာ့-၄၂၈ မ-၂ှ၇ ေပါငး့ - ှဿ၃ ေယာကး 
o လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ ႏြငးံ VDP အတျကးရကးေပါငး့-ဿ ရကး 
o PRA ပစၥညး့မ္ာ့အသုဵ့်ပဳသညးံအေရအတျကး- ၃ ခု 
o ပါွငးေသာဦ့ေရ့ႏြငးံ လုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ (အစညး့အေွ့မြတးတမး့၇ အဖျဲ႔ဓာတးပုဵ၇ တုိငး့ရငး့သာ့ အနညး့စုႏြငးံ 

ထိခုိကးလျယးေသာ အဖျဲ႔မ္ာ့) 
 အလျနးေကာငး့ 

                               √       ေကာငး့ 
 ညဵံ 

o လုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ႏြငးံအမ္ဳိ့သမီ့အဖျဲ႔အစညး့အေွ့၌ရလဒးအာ့ချဲ် ခာ့ေပ့ထာ့လာ့၈ 
                                 √     ရြိ 

 မရြိ 
o စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ဳိ့သမီ့၇အမ္ဳိ့သာ့ေရျ့ခ္ယးမႈအေရအတျကး)- ၂ ခု 
o PRAႏြငးံသကးဆုိငးေသာအ်ခာ့ စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈ အေရအတျကး) 

 က-ှ၇မ-ဿ၇၇ က+မ-၂၇ ေပါငး့ - ၅ ခု 

 
 
 
 


