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လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

             ထီတေခါ႔ (ေနာကး)ေက့္ရျာ၇ ပါေလာပါကယးေက့္ရျာအုပးစု 

 

ဿွှ၄ ခုႏြစး၇ ေမလ 

 

 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏိုငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငး ံဆညးေ်မာငး့ဝနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖဵျ႔ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ရြမး့်ပညးနယး (ေတာငးပိုငး့) 

ပအိုဝး့ကိုယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငးံရေဒသ၇ ဆီဆိုငးၿမိဳ႕နယး 
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မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 
ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ  
ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ)  
၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့  
၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး(ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့)  
၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငံး 

အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး(PSA/ PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖဵျ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခဲံေသာ PRA 
Tools မ္ာ့ႏြငံး တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငံး 
ေက့္ရျာဖဵျ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)  
၆၈ စီမဵကိနး့စကးဝနးအခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)  
ှွ၈ ေက့္ရျာဖဵျ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)  
ှှ၈ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျေရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပုဵစဵ-၁)  
ှဿ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့  
ှ၀၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖဵျ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  
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ှ၈ ဆီဆိုငးၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ  
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ဿ၈ ေက့္ရျာတညးေနရာပါွငးေသာေက့္ရျာအုပးစု၏ေ်မပုဵ 
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၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 
 

 

1 MMR1304008001 ပါေလာပါကယ္ ကန ့္တန္ 

2 MMR1304008002 ပါေလာပါကယ္ ဘုရားဖဖူ 

3 MMR1304008003 ပါေလာပါကယ္ ေောင္သုခ 

4 MMR1304008004 ပါေလာပါကယ္ ေောင္ေဇယ် 

5 MMR1304008005 ပါေလာပါကယ္ လျယ္ဆဆံစ္ (မ) 

6 MMR1304008006 ပါေလာပါကယ္ မဂဂလာ 

7 MMR1304008007 ပါေလာပါကယ္ ေနာင္ေယ္ (မ) 

8 MMR1304008008 ပါေလာပါကယ္ ေနာင္ေယ္ (တ) 

9 MMR1304008009 ပါေလာပါကယ္ ေနာင္ကဖား 

10 MMR1304008010 ပါေလာပါကယ္ ပုးံေလာင္း(ေလာ) 

11 MMR1304008011 ပါေလာပါကယ္ ေတာင္တီး 

12 MMR1304008012 ပါေလာပါကယ္ ေနာင္ဆဗံတ္ 

13 MMR1304008013 ပါေလာပါကယ္ ခုိရဲ(ဝိုငး့ ) 
14 MMR1304008014 ပါေလာပါကယ္ ေဇာတိက 

15 MMR1304008015 ပါေလာပါကယ္ ေနာငးဗုိ(ဘို) 
16 MMR1304008016 ပါေလာပါကယ္ တံတားဦး 

17 MMR1304008017 ပါေလာပါကယ္ မိကု္တးီ(မ) 

18 MMR1304008018 ပါေလာပါကယ္ ေောင္ပင္သာ 

19 MMR1304008019 ပါေလာပါကယ္ သီရ ိ

20 MMR1304008020 ပါေလာပါကယ္ မိကု္တးီ (တ) 

21 MMR1304008021 ပါေလာပါကယ္ ေနာင္လံု (တ) 

22 MMR1304008022 ပါေလာပါကယ္ ရနက္င္း 

23 MMR1304008023 ပါေလာပါကယ္ ေနာင္ေယ္ (ရ) 

24 MMR1304008024 ပါေလာပါကယ္ ေနာင္လပ(္န) 

25 MMR1304008025 ပါေလာပါကယ္ ဘန္း(ဘန္)ကန္ 

26 MMR1304008026 ပါေလာပါကယ္ ေနာင္လပ္ (ရ) 

27 MMR1304008027 ပါေလာပါကယ္ ေနာင္လပ္ (တ) 

28 MMR1304008028 ပါေလာပါကယ္ ေနာင္လပ္ (မ) 

29 MMR1304008029 ပါေလာပါကယ္ ထီတေခါ့(ရ) 

30 MMR1304008030 ပါေလာပါကယ္ စကံား 

31 MMR1304008031 ပါေလာပါကယ္ ေဖခာက္ေလာင္း 

32 MMR1304008032 ပါေလာပါကယ္ ဟုိေဟျး 

33 MMR1304008033 ပါေလာပါကယ္ ဘုရားက်ိနး္ 

34 MMR1304008034 ပါေလာပါကယ္ ထီတေခါ့(န)(ေခါ) 

35 MMR1304008035 ပါေလာပါကယ္ ပုေံဆျပင္ 

36 MMR1304008036 ပါေလာပါကယ္ ဝါးခရာ 
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37 MMR1304008037 ပါေလာပါကယ္ ထီေုံးခ်န္(လန္)့ 

38 MMR1304008038 ပါေလာပါကယ္ ေက်ာင္းခ်ယ္(န) 

39 MMR1304008039 ပါေလာပါကယ္ ေနာင္လံု (မ) 

40 MMR1304008040 ပါေလာပါကယ္ လံုးထိန(္တုိင္) 

41 MMR1304008041 ပါေလာပါကယ္ လျယ္ဆ(ံဆန္)ဆစ္(န) 

42 MMR1304008042 ပါေလာပါကယ္ လျယ္ဆ(ံဆန္)ဆစ္(ရ) 

43 MMR1304008043 ပါေလာပါကယ္ တိကလိငု ္

44 MMR1304008044 ပါေလာပါကယ္ ပငစ္ုံ(မ) 

45 MMR1304008045 ပါေလာပါကယ္ နမ့္ဟူး 

46 MMR1304008046 ပါေလာပါကယ္ လုိက္ေပး(မ) 

47 MMR1304008047 ပါေလာပါကယ္ ေိုမ့ြူး 

48 MMR1304008048 ပါေလာပါကယ္ ကုံေလာ 

49 MMR1304008049 ပါေလာပါကယ္ က့ံေကာ္ 

50 MMR1304008050 ပါေလာပါကယ္ ဟုိေနာင္ 
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၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး 

ှ၀ဿွ ခုႏြစး တနးေဆာငးမုနး့လ်ပညးံေန႔တျငး ထီတေခါံ(ေနာကး) ေက့္ရျာကုိ စတငးတညးေထာငးခဲံသညး၈ 

်ဖာ့တနး နမး့ၾသအိမး တစးအိမးတညး့်ဖငးံ စတငးတညးေထာငးခဲံသညး၈ က္နးေသာ ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့က ေတာရ၇ 

မီရယးေက့္ရျာ၏ အေရြ႕ဖကး်ခမး့မြ ေ်ပာငး့ေရျ႕လာၾကၿပီ့ အိမးေ်ခ (၆ွ) ်ဖငး ံအေ်ခခ္ ေနထုိငးလာခံဲၾကသညး၈ 

ပညာ့ေရ့အတျကး စာသငးေက္ာငး့ကုိ ှ၀၀၃၇ ှ၀၀၄ ခုႏြစးေလာကးတျငး လူထုခနး႔်ဖငးံ စတငး တညးေထာငး 

ကာဿွွ၂/ဿွွ၃ ခုႏြစးမြ စ၍  အစုိ့ရေက္ာငး့ ဆရာ/ဆရာမကုိ စတငးခနး႔အပးခဲပံါသညး၈ 

ဘာသာေရ့ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့ကုိ ှ၀ဿ၁ ခုႏြစးတျငး စတငးတညးေထာငးခဲံသညး၈ 

 ထီတေခါံ(ေရြ႕) ေက့္ရျာကုိ  (ှ၀၁၂) ခုႏြစးတျငး ထီတေခါံ (ေနာကး) ေက့္ရျာမြ ေ်ပာငး့ေရႊ႕ ေနထုိငး 

ခဲပံါသညး၈ စတငးေ်ပာငး့ေရႊ႕ခ္ိနးတျငး အိမးေ်ခ (ှဿ) အိမး်ဖငးံေနထုိငးခဲံၾကသညး၈ ထီတေခါံ(ေရြ႕) သုိ႔ ေ်ပာငး့ေရႊ႕ 

ရ်ခငး့ အေၾကာငး့ရငး့မြာ က္နး့မာေရ့ အေ်ခအေနေၾကာငးံ ်ဖစးပါသညး၈ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငံး အကဲ်ဖတး်ခငး့ လုပးငနး့စဥး (PRA/PSA) 

 အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

 
 PRA/PSA အက္ဉး့ခ္ဳပးအေ်ခ်ပဇယာ့ 
 

စဥး အေၾကာငး့အရာ 
ရက

းစျဲ ဦ့တညးအုပး
စု 

တကးေရာကးသူဦ့ေ
ရ အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညးံ 

အခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ 

လူမႈေရ့  
အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

၆.၃.ဿွှ၄ 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

   အသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့မ္ာ့၇အ
ေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့မ္ာ့၇ 
လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ 
အရငး့အ်မစးမ္ာ့၈ 

ဿ 
ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈ 
ပုဵစဵ 

၆.၃.ဿွှ
၄ ေက့္ရျာ 

လူထု 
   ေက့္ရျာအတျငး့ရြိလူေနမႈအဆငးံ

အတနး့မ္ာ့အေၾကာငး့၈ 

၀ 

ပိုငးဆိုငးမႈ 
သုဵ့သငး်ခငး့ 

၆.၃.ဿွှ၄ 
ေက့္ရျာ 
လူထု 

   ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 
အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကုိ 
အမ္ိဳ့သာ့၇အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 
သုဵ့စျပဲဵု၇ ထနိး့ခ္ဳပးပဵုမ္ာ့ကုိ 
ေဆျ့ေႏျ့ ်ခငး့၈ 

၁ 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ၆.၃.ဿွှ၄ 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

   အသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့ ဝငးေငျ 
ရရြိိမႈ၇ ေရရရြိမႈ၇ ရျာသာ့မ္ာ့၏ 
အာ့လပးခ္ိနးမ္ာ့ ရာသီဥတု 
စသညး ံအေၾကာငး့အရာမ္ာ့ကုိ
အဓိက ေဆျ့ေႏျ့ သညး၈ 

၂ 

ပငးံကူအိမးပဵုစ ဵ ၆.၃.ဿွှ၄ 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

   အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ 
အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့တျငး ပါဝငးမႈ၇ 
လူမႈေရ့တျငးပါဝငးမႈ၇ ဦ့ေဆာငး 
ႏိုငးမႈစျမး့ရညးမိ္ဳ့ကုိ 
အမ္ိဳ့သာ့၇အမိ္ဳ့သမီ့ချ၍ဲ 
ေဆျ့ေႏျ့ သညး၈ 

၃ 

ဗငး့ပုဵစ ဵ ၆.၃.ဿွှ၄ 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

   ရျာတျငး့အဖျဲ႔အစညး့ပုဵ၇ ေက့္ရျာ 
်ပငးပရြိ အစုိ့ရအဖျ႔ဲအစညး့ႏြငးံ 
ခ္ိတးဆကးပဵ ုအဆငးံဆငးံကုိ 
ေဆျ့ေႏျျ့သညး၈ 




 

8 
 

၄ 

အမိ္ဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 
အခကးအခဲ 
်ပႆနာမ္ာ့ 

ှွ.၃.ဿွှ၄ 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

   ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့၏ စီ့ပျာ့ေရ့၇ 
လူမႈေရ့၇ ပညာေရ့စသညးတုိ႔ႏြငးံ 
ႀကဵဳေတျ႕ရသညးံ အခကးအခဲ 
မ္ာ့ ေဆျ့ေႏျ့ သညး၈ 

၅ 

အမိ္ဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 
ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

ှွ.၃.ဿွှ၄ 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

   စီမဵကိနး့ (၁) ႏြစးကာလၿပီ့ပါက 
ေနာငး(၂) ႏြစးတျငး ရျာသူရျာသာ့ 
မ္ာ့က ၁ငး့တုိ႔ ေက့္ရျာအာ့ ဖျ႕ဵ 
ၿဖိဳ့ေစခ္ငးေသာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 
မ္ာ့ကုိ ေဆျ့ေႏျ့ သညး၈ 

၆ 

အမိ္ဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့ မ္ာ့ 
အဆုိ်ပဳေသာ 
လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

ှွ.၃.ဿွှ၄ 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

   ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့တကးေစခ္ငးေသာ 
ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ 
က္ာ့/မချဲ၍ ေဆျ့ေႏျ့ ေစသညး၈ 

ှွ 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ 
စဥးမ္ာ့ကုိ 
မေဲပ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

ှွ.၃.ဿွှ၄ 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

   က္ာ့/မမ္ာ့မြ တငး်ပေသာ 
ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ကုိ တစးစုတစး 
စညး့တညး့ စု်ခငး့ႏြငးံ စီမဵကိနး့ 
လုပးငနး့ချမဲ္ာ့အာ့ မေဲပ့ ေရျ့  
ခ္ယး်ခငး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခံဲေသာ PSA/ PRA Tools မ္ာ့ႏြငံးတစးခု်ခငး့စီ 
 အတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 
လူမႈေရ့ႏြငံးအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 
 ေက့္ရျာတျငး ေက့္ရျာလူထု၏ ပူ့ေပါငး့ပါဝငးမႈ်ဖငးံ ်ပဳလုပးေရ့ဆျခဲဲံေသာ ၁ငး့တုိ႔၏ လူမႈေရ့ႏြငး ံ အရငး့ 
အ်မစး်ပ ေ်မပဵုမြာ ေအာကးပါအတိုငး့ ်ဖစးပါသညး၈ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
လူမြုေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ၏ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 
 
ှ.  ေ်မပုဵကိုၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငး ံေက့္ရျာသညး မို့ရျာသီတျငး သျာ့လာေရ့အတျကး အခကးအခဲရြိ၈ 
ဿ. ေက့္ရျာ၏ အဓိက စီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့မြာ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကုိ အေ်ခခဵပါသညး၈ 
၀. ေက့္ရျာ၏ အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေန်ဖငးံ စာသငးေက္ာငး့၇ ေရကနး၇ ေစတီ၇ သိမးေက္ာငး့၇ 
 အုတးေရကနး၇ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့ စသညးံအ်ပငး လယးယာေ်မမ္ာ့သညး ေက့္ရျာ၏ အရငး့အ်မစး 
 ်ဖစးသညး၈  
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၃၈ ေက့္ရျာဖဵျ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခံဲေသာ PSA/ PRA Tools မ္ာ့ႏြငံး  တစးခု်ခငး့စီ 
အတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 
ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈအဆငံးသတးမြတးခ္ကး 
 

 
 
 
 
ဥစၥာဓနၾကျယးဝမြဳ်ပဇယာ့၏ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 
ှ. ေက့္ရျာတျငးခ္မး့သာေသာအိမးေထာငးစုမြာ (၀) အိမးေထာငးစုသာရြိၿပီ့ အလယးအလတး အိမးေထာငး 

စုမြာ (ှွ) အိမးေထာငးစုသာ ရြိပါသညး၈ 
ဿ. ဆငး့ရဲေသာအိမးေထာငးစုမြာ (၀၁) အိမးေထာငးစုရြိ၈ ဆငး့ရဲရ်ခငး့ အေၾကာငး့ရငး့မြာ တေန႔လုပး 

တေန႔စာ့မ္ာ့သာ်ဖစး်ခငး့၇ စိုကးပ္ိဳ့ေ်မေနရာမရြိ်ခငး့၇ စိုကးပ္ိဳ့ေ်မေနရာမရြိ်ခငး့၇ ပညာမတတး်ခငး့ 
တုိ႔ေၾကာငးံ ်ဖစးသညး၈ 

၀. လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ေၾကာငးံ အလုပးအကုိငး ရြာ့ပါ့မႈ်ပႆနာမ္ာ  နညး့ပါ့လာႏုိငးၿပီ့ ေန႔စဥး 
ဝငးေငျလညး့ ရရြိလာႏိုငးသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖဵျ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခံဲေသာ PSA/ PRA Tools မ္ာ့ႏြငံး  တစးခု်ခငး့စီ 
 အတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့  
 
ပိုငးဆိုငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (အရငး့အ်မစးသုဵ့စဲျမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ်ပဇယာ့) 

 

 
 
 

ပိုငးဆိုငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့၏ ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ှ.  ေက့္ရျာရြိ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ သဵု့စျမဲႈအပိုငး့တျငး ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၇ ေစတီ၇ ေရအုတးကနးး၇      
 စာသငးေက္ာငး့၇ လယး၇ ယာ၇ တဵတာ့၇ ဆုိငးကယး၇ လမး့ စသညးတုိ႔မြာ အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့  
 တနး့တူသုဵ့စျထဲာ့သညး၈ 
ဿ.  လကးတျနး့ထျနးစကးမြာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သာသုဵ့စျၿဲပီ့ ထိနး့ခ္ဳပးမႈအပုိငး့တျငး ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၇ 
 ေစတီ၇ ဆုိငးကယး၇ လကးတျနး့ထျနးစကးတုိ႔မြာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညး၈လယး၇ ယာ၇ 
 စာသငးေက္ာငး့၇ ေရအုတးကနး၇ တဵတာ့၇ လမး့ တုိ႔မြာ အမ္ိဳ့သာ့၇ အမိ္ဳ့သမီ့ 
 တနး့တူထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညး၈ 
၀. အမ္ိဳ့သမီ့ သီ့သနး႔ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ မရြိပါ၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖဵျ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခံဲေသာ PSA/ PRA Tools မ္ာ့ႏြငံး  တစးခု်ခငး့စီ 
 အတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 
ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 
 ေက့္ရျာတျငး ရျာလူထု၏ ပူ့ေပါငး့ပါဝငးမႈ်ဖငးံ ်ပဳလုပးေရ့ဆျခဲဲံေသာ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနးမြာ 
ေအာကးပါအတိုငး့ ်ဖစးပါသညး၈ 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနးုုဆနး့စစးခ္ကးႏြငးံေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး 
 
ှ. ေက့္ရျာတျငး စိုကးပိ္ဳ့ေရ့ကိသုာ အဓိကလုပးကုိငးသညး၈ 
ဿ. အမ္ာ့ဆဵု့စိုကးပ္ိဳ့ေသာသီ့ႏြဵမြာ စပါ့၇ ေ်ပာငး့ဖူ့၇ ၾကကးသျနး်ဖဴ၇ ပဲစငး့ငုဵ  တို႔ကို  အဓိက 
 စိုကးပ္ိဳ့သညး၈ 
၀. ဝငးေငျရရြိမႈ အပိုငး့မြာ တနးခူ့လမြာ ဝငးေငျအမ္ာ့ဆဵု့လ်ဖစးၿပီ့ ေတားသလငး့၇  သီတငး့ 
 ကြၽႊတး၇ တေပါငး့ လမ္ာ့မြာ ဝငးေငျ အတငးံအသငးံရြိ၇ က္နးလမ္ာ့မြာဝငးေငျလုဵ့ဝ  မရြိပါ၈ 
၁. အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့မြာ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကိိ ုအေ်ခခဵေသာေၾကာငးံ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့  နညး့ပ 
 ညာမ္ာ့ အရငး့အႏြီ့မ္ာ့ လဵုေလာကးစျာ ရရြိရနး လိုအပးသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖဵျ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခံဲေသာ PSA/ PRA Tools မ္ာ့ႏြငံး  တစးခု်ခငး့စီ 
 အတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 
ပငံးကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ပငံးကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ 
ှ. ပညာေရ့ပုိငး့တျငး အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ တုိ႔မြာ ရာခုိငးႏႈနး့တူညီေနၿပီ့ ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈ အပုိငး့မြာ 
 အမ္ုိဳ့သာ့မ္ာ့က(၆ွ) ရာခုိငးႏုႈနး့ အထိ ဦ့ေဆာငးထာ့သညးကုိ ေတျ႕ရသညး၈ဆုဵ့်ဖတးပိုငးချငးံ 
 အပုိငး့တျငးလညး့ အမ္ုိဳ့သာ့မ္ာ့မြာ (၅ွ)ရာခုိငးႏႈနး့  ရြိၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ ရာခုိငးႏႈနး့မြာ (၀ွ) 
 ရာခိုငးႏႈနး့ခနး႔သာရြိသညး၈ 
ဿ. ပညာပုိငး့ႏြငးံ အလုပးအကုိငး အချငးံအလမး့ပိုငး့တျငး အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က အခ္ိဳ့ညီေနၿပီ့ 
 အိမးတျငး့မႈ အပုိငး့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ဦ့ေဆာငးထာ့သညး၈ 
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၀. ဦီ့ေဆာငးႏိုငးမႈအပုိငး့တျငး အမ္ုိဳ့သာ့မ္ာ့က မ္ာ့ေသားလညး့ ပညာေရ့နိမးံပါ့ေနေသာေၾကာငးံ 
 ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့မြာ ေႏြာကးေႏြ့ေနပါသညး၈ 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖဵျ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခံဲေသာ PSA/ PRA Tools မ္ာ့ႏြငံး  တစးခု်ခငး့စီ 
 အတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
ဗငး့ပုဵစဵ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ဗငး့ပုဵစဵ၏ဆနး့စစးခ္ကးႏြငးံသုုဵ့သပးခ္ကး 
 
ှ. ေက့္ရျာအတျငး့တျငး ၾသဇာအာဏာ အရြိဆဵု့မြာ ရျာသူႀကီ့်ဖစးၿပီ့  လူငယးေခါငး့ 
 ေဆာငးအဖျ႔ဲ၇  ေက္ာငး့ေကားမတီအဖျ႕ဲ၇ အပိ္ဳ၇ လူပ္ိဳ အဖျဲ႔တို႔သညးလညး့  ၾသဇာရြိ 
 ပါသညး၈ 
ဿ. ေက့္ရျာအ်ပငးႏြငးံ ခ္ိတးဆကးမႈအပိုငး့တျငး အုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ႏြငးံ  အမ္ာ့ဆဵု့ 
 ခ္ိတးဆကးထာ့သညး၈ ေက့္လကးဦ့စီ့အဖျဲ႔၇ ပညာေရ့မြဴ့၇ PNO ၇ ်ပညးသူ႔စစးႏြငးံလညး့ 
 ခိ္တးဆကးမႈ ရြိပါသညး၈ 
 
 
 
 
 
 




 

15 
 

 
 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖဵျ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခံဲေသာ PSA/ PRA Tools မ္ာ့ႏြငံး  တစးခု်ခငး့စီ 
 အတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

အခကးအခဲမ္ာ့/်ပႆနာမ္ာ့/ စိနးေခၚမႈမ္ာ့ 
 
အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့မြတငး်ပေသာအခကးအခဲမ္ာ့ 
ှ.  ရျာအဝငးလမး့အခကးအခဲ၈ 
ဿ. ေသာကးေရသဵု့ေရအခကးအခဲ၈ 
၀. (ဿ၁) နာရီမီ့အခကးအခဲ၈ 
၁. စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတိုငး့၇တဵခါ့မရြိလို႔အခကးခဲရြိ၈ 
၂. ရျာလယးခနး့မေဆာငးမရြိလို႔အခကးအခဲရြိ၈ 
၃. ဆရာဆရာမနာ့ေနေဆာငးအခကးအခ၈ဲ 
၄. ေက္ာငး့ေဆာငးမရြိလို႔အခကးအခဲ၈ 
၅. တဵတာ့မေကာငး့လုိ႔အခကးအခဲ၈ 
 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြတငး်ပေသာအခကးအခဲမ္ာ့ 
ှ.  ရျာအဝငးလမး့မေကာငး့လို႔အခကးအခဲ၈ 
ဿ. (ဿ၁) နာရီမီ့အခကးအခဲ၈ 
၀. မူႀကိဳေက္ာငး့မရြိလို႔အခကးအခဲရြိ၈ 
၁. ရျာလယးခနး့မေဆာငးက္ဥး့လို႔အခကးအခဲရြိ၈ 
၂. တဵတာ့မေကာငး့လုိ႔အခကးအခဲ၈ 
၃. ဆရာဆရာမနာ့ေနေဆာငးအခကးအခရဲြိ၈ 
၄. စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတိုငး့ႏြငးံအိမးသာအခကးအခရဲြိ၈ 
၅. ေက့္ရျာစာၾကညးံတိုကးမရြိလို႔အခကးအခဲရြိိ၈ 
၆. ေက့္ရျာေဆ့ေပ့ခနး့မရြိလို႔အခကးအခဲရြိ၈ 
ှွ. ေရအခကးအခဲ၈  
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၃၈ ေက့္ရျာဖဵျ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခံဲေသာ PSA/ PRA Tools မ္ာ့ႏြငံး  တစးခု်ခငး့စီ 
 အတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့မြတငး်ပေသာေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
ှ. ေက္ာကးေခ္ာလမး့ရရြိရနး၈ 
ဿ. ေသာကးသဵု့ေရရရြိရနး၈ 
၀. (ဿ၁) နာရီမီ့ရရြိရနး၈ 
၁. ရျာခ္ငး့ဆကးတဵတာ့ရရြိရနး၈ 
၂. စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတိုငး့၇တဵခါ့ရရြိရနး၈ 
၃. ရျာလယးခနး့မေဆာငးရရြိရနး၈ 
၄. ဆရာဆရာမနာ့ေနေဆာငးရရြိရနး၈ 
၅. စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးတုိ့ခ္ဲ႕ေပ့ရနး၈ 
 
 
 
 
၂၈အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြတငး်ပေသာေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
ှ.  ေက္ာကးေခ္ာလမး့ရရြိရနး၈ 
ဿ. (ဿ၁) နာရီမီ့ရရြိရနး၈ 
၀. မူႀကိဳေက္ာငး့ရရြိရနး၈ 
၁. ရျာလယးခနး့မေဆာငးရရြိရနး၈ 
၂. ဆရာဆရာမနာ့ေနေဆာငးရရြိရနး၈ 
၃. ရျာခ္ငး့ဆကးတဵတာ့ရရြိရနး၈ 
၄. စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတုိငး့ႏြငးံအိမးသာရရြိရနး၈ 
၅. ေက့္ရျာစာၾကညးံတုိကးရရြိရနး၈ 
၆. ေက့္ရျာေဆ့ေပ့ခနး့ရရြိရနး၈ 
ှွ. ေသာကးသုဵ့ေရအတျကးအဝီတျငး့ရရြိရနး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖဵျ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခံဲေသာ PSA/ PRA Tools မ္ာ့ႏြငံး  တစးခု်ခငး့စီ 
 အတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

ဖျ႕ဵၿဖဳိ့တို့တကးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့/ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျမ္ာ့စာရငး့ 
 
အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့မြအဆို်ပဳေသာေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 
 
ှ.  မူႀကိဳေက္ာငး့တညးေဆာကး်ခငး့၈ 
ဿ. အဝီစိတျငး့တူ့်ခငး့ႏြငးံေရေလြာငးကနးတညးေဆာကး်ခငး့၈ 
၀. ေရေ်မာငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့၈ 
၁. အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငးတညးေဆာကး်ခငး့၈ 
၂. ရပးကျကးတျငး့ကျနးကရစးလမး့မ္ာ့ခငး့်ခငး့၈ 
၃. ရပးကျကးစာၾကညးံတုိကးတညးေဆာကး်ခငး့၈ 
၄. စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ေထာကးပဵံစရိတးႏြငးံအာမခဵေဈ့ကျကးရရြိ်ခငး့၈ 
၅. အာ့ကစာ့ကျငး့ေဆာကးလုပး်ခငး့၈ 

  
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြအဆို်ပဳေသာေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 
 
ှ. ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့ေပ့ရနး၈ 
ဿ. ေရ (အဝီစိ) ေရေလြာငးကနးေဆာကးလုပးရနး၈ 
၀. မူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာကးလုပးေပ့ရနး၈ 
၁. စာၾကညးံတုိကးေဆာကးလုပးေပ့ရနး၈ 
၂. ေရႏႈတးေ်မာငး့်ပငးဆငးေပ့ရနး၈ 
၃. အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငး (ဿ) ထပးေဆာကးလုပးေပ့ရနး၈ 
၄. ေငျအရငး့အႏြီ့ေထာကးပံဵေပ့ရနး၈ 
၅. လမး့မီ့တပးဆငးေပ့ရနး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖဵျ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခံဲေသာ PSA/ PRA Tools မ္ာ့ႏြငံး  တစးခု်ခငး့စီ 
 အတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

ပူ့တဲျအဆို်ပဳေသာေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 
 
 
 

 

 
 
 
ဦ့စာ့ေပ့အဆငံးႏြငံးစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 
 
ှ. ရျာအဝငးေက္ာကးေခ္ာလမး့ 
ဿ. ေရအဝီတျငး့ႏြငးံေရေလြာငးကနး 
၀. မႀူကိဳေက္ာငး့ 
၁. ဆရာ၇ဆရာမနာ့ေနေဆာငး 
၂. စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတိုငး့ႏြငးံအိမးသာ(ဿ) ခနး့တျဲ 
၃. ေက့္ရျာေဆ့ေပ့ခနး့ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖဵျ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခံဲေသာ PSA/ PRA Tools မ္ာ့ႏြငံး  တစးခု်ခငး့စီ 
 အတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖဳိ့တို့တကးေရ့ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဉးမ္ာ့အ်ပီ့သတးစာရငး့ 

 

လာမညး(ံ၁)ႏြစးအတျကးအက္ဵဳ့မဝငးေသာဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးမႈလုပးငနး့အစီအစဥး 
  

စဥး စီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျအမညး အတုိငး့အတာ အဆုိ်ပဳသူ ခနးံမြနး့ကုနးက္စရိတး အက္ိဳ့်ပဳဦ့ေရ 

ှ ရျာအဝငးေက္ာကးေခ္ာလမး့ ှမုိးငးxှဿ’x ၆” က 40000000 ဿ၀၁ 

ဿ မူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာငးအသစး 
ဿ၄’x ှ၅’x 

ဝရဵတာ၃’xှွ’ က+မ 7000000 ဿ၀၁ 

၀ 
ေရအဝီစိႏြငးံေရေလြာနးကနးဂါလဵ 
(၂ွွွ) ဆံဵ 

ဿ”ေပ၀ွွ 
- ၁ွွ 

က+မ 6000000 ဿ၀၁ 

၁ စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတုိငး့ ှ၃၂ွ’x ၂.၂’ က+မ 11000000 ဿ၀၁ 

 

စဥး စီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျအမညး အဆုိ်ပဳသူ အခနး့က႑ 
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၇။     မ  ဝ  မ                         ႔ၿ       အ  အ            မႈ  မ    မ  ဓါ  ပ  မ    

 

ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 
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၈။ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ စ-ှ) 
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၈။            -၂ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ စ-ှ) 
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၉။ ေက့္ရျာစီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ စ-ဿ) 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖဳိ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစ း (ပုဵစဵ စ-၀) 
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ှွ၈            -၂ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖဳိ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစ း (ပုဵစဵ စ-၀) 
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ှှ၈ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျေရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပုဵစဵ စ-၁) 
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ှှ၈            -၂ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျေရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပုဵစဵ စ-၁) 
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ှှ၈            -၃ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျေရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပုဵစဵ စ-၁) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှဿ၈ေနာကးဆကးတဲျ၃၈အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
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၁၂။ အ    အ ဝ မ    မ  မ    
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၁၂။ အ    အ ဝ မ    မ  မ    
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ှ၀၈  က႑အလုိကး ဦ့စာ့ေပ့ဖျ.ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 

 

 
အဆ

ငးံ 
လုပးငနး့ 

မညးသူဦ့
စာ့ေပ့

လ ဲ

ေက့္ရျာတာဝနးခဵ
သူ 

(သို႔) အုပးစ ု

်ပငးပမြမညးသူေထာကးပဵံ
မလဲ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦ့

 

ှ ရျာလယးခနး့မေဆာငး 
က+မ တာဝနးရြိသူေကားမ

တီဝငးမ္ာ့ႏြငးံ 
လူထု 

 
 

ဿ စာသငးေက္ာငး့တုိ့ခ္ဲ႕ 
က တာဝနးရြိသူေကားမ

တီဝငးမ္ာ့ႏြငးံ 
လူထု 

 
 

၀ မူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာငး 
မ တာဝနးရြိသူေကားမ

တီဝငးမ္ာ့ႏြငးံ 
လူထု 
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ဿ  
 

  
 

၀  
 

  
 

၁  
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အ
်ခ

ာ့
 

ှ 
ရျာအဝငးေက္ာကးေခ္ာ 

လမး့ 

က+မ တာဝနးရြိသူေကားမ
တီဝငးမ္ာ့ႏြငးံ 
လူထု 

 
 

ဿ ရျာခ္ငး့ဆကးတဵတာ့်ပဳ်ပငး 
က+မ တာဝနးရြိသူေကားမ

တီဝငးမ္ာ့ႏြငးံ 
လူထု 

 
 

၀ အဝီစိတျငး့ 
က+မ တာဝနးရြိသူေကားမ

တီဝငးမ္ာ့ႏြငးံ 
လူထု 
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