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 ပပညံေောငံစု သမ္မတ ပမနံမာနုိငံငဳေတာံ အစုိဵရ 

စို ံပ့ိုဵေရဵ၊ ေမးဵပမူေရဵန္ငဴံ ဆညံေပမာငံဵဝနံက ီဵဌာန 

ေ ့ဵလ ံေေသဖးဳ ဴဖဖိုဵတိုဵတ ံေရဵဦဵစီဵဌာန 

ေမာ ံမယံဖမို နဴယံ 

 

 

လူေုဗဟိုပပုစီမဳ ိနံဵ(ေုတိယန္စံစမီဳ ိနံဵ) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) (2nd Cycle) 

 
   ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴဖဖိုဵေရဵ အစီအစဉံ 

Village Development Plan (VDP) 

ေီရိေနာငံေ ့ဵရးာ၊ ဟုိနမံဴေ ့ဵရးာအုပံစု 

 

၂၀၁၉ ခုန္စံ             ဒီဇငးဘာလ                     ေမာ ံမယဖံမိုနဴယံ 
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မာတိကာ 

၁။ ဖမို နဴယံေပမပုဳ 

၂။ ေ ့ဵရးာ တညံေနရာပပ ေပမပုဳ 

၃။ အုပံစုတးငံ ပါဝငံေသာ ေ ့ဵရးာမ့ာဵ စာရငံဵ 

၄။ ေ ့ဵရးာသမိငုံဵေ  ာငံဵ 

၅။ လူေုပူဵေပါငံဵပါဝငံေသာ လူမှုဆနံဵစစပံခငံဵန္ငဴံ အ ဲပဖတံပခငံဵ လုပံငနံဵ စဉံ (အ ့ဉံဵခ့ုပံဇယာဵ) 

၆။     ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴဖဖိုဵေရဵအစီအစဉံအတး ံ အသုဳဵ ပပုခဲဴေသာ PRA Tools မ့ာဵနင္ဴံ တစံခပုခငံဵစီအတး ံ 

သုဳဵ သပံခ့ ံမ့ာဵ 

၇။  ေ ာံမတီဝငံမ့ာဵ ေရးဵခ့ယံပခငံဵ နင္ဴံ ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴဖဖိုဵေရဵ အစီအစဉံ ေဆာငံရး မံှု မ္တံတမံဵ ဓါတံပုဳမ့ာဵ 

၈။ ေ ့ဵရးာအေပခခဳအခ့ ံအလ ံ (ပုဳစဳ စ-၁) 

၉။ စီမ ဳိနံဵ စ ံဝနံဵ အခ့ိနံဇယာဵ (ပုဳစဳ စ-၂) 

၁၀။ ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴဖဖိုဵေရဵ ဦဵစာဵေပဵအစီအစဉံ (ပုဳစဳ စ-၃) 

၁၁။ ေ ့ဵရးာအုပံစု စီမ ဳိနံဵ လုပံငနံဵခးဲ ေရးဵခ့ယံပခငံဵ  (ပုဳစဳ စ-၄) 

၁၂။ အစညံဵအေဝဵမ္တံတမံဵ 

၁၃။  ဏ္ဍအလို  ံဦဵစာဵေပဵ လုပံငနံဵ အစီအစဉံမ့ာဵ 

၁၄။ VDP အရညံအေသးဵ ေိနံဵခ့ုပံမှုပုဳစ ဳ
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၁။ ဖမို နဴယံေပမပဳု 
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၂။ ေ ့ဵရးာ တညံေနရာပပ ေပမပဳု 

 

ဖက်ဝါးမွူး 

ထီရိနောင် 
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၃။ ဟိုနမံဴေ ့ဵရးာအုပံစုတးငံ ပါဝငံေသာေ ့ဵရးာမ့ာဵ 

၁။ နမဴံယနံဵေ ့ဵရးာ 

၂။ ေ ာငံေုိေ ့ဵရးာ 

၃။ ေနာငံတဝ ံေ ့ဵရးာ 

၄။ လးိုငံခးင(ံေဟာငံဵ)ေ ့ဵရးာ 

၅။ လးိုငံခးင(ံသစံ)ေ ့ဵရးာ 

၆။ ေနာငံမီရဲေ ့ဵရးာ 

၇။ ေီဟနံခးီဵေ ့ဵရးာ 

၈။ ေီဖတံနမံေ ့ဵရးာ 

၉။ စ  ံုနံဵ ေ ့ဵရးာ 

၁၀။ ေီတေခါဴေ ့ဵရးာ 

၁၁။ ေအာငံသုခေ ့ဵရးာ 

၁၂။ အေရ္ ဉဴယ့ာစနံဵေ ့ဵရးာ 

၁၃။ ပပငံသာယာေ ့ဵရးာ 

၁၄။ ပူဵေိုေ ့ဵရးာ 

၁၅။ ေီရိေနာငံေ ့ဵရးာ 

၁၆။ ငိုရိနေံ ့ဵရးာ 

၁၇။ ေနာငံဗိုေ ့ဵရးာ 

၁၈။ ေဈဵ ုနံဵေ ့ဵရးာ 

၁၉။ ေနာငံအယံေ ့ဵရးာ 

၂၀။ ေုဳပုဳဵခး ေံ ့ဵရးာ 

၂၁။ ပူတေခါဴေ ့ဵရးာ 

၂၂။ ပလနံဵတနံေ ့ဵရးာ 

၂၃။ မို ံ နံဵ ေ ့ဵရးာ 

၂၄။ ပငံခးတံေ ့ဵရးာ 

၂၅။ ခူဵဝိနံဵေ ့ဵရးာ 

၂၆။ ေီဝါဵေဖာဴေ ့ဵရးာ 

၂၇။ ဆုိငံဵငငံဵေ ့ဵရးာ 

၂၈။ အေနာ ံပယူာစနံဵေ ့ဵရးာ 

၂၉။ ပငံတခေ ့ဵရးာ 

၃၀။ ဖတံဝါဵမးူ ဵေ ့ဵရးာ 
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၁။ ထီရီ့ေနာငးေက့္ရျာ သမုိငး့ 

 ထီရီ့ေနာငးေက့္ရျာကုိ ှ၀၃၂ ခုႏြစးခနး့က စတငးတညးေထာငးခဲံသညး။ထုိအခ္ိနးက အိမးေထာငးစု 

(ဿ)စုသာရြိ်ပီ့ ေနာကးပိုငး့တျငး စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ေကာငး့မျနးသ်ဖငးံ လာေရာကးေနထုိငးသူမ္ာ့်ပာ့လာ်ပီ့ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ 

အ်ပငး တိရိစၦာနးေမျ့ ်မဴေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကုိလညး့ လုပးကုိငးၾကသညး။ ထီရီေနာငးရျာ၏ ေတာငးဘကး အရပးတညးရြိ 

ေသာေၾကာငးံ (ထီရ=ီေက့္ရျာအမညး/ေနာငး=ေတာငးဘကးအရပး) ထီရီေနာငးဟု ေခၚတျငးၾကသညး။ ယခုလကးရြိတုိငး 

ေက့္ရျာတျငး ေနထုိငးေသာ ေက့္ရျာ လူထုသညး စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ႏြငးံေမျ့ ်မဴေရ့ကုိသာ အဓိကထာ့ 

လုပးကုိငး်ပီ့ေအ့ခ္မး့စျာေနထုိငးလ္ကးရြိသညး။ 

 

၅။ လူေုပူဵေပါငံဵပါဝငံေသာ လူမှုဆနံဵစစံပခငံဵန္ငံဴ အ ဲပဖတံပခငံဵ လုပံငနံဵစဉံ 

(အ ့ဉံဵခ့ုပံဇယာဵ) 

PRA အက္ဥး့ခ္ဳပး်ပဇယာ့                        ဟုိနမးံအုပးစု                                  ထီရီ့ေနာငးေက့္ရျာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျဲ 
က္ာ
့ 

မ ေပါငး့ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

ှ လူအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

ဿ၂
-၉

-ဿ
ွှ
၉ 

ှ၂ ှ၁ ဿ၉ 
ေက့္ရျာတျငး့ရိြေတာ၊ေတာငး၊ေရ၊ 
ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၊အိမး၊လယး၊်ခဵ၊ 

လမး့၊ပညာေရ့၊တဵတာ့ႏြငးံအရငး့ အ်မစးမ္ာ့ 

ဿ ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳ 

ဿ၂
-၉

-ဿ
ွှ
၉ 

ှ၂ ှ၁ ဿ၉ 

ေက့္ရျာတျငး့ပုိငးဆုိငးမြဳမ္ာ့ 
အဆငးံ(၀)ဆငးံ်ဖစးေသာ ခ္မး့သာ၊ 
အလယးအလတး၊ဆငး့ရဲခ္မး့သာ 

အဆငးံသတးမြတး်ခငး့။ 

၀ ရာသီချငး်ပဇယာ့ 

ဿ၂
-၉

-ဿ
ွှ
၉ 

ှ၂ ှ၁ ဿ၉ 

ေက့္ရျာရာသီဥတုအေ်ခအေနမ္ာ့၊ 
က္နး့မာေရ့၊စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၊လမး့ပနး့ 
ဆကးသျယးေရ့၊ပျေဲတား၊ွငးေငျ၊ထျကး 

ေငျ၊အစာေရစာလြဳဵမြဳ 

၁ ပိုငးဆုိငးမြဳဆနး့စစး်ခငး့ 

ဿ၂
-၉

-ဿ
ွှ
၉ 

ှ၂ ှ၁ ဿ၉ 
ေက့္ရျာတျငး့အမ္ိဳ့သာ့၊အမ္ိဳ့သမီ့ 
မ္ာ့၏ပုိငးဆုိငးမြဳမ္ာ့အာ့သဵု့စျဲမြဳႏြငးံ 

ထိနး့ခ္ဳပးမြဳမ္ာ့ 

၂ ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

ဿ၂
-၉

-ဿ
ွှ
၉ 

ှ၂ ှ၁ ဿ၉ 
ေက့္ရျာတျငး့ရိြအမ္ိဳ့သာ့၊အမ္ိဳ့သမီ့ 

တုိလကးရိြကျာ်ခာ့ေနေသာအေ်ခအ ေနမ္ာ့ 
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၃ ဗငး့ပုဵစ ဵ

ဿ၂
-၉

-ဿ
ွှ
၉ 

ှ၂ ှ၁ ဿ၉ 
ေက့္ရျာတျငး့ရြိအဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့ႏြငးံ 

်ပငးပရြိဌာနဆုိငးရာအဖျဲ႔အစညး့ခ္ိးတး ဆကးမြဳ 

 

၆။ ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴဖဖိုဵေရဵအစအီစဉံအတး ံ အသုဳဵပပုခဴဲေသာ PRA Tools မ့ာဵန္ငဴံ 

တစံခုပခငံဵစီအတး ံ သုဳဵသပံခ့ ံမ့ာဵ 

လူမှုေရဵန္ငဴံ သဘာဝအရငံဵအပမစံပပေပမပဳု 
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လူမှုေရဵန္ငဴံ သဘာဝအရငံဵအပမစံပပေပမပဳုေဆးဵေနးဵပခငံဵန္ငံဴဆနံဵ စစံပခငံဵ 
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ဉစ္စာဓနက ယံဝမှုဇယာဵ 
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ဉစ္စာဓနက ယံဝမှုဇယာဵေဆးဵေနးဵပခငံဵန္ငံဴဆနံဵစစံပခငံဵ 
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အရငံဵအပမစံ သုဳဵစးဲမှုန္ငဴံ ေိနံဵခ့ုပံမှုပပပဳုမ့ာဵ 

အရငံဵအပမစံ သုဳဵစးဲမှု ပုဳစဳ 
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အရငံဵအပမစံ ေိနံဵခ့ုပံမှုပဳုစဳ 
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အရငံဵအပမစံ သုဳဵစးဲမှုန္ငဴံ ေိနံဵခ့ုပံမှုပပပဳုမ့ာဵ ေဆးဵေနးဵပခငံဵန္ငဴံဆနံဵ စစံပခငံဵ 
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ရာသခီးငံပပဇယာဵ 
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ရာသခီးငံပပဇယာဵ ေဆးဵေနးဵပခငံဵန္ငံဴ ဆနံဵစစံပခငံဵ 
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ဗငံဵပဳုစဳ 
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မ္တံတမံဵဓါတံပုဳမ့ာဵ 
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၉။စီမဳ ိနံဵစ ံဝနံဵ အခ့ိနံဇယာဵ (ပုဳစဳ စ-၂) 
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၁၀။ ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴဖဖိုဵေရဵ ဦဵစာဵေပဵအစအီစဉံ (ပုဳစဳ စ-၃) 
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၁၁။                                                  (       -၄) 
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၁၂။ အစညံဵအေဝဵမ္တံတမံဵ 

ပေမအက ိမံေ ့ဵရးာအစညံဵအေဝဵ 

ဿွှ၉ခုႏြစး၊စကးတငးဘာလ(ဿ၂)ရကး၊နဵနကး ( ၉့ွွ)နာရီအခ္ိနးတျငးေမာကးမယး်မိဳ႕နယး၊ဟုိနမးံေက့္ရျာအုပးစု၊ 

ထီရီ့ေနာငးေက့္ရျာ ေက့္ရျာသူၾကီ့အိမး၌်ပဳလုပးေသာေမာကးမယး်မိဳ႕နယး၊လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ ဒုတိယႏြစး စကးွနး့  

ပ/ဒ ုအၾကိမး  ေက့္ရျာအစညး့အေွ့က္ငးံပ်ခငး့အမြတးစဥး(ွွှ /ဿွှ၉ ) 

အစညး့အေွ့တကးေရာကးၾကသူမ္ာ့ 

ှ။ အစညး့အေွ့သုိ႔ ထီရီ့ေနာငး ေက့္ရျာ ေက့္ရျာစီမဵခနး႔ချဲမြဳအဖျဲ႔ွငးမ္ာ့အပါအွငး ေက့္ရျာလူထုက္ာ့ (ှ၂ ) ဦ့၊ မ 

(ှ၁) ဦ့၊စုစုေပါငး့ ( ဿ၉ ) ဦ့တကးေရာကး်ပီ့ ေမာကးမယး်မိဳ႕နယး လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ရဵု့မြ ေအာကးပါ 

တာွနးက္ွနးးထမး့  ( ဿ  )ဦ့အစညး့အေွ့သုိ႔တကးေရာကးခဲံပါသညး။ 

      ( က ) ချနးမို့ေနာငး ( လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ ) ေမာကးမယး CDD 

      ( ခ ) ချနးရနးေအာငး ( လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ ) ေမာကးမယး CDD/ မြတးတမး့တငးသူ 

ရညးရျယးခ္ယး 

ဿ။ ေမာကးမယး်မိဳ႕နယး လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ ဒုတိယႏြစးစကးွနး့စတငးအေကာငးအထညး ေဖားေဆာငးရနး 

်မိဳ႕နယးတျငး့ရိြ ေက့္ရျာမ္ာ့သုိ႔ ကျငး့ဆငး့ကာ စီမဵကိနး့အေၾကာငး့်ပနးလညးမိတးဆကးေ်ပာၾကာ့်ခငး့၊ ်ပနး 

လညးဆနး့စစးမြဴ့မ္ာ့၊ေကားမတီွငးမ္ာ့ ေဖားေဆာငးရမညးံ လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ ်ပနးလညးအတညး်ပဳရနးအတျကး    ပ/ဒု 

အၾကိမးေက့္ရျာအစညး့အေွ့်ပဳလုပးရ်ခငး့်ဖစးပါသညး။ 

၀။ နဵနကး ( ၉့ွွ ) နာရီအခ္ိနးတျငး အစညး့အေွ့အာ့စတငးဖျငးံလြစး်ပီ့ ဦ့စျာေက့္ရျာသူၾကီ့မြ အဖျငးံအမြာ 

စကာ့ေ်ပာၾကာ့ခံဲပါသညး။ 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

၁။ ဆကးလကး၍ စီမဵကိနး့မြတာွနးက္ွနးထမး့ လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ ချနးမို့ေနာငး မြစီမဵကိနး့ရညးရျယး 

ခ္ယးမ္ာ့ႏြငးံစီမဵကိနး့စကးွနး့အာ့ မိတးဆကး်ပီ့လူထူစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ ချနးရနးးေအာငး မြစီမဵကိနး့မိတးဆကး (ှ၂ ) 

ခ္ကးႏြငး ံယခုႏြစးရရိြမညးံအုပးစုရနးပဵုေငျအာ့ေသရြာစျာ ရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့သညး။ အဓိက တာွနးရိြသူ ႏြငးံတာွနး 

ွတၱရာ့မ္ာ့ကုိ လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ ချနးမို့ေနာငး မြ ေဆျ့ေႏျ့ ရြငး့်ပခဲံပါသညး။ေဆာငးရနး၊ေရြာငးရနးမ္ာ့ကုိ 

ချနးရနးေအာငး ေဆျ့ေႏျ့ ်ပီ့ PRA Tool ( ၃ ) ခုအာ့်ပနးလညးအတညး်ပဳ ေမ့်မနး့်ဖညးံစျကး်ပငးဆငးသညး။ 

    ထုိ႔ေနာကး ပထမႏြစးစကးွနး့တျငး တာွနးထမး့ေဆာငးခဲံေသာ ေကားမတီွငးမ္ာ့အာ့ ဒုတိယႏြစးစကးွနး့  

အတျကးဆကးလကးတာွနးထမး့ေဆာငး၊မေဆာငးကုိေဆျ့ေႏျ့ ်ပီ့ ေကားမတီမြေ်ပာငး့သျာ့ေသာ ေကားမတီကုိ 

လညး့်ပနးလညးအစာ့ထုိ့ေရျ့ေကာကးခဲံပါသညး။ 
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၂။ ေန႔လယး (ှ)နာရီအခ္ိနးတျငးအစညး့အေွ့ကုိ်ပနးလညးစတငးကာဒုတိယႏြစးစကးွနး့တျကးစီမဵကိနး့လုပးငနး့ 

ချဲမ္ာ့အာ့ေဖားထုတးရနးး ေက့္ရျာလူထုအာ့ အမ္ိဳ့သာ့၊အမ္ိဳ့သမီ့ တစးဖျဲ႔စီချဲ၍်ပႆနာ၊ေမ္ားမြနး့ခ္ကး၊ေက့္ရျာဖျဵ႔ 

်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကုိဆကးလကးေဖားထုတးခဲံပါသညး။်ပီ့ေနာကးလုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကုိလ္ိဳ႕ ြွကးမေဲပ့စနစး 

်ဖငးံဦ့စာ့ေပ့အဆငးံသတးမြတးခဲံပါသညး။အက္ဵဳ့ွငးေသာ၊အက္ဵဳ့မွငးေသာစီမဵ ကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့အေၾကာငး့၊ 

အကာအကျယးမ္ာ့နြငး ံE cop ေယဘုယ္အေၾကာငး့မ္ာ့ကုိရြငး့်ပ်ပီ့ VDP စာအုပး အေၾကာငး့အသိေပ့ ေ်ပာ 

ၾကာ့ခံဲ်ပီ့အစညး့အေွ့ကုိပိတးသိမး့ခဲံပါသညး။ 

ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ 

 ေကားမတီလစးလပးေနရာမ္ာ့တျငး ်ပနးလညးအစာ့ထုိ့ဖျ႔ဲစညး့်ခငး့၊စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ ်ပနးလညးအဆငးံသတး 

မြတးေဆျ့ေႏျ့ ်ခငး့၊PRA Tool ( ၃) ခုကုိ်ပနးလညးမျမး့မဵ်ခငး့တုိ႔ကုိ ဆုဵ့်ဖတးခဲံပါသညး။ 

ေက့္ရျာစီမဵခနး႔ချေဲရ့အဖျဲ႔ွငးမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး အမညး ေကားမတီွငးအမညး ရာထူ့ 
ှ ချနးထျနး့ွငး့  ေက့္ရျာေစတနာံွနးထမး့ အဖျဲ႔ွငး 
ဿ နနး့ခဵအျမး့ ေက့္ရျာေစတနာံွနးထမး့ အဖျဲ႔ွငး 
၀ နနး့ၾကဵဳ ေက့္ရျာစီ/ေထာကးဥကၠဌ ဥကၠဌ 
၁ ဦ့ကျ ဵ ွယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ အဖျဲ႔ေခါငး့ေဆာငး 
၂ မိျဳ ့သဲ လညးပတး်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပးေကားမတီ အဖျဲ႔ေခါငး့ေဆာငး 
၃ ချနးခ္စးလယး ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ ဥကၠဌ 
၄ နနး့ခဵဖဲုငး အၾကဵ်ပဳတုိငးၾကာ့တာွနးခဵ တာွနးခ ဵ
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၁၃။  ဏ္ဍအလုိ ံ ဦဵစာဵေပဵ လုပံငနံဵအစီအစဉံမ့ာဵ 
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၁၄။ VDP                             
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