
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္အစိုးရ 

စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀကီးဌာန 

(ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန) 

ပအုိဝ္းကိုယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရေဒသ 

 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ဆီဆုိင္ၿမိဳ႕နယ္ 

၂၀၁၉ ခုနွစ္                                  ဘန္းဗြီးေက်းရြာအုပ္စု၊ထီဗြာေက်းရြာ 
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မာတိကာ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 

၁။ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပံ ု  

၂။ ေက်းရြာေျမပံ ု(တည္ေနရာ)  

၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း  

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း)  

၅။ လူထုပါဝင္ေသာလူမူဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ ္(PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
 

၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက ္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
 

၇။ ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင္ ့ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ 

မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 
 

၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပံုစ-ံ၁)  

၉။  စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစ-ံ၂)  

၁၀။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ ္(ပံုစ-ံ၃)  

၁၁။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား  

၁၂။ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား  
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၁။  ဆီဆုိင ္ၿမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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၂။ ေက်းရြာတည္ေနရာပါဝင္ေသာေက်းရြာအုပ္စု၏ ေျမပုံ 

 

 

 

၃။ အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စ�� တည��နရ��ပက�ဒ� �က��ရ��အ�ပ�စ�အမည� �က��ရ��အမည� 

၁ MMR1304006001 ဘန� �ဗ��� လ�ယ�မန� 

၂ MMR1304006002 ဘန� �ဗ��� န��ဆ���ဆ�က� 

၃ MMR1304006003 ဘန� �ဗ��� ထ�တယမ�� 

၄ MMR1304006004 ဘန� �ဗ��� ဘန�ပလန� 

၅ MMR1304006005 ဘန� �ဗ��� �ဆ��ဆ��  (��မ�က�) 

၆ MMR1304006006 ဘန� �ဗ��� �က��င��ခ�ယ� 

၇ MMR1304006007 ဘန� �ဗ��� ထ�ဗ�� 

၈ MMR1304006008 ဘန� �ဗ��� �န�င�တဘန� 

 



4 
 

 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) 

 ထီဗြာေက်းရြာသည္ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပုိင္း၊ ေတာင္ႀကီးခရိုင္၊ဆီဆုိင္ၿမိဳ႕နယ္၊ 

ဘန္းဗီြးေက်းရြာအုပ္စုတြင္တည္ရွိသည္။အိမ္ေျခ ၂၂ အိမ္္ေထာင္စုရွိကာအမ်ဳိးသား ၃၆ ဦးႏွင္ ့

အမ်ဳိးသမီး ၃၇ ဦးရွိသည္။အေနာက္ေတာင္ဘက္တြင္ ဘန္ပလန္ေက်းရြာ၊ အေနာက္ဘက္တြင္ 

ေက်ာင္းခ်ယ္ေက်းရြာ၊ အေရွ႕ဘက္တြင ္ လြယ္မန္းေက်းရြာႏွင့္ အေနာက္ေျမာကဘ္က္တြင္ 

လြယ္ေတာ္ေက်းရြာတုိ႔ရွိသည္။ ၂၀၀၆ ခုႏွစ္တြင္စတင္တည္ေထာင္ခဲ့ၿပီးအိမ္ေျခ၄၀ခန္႔ရွိကာ 

လူဦးေရ၁၅၀ဦးခန္႔ရွိသည္။ ထီဗြာဟုေခၚဆိုရေသာအေၾကာင္းရင္းမွာ ယခုရြာ၏ေတာင္ဘက္တြင္ 

ယခင္ရြာေဟာင္းထီဗြာရြာကုိ အမည္ျပဳေခၚဆုိထားျခင္းျဖစ္သည္။ 

 ပညာေရးအေျခအေနတြင ္ အစိုးရမွခန္႔အပ္ေသာဆရာမ ၃ ဦးႏွင့္ ေက်ာင္းသားဦးေရ ၂၀ 

ဦးျဖင့္ပံုမွန္လည္ပတ္ႏုိင္ခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္အလယ္တန္း၊ အထက္တန္းသို႔ဆက္လက္ 

သင္ယူသူနည္းပါးေနေသးသည္။ သမာအာဇီ၀ျဖင့္ အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းျပဳၾကၿပီးအရင္းအႏီွး 

ရွိသူမ်ားသည္ ေဈးဆိုင္းဖြင့္ၿပီးက်န္သူမ်ားေတာင္ယာစိုက္ပ်ဳိး၊ ေမြးျမဴၾကပါသည္။ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးသည ္ ေကာင္းမြန္သည္။ က်န္းမာေရးတြင္ ေက်းရြာအုပ္စုေက်းလက္ 

ေဆးေပးခန္းႏွင့္ေ၀းကြာသျဖင့္ ဘန္းယဥ္ေဆးရံုသုိ႔သာအဓိကသြားေရာက္ ေဆးကုသမႈခံယူ 

ေလ့ရွိသည္။  

 ၁၉.၃.၂၀၁၇ ခုႏွစ္တြင္ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းမ ွ စီမံကိန္းစတင္းမိတ္ဆက္ၿပီး ပထမ 

စက၀္န္းတြင္ ေျမသားေရေလွာင္ကန္တူးေဖာ္ျခင္းလုပ္ငန္းခြကဲို အေကာင္အထည္ေဖာ ္ေဆာင္ရြက္ 

ႏိုင္ၿပီး စီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီႏွင္ ့ ေက်းရြာလူထုပူးေပါင္းမႈျဖင္ ့ ေအာင္ျမင္စြာ 

ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ခဲ့သျဖင့္ေသာက္သံုးေရအားလံုေလာက္စြာရရွိေနၿပီျဖစ္သည္။ 
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၅။ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ 

ရ
က

္စ
ြ ဲ

ဦးတည္အုပ္

စု 

တက္ေရာက္သူ 
အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က မ ပ 

၁ လူမႈအရင္းအျမစ္ျပ

ေျမပုံ 

၉
.၁

၀
.၂

၀
၁
၈
 

အမ်ိဳးသား၊

အမ်ိဳးသမီး ၁
၄
 

၁
၉
 

၃
၃
 အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းမ်ား၊အေျခခံအေဆာက္အ 

အံုမ်ား၊လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး၊အရင္းအျမစ္မ်ား 

၂ ဥစၥာဓာနၾကြယ္မႈပုံ

စံ 

အမ်ဳိးသား 

အမ်ိဳးသမီး 

၃
 

၆
 

၉
 ေက်းရြာအတြင္းရိွလူေနမႈအဆင့္တန္းမ်ားအေၾကာင္

း 

၃ ပုိင္ဆုိင္မႈသုံသပ္ 

ျခင္း 

အမ်ဳိးသား 

 ၁
၁
 

 

၁
၁
 

ေက်းရြာအတြင္းရိွအရင္းျမစ္မ်ားကုိအမ်ဳိးသား/ 

သမီးမ်ား၏ သုံးစြဲပံု၊ 

ထိန္းခ်ဳပ္ပုံမ်ားကုိေဆြးေႏြးသည ္

၄ ရာသီခြင္ျပ 

ျပကၡဒိန္ 

အမ်ိဳးသား 

၁
၃
 

 

၁
၃
 

အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း၊၀င္ေငြရရွိမႈ၊ ေရရရိွမႈ၊ 

အားလပ္ခ်ိန္မ်ား၊ ရာသီဥတုစသည့္ 

အေၾကာင္းအရာမ်ားကုိအဓိကေဆြးေႏြး 

၅ ပင့္ကူအိမ္ပုံစံ အမ်ိဳးသား၊ 

အမ်ိဳးသမီး ၁
၁
 

၁
၃
 

၂
၄
 

အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ပါ၀င္မႈ 

လူမႈေရးတြင္ပါ၀င္ႏုိင္မႈ  ဦးေဆာင္ႏုိင္မႈစြမ္းရည္ 

မ်ားကုိအမ်ဳိးသား/သမီးခြကဲာေဆြးေႏြးသည္ 

၆ ဗင္းပုံစံ အမ်ိဳးသား၊

အမ်ိဳးသမီး ၃
 

၆
 

၉
 

ရြာတြင္းအဖြဲ႕အစည္းႏွင့္ 

ေက်းရြာျပင္ပအဖြဲ႕အစည္း(အစုိးရ၊NGO)တို႔၏ 

ခ်ိတ္ဆက္ပုံအဆင့္ဆင့္ ေဆြးေႏြးသည္ 

၇ အမ်ဳိးသား/သမီးမ်

ား၏ အခက္အခဲ 

ျပသနာမ်ား 

၁
၁
.၁

၀
.၂

၀
၁
၈
 

အမ်ိဳးသား၊

အမ်ိဳးသမီး 

၁
၁
 

၁
၆
 

၂
၇
 

ေက်းရြာမ်ား၏ 

စီးပြားေရး၊လူမႈေရး၊ပညာေရးစသည္တုိ႔ႏွင့္ 

ၾကံဳေတြရသည့္ အခက္အခဲျပဿာ 

နာမ်ားကုိေဆြးေႏြးသည္ 

၈ အမ်ဳိးသား/သမီးမ်

ား၏ 

ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား 

အမ်ိဳးသား၊

အမ်ိဳးသမီး 

၁
၁
 

၁
၆
 

၂
၇
 

စီမံကိန္းကာလ ၄ ႏွစ္ၿပီးပါက ေႏွာင္ႏွစ္မ်ားတြင္ 

၄င္းတုိ႔ေက်းရြာအား 

ဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေစခ်င္ေသာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ကုိေဆြးေႏြ

းသည္ 

၉ အဆုိျပဳေသာလုပ္

ငန္း 

အမ်ိဳးသား၊

အမ်ိဳးသမီး ၁
၁
 

၁
၆
 

၂
၇
 ဖြံ႕ၿဖိဳးတက္ေစခ်င္ေသာလုပ္ငန္းမ်ားအားက်ား မ 

ခြဲကာေဆြးေႏြးသည္ 

၁၀ ဦးစားေပးလုပ္ငန္း

စဥ္မ်ားကုိမဲေပးေရြ

းခ်ယ္ျခင္း 

၁
၁
.၁

၀
.၂

၀
၁
၈
 

အမ်ိဳးသား၊

အမ်ိဳးသမီး 

၁
၂
 

၈
 

၂
၀
 

က်ား/မ တင္ျပေသာ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းကုိ 

တစ္စုတစ္စည္းတည္း 

စုျခင္းႏွင္စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲမ်ားကုိမဲေပးေရြးခ်ယ္သ

ည ္
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၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္        

သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံ ု

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံဆုန္းစစ္ခ်က္ 

 ေတာင္ယာစုိက္ပ်ဳိးေရးျဖင့္ အသက္ေမြးၾကၿပီးေန႔လုပ္ေန႔စားလည္းရိွသည္။ 

ဆိုင္ကယ္ျပဳျပင္ျခင္းႏွင္ ့ေစ်းဆုိင္ဖြင့္သူလည္းရွိသည္။ 

 ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း ၊ေစတီ ၊အာဇာနည္ေက်ာက္တိုင္၊ေတာင္ယာေျမ ၊ သဲေတာင္ႏွင္ ့

ေရသုိေလွာင ္ကန္ရွိသည္။  

 စာသင္ေက်ာင္းေျမေနရာရွိေသာ္လည္းစာသင္ေက်ာင္းမရိွပါ။ 

 အိမ္ေျခ ၂၉ အိမ္ေထာင္စုသာရိွသည္။ (အိမ္ေထာင္စ ုတုိးလာသည္။) 

 ပထမႏွစ္ စက၀္န္းတြင ္ ေျမသားေရေလွာင္ကန္တူးေဖာ္ျခင္းႏွင့္ ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္းတြင္ 

ေက်းရြာစာၾကည့္တုိက္တည္ေဆာက္ျခင္းတို႔ကုိ ေအာင္ျမင္စြာ အေကာင္အထည္ေဖာ္ 

ေဆာင္ရြက္ႏိုင္သျဖင့္ ေသာက္သံုးေရ တစ္ႏွစ္ပတ္လံုးဖူလံုလာၿပီး ေက်ာင္းေဆာင္အျဖစ္ 

လည္း အသုံးျပဳႏိုင္ၿပီျဖစ္သည္။ 
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၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

ဥစၥာဓနႀကြယ္ဝမႈအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဥစၥာဓနႀကြယ္ဝမႈ ဆန္းစစ္ခ်က္ 

 ျပည့္စံုေသာအိမ္ေထာင္စုတို႔သည ္ အရင္းအႏွီးရွိသျဖင့္ ေစ်းဆိုင္ဖြင့္ႏိုင္ၿပီးသီးႏွံမ်ားကုိ 

လည္းအမ်ားအျပားစုိက္ပ်ဳိးႏိုင္သည္။ 

 အလယ္အလတ္အိမ္ေထာင္စုသည ္အရင္းအႏီွးနည္းၿပီးအသင့္အတင့္ စိုက္ပ်ဳိးႏိုင္သည္။ 

 အိမ္ေထာင္စ ု တုိးေသာ္လည္း မျပည့္စံုေသာအိမ္ေထာင္စုတို႔သည္လက္လုပ္လက္စား ၊ 

ႀကံဳရာက်ပန္းျဖင္ ့လုပ္ကိုင္ရွာေဖြခဲ႔သည္။ 

 အရင္းအႏီွးထုတ္ေပးရန္လိုအပ္သည္။ 
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၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း (အရင္းအျမစ္သုံးစြမဲႈႏွင္ ့ထိန္းခ်ဳပ္မႈပုံစံျပဇယား) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္းဆန္းစစ္ခ်က္ 

 ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း ၊ေစတီ ၊အာဇာနည္ေက်ာက္တိုင္၊ေတာင္ယာေျမ ၊ သဲေတာင၊္ ေက်းရြာ 

စာၾကည့္တုိက္၊ ေျမသားေရေလွာင္ကန္ႏွင္ ့အုတ္ေရေလွာင္ကန္ရွိသည္။  

 အမ်ဳိးသားသီးသန္႔အသုံးျပဳမႈမွာသဲျဖစ္ၿပီးဘုန္းႀကီးေက်ာင္း ၊အာဇာနည္ေက်ာက္တုိင္၊ 

ေတာင္ယာေျမ၊ေက်းရြာစာၾကည့္တိုက္၊ ေျမသားေရေလွာင္ကန္ႏွင့္ အုတ္ေရေလွာငက္န္ 

တို႔မွာအတူတကြသံုးၾကသည္။ 

 အမ်ဳိးသားမ်ားမွ သဲေတာင္၊ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း၊ အာဇာနည္ေက်ာက္တုိငႏ္ွင့္ 

အုတ္ေရေလွာငက္န္တို႔ကုိ ထိန္းခ်ဳပ္ၿပီး ေတာင္ယာေျမ၊ ေက်းရြာစာၾကည့္တုိက္၊  

ေျမသားေရေလွာင္ကန ္တုိ႔အား အတူတကြ ထိန္းခ်ဳပ္ႏိုင္သည္။ 

 လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း ေျမသားေရေလာင္ကန္တူးေဖာ္ျခင္းႏွင္ ့ ေက်းရြာစာၾကည့္တိုက္ 

တည္ေဆာက္ျခင္းတုိ႔၏ လည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ား 

ပါ၀င္ႏိုင္ခဲ့သည္။ 
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၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

 

 

 

ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ 

ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ ဆန္းစစ္ခ်က္ 

 စိုက္ပ်ဳိးေရးျဖင္ ့ အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း ျပဳၾကေသာ္လည္း  ေျမရာမဲ့မ်ားသျဖင့္ 

က်ပန္းလုပ္ငန္းႏွင္ ့ ေန႔စားလုိက္ၾကရသည္။တစ္ႏွစ္ပတ္လံုး ေန႔စားလိုက္ၾကရသည္။ 

ေန႔လုပ္ေန႔စားမ်ားအတြက္ ၀င္ေငြရႏိုင္သည္။ 

 တစ္ႏွစ္ပတ္လံုး ပံုမွန္၀င္ေငြ(၀မ္းစာအတြက္သာလွ်င)္သာရရိွသည္။ 

 နယုန ္ ၊၀ါဆို၊ ၀ါေခါင္ႏွင္ ့ ေတာ္သလင္းလမ်ားတြင္ မိုးမ်ားၿပီး ၀ါေခါင္၊ ေတာ္သလင္း၊ 

သီတင္းကၽႊတ္ႏွင့္ တန္ေဆာင္မုန္းလမ်ားတြင္ ေရးေပါမ်ားၿပီးက်န္ေသာလမ်ားတြင္ 

ေရအလြန္ရွားပါးသည္။ 

 တန္းခူးႏွင့္ နယုန္ကာလ၌ ၀မ္းပ်က္၀မ္းေလွ်ာ ေရာဂါျဖစ္တတ္ၿပီး သီတင္းကႊ်တ္ 

ႏွင့္တန္ေဆာင္မုန္း ေအးေသာကာလတြင္ ႏွာေစး၊ ေခ်ာင္းဆုိးေရာဂါ ျဖစ္ေလ့ရိွသည္။ 

 

 

 

 

 

 



 

၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား

ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 

 

 

ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းဆန္းစစ္ခ်က္

 ထီဗြာေက်းရြာသည္ လူမ်ဳိးစံုသျဖင့္

 က်ား - မ ေရးရာ သေဘာတရားကို

ပိုမုိပါ၀င္ကူညီလာသျဖင့္

ေက်းရြာစီေထာက္ေကာ္မတီအဖြ႕ဲ

ပိုမုိရရွိသည္ကို ေတြရသည္။

 လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း 

ေက်းရြာစာၾကည့္တိုက္တည္ေဆာက္ျခင္းလုပ္ငန္းတြင္

အမ်ဳိးသမီးမ်ားပါ၀င္ဦးေဆာင္ႏိုင္ခ့ဲသည္။

 

 

 

ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္

သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

 

ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းဆန္းစစ္ခ်က္ 

လူမ်ဳိးစုံသျဖင့္ ေအးအတူပူအမွ် ေနထိုင္သည္။ 

သေဘာတရားကုိ နားလည္လာသျဖင့္ အိမ္မႈကိစၥတြင္

င္ကူညီလာသျဖင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ား အစည္းအေ၀းတြင္ပိုမိုပါ

ေက်းရြာစီေထာက္ေကာ္မတီအဖြ႕ဲ၀င္တြင္ အခ်ဳိးတူပါ၀င္ႏိုင္သျဖင့္ 

ေတြရသည္။  

 ပထမႏွစ္စက္၀န္းတြင္ ေျမသားေရေလာင္ကန္တူးေဖာ္ျခင္းႏွင့္

ေက်းရြာစာၾကည့္တိုက္တည္ေဆာက္ျခင္းလုပ္ငန္းတြင္ လည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးတြင္

င္ဦးေဆာင္ႏိုင္ခဲ့သည္။ 

10 

မ်ားႏွင့္ 

အိမ္မႈကိစၥတြင ္ အမ်ဳိးသားမ်ား 

းတြင္ပိုမိုပါ၀င္ႏိုင္ျခင္း၊ 

 ဦးေဆာင္မႈတြင္ 

ေျမသားေရေလာင္ကန္တူးေဖာ္ျခင္းႏွင္ ့

လည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးတြင ္
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၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

ဗင္းပံုစံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဗင္းပံုစံဆန္းစစ္ခ်က္ 

 ေက်းရြာတြင္၌ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြ႕ဲ၊လူငယ္အဖြ႕ဲ ၊ ေက်ာင္းေကာ္မတီ ေဂါပကအဖြ႕ဲ 

တိုရွိၿပီး ေက်းရြာျပင္ပအဖြ႕ဲတြင္ ေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၊က်န္းမာေရးမွဴး၊ 

ပညာေရးမွဴး၊ေက်းလက္ရံုးႏွင့္ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းတို႔ရွိသည္။  

 ေက်းရြာတြင္းအဖြဲ႕၌ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕သည္ ခ်ိတ္ဆက္မႈအား အေကာင္းဆံုး 

ျဖစ္သည္။ လူငယ္အဖြ႕ဲ၊ ေက်ာင္းေကာ္မတီ ေဂါပကအဖြဲ႕တို႔သည္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရး 

အဖြ႕ဲႏွင္ ့ခ်ိတ္ဆက္မႈရွိသည္။ 

 ဌာနဆုိင္ရာျဖစ္ေသာ ေက်းလက္ရံုးႏွင္ ့ ပညာေရးမွဴးတုိ႔သည ္ ေက်းရြာအုပ္စ ု

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမွတဆင့္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးကိုဆက္သြယ္ခ်ိတ္ဆက္သည္။ 

 လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း အေထာက္အကူျပဳစီမံခန္႔ခြဲမႈအဖြဲ႕ႏွင့္ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းတုိ႔သည္ 

အၿမဆဲက္သြယ္ေလ့ရွိသည္။ 
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၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

အခက္အခဲမ်ား/ျပႆာနာမ်ား/စိန္ေခၚမႈမ်ား 

အမ်ိဳးသားမ်ားမွ တင္ျပေသာအခက္အခဲမ်ား 

 ဖေယာင္းတိုင္မီျဖင္ ့အသံုးျပဳေနရသျဖင့္ ၀င္ေငြထိခိုက္ေနျခင္း 

 ထီတယမ္းသို႔ သြားေသာလမ္း မိုးတြင္းကာလ သြားလာရန္ခက္ချဲခင္း 

 ေသာက္သံုးေရ မလုံေလာက္ျခင္း 

 စာၾကည့္တုိက္၀င္းထဲသို႔ ကႊ်ဲ၊ ႏြား ၀င္ေရာက္ဖ်က္ဆီးျခင္း 

 ဖ်ားႏွာသည့္လူနာမ်ား၊ အေရးေပၚကေလးေမြးဖြားရန္အေ၀းသို႔သြားျပရျခင္း 

 စာသင္ေက်ာင္းေဆာင္္မလုံေလာက္ျခင္း 

 ကိုယ္ထူကိုယ္ထေက်ာင္းျဖစ္ေနေသာေၾကာင့္ လူထုခန္႔မၾကာခနေျပာင္းလဲရျခင္း 

 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွ တင္ျပေသာအခက္အခမဲ်ား 

 လူထုခန္႔ဆရာမမၾကာခဏအေျပာင္းအလည္းရွိေနျခင္း 

 ဖေယာင္းတိုင္မီးႏွင့္သာအသုံးျပဳေနရျခင္းေၾကာင့္ မိသားစု၀င္ေငြထိခုိက္ေနျခင္း 

 စိုက္ပ်ဳိးေရးအရင္းအႏွီးမရွိလို႔ စား၀တ္ေနေရးခက္ခဲျခင္း 

 ေသာက္သံုးေရ မလုံေလာက္ျခင္း 

 စာၾကည့္တုိက္၀င္းထဲသို႔ ကႊ်ဲ၊ ႏြား ၀င္ေရာက္ဖ်က္ဆီးျခင္း 

 ဖ်ားႏွာသည့္လူနာမ်ား၊ အေရးေပၚကေလးေမြးဖြားရန္အေ၀းသို႔သြားျပရျခင္း 
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၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား 

အမ်ိဳးသားမ်ားမွ တင္ျပေသာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား 

 ရြာခ်င္းဆက္ေက်ာက္ေခ်ာလမ္းခင္းရန ္

 ၂၄ နာရီလွ်ပ္စစ္မီးလင္းရန ္ 

 ေက်းရြာေဆးေပးခန္းႏွင့္ ၀န္ထမ္းရရွိရန္ 

 အစိုးရစာသင္ေက်ာင္းႏွင္ ့၀န္ထမ္းရရွိရန္ 

 ေသာက္သံုးေရးလံုေလာက္စြာရရွိရန ္

 စာၾကည့္တုိက္ အုတ္တံတုိင္းခတ္ရန္ ္

 ႐ြာတြင္းလမ္းႏွင္ ့ထီတယမ္းသို႔ သြားေသာလမ္းကုိ ေက်ာက္ေခ်ာလမ္းခင္းႏိုင္ရန ္

 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွ တင္ျပေသာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား 

 စိုက္ပ်ဳိးေရးအရင္းအႏွီးရရွရိန ္

 ရြာတြင္းလမ္းေက်ာက္ေခ်ာခင္းရန္ 

 ေရ အိမ္တိုင္ရာေရာက္ရိွေရး/တစ္ရြာလံုးေရလုံေလာက္စြာရရွိရန ္

 ေက်းရြာေဆးေပးခန္းႏွင့္ ၀န္ထမ္းရရွိရန္ 

 အစိုးရစာသင္ေက်ာင္းႏွင္ ့၀န္ထမ္းရရွိရန္ 

 (၂၄)နာရ ီလွ်ပ္စစ္မီးရရွိရန ္

 စား၀တ္ေနေရး အဆင္ေျပေစရန ္

 ေသာက္သံုးေရးလံုေလာက္စြာရရွိရန ္

 စာၾကည့္တုိက္ အုတ္တံတုိင္းခတ္ရန ္
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၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးလုပ္ငန္းမ်ား/စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြမဲ်ားစာရင္း 

အမ်ိဳးသားမ်ားမွ အဆုိျပဳေသာေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

 အစိုးရ ၂၄ နာရီမီးလင္းေရးလုပ္ငန္း 

 ေရေလွာင္ကန္ျပဳျပင္ျခင္းလုပ္ငန္း(ေျမသားေရေလွာင္ကန္တူးေဖာ္ျခင္း) 

 အိမတ္ိုင္ရာေရာက္ေရသြယ္ျခင္း 

 ေက်းရြာေဆးေပးခန္း တည္ေဆာက္ျခင္း 

 စာသင္ေက်ာင္းေဆာင္တည္ေဆာက္ျခင္း 

 ေက်ာင္းဆရာ၊ဆရာမ ရရွိျခင္း 

 ရြာခ်င္းဆက္လမ္း ၂ မိုင္ခြဲကတၱရာမ္းခင္းလုပ္ငန္း( ထီတယမ္းသုိ႔ 

 စာၾကည့္တုိက္အုတတ္ံတုိင္းတည္ေဆာက္ျခင္း 

 

 

 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွ အဆုိျပဳေသာေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

 ေက်းရြာေဆးေပးခန္းတည္ေဆာက္ျခင္းနွင္ ့၀န္ထမ္းမ်ားရရွိရန ္

 စာသင္ေက်ာင္းေဆာင္တည္ေဆာက္ျခင္းႏွင္ ့ေက်ာင္းဆရာမရရိွရန ္

 အေသးစားေငြထုတ္/ေငြေခ်းအတည္ေငြလုပ္ငန္း 

 အစိုးရလွ်ပ္စစ္မီးသြယ္တန္းျခင္း(သုိ႔)ဆိုလာမီးတပ္ဆင္ျခင္း 

 အမ်ားသုံးအိ္မ္သာတည္ေဆာက္ျခင္း 

 ေသာက္သံုးေရသြယ္ယူျခင္း 

 အုတ္ေရေလွာင္ကန္အသစ္တည္ေဆာက္ျခင္း 
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၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

ပူးတြအဲဆုိျပဳေသာေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

 ေရေလွာင္ကန္ျပဳျပင္ျခင္းလုပ္ငန္း(ေျမသားေရေလွာင္ကန္တူးေဖာ္ျခင္း) 

 အိမတ္ိုင္ရာေရာက္ေရသြယ္ျခင္း 

 ရြာခ်င္းဆက္လမ္း ၂ မိုင္ခြဲကတၱရာမ္းခင္းလုပ္ငန္း( ထီတယမ္းသုိ႔ ) 

 စာၾကည့္တုိက္အုတ္တံတုိင္းတည္ေဆာက္ျခင္း 

 ေက်းရြာေဆးေပးခန္းတည္ေဆာက္ျခင္းနွင္ ့၀န္ထမ္းမ်ားရရွိရန ္

 စာသင္ေက်ာင္းေဆာင္တည္ေဆာက္ျခင္းႏွင္ ့ေက်ာင္းဆရာမရရိွရန ္

 အေသးစားေငြထုတ္/ေငြေခ်းအတည္ေငြလုပ္ငန္း 

 အစိုးရလွ်ပ္စစ္မီးသြယ္တန္းျခင္း(သုိ႔)ဆိုလာမီးတပ္ဆင္ျခင္း 

 အမ်ားသုံးအိ္မ္သာတည္ေဆာက္ျခင္း 

 ေသာက္သံုးေရသြယ္ယူျခင္း 

 အုတ္ေရေလွာင္ကန္အသစ္တည္ေဆာက္ျခင္း 
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၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

ဦးစားေပးအဆင့္ႏွင့္ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြမဲ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္း 

စဥ ္ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းခြဲမ်ား ဦးစားေပးအဆင္ ့

၁ ေရေလွာင္ကန္ျပဳျပင္ျခင္းလုပ္ငန္း(ေျမသားေရေလွာင္ကန္တူးေဖာ္ျခင္း) ၁ 

၂ ေက်းရြာစာၾကည့္တုိက ္တည္ေဆာက္ျခင္း ၂ 

၃ အုတ္ေရေလွာင္ကန္အသစ္တည္ေဆာက္ျခင္းႏွင္ ့ေရသြယ္ယူျခင္း ၃ 

၄ စာၾကည့္တုိက္အုတ္တံတုိင္းတည္ေဆာက္ျခင္း ၄ 

၅ လွ်ပ္စစ္မီး (သို႔) ဆုိလာမီး တပ္ဆင္ျခင္း  

၆ ေက်းရြာေဆးေပးခန္းတည္ေဆာက္ျခင္း  

၇ အမ်ားသံုးအိမ္သာတည္ေဆာက္ျခင္း  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



17 
 

၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစားေပးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအၿပီးသတ္စာရင္း 

စဥ ္ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြအဲမည္ 
အဆိုျပဳသူ 

(က်ား၊မ) 

ခန္႔မွန္းကုန္က်

စရိတ္ (က်ပ္) 

အက်ိဳးျပဳ

သူဦးေရ 
အတုိင္းအတာ 

၁ ေရေလွာင္ကန္ျပဳျပင္ျခင္းလုပ္ငန္း(ေျမ

သားေရေလွာင္ကန္တူးေဖာ္ျခင္း) 
က+မ ၅၀၀၀၀၀၀ ၇၃ 30’x20’x12’ 

၂ ေက်းရြာစာၾကည့္တုိက္ တည္ေဆာက္ 

ျခင္း 
က+မ ၈၆၆၀၀၀၀ ၇၃ 30’ x 20’ x 10’ 

၃ အုတ္ေရေလွာင္ကန္အသစ္တည္ 

ေဆာက္ျခင္းႏွင့္ ေရသြယ္ယူျခင္း 
က  ၇၃  

၄ စာၾကည့္တုိက္အုတ္တံတုိင္း 

တည္ေဆာက္ျခင္း 
က+မ ၇၀၀၀၀၀၀ ၇၃ 37 စံ ု

၅ လွ်ပ္စစ္မီး (သို႔) ဆုိလာမီး 

တပ္ဆင္ျခင္း 
က+မ    

၆ ေက်းရြာေဆးေပးခန္းတည္ေဆာက္ျခ

င္း 
က+မ    

၇ အမ်ားသုံးအိမ္သာတည္ေဆာက္ျခင္း မ    
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ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္း 

ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း၊ ဆီဆိုင္ၿမဳိ ့နယ္ 

ေက်းရြာစီမံခန္ ့ခြမဲႈအဖြ ့ဲ(Community Management Team) 

ေကာ္မီဖြ ့ဲစည္းသည့္ရက္စြ ဲ၁၁.၁၀.၂၀၁၈ 

ေက်းရြာအမည္  ထီဗြာ  

ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ဘန္႔ဗီြး       

 

အေၾကာင္း 

အရာ 
ဆပ္ေကာ္မတီ စဥ္ တာ၀န္ အမည ္ က မ 

ဆက္သြယ္ရန္ဖုန္း 

နံပါတ္ 

 

 

 

 

 

ေက်းရြာစီမံ 

ကိန္းအ 

ေထာက္အ 

ကူျပဳ 

ေကာ္မတီ 

 ၁ ဥကၠဌ(က်ား) ဦးခြန္ဆန္ √  ၀၉၇၈၂၉၂၉၄၂၅ 

 ၂ ဥကၠဌ(မ) နန္းမုိးစိန္  √ ၀၉၂၅၉၉၁၃၁၂၄ 

၀ယ္ယူေရး 

ဆပ္ေကာ္မတီ 

၃ ေခါင္းေဆာင္ ကုိဖုိးတူး √  ၀၉၈၈၃၁၀၇၉၄ 

၄ အဖြဲ႔၀င္ မေဌးႏြယ္  √  

၅ အဖြဲ၀င္  √  ၀၉၄၂၄၉၅၉၈၈ 

ေစာင့္ၾကည ့္ 

ၾကီးၾကပ္ေရး 

ဆပ္ေကာ္ မတီ 

၆ ေခါင္းေဆာင္ ခြန္ခ်စ္သဲ √   

၇ အဖြဲ၀င္ နန္းၾကည္  √  

၈ အဖြဲ႔၀င္   √  

လည္ပတ္ျပဳ 

ျပင္ထိန္းသိမ္း 

ေရးဆပ္ 

ေကာ္မတီ 

၉ ေခါင္းေဆာင္ ခြန္စံေဖ √  ၀၉၈၉၆၉၄၇၆၀ 

၁၀ အဖြဲ႔၀င္ မိြဳးခြန္  √ ၀၉၂၅၆၇၁၉၂၁၆ 

၁၁ အဖြဲ႔၀င္  √   

ေက်းရြာေငြစာရင္းကိုင္ ၁၂  နန္းမုိးၾကည္  √  

ေ၀ဖန္အၾကံျပဳကိုယ္စားလွယ္ 

၁၃  နန္းခမ္းယုံ  √  

၁၄  ခြန္တေဖ √  ၀၉၇၉၃၄၃၉၃၄ 

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 

၁၅  မိြဳးလိတ္  √ ၀၉၇၆၀၆၄၁၉၁၄ 

၁၆  ဦးသိန္းတန္ √ ၀၉၆၉၃၀၃၃၇၇၄ 
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၇။ ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ 

မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 
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၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ စ-၁) 
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၉။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစံ စ-၂) 
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၁၀။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ စ-၃) 
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၁၁။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား 

 

၁၂။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

က႑ 

ဦးစားေ

ပးအ

ဆင့္ 

လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား 

အဆိုျပဳသ(ူအမွန္ျခ

စ္ရန္) 
ခုနွစ ္

ေထာက္ပံ့မည့္အ

ဖြဲ႔အစည္း    

(သို႕)ဌာန 

မွတ္ခ်က ္
က်ား မ က်ား

+မ 

အ
ေ
ျခ

ခ
ံအ

ေ
ဆ

ာက
္အ

ဦ
က

႑
 

(လ
မ္
း/

တ
ံတ

ား
/ေ

ရ
ရ
ရွိ
ေ
ရ
း/

မ
ီးလ

င္
းေ

ရ
း)

 

၁ 
ေျမသားေရေလွာင္

ကန္တူးေဖာ္ျခင္း 

  √ ၂၀၁၇ လူထုဗဟိုျပဳ 

စီမံကိန္း 

 

၂ 

စာၾကည့္တုိက္တည္

ေဆာက္ျခင္း 

  

√ 

၂၀၁၈ လူထုဗဟိုျပဳ 

စီမံကိန္း 

 

၃ 

ေရသြယ္ယူျခင္းႏွင့္ 

ေရေလွာင္ကန္တည္

ေဆာက္ျခင္း 

  √ ၂၀၂၀ ေက်းလက္ႏွင္႔ 

CDD 

 

၄ 

စာကည့္တုိက္အုတ္

တံတိုင္းတည္ေဆာ

က္ျခင္း 

  √    

၅ 
အိမ္တိုင္းေစ့ဆိုလာမီ

းတပ္ဆင္ျခင္း 

  √    

 ၆ 
႐ြာခ်င္းဆက္လမ္းေ

က်ာက္ေခ်ာခင္းျခင္း 

  √    

လူ
မ
ႈ႕စီ

းပ
ြား

က
႑

  
  
  

  
  

  

(ပ
ည

ာေ
ရ
း/

 က
်န

္းမ
ာေ

ရ
းန

ွင
္ ့

ဆို
င
္ေ
သ

ာအ
ေ
ဆ

ာက
္အ

ဥ
ီီမ
်ာ

းနွ
င
္ ့

အ
ျခ

ား
လို္

အ
ပ
္ခ
်က

္မ
်ာ
း)

 

၁ 
ေက်း႐ြာေဆးေပးခန္

းတည္ေဆာက္ျခင္း 

  √  ပညာေရးဌာနႏွင့္ 

ျပင္ပအဖြဲ႔အစည္း 

 

၂ 
   

√ 

   

၃ 
   √    

၄ 
  √     
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၅ 

       
သ

က
္ေ
မ
ြးဝ

မ
္းေ

က
်ာ
င
္းက

႑
 

(စ
ိုက

္ပ
်ိဳး
ေ
ရ
း/

 ေ
မ
ြးျမ

ဴေ
ရ
းန

ွင
္ ့ဆ

ိုင
 ္

ေ
သ

ာအ
ေ
ဆ

ာက
္အ

ဥ
ီမ
်ာ
းန

ွင
္ ့ 

အ
ျခ

ား
လို

အ
ပ
္ခ
်က

္မ
်ာ
း)

 

၁ 
   √    

၂ 
  √     

၃ 
   √    

၄ 
  √     

၅ 
       

သ
ဘ

ာဝ
ေ
ဘ

းအ
ႏ
ၱရ
ာယ

္ ေ
လ

်ာ့
ပ
ါးေ

ရ
း 
က

႑
 

၁ 
       

၂ 
       

၃ 
       

၄ 
       

၅ 
       

(ဌ
ာန

ဆ
ိုင
္ရ
ာမ

်ာ
းသ

ို႕လ
ြေဲ
ျ

ပ
ာင

္းန
ို္င
္ျခ

င
္းနွ

င
့္ 

အ
ေ
က

ာင္
အ

ထ
ည

္ 

ေ
ဖ
ာ္ေ

ဆ
ာင

္ရ
ြက

္ေ
ပ
းန

ို္င
္ျခ

၁ 
       

၂ 
       

၃ 
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VDP အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ 

ထိန္းခ်ဳပ္သူ-     ရက္စြဲ-    VDP ရက္စြဲ- 

ေက်းရြာ-    ၊ ေက်းရြာအုပ္စု-   ၿမိဳ႕နယ္- ဆီဆုိင္ 

(၁) VDP စာရြက္စာတမ္း ၿပီးဆုံးမႈကုိစစ္ေဆးပါ။ (Operation Manual အရ) 

 မ်က္ႏွာဖုံး (အဖုံး) 

 မာတိကာ 

 ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက ္(Data) 

 PSA အက်ဥ္းခ်ဳပ္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ ္

 အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအဖြ႕ဲမ်ား၏ အခက္အခဲမ်ား 

 ေက်ရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (ေဆြးေႏြးခ်က္ရလာဒ္) 

 အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအဖြ႕ဲမ်ားသေဘာတူထားသည့္ ေနာင္ေလးႏွစ္အတြက္ 

ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားစာရင္း( အေျခခံအေဆာက္အဦ၊ အသက္ေမြးမႈ၊ ပညာေရး၊ 

လူမႈေရးထိန္းသိမ္းမႈ…စသည္ျဖင့္-) 

ေနာက္ဆက္တြဲမ်ား- 

- လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈ စာရြက္စာတမ္းဓါတ္ပုံႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ (ျဖစ္ႏုိင္လွ်င္)၊ေျမပုံမ်ားပါရမည္။ 

စည္းစိမ္ပုိင္ဆုိင္မႈ (ဥစၥာဓန) အဆင့္၊ Venn ပုံ…စသည္ျဖင့္-) 

- ေက်းရြာစီမံကိန္းေရးဆြဲေရး အစည္းအေ၀းမိတၲဴ 

- ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (PC-1 ပုံစံ) 

- ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ 

(၂) လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈ အရည္အေသြးႏွင့္ VDP စစ္ေဆးပါ။ 

 VDP တြင္ ပါ၀င္ေသာ ဦးေရ (အမ်ိဳးသား/ အမ်ိဳးသမီး) 

 လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္ VDP အတြက္ ရက္ေပါင္း 

 PRA ပစၥည္းမ်ားအသုံးျပဳသည္ ့အေရအတြက္ 

 ပါ၀င္ေသာဦးေရႏွင့္ လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္း (အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း၊ အဖြ႕ဲဓါတ္ပုံ၊ 

တုိင္းရင္းသားအနည္းစုႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္ေသာအဖြဲ႕မ်ား) 

o အလြန္ေကာင္း 

o ေကာင္း 

o ညံ ့

 လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္း ႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးအဖြ႕ဲအစည္းအေ၀း၏ 

ရလာဒ္အားခြဲျခားေပးထားပါသလား။ 

o ရိွ 

o မရိွ 

 စီမံကိန္းအေရအတြက္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးေရြးခ်ယ္မႈ အေရအတြက္ 

 PRA ႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာအျခားစီမံကိန္းအေရအတြက္ (အမ်ိဳးသား/ အမ်ိဳးသမီးေရြးခ်ယ္မႈ 

အေရအတြက္) 

 




