
ျ ပည္ေ  ထညင္စုသမၼတ ျုမညု ာႏို္ထညထ ္ေမၼတ ည ငႏို္ာ္အစိုးရ 
ငႏိုက္ည  ္ႏိုာ္္ေအစိုးရာ္း၊ ္ေု ာ္ျု ္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ ဆပည္ေျု ထညာ္ မည ကာ္္က မ 

္ေက ာ္းကည္ေ စဒ  ြံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္ငာ္္က မ 
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 ဒ္ႏိုာ္္င ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညငး္၊  ဒ္ႏိုာ္္င  ္ေက ာ္အစိုးရ  ာ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ုႏ္ို ြမ႕ညး၊ ကအစိုးရထညျ ပညမ႕ည 

္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ြံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည 
၂၀၁၉ခာ္ရငည 
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ာု မၼတႏိုက  

                ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ           င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမ႕ည  ္ေျချ ္ေျု  ္ ……………………………………………………………      ၂ 

၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ ……………………………………………………………………      ၃ 

၃။ ္ဒႏို္ာ္င ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည ပ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………….……………      ၃ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ……………………………………………………………      ၄ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………..      ၅ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ …………………………………………………      ၅ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး ႕ည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည …………………………..      ၅ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ ……………..      ၅ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ ………………………..      ၅ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျု႕ ယအစိုးရႏို႕ ာရထညႏွင့္ စဘ  စ႕ ဇ မၼတု  ာ္ .……..      ၅ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္……………      ၅ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ပထညာ္ ပ ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇ႕ ာ္ … ၆ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) …      ၇ - ၈ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) ……………………………………      ၉ - ၁၀ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက ႕ည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) …………………      ၁၁ - ၁၂ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) …………………………..      ၁၃ - ၁၄ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ………………………………………..      ၁၅ - ၁၆ 

 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇ႕ ာ္ (Venn diagram) ……………………………..      ၁၇ - ၁၈ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ ႕ညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓပမၼတည  ္ …  ၁၉ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………………………………………      ၂၀ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) ……………………………………….      ၂၁ -၂၄ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇ႕ ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) …………………………………………      ၂၅ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) ………………………………..      ၂၆ -၂၈ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏို ညုး၊  ္မၼတႏို႕  ကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ ………………………….      ၂၉ 

၁၃။က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇ႕ ာ္    ……………………………………………………………….      ၃၀ 
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၂။  ဒ္ႏိုာ္္င ္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျချ ္ေျု  ္ 

 

 

၃။ ဒ္ႏိုာ္္င ္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည  ပ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ ပထညာ္ 
၁။ က ္္ေု ထညမၼတႏို္ထည ၁၁၁ ၂၈၅ ၃၂၄ ၆၀၉ 
၂။ ္ေက ႏွင့္ဒမညအစိုးရ ည ၁၆၄ ၅၅၈ ၅၁၃ ၁၀၇၁ 
၃။  ္ဒႏို္ာ္င  ၉၆ ၃၀၄ ၂၈၀ ၅၈၄ 
၄။ ္ေမ ထည  မၼတညစ  ၇၂ ၁၈၂ ၂၂၆ ၄၀၈ 
၅။ ျု မၼတႏို္ထညာႏို္ထည ၁၂၈ ၃၆၈ ၄၀၀ ၇၆၈ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု   ာ္ 

၄.၁။   ္ဒႏိုာ္္င  ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ 

 

  ္ဒႏို္ာ္င ္ေက ာ္အစိုးရ  ကႏို္ း မညခဲႏွင့္္ေစ ာရငည္ေ ပထညာ္ (၂၅၀) ္ေက  ညခမညံက ငမၼတထညမၼတပည္ေ  ထညခဲႏွင့္ ပစပည။ 

 ္ဒ္ႏိုာ္င ဟ္  ုပညမၼတ ထညအစိုးရျခထညာ္ ရု  အစိုးရ  ္ေဘာ္မၼတ ထညင္ာ္ဆထညာ္္ေမ္ေစ  ္ေခ  ထညာ္္ေးာ္မၼတငည္ေခ  ထညာ္အစိုးရရႏို ပစပည။ 

အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္က ္ေခ  ထညာ္္ေဘာ္မၼတ ထညမၼတဲ ႏို္ာ္ျ ္ာ္ ငမၼတထည္ေမ ႏို္ထညး ္ေစ  

အစိုးရ  မၼတငညအစိုးရ  ျဒငည ပစပည။ ္ေခ  ထညာ္္ေဘာ္မၼတ ထညမၼတဲ ႏို္ာ္ျ ္ာ္္ေမ ႏို္ထည း ျခထညာ္ကႏို္  င ျဲ ္ျ ္ာ္  ႏို္ာ္ကအစိုးရထညငက ာ္ျဒထညႏွင့္ 

 ္ဒႏို္ာ္္ေက  ထညာ္ ဟ္္ေခခမၼတ ထညအစိုးရ ရု ႕ခ္ ခႏို မညမၼတ ထည  ္ဒႏို္ာ္င  ဟ္ ုပညမၼတ ထညး ခဲႏွင့္အစိုးရ ပစပည။ 

အစိုးရ  ၏ ္ေအစိုးရရဘကညမၼတ ထည ္ေမ ထညမၼတ မၼတညစ ္ေက ာ္အစိုးရ  း၊  ္ေမ ကညဘကညမၼတ ထည ္ေက ႏွင့္ဒမညအစိုးရ ည္ေက ာ္အစိုးရ  း၊ ္ေမၼတ ထညဘကညမၼတ ထည 

း႕ညက ထညာ္ာရထညႏွင့္ ္ေမၼတ ္ေမၼတ ထညု  အစိုးရရႏိုျ ္ာ္း၊္ေျု ကညဘကညမၼတ ထည ျု  ႏို္ထည္ေက ာ္အစိုးရ   အစိုးရရႏိုစပည။ 

အစိုးရ  ၏ က ႕ည ၀မညာ္ ရု  (၄) ႏုို္ထညခမညံအစိုးရရႏိုျ ္ာ္   ္စ႑ မည ရု  (T)   ္စ႑ မညအစိုးရရႏို ပစပည။  ္ဒႏို္ာ္င ၏းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု  

က  ာ္ (၂၁၁) ု (၂၀၂) ေ္ာ္အစိုးရရႏို ပစပည။  ္ဒႏို္ာ္င ၏ ႏို ညု ု ႏို္ာ္ င ာ္ု  ာ္ ရု    ေည္ေ  ထည  ေညခထညာ္း၊ စ  ည ႏုို္ာ္ ု  ာ္င္အစိုးရရႏိုျ ္ာ္ 

ဒကည ႏုို္ာ္ မပညာ္ထ႕ညစ အစိုးရရႏို ပစပည။  ္ဒႏို္ာ္င ၏ ႏို ညု္ေျခ ရု  (၆၅) း၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၉၅) င္အစိုးရရႏို ပစပည။ 

 ္ဒႏို္ာ္င ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ဓႏိုက း ညုာ္ုၾက္ာ္မၼတငညး ညုာ္(္ေျုမ္း ညုာ္) အစိုးရရႏို ပစပည။   ္ဒႏို္ာ္င ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည 

 ႏို္ာ္ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္င္ ု  ာ္ဆ ္ာ္ျဒငညျ ္ာ္ ဗ္ဓၵဘ စ ကႏို္ကႏို္ာ္က ႕ညၾက ပစပည။  ဓႏိုက  စကည္ေ  ု၀ ညုာ္္ေၾက ထညာ္ ရု  

း႕ည႕ း္ ညထမညာ္ျဒငည ပစပည။ 
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျခး၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

  ္ဒႏို္ာ္င  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၉၆) င္ အစိုးရရႏို ပစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္္ေမ  ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု  

 ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၃၀၄)ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၂၈၀)ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ ပထညာ္ (၅၈၄)ေ္ာ္အစိုးရရႏို ပစပည။ ႕ခ္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ 

ရု  ၂၀၁၉ခ္ာရငညး၊ ဇ မညးမၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ပစပည။ 

 

 ၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ 

  ္ဒႏို္ာ္င  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထညာ္္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ ရု  ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္ံျဒငည ပစပည။ ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္  

 ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၉၆) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၃၀၄)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၂၈၀)ေ္ာ္ င္င္္ေ ပထညာ္ (၅၈၄)ေ္ာ္ အစိုးရရႏို ပစပည။  

 ၄.၄။  ႏိုခႏိုက္ညး ႕ည္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည 

  ္ဒႏို္ာ္င  ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ ႕ည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) (၃၄) ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၆) ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို 

 ပစပည။  

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

  ္ဒႏို္ာ္င  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုူၾကႏို္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ာ း ႕ညမၼတမညာ္္ေက  ထညာ္ာာ၁)ာ္ေက  ထညာ္း၊ာ 

က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္က မခ းဲ၊ ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ ္ေငမၼတ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ပစပည။ 

 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္  ပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 

 အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ ပ ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည ပစပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည း႕ညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ 

း္ ညကႏို္ထညစူာရထညႏွင့္ ေ႕  ေညငႏို္ကည  ႏို္ာ္စူု  ာ္ျဒငည ပစပည။  

 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္၊ ္ေျု႕ ယအစိုးရႏို႕ ာရထညႏွင့္ စဘ  စ႕ ဇ မၼတု  ာ္ 

 း႕ည/႕ ္ေျုး၊ ေ႕  ေညျခ း၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ က ာ္း၊ ္ေု ည္ေမၼတ ညဆႏို္ထညက႕ညး၊ 

 ္ေစာ္င ာ္ ႏို ညုဆႏို္ထညု  ာ္း၊ ္ေ  ညး လ ္း၊   ညခ ္ ညငကညး၊ ငကညမၼတ ည္ေးရး၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ 

ခႏို္ထညာ္ာ  ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ပစပည။  

 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု   ာ္ 

  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္း၊ ္ေလပ က ဒ ဲံး၊  ႏို္ာ္စူ က္ာ္ ဒ ဲံး၊ စ ္ေအစိုးရာ္/မ ္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ 

 ု ႏို္ာ္စု္ာ္္ေအစိုးရာ္အစိုးရ  ဒ ဲံး၊ းူထ႕ည ဒ ဲံမၼတႏို္ံစပည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည ပစပည။ 

 ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က မု  ာ္ ာရထညႏွင့္းပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏို ပစပည။ ္ေ   ္ ညအစိုးရ ္ာ္း၊ Save the 

Children, NRC, DRD, Phase M မၼတႏို္ံာရထညႏွင့္ခ ႏိုမၼတညဆကည ပစပည။  
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၅။ းူ ္ ာူ္္ေ ပထညာ္ ပ ထည္ေစ  းူုဆ္မညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇ႕ ာ္ 

 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 ပ ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ပထညာ္ 
၂၁.၆.၂၀၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၁၆ ၄၄ ၆၀ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊ ာႏို္ထညထ ျခ ာ္တသိုင္း  ျ္ည္မးားသိုို႔  
အစိုးရႊြ္ေျ  ထညာ္ း္ ညကႏို္ထညစူု  ာ္ရ သ ါားျ္။ လြန္ ခ္ဲ့ေားမ 
(၅)ႏွ မ္ည မွစ၍ ားမ္ေတမာ၊ ငါးာ၊  ိုဇြန္ာ၊ 
ဖမးည္မး ေလ္မဲ့နျ္းလမားျ္။ 

၂၁.၆.၂၀၁၉ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar)  

၁၆ ၄၄ ၆၀ လယ/္ယမလို ္ငန္းလို ္္သိုင္ားျ္ဲ့ သည္ေ မင္မို 
၄၀မိုတြင္  ည္သ းားည းဥ းေဆမင္ေားမ 
 သည္ေ မင္မို ၈မို ါဝင္ားျ္။ ေနို႔မမးလို ္ မး္ 
ည မ ၅၀၀၀္္ ္ ဖမ္ေားမ္လျ္း ဝင္ေငြ/ ြ္္ေငြ 
ည ္တညႈညရ သ ါ။ 

၂၁.၆.၂၀၁၉ ေငၥ ဓမၾက ႕ည ု္ ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  

၁၆ ၄၄ ၆၀ ေ္္းရြမတြင္ ဆင္းရခႏွြည္း ါေားမ သည္ေ မင္မို 
၂၃မိုရ သ ါားျ္။ ေ္္းရြမဖြြို႔႔ဖသ းေရးတြင္ 
 ါဝင္လသို ေားမ္လျ္း ညသားမးမို 
မမးဝတ္ေနေရးေ ္မင္ဲ့ ည ါဝင္ႏွသိုင္ ါ။  

၂၁.၆.၂၀၁၉  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram)  

၁၆ ၄၄ ၆၀  ည္သ းားည းည္မး မး ေ္ါင္းေဆမင္ညႈႏွ င္ဲ့ ဆြိုး ဖတ္ 
္္္္္္ည တ္ညႈတသိုို႔တြင္ ါဝင္လမေမရန္ တြ္္ 
မြည္းေဆမင္ရျ္ ည င္ဲ့ားင္တန္းည္မးေ းားင္ဲ့ ါားျ္။ 
ယြို ္ျ္ညႈရ သေမရန္ ဝင္ေငြရ လို ္ ္သိုင္ႏွ င္ဲ့ 
ား္္ဆသိုင္ေားမ ားင္တန္းည္မးာ၊  လို ္ ္သိုင္  

ြ္င္ဲ့ လည္းည္မး ဖန္တ းေ းားင္ဲ့ားျ္။ 
၂၁.၆.၂၀၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 

(Asset Mapping) 
၁၆ ၄၄ ၆၀  ည္သ းားည းည္မးားျ္  သည္ညႈ္သမၥႏွ င္ဲ့ 

ဆ္္မ ္ ေားမလို ္ငန္းငယ္ည္မး္သိုားမ 
 သန္း္္  ္ ္ားျ္။ ားဘမဝ ရင္း  ညမ္ည္မး္သိုညႈ 
၂ဥ းမလြိုး္  ားြိုး   ြ္င္ဲ့ရ သ ါားျ္။ 

၂၁.၆.၂၀၁၉  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ 
(Veen Diagram)  

၁၆ ၄၄ ၆၀ ေ္္းရြမတြင္း ား္္ႀ္ းရြယ္ သို ဖြခို႔ာ၊ ညားန္မြည္း 
 ဖြခို႔ည္မး္သို ဖြခို႔မျ္း မး ္င္းညရ သေားး ါ။ NGO 
 ဖြခို႔ မျ္းည္မးာ၊ ဌမနဆသိုင္ရမည္မးာ၊ တသိုင္းရင္းားမး 
 ဖြခို႔ မျ္းည္မးႏွ င္ဲ့ 
္္သတ္ဆ္္ညႈရ သ ါားျ္။ ေ္္းရြမေ္ါင္းေဆမင္ည္မး
ည္မးားျ္ ဖြြြို႔႔ဖသ းေရးလို ္ငန္းတြင္ 
  းေ ါင္း ါဝင္ားျ္။ 
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခခ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညခ ကညု   ာ္ 

 ၆.၁။  ္ဒႏိုာ္္င  ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 
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 ္ဒႏိုာ္္င  ္ေက ာ္အစိုးရ   းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar)    ္ဒႏိုာ္္င  ္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
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 ္ဒႏိုာ္္င  ္ေက ာ္အစိုးရ   အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည ၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက ႕ည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 

 ္ဒႏိုာ္္င  ္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက ႕ည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ျ ဇ႕ ာ္ 
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 ္ဒႏိုာ္္င  ္ေက ာ္အစိုးရ   ေငၥ ဓမၾက ႕ည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရ ျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram)    ္ဒႏိုာ္္င  ္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္   ္င  
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 ္ဒႏိုာ္္င  ္ေက ာ္အစိုးရ    ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္   
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping)   ္ဒႏိုာ္္င  ္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ ျ ဇ႕ ာ္ 
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 ္ဒႏိုာ္္င  ္ေက ာ္အစိုးရ    ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ျ ဇ႕ ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္႕ ာ္ (Venn diagram)    ္ဒႏိုာ္္င  ္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္႕ ာ္ျ   ္ 
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 ္ဒႏိုာ္္င  ္ေက ာ္အစိုးရ    ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္႕ ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ ႕ညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု ္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓပမၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္ငႏိုမညာ္စ ္ာ္း ္ာ္ က  ာ္  ေကၠက 
၂။ မမညာ္ဝင္းဝင္းေ း  ု ေကၠက 
 ႕ည႕ူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္ ညတ္မသိုး က  ာ္  ္ေခပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ခစမညာ္ျထႏို ညုာ္  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ မမညာ္ျုထညႏွင့္ၾကပည  ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ ဥ းေမမလ ေဌး ္္မး   
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္  မညာ္္ေအစိုးရႊ က  ာ္  ္ေခပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ မမညာ္ျုထညႏွင့္္ေ ာ္  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေ ခဇင္ညမ ညင္ဲ့  ု  ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္  ္ာ္ က  ာ္  ္ေခပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ဥ းေငြလင္း ္္မး   ဒ ြဲ ထည 
၃။ မမညာ္္ေ ာ္္ေ ာ္စမညာ္  ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏို႕္ညင ာ္းရ႕ည 
 
၁။ ္ေ ခ္င္ေားမင္း  ု  
၂။ ဥ းနခလြို က  ာ္   
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ္ေ ခ ႏုို္ာ္ ႏုို္ာ္င ညုာ္  ု  
၂။ ေ္ာ္ေမမဝင္းေညမင္ က  ာ္   
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇ႕ ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) 
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏုို ညး၊  မ္ၼတႏို႕ ကႏုို ည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 
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၁၃။ က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇ႕ ာ္   

 


