
ျ ပည္ေ  ထညင္စုသမၼတ ျုမညု ာႏို္ထညထ ္ေမၼတ ည ငႏို္ာ္အစိုးရ 
ငႏိုက္ည  ္ႏိုာ္္ေအစိုးရာ္း၊ ္ေု ာ္ျု ္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ ဆပည္ေျု ထညာ္ မည ကာ္္က မ 

္ေက ာ္းကည္ေ စဒ  ြံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္ငာ္္က မ 
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း ူဗ္ဟႏိုျ္ ္င္ု  ကႏိုမညာ္ 

 
 ဒ္ႏိုာ္္က္ေး ထည္ေက ာ္အစိုးရ  း၊  ္ဘ္ႏိုထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညငး္၊စ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ုႏ္ို ြမိညး၊ ကအစိုးရထညျ ပညမိည 

္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ြံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည 
၂၀၁၉ ခာ္ရငည 
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စု မၼတႏိုက  

                ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ            င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမိည  ္ေျချ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………  ၂ 

၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………………  ၃ 

၃။  ္ဘႏို္ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည ္ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………….……………….  ၃ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ …………………………………………………………………  ၄ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………  ၅ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ ……………………………………………………….  ၅ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး ိည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည …………………………………  ၅ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ ……………………  ၅ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ ………………………………  ၅ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျုိ ယအစိုးရႏိုိ ာရထညႏွင့္ စဘ  စိ ဇ မၼတု  ာ္ .…………….  ၅ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္…………………. ၅ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ္ထညာ္ ္ ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇိ ာ္ …..    ၆ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ………  ၇-၈ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) …………………………………………  ၉-၁၀ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက ိည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) ………………………  ၁၁-၁၂ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) ………………………………… ၁၃-၁၄ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ……………………………………………… ၁၅-၁၇ 

 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇိ ာ္ (Venn diagram) …………………………………… ၁၈-၁၉ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ ိညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓ္မၼတည  ္ ……     ၂၀ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ ……………………………………………………………………  ၂၁ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) ………………………………………….  ၂၂-၂၅ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇိ ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) ……………………………………………  ၂၆ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) ………………………………….  ၂၇-၂၉ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏို ညုး၊  ္မၼတႏိုိ  ကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ ……………………………  ၃၀ 

၁၃။က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇိ ာ္    …………………………………………………………………  ၃၁ 
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၂။  ဘ္ႏိုထ္ညာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျချ ္ေျု  ္ 

 

၃။ ဘ္ႏိုထ္ညာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည  ္ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ ္ထညာ္ 
၁။  ္ဘႏို္ထညာ္ ၁၈၅ ၄၀၂ ၄၇၆ ၈၇၈ 
၂။  ႏို္ေမၼတ ကညက္မညာ္ ၆၂ ၁၈၀ ၁၇၈ ၃၅၈ 
၃။ အစိုးရ  မၼတမညာ္အစိုးရရပည ၆၇ ၂၃၄ ၁၅၀ ၃၈၄ 
၄။ ္ေအစိုးရ္ေက  ည  ၆၀ ၁၄၁ ၁၄၀ ၂၈၁ 
၅။ ၾက အစိုးရႏို္ာ္က္မညာ္ ၈၀ ၂၃၄ ၂၅၀ ၄၈၄ 
၆။  ္ာ္ဒႏို္ာ္က္ေး ထည ၃၁ ၇၁ ၈၂ ၁၅၃ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု   ာ္ 

၄.၁။  ္ဒႏိုာ္္က္ေး ထည္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ 

 

 း မညခဲႏွင့္္ေစ  ာရငည္ေ ္ထညာ္ ၆၀ ခမညံက ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏိုုည္ေျခ ၇ း ္ာ္မၼတပညာ္ျဒထညႏွင့္ 

မၼတပည္ေ  ထညခဲႏွင့္ၾက ္စပည။  ႏို္ ခ ႏိုမညမၼတ ထည ဂ  မညု   ာ္  း မည္ေစ ထညာ္ၾကုညာ္ခဲႏွင့္ၾက့ၾက၍ 

အစိုးရ  စ ာ္ု  ာ္္ေျ ာ္းး ာ္ မ္ညာ္္ေမခဲႏွင့္ၾကအစိုးရ ္စပည။ ဂ  မညု   ာ္စပည အစိုးရ   မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို  ႏိုုညု  ာ္ကႏို္ 

ု္ာ္္ေး ထညမၼတႏို္ကညစ ထညာ္က  က္ေးာ္ု  ာ္း၊ းူၾက္ာ္ု  ာ္ကႏို္ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္  ္ေဟ ထညာ္  ဲ ငညခ ၾက့ၾက၍ 

ု္ာ္အစိုးရႏို္ြစမၼတညခဲႏွင့္ၾကစပည။ အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏိုမၼတႏိုအစိုးရႏိုငစ မညု   ာ္ကႏို္းပညာ္ စမၼတညင ာ္ျ ္ာ္ အစိုးရႏိုကက  ျဒငည ျ ္း္ ည ခဲႏွင့္ၾကစပည။ 

အစိုးရ  စ ာ္္ေမၼတ ည္ေမၼတ ညု  ာ္ု  ာ္ ္ေစဆ ္ာ္ခဲႏွင့္ၾကစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည္ေ ာ္ခဲႏွင့္ျခထညာ္ကႏို္  ျ ပညႏွင့္ င ္ ုစႏို္ေမၼတ ႏွင့္ ဲ 

က း္ေအစိုးရ ြး  ာ္း စပညာရထညႏွင့္  ုရ   ္ဒႏို္ာ္က္ေး ထည ဟ္စ  ဆကညးကည္ေခခမၼတ ထည း ခဲႏွင့္ ၾက ္စပည။ 

ိခ္းကညအစိုးရရႏိုမၼတ ထည  ႏိုုည္ေ  ထညင္ု  ာ္ ျ မညးပညု  ာ္ျ  ာ္း ျ ္ာ္ းိညိ း္ ညထမညာ္ု  ာ္ျဒထညႏွင့္ ျထႏိုုညာ္ခ ုညာ္င   

္ေမ ႏို္ထညး ကညအစိုးရရႏိုၾက ္စပည။ 
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျခး၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

  ္ဒႏို္ာ္က္ေး ထည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၃၁)င္ အစိုးရရႏို ္စပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္္ေမ  ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု  

 ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၇၁)ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၈၂)ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ ္ထညာ္ (၁၅၃)ေ္ာ္အစိုးရရႏို ္စပည။ ိခ္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ ရု  

၂၀၁၉ ခ္ာရငညး၊ ဇ မညး ိုင ္လ မၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ္စပည။ 

 

 ၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ 

  ္ဒႏို္ာ္က္ေး ထည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထညာ္္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ ရု    ႏို္၀ညႏွင့္းူု ႏို္ာ္ံျဒငည ္စပည။ 

  ႏို္၀ညႏွင့္းူု ႏို္ာ္   ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၃၁) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၇၁)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၈၂)ေ္ာ္ င္င္္ေ ္ထညာ္ (၁၅၃)ေ္ာ္ 

အစိုးရရႏို ္စပည။  

 ၄.၄။  ႏိုခႏိုက္ညး ညိ္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည 

  ္ဒႏို္ာ္က္ေး ထည္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ ိ ည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) (၁၁) ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၁) 

ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို  ္စပည။  

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

  ္ဒႏို္ာ္က္ေး ထည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုူး မည္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊စဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ 

္ေငမၼတ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ္စပည။ 

 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္  ္ ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 

 အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ ္ ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည ္စပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည းိညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ 

း္ ညကႏို္ထညစူာရထညႏွင့္ ေိ  ေညငႏို္ကည  ႏို္ာ္စူု  ာ္ျဒငည ္စပည။  

 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္၊ ္ေျုိ ယအစိုးရႏိို  ာရထညႏွင့္ စဘ  စ  ိဇ မၼတု  ာ္ 

 းိည/ိ ္ေျုး၊ ေိ  ေညျခ း၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ က ာ္း၊ ္ေု ည္ေမၼတ ညဆႏို္ထညကိညး၊ 

 ္ေစာ္င ာ္ ႏို ညုဆႏို္ထညု  ာ္း၊ ္ေ  ညး ဂ ္း၊   ညခ ္ ညငကညး၊ ငကညမၼတ ည္ေးရး၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ 

ခႏို္ထညာ္ာ  ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ္စပည။  

 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု   ာ္ 

  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္း၊ ္ေဂ္ က ဒ ဲံး၊  ႏို္ာ္စူ က္ာ္ ဒ ဲံး၊ စ ္ေအစိုးရာ္/မ ္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ 

 ု ႏို္ာ္စု္ာ္္ေအစိုးရာ္အစိုးရ  ဒ ဲံး၊ းူထိည ဒ ဲံမၼတႏို္ံစပည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည ္စပည။ 

 ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က မု  ာ္ ာရထညႏွင့္းပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏို ္စပညစ။စ

 ျ ႏုို္ံမိည္ေ   ္ ညး၊ ျ ႏုို္ံမိည ပ ္ေအစိုးရာ္း၊ KNU, BGF, DKBA မၼတႏို္ံာရထညႏွင့္ခ ႏိုမၼတညဆကည ္စပည။  
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၅။ းူ ္ ာူ္္ေ ္ထညာ္ ္ ထည္ေစ  းူုဆ္မညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇိ ာ္ 

 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 ္ ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ္ထညာ္ 
၃.၇.၂၀၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၆ ၉ ၁၅ းိညး္ ညထမညာ္ကႏို္ ဓႏိုကး္ ညကႏို္ထညၾကစပည။ 
 း္ ည ကႏို္ထညမပညာ္စျဒထညႏွင့္ ာႏို္ထညထ ျခ ာ္မၼတ ထည 
စ  ာ္္ေအစိုးရ ကညး္ ညကႏို္ထညစူု  ာ္စပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္  
္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ ္ေဆ ထညအစိုးရ ကညအစိုးရ မၼတ ထည 
စကည က္ာ္ ႏို္ထညာ္စ ု  ာ္စပည။ 

၃.၇.၂၀၁၉ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar)  

၆ ၉ ၁၅ ္ေမံင ာ္း္ ညကႏို္ထညစူု  ာ္စျဒထညႏွင့္ အစိုးရ စ္ေမၼတ္  ္ ရုမည 
ုအစိုးရရႏို္ေစ  ခ္  ထည္ေထ ုအစိုးရအစိုးရရႏို္ေမၼတ ႏွင့္ ္။  ႏို္ံ္ေၾက ထညႏွင့္ 
င ာ္ မၼတည္ေမ္ေအစိုးရာ္ မၼတ ကည ္ေထ ္ေခ ာ္အစိုးရ ္စပည။ 

၃.၇.၂၀၁၉ ေငၥ ဓမၾက ိည ု္ ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  

၆ ၉ ၁၅  ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္စပည 
င  မၼတည ္ေမ္ေအစိုးရာ္ ဆထညု္ေျ ၾက ္။ 
း ညုာ္ မညာ္ဆကညစ ိည  
္ေအစိုးရာ္ခကညခဲစျဒထညႏွင့္  ပ ္ေအစိုးရာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္မၼတႏို္ံမၼတ ထည 
  ာ္မပညာ္စပည။ 

၃.၇.၂၀၁၉  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram)  

၇ ၉ ၁၆ ႏုိုစ ာ္င္ကႏိုငၥအစိုးရ ညု  ာ္္ေၾက ထညႏွင့္  ထည္ေထ အစိုးရ  း္ ညကႏို္ထည 
ု  ာ္ကႏို္ း္ ညကႏို္ထညခ ထညႏွင့္မပညာ္ ္ာ္္ေစ ညးပညာ္ ္ေက ာ္အစိုးရ   
ဒ  ံံဒႏို္ာ္ု္း္ ညထမညာ္ု  ာ္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္  ူာ္္ေ ္ထညာ္ 
 ္ ထညၾကစပည။ ဆ ္ာ္ျဒမၼတညခ ကည ခ  ႏို္ထညခ ထညႏွင့္မၼတ ထညု္ 
 ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္စ  ေ္ာ္္ေဆ ထညၾကစပည။ 

၃.၇.၂၀၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၇ ၉ ၁၆   ညခ ္ ညငကည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ ္ေ  ညး ဂ ္း၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ 
ငကညမၼတ ည္ေးရး၊  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
ဆႏို္ထညကိညး၊ က ာ္း၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္း၊ 
းိညး၊ ာ  ာ္ မၼတႏို္ံကႏို္  ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ံက 
စ ္ာ္င ၾဲကစပည။ 

၃.၇.၂၀၁၉  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ 
(Veen Diagram)  

၇ ၉ ၁၆  ု ႏို္ာ္စု္ာ္စ္ာ္စမညံဒ ဲံငပညာ္  ာ္္ေစ  ဒ ဲံ ရု  
 ု ႏို္ာ္စု္ာ္ က္ာ္ု  ာ္ ဒ ဲံအစိုးရရႏိုစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည  
 ဒ ဲံငပညာ္ု  ာ္ျဒငည္ေစ  
ံ ႏုို္ြမိည ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ရု ာ္း၊ ္ေက ာ္းကည င္ေစ  
က မဆႏို္ထညအစိုးရ  ဒ ဲံု  ာ္ာရထညႏွင့္းပညာ္ 
ခ ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏိုစပည။ 
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခခ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညခ ကညု   ာ္ 

 ၆.၁။  ္ဒ္ႏိုာ္က္ေး ထည္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 
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 ္ဒ္ႏိုာ္က္ေး ထည္ေက ာ္အစိုးရ   းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) 

 ္ဒ္ႏိုာ္က္ေး ထည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
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 ္ဒ္ႏိုာ္က္ေး ထည္ေက ာ္အစိုးရ   အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည ၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက ိ ည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 

 ္ဒ္ႏိုာ္က္ေး ထည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက ိ ည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ျ ဇိ ာ္ 
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 ္ဒ္ႏိုာ္က္ေး ထည္ေက ာ္အစိုးရ   ေငၥ ဓမၾက ိ ည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရ ျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) 

 ္ဒ္ႏိုာ္က္ေး ထည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္   ္င  
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 ္ဒ္ႏိုာ္က္ေး ထည္ေက ာ္အစိုးရ    ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္   
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) 

 ္ဒ္ႏိုာ္က္ေး ထည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ ျ ဇိ ာ္ 
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 ္ဒ္ႏိုာ္က္ေး ထည္ေက ာ္အစိုးရ    ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ျ ဇိ ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္ိ ာ္ (Venn diagram) 

          ္ဒ္ႏိုာ္က္ေး ထည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္ိ ာ္ျ   ္ 
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 ္ဒ္ႏိုာ္က္ေး ထည္ေက ာ္အစိုးရ    ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္ိ ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ ညိျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု ္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓ္မၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေႏိုာ္ခ မည္ေ  ထည ူာ္ က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ္ေ ခခထညၾကပည  ု ေကၠက 
 ညိိူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ခ မည္ေစ ဟႏိုမညာ္ က  ာ္  ္ေခ္ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ခပြိ ည  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေ ခရွ ္သစ္  ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ ေ္ာ္္ေု ထညစ ထည  ု  
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ခ မည္ေက  ညေ္ာ္ က  ာ္  ္ေခ္ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ခုဲပႏို္  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေ ခ ႏုို  ု  ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေ ခုးရ္ေ ခ  ု ္ေခ္ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ခမၼတ္ႏို  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ခ မည  မညာ္ာႏို္ထည က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏို္ိ ညင ာ္းရိ ည 
 
၁။ ေ္ာ္ခ မညဒႏို္ာ္မ္ က  ာ္   
၂။ ္ေ ခု္ေ ္ကည  ု  
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ဥ ီးေမ  ္္ျဖဴ က  ာ္   
၂။ ္ေ ခ္ေင းရၾကပည  ု  
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇိ ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) 
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏုို ည၊ ဒငတိုယအႀကိုမ ္ ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 
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၁၃။ က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇိ ာ္ 

 

 


