
 

ပြည်ထ ောင်စုပြနြ်ောန ငု်ငံထ ောအ်စ ုိုးရ 

စ ုက်ြ   ိုးထရိုး၊ ထြ ိုးပြြူထရိုးနှင့်် ဆည်ထပြောင်ိုးဝနက်က ိုးဌောန 

ထက ိုးလက်ထေသဖ ံွံ့ဖဖ  ိုး  ိုုး က်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

သဲကုန်ိုးဖြ  ွံ့နယ် 

လူထုဗဟိုပ ြုစီ မံကိန ်း 

 

 

ကက ်းရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိြု်းကရ်းအစီအစ ဉ  
Village Development Plan (VDP) 

ထန ်း က  ွာ ကကီ်း က က ်း ရ ွာ ၊ ရ ွာ သစ အ ု  စ ု
တ ိယနှစ စက ဝန ်း၊ (သတတမနှစ ) 

 

ြဲခ ိုး  င်ုိုးထေသကက ိုး       ၂၀၂၀ခုနှစ် 
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မွာ ိကွာအညွှ န ်း 
စဉ ။ အက ကွာ င ်းအရွာ စွာမ က နှှာ 

၁။ ကက ်းရ ွာအက ကွာ င ်းကဖွာ  ပ ခ က နှင ့် ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက     ၃ - ၅ 

 ၁.၁။ ဖြ  ွံ့နယ်ပြထပြြုံ  
 ၁.၂။ ထက ိုးရ ောထပြြုံ  
 ၁.၃။ အုြ်စ ု င်ြါဝငထ်သောထက ိုးရ ောစောရင်ိုးြ ောိုး  
 ၁.၄။ ထက ိုးရ ောသြ ုင်ိုးထ ကောင်ိုးရောဇဝင ်  

၂ ။ PSA/PRA လု  ငန ်းစဉ အနစှ ခ ြု       ၆ - ၁၂ 
 ၂.၁။ လ ြှုထရိုးအရင်ိုးပြစ်ပြထပြြုံ ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ှင့်် ဆန်ိုးစစခ် က်  
 ၂.၂။ ဥစစောဓန ကက ယ်ဝြှုအဆင့််သ ်ြှ ပ်ခင်ိုး ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ှင့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
 ၂.၃။ က ောိုး၊ြ အရင်ိုးအပြစ် အသုံိုးပြ ြှု၊   န်ိုးခ  ြ်ြှု ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က ်  
 ၂.၄။ ရောသ ခ င်ပြ ပြကခေ န် ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
 ၂.၅။ က ောိုး၊ြ ြင့််က အ ြ်သုံိုးသြ်ပခင်ိုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
 ၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအခ   ်ဆက်ပြ ဗင်ိုးြုံစသုံံိုးသြ်ပခင်ိုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  

၃ ။ ကဖွာ င  ံစုံမ ွာ်း   ၁၃ - ၃၇ 
 ၃.၁။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး (ြ ြနှစ်စက်ဝန်ိုး)  
 ၃.၂။ ြုံစ ံစ-၂။ စ ြံက နိ်ုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး(ြ ြနှစစ်ကဝ်နိ်ုး)  

 

၃.၃။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ(်ြ ြနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
၃.၄။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး(ေု  ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
၃.၅။ ြုံစ ံစ-၂။ စ ြံက န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး(ေ ု ယနစှ်စက်ဝန်ိုး) 
၃.၆။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ(်ေု  ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 

 

 ၃.၇။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး(တ  ယနှစ်စက်ဝန်ိုး)  
 ၃.၈။ ြုံစ ံစ-၂။ စ ြံက န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး(တ  ယနှစ်စက်ဝန်ိုး)  
 ၃.၉။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ(်တ  ယနှစ်စက်ဝန်ိုး)  

၄ ။ ကက ်းရ ွာစီမကံိန ်းအကထွာ က အကူပ ြုကကွာ  မ ီဝင မ ွာ ်းစွာရင ်း    ၃၈ 

၅။ 
 ထမအကကိမ  နှင့်  ဒ ုယိ အကကိမ  
ကက ်းရ ွာအစည  ်းအကဝ်းမှ   မ ်းမ ွာ်း(တ ိယန ှစ  စ က  ဝန  ်း) 

  ၃၉ - ၄၁ 

၆။     ကဏ္ဍအလုိက ဦ ်းစွာ ်းက ်းဖ ံွံ့ဖဖိြု်းကရ်းလု  ငန ်းစဉ မ ွာ်း    ၄၂ 
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၁ ။ ကက ်း ရ ွာ အက ကွာင  ်းကဖ ွာ  ပ ခ က နှင  ့် ကက ်း ရ ွာ အကပခခံအခ က အလက  
၁.၁။ သဲကုန ်းဖမြိုွံ့ နယ  ပ ကပမ ုံ 

 

▪  ညထ်နရော    - ထပြောက်လ တ   ေ် - ၁၈ ၃၈' နှင့်် အထရွှံ့ထလောငဂ်    ေ်  - ၉၅ ၂၃' 

▪ နယ်န ြ   ် အထရွှံ့ဘက ် - ထြါင်ိုး ည်ဖြ  ွံ့နယ်နှင့််ထြါက်ထခါင်ိုးဖြ  ွံ့နယ် 

အထနောက်ဘက ် - ထရွှေထ ောငဖ်ြ  ွံ့နယ ်

ထ ောင်ဘက ် - န တလင်ိုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြါင်ိုး ည်ဖြ  ွံ့နယ ်

ထပြောက်ဘက ် - ထြါကထ်ခါင်ိုးဖြ  ွံ့နယန်ှင့်် ပြည်ဖြ  ွံ့နယ ်

▪ ဖြ  ွံ့အက ယ်အဝန်ိုး  - ၂၉၉.၀၇ စ ုရန်ိုးြ ငု် (၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထက ိုးရ ောအုြ်စ ု   - (၄၉)အုြ်စ ု

▪ ထက ိုးရ ောထြါင်ိုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ ြ်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ ြ်ထ ောင်စ ု   - ၂၇၇၄၆             

▪ လ ဦိုးထရ    - ၉၈၄၆၄ 
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၁.၂ ။ ကက ်းရ ွာကပ မ ုံ 

 

 

က) အ ြ်ထပခ - ၇၄  
ခ) အ ြ်ထ ောင်စ ု - ၈၀ 
ဂ) လ ဦိုးထရ - ၂၄၅  (က ောိုး ၁၀၉ + ြ ၁၃၆) 
ဃ)   ငု်ိုးရင်ိုးသောိုးလ ဦိုးထရ - ဗြော ၂၄၅ 
င)   လ ယ်ခ ကု်လ ယအ်ုြ်စလု ဦိုးထရ - ၃၁ 
စ) ထက ိုးရ ောအ  င်ိုးရရှ န ငု်ထသောဝနထ်ဆောင်ြှုြ ောိုး - အ.ြ.က စောသငထ်က ောင်ိုး 
ဆ) အဓ ကစ ိုးြ ောိုးထရိုးလုြ်ငန်ိုး - စ ုကြ်   ိုးထရိုး 
 

 

 

၁.၃ ။ အု  စ ု  င  ါ ဝင ကသွာ ကက ်းရ ွာစွာ ရင ်းမ ွာ်း 

စဉ  ကက ်းရ ွာအမည  အိမ ကထွာ င စ ု လူဦ ်းကရ 
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က ွာ်း မ စုစုက ါ င ်း 

၁ ထန ်းက ွာ ကကီ်း ၈၀ ၁၀၉ ၁၃၆ ၂ ၄ ၅ 

၂ ရ ောသစ ် ၁၅၄ ၂၃၅ ၂၄၁ ၄၇၆ 

၃ ြ ဉ်ထ ောင်ကုန်ိုး ၄၆ ၉၃ ၈၂ ၁၇၅ 

၄ ကရင်ကုနိ်ုး ၂၈ ၃၃ ၄၄ ၇၇ 

၅ ဇ န်ပြ န်ိုးကုန်ိုး ၅၆ ၉၆ ၉၅ ၁၉၁ 

၆ ထညောင်ကုန်ိုး ၁၁ ၂၇ ၁၆ ၄၃ 

၇ ြ ဲပြည့် ် ၅၂ ၇၇ ၈၄ ၁၆၁ 

 စုစုထြါင်ိုး ၄၂၅ ၆၇၀ ၆၉၈ ၁၃၆၈ 

 

၁.၄ ။ ကက ်းရ ွာသမုိင ်းက ကွာင ်းရွာ ဇဝင   

 ကုန ်းရုိ်း န ်း ကပမပ င  အက ေါ်   င  ထန ်း င မ ွာ ်း ရိှ က ါသည ။ ကရှ်းလူကကီ်းမ ွာ်းသည  ကပမပ င ကုန ်း 

ရုိ်း န ်းအက ေါ်  င  လူကနအမိ မ ွာ်း  ည က ွာ က  ကနထုိင  လွာ  က၍ ရ ွာကလ်းအမည ကို ထန ်းက ွာ ကကီ်း 

ကက ်းရ ွာ ဟ ုအမည က ်းခဲ့်ပခင ်းပဖစ  ါ သည ။ ကနေ့စ  ဲ၁၀.၂.၂၀၁၉ အထိမှွာ ထန ်းက ွာ ကကီ်း ကက ်းရ ွာသည  လူဦ ်းကရ 

 ို်းလွာ ဖ ်ီး အိမ ကပခ မ ွာ်း ို်း က လွာ ရွာ ယ ခု အခ နိ   င   အိမ ကပခ အ က ရ အ  က  မှွာ (၇ ၄) 

အိမ ပဖစ လွာ ခဲ့် ါ သည ။ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

၂။ PSA/PRA လု  ငန ်းစ ဉ အ နှစ ခ ြု    

စ ဥ  အက က ွာ င ်း အရွာ ဦ်း ည  အု  စ ု ရက  စ  ဲ 
 ါဝ င က  ်းက န  ်းသူ အဓ ိက 

က  ်း ကန  ်းခ  က  မ ွာ်း က  ွာ်း မ က ါင ်း 

၁ 
လ ြှုထရိုး 
အရငိ်ုးအပြစ်ပြ 

ထပြြံု 

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 
၂။ ထကေ်ာြ  ဝင် 

၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၄-၁၀-၂၀၁၉ ၅ ၅ ၁၀ 

ထက ိုးရ ောအ  င်ိုး 

လ ြ ထရိုးနှင့်် 
သဘောဝသယံဇော ြ ောိုး 

အထ ကောင်ိုး 

ထဖော ်ု ်ထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး 
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၂ 

ဥစစောဓနကက ယဝ်ြှု 

ဦိုးစောိုးထြိုးအဆင့်် 

သ ်ြှ ်ပခင်ိုး 

၁။ ခ ြ်ိုးသော 

၂။ အလယ်အလ ် 

၃။ န ြ်ိုးြါိုး 

၄-၁၀-၂၀၁၉ ၅ ၁၅ ၂၀ 

ထက ိုးရ ောအ  င်ိုး 

ဥစစောဓနြ ုင်ဆ ုင်ြှု အဆင့်် 

ထဖော ်ု ်ထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး 

၃ 

အရငိ်ုးအပြစ် 

အသုံိုးခ ြှု 

ထဖော ်ု ်ပခင်ိုး 

ဇယောိုး 

၁။ အြ   ိုးသောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး 
၄-၁၀-၂၀၁၉ ၉ ၈ ၁၇ 

အြ   ိုးသောိုး၊ 
အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးြှ 

ထက ိုးရ ောအ  င်ိုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုး 

  န်ိုးခ  ြ်ြှုနှင့်် 

သုံိုးစ ဲြှုအထပခအထန 

၄ 
ရောသ ခ င်ပြ 

ပြကခေ န် 

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကေ်ာြ  ဝင် 

၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၄-၁၀-၂၀၁၉ ၁၇ ၁၅ ၃၂ 

၁၂လ ရောသ အ  င်ိုး 
ထက ိုးရ ောလ ြှုထရိုး၊ 

စ ိုးြ ောိုးထရိုး၊ ြ ုိုးထလဝသ 

စသည်အထ ကောင်ိုးြ ောိုး 

ထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး 

၅ 
က ောိုး/ြ 

ထရိုးရောကဏ္ဍ 

၁။ အြ   ိုးသောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး 
၄-၁၀-၂၀၁၉ ၉ ၁၄ ၂၃ 

အြ   ိုးသောိုး၊ 
အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး 

စ ြ်ိုးထဆောင်န ုင်ြှု 

အခန်ိုးကဏ္ဍြ ောိုး 

အထ ကောင်ိုးထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး 

၆ 
အဖ ဲွံ့အစည်ိုး 

ခ   ်ဆက်ြှုထပြြံု 

၁။ ထက ိုးရ ော 

အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့ 
၂။ ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုြ်ထဆောင်ထန 

သည့််အဖ ဲွံ့ 

၄-၁၀-၂၀၁၉ ၅ ၁၅ ၂၀ 

ထက ိုးရ ောအ  င်ိုးနှင့်် 

ထက ိုးရ ောပြငြ်ရှ  
အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးနှင့်် 

ထက ိုးရ ောလ  ုခ   ်ဆက် 

န ုင်ြှုက ုထဆ ိုးထန ိုးထဖော် 

 ု ်ပခင်ိုး 
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၂.၁။ လူမှုကရ်းအရင ်းပမစ ပ ကပမ ုံ  

ထက ိုးရ ောလ  ုအောိုး ထပြြံုထရိုးဆ ဲထစဖြ ိုး   ုထပြြံုအောိုးအသုံိုးပြ ၍ အဓ ကအခက်အခဲြ ောိုးက ု ထဆ ိုးထန ိုးဖြ ိုး၊ 

ထက ိုးရ ောလ  ုအောိုး ၎င်ိုး  ုို့၏ ပြဿနောြ ောိုး၊ အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးနှင့်် အထပခခံအထဆောက်အဦိုးြ ောိုးအောိုး စ စစ်ထဖော ်ု ်ရန်။ 

 

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

-  န်ိုးထ ောကက ိုးထက ိုးရ ော သည ်အ ြ်ထပခ (၇၄) အ ြ် ရှ ဖြ ိုး လယယ်ောလုြ်ငန်ိုးက ု အဓ ကလုြ်က ငု် ကဖြ ိုး 

ခခံနှင့်ထ်ြ ိုးပြြူထရိုးက ု  န  င ်ြ ုင် ထြ ိုးပြြူ ကသည်။ 

- ထသောက်သုံိုးထရ နှင့်် စ ကု်ြ   ိုးထရ အနည်ိုးငယ် ရေှာိုးြါိုးသည်။ လ န်ခဲ့်ထသော (၁၀)နှစ်ခနိ်ု့က 

ထလပြင်ိုးြုန ် ုင်ိုး   ုကခ် သ်ပဖင့်် ထနအ ြ်အခ   ွံ့ ြ က်စ ိုးခဲ့်ြါသည်။ 

- အြ   ိုးသြ ိုး ဦိုးထဆောငထ်သော အ ြ်ထ ောင်စုြေှာ (၅)အ ြ် ပဖစဖ်ြ ိုး လယ်ယောစ ုကြ်   ိုးထရိုးက သုော 

လုြ်က ငု် ကြါသည။် 

-  စ်ရ ောလံုိုး ဗုေဓဘောသော က ုိုးက ယ် ကဖြ ိုး ထက ိုးရ ော ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး လုြ်ငန်ိုးြ ောိုးြှော လြ်ိုးြ ောိုး 

အဆင့််ပြြှင့် ်င်ပခင်ိုး ၊ြ ိုးလင်ိုးထရိုး၊ထဆိုးထြိုးခန်ိုး နှင့်် ထရထြိုးထဝထရိုး   ုို့ပဖစြ်ါသည။် 
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၂.၂။  ဥ စစွာဓန ကက ယ  ဝမှုအ င ့်သ  မှ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  င်ိုး စ ြ ောိုးထရိုးအထပခအထန က ောပခောိုးထသောအုြ်စုြ ောိုးက ု စ စစ်ရန်၊   ုအုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး 

ထက ိုးရ ောစ ြံခ က် ထရိုးဆ ဲရော  င်ြါဝင်ထစရန်နှင့်် ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုး စ ြံက န်ိုးြှ အက   ိုးအပြ ်ြ ောိုးက ု 

  ုအုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး ရရှ ထစရန်။  

 

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

-  န်ိုးထ ောကက ိုးထက ိုးရ ော   င် ခ ြ်ိုးသောထသော အုြ်စု၊ ထပြလည်ထသော အုြ်စုနငှ့်် ြထပြလညထ်သော အုြ်စု 

(၃)ခု ရှ ြါသည။် 

- ခ ြ်ိုးသောထသောအုြ်စ ု င်  သ ြ်ြ ုိုးြ ဉ်ကော ၊လယ(်၁၀)ဧက၊ ခခ(ံ၁) ဧက ၊ဂ နထ်ေါင်ိုး၊ ထပခ ထလှို့စက်နငှ့်် 

ဆ ုင်ကယ်  ုို့ ရှ ြါသည။်  

- ထပြလညထ်သော အုြ်စု  င် သ ြ်ြ ုိုး  ရကံော၊ လယ(်၂)ဧက၊ ခခံ စထ်ယောက်စ ကု် နှင့်် ဆ ငုက်ယ ် ုို့ 

ရှ ြါသည်။ 

- ြထပြလညထ်သော အုြ်စ ု င်  သ ြ်ြ ုိုး  ရကံော ကြ်ိုးခင်ိုး လက်လုြ်လက်စောိုး ြ ောိုးသော ပဖစ်် ကြါသည်။ 
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၂.၃။  က ွာ ်း၊မ အရင ်းအပမစ  အသုံ်းပ ြုမှု၊ ထိန ်းခ ြု  မှု  

အြ   ိုးသောိုးနှင့်် အြ   ိုးသြ ိုး  ုို့ြှ ြ ုင်ဆ ုင်၊ အသုံိုးခ ၊   န်ိုးခ  ြ်သည့်် အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးအောိုး ခ ဲပခြ်ိုးစ  ်ပဖောပခင်ိုး။ 

  

 

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

- အြခ်  ြ်စက်နှင့်် ြ ိုးြ ြ ောိုးက  ုအြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးက   န်ိုးခ  ြ်သုံိုးစ ဲ ကြါသည်။ 

- ဆ ုင်ကယ်၊ လြ်ိုး၊ စက်ဘ ိုး၊ လယ်၊ ထရ င်စက် ၊ထစ ိုးဆ ငု်၊ ဝက်၊ခခံ၊  ကက်၊ ဖုန်ိုး  ုို့က  ုအြ   ိုးသောိုး 

အြ   ိုးသြ ိုး ြ ောိုးအ    သုံိုးစ ဲ  ကဖြ ိုး        န်ိုးခ  ြ် ကြါသည်။ 

- လယ်လုြ်စက်၊ ထပခ ထလှို့စက်၊ ထ ော်လောဂ  ၊ သုံိုးဘ ိုး၊လညှ်ိုး နငှ့်် န ောိုး  ုို့က ု အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးက 

  န်ိုးခ  ြ် ကြါသည်။ 

 

 

၂.၄။  ရွာ သီခ င ပ  ပ ကခဒိန   န ်းစစ ခ က နှင ့် က  ်းကန ်းခ က  
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ထက ိုးရ ော  င်  စ်နှစ်ြ ်လံုိုး က ဲပြောိုးပခောိုးနောိုးထသောအခ  န်အလ ုက် ြည်သည်  ိုု့ပဖစ်ြ က်ထဆောင်ရ က်ခဲ့်သည် 

  ုို့က ု ြှ ် ြ်ိုး ောိုးရှ ရန်၊ ဤပြကခေ န်က ု အသုံိုးပြ ဖြ ိုး စ ြံက န်ိုးအောိုးြည်သည့််အခ  န်  င် အထကောင်အ ည်ထဖေ်ာ 

ထဆောင်ရ က်လျှင် အထကောင်ိုးဆံုိုးပဖစ်ထ ကောင်ိုး ဆံုိုးပဖ ်န ုင်ရန်။ 

 

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

- ရောသ ဥ ုြှော ြုံြှန် ရောသ ဥ သုောပဖစြ်ါသည်။ 

- ြ င့််လင်ိုးရောသ  ြ ောိုး  င် လြ်ိုးြန်ိုးဆက်သ ယထ်ရိုး ထကောင်ိုးြ န်ဖြ ိုး ြ ုိုး  င်ိုးကောလြ ောိုး  င် 

လြ်ိုးြန်ိုးဆက်သ ယ် ထရိုး ြထကောင်ြါ။ 

-  ထြါင်ိုး ၊ န်ခ ိုး ၊ လြ ောိုး  င် (၃) ြ ်ခနို့် အောိုးဖြ ိုး ဝါထခါင်၊သ  င်ိုးကျွ ် လြ ောိုး  င် (၁) ြ ်ခနို့် 

အောိုးလြ် ြါသည်။ 

- စ ုကြ်   ိုးထရိုး လုြ်ငန်ိုး ြ ောိုးြှော စြါိုးစ ုက ်ြ   ိုးပခင်ိုး အပြင် အပခောိုးသ ိုးနှံြ ောိုးပဖစထ်သော ဖရံု၊ ြဲ၊သခ ါိုး၊ ြ ်ြဲ 

စထသောသ ိုးနှံြ ောိုးက ု  စ ုကြ်   ိုး ကြါသည်။ 

- ဝင်ထင  ြရှ ထသောလြ ောိုးြှော ဝါဆ ု၊ ဝါထခါင် နှင့်် ပြောသ  ုလြ ောိုးပဖစသ်ည်။   ကထ်င  အြ ောိုးဆုံိုးလြ ောိုးြှော 

 န်ခ ိုး ၊ဝါဆ ု၊  န်ထဆောင်ြုနိ်ုး၊ န ထ် ော်၊  ြ ုို့  ၊ဲ  ထြါင်ိုး လ  ုို့ပဖစသ်ည။် 

- ဝင်ထင    က်ထင  ြျှထသောလြှော နယုန်လ ပဖစသ်ည်။ 

၂.၅။  က ွာ ်း၊မ  င ့်ကူအိမ သုံ်းသ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  င်ိုးရှ  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ အထပခအထနက ု နောိုးလည် သထဘောထြါက်ထစရန်။  
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က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

- အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးသည် အလုြ်အက ုင်၊ ဦိုးထဆောင်န  င်ြ ၊ ဝငထ်င ရရှ ြ နှင့် ်လုံခခ ံြ   ုို့  င် အောိုးနည်ိုး 

ြါသည်။ 

- အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးသည် လုံခခ ံြှု ၊ ဝင်ထင ရရှ ြှု၊ ဦိုးထဆောင်န ုင်ြှု၊ အလုြ်အက ငုအ်ခ င့်အ်လြ်ိုး 

  ုို့  င်အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး က်ရောခ ငု်နှုန်ိုး ပြင့််ြောိုးထနြါသည်။ 

- အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးသည် အ ြ်ြှုွံ့က စစ  င်သောအခ  န်ကုန်ထနထသောထ ကောင့်် ဝငထ်င ရရှ ြ နငှ့်် အလုြ်အက ငု် 

အခ င့််အလြ်ိုးြ ောိုး  င် အောိုးနည်ိုးထနပခင်ိုး ပဖစ်ြါသည်။ 

- အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးအောိုး ြါဝင်ဆုံိုးပဖ ်ခ င့်် လုြ်ြ ုင်ခ င့််နငှ့်် လုြ်ခြ ောိုး  န်ိုး  ရထစပခင်ိုးပဖင့်် က ည န  င်ြါ 

သည်။  
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၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည ်းအခ  ိ   က ပ  ဗင ်း ုံစသုံံ်းသ  ပခင ်း 

ထက ိုးရ ောလ  ုအောိုး ၎င်ိုး  ုို့ထက ိုးရ ောအ  င်ိုးရှ  အဓ ကအုြ်စုြ ောိုး၊ အဖ ဲအစည်ိုးြ ောိုးရှ ထနြှုက ု သ ရှ ထစရန်နှင့်် ၎င်ိုး 

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအုြ်စုြ ောိုး ဆက်စြ်ထနြှုက ု သ ရှ ထစရန်။ 

 

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က   

- ထက ောင်ိုးထကော်ြ  ၊ အြ   ိုးသောိုးလ ငယ် အသင်ိုး၊ အြ   ိုးသြ ိုး လ ငယအ်သင်ိုး   ုို့သည် ထက ိုးရ ောအ  က် 

သောထရိုး နောထရိုး   ုို့  င် အဓ က ြါဝင် ကသည။် 

- ထက ိုးရ ောအ  င်ိုးရှ  အုြ်ခ  ြ်ထရိုး အဖ ဲွံ့သည် ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးနှင့်် ထက ိုးရ ော 

ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးလုြ်ငန်ိုးြ ောိုး  င် အဓ က ဦိုးထဆောင် ကြါသည်။ 

- က န်ိုးြောထရိုး အဖ ွဲံ့သည် ထက ိုးရ ောလ  ု၏ က န်ိုးြောထရိုးက  ုအဓ ကထဆောင်ရ က်ထြိုးသည။် 

- ပြစ ြ်ိုးထရောင်အဖ ဲွံ့သည် ြညောထရိုး၊ က န်ိုးြောထရိုး နှင့်် ဝင်ထင ရရှ ထရိုး   ုို့က ု အဓ က 

ထဆောင်ရ က ်ကြါသည်။ 

- စ ုကဘ်ဏ်၊ သြဘဏ်၊ ေ န်ိုး၊ ထဆောင်ိုးသ ိုးနှံအဖ ဲွံ့  ုို့သည် ထက ိုးရ ောအ  က် ထင ထခ ိုးထသော အဖ ဲွံ့ြ ောိုး 

ပဖစ ်ကြါသည်။ 

၃။ က ဖွာ င  ံုစံမ ွာ ်း 

၃ .၁။  ုံစ ံစ-၁။  ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက မ ွာ်း(  ထမနှစ စက ဝန ်း) 
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၃ .၂။   ုံစ ံစ-၂။  စီမံကိန ်းစက ဝန ်းအခ နိ ဇယွာ ်း (  ထမနှစ စက ဝန ်း) 

 
 

၃ .၃။   ုံစ ံစ-၃။  ကက ်းရ ွာဖ ွံံ့ဖ ဖိြု်းကရ်းဦ ်းစွာ်းက ်းအစီအစဥ  (  ထမနှစ စက ဝန ်း) 
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၃.၄ ။  ုံစ ံစ-၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက မ ွာ်း(ဒ ုယိနှစ စက ဝန ်း) 
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၃.၅။  ုံစ ံစ-၂ ။ စီမံကနိ ်းစက ဝန ်းအခ နိ ဇယွာ ်း(ဒ ုယိ နှစ စက ဝန ်း) 
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၃.၆။  ုံစ ံစ-၃ ။ ကက ်းရ ွာဖ ွံံ့ဖ ဖိြု်းကရ်းဦ ်းစွာ်းက ်းအစီအစဥ  (ဒ ုယိ နှစ စက ဝန ်း) 

 



27 

 

 

 



28 

 

 

 



29 

 

၃.၇။  ုံစ ံစ-၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက မ ွာ ်း(တ ယိ နှစ စက ဝန ်း) 
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၃.၈။  ံစုံ စ-၂။ စီမံ ကိန ်းစ က ဝန ်းအ ခ နိ ဇယွာ ်း(တ ယိနှစ စက ဝန ်း) 
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၃.၉။  ံစုံ စ-၃။ က က  ်းရ ွာ ဖ ွံံ့ဖ ဖိြု်းက ရ်းဦ်း စွာ ်းက  ်းအ စအီ စဥ (တ ိယနှစ စက ဝန ်း) 
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၄။ ကက ်းရ ွာစီမံ ကနိ ်း အကထွာ က အ ကူ ပ ြု  ကကွာ မ ီဝ င မ ွာ်းစ ွာ ရင ်း 
ထက ိုးရ ောအုြ်စ ု-  န်ိုးထ ောကက ိုး   ထက ိုးရ ော - ရ ောသစ ်

စဥ   အမည  ဘွာ သွာ က ွာ်း/မ ရွာ ထူ်း ွာ ဝန  

၁  ဦိုးသန်ိုးစ န ် ဗုေဓ က ောိုး ထက ိုးရ ောစ ထ ောကဥ်ကကဌ 

၂  ထေေါ်အ ထရွှေဇင ် ဗုေဓ ြ ထက ိုးရ ောစ ထ ောကဥ်ကကဌ 

၃ ဦိုးသန်ိုးထဇော်ဝင်ိုး ဗုေဓ က ောိုး ဝယယ် ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၄  ထေေါ်သန်ိုးထဌိုး ဗုေဓ ြ ဝယယ် ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၅  ဦိုးဇ ောော်ဇ ောော်ဇ ောငော် ဗုေဓ က ောိုး ဝယယ် ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၆  ဦိုးခငထ်ြောငထ်  ိုး ဗုေဓ က ောိုး ထစောင့်် ကည့််ကက ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၇  ဦိုး  န်ိုးထင  ဗုေဓ က ောိုး ထစောင့်် ကည့််ကက ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၈  ထေေါ်နှင်ိုးနှင်ိုးထဝ ဗုေဓ ြ ထစောင့်် ကည့််ကက ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၉ ထေေါ်အင် ကငပ်ဖြူ ဗုေဓ ြ ပြ ပြင်  န်ိုးသ ြ်ိုးထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၁၀ ဦိုးပြင့်ထ်ဇော်ဝင်ိုး ဗုေဓ က ောိုး ပြ ပြင်  န်ိုးသ ြ်ိုးထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၁၁  ထေေါ်စန်ိုးပြင့် ် ဗုေဓ ြ ပြ ပြင်  န်ိုးသ ြ်ိုးထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၁၂  ဦိုးစ ုိုးလ င ် ဗုေဓ က ောိုး အကကံပြ   ုင် ကောိုးထရိုး ောဝနခ်ံ 

၁၃  ထေေါ်ခငည်   ဗုေဓ ြ အကကံပြ   ုင် ကောိုးထရိုး ောဝနခ်ံ 

၁၄  ဦိုးဝင်ိုးထဇော ် ဗုေဓ က ောိုး ထက ိုးရ ောထစ နောဝန ်ြ်ိုး 

၁၅  ထေေါ်အ ြ န်လ ှုင ် ဗုေဓ ြ ထက ိုးရ ောထစ နောဝန ်ြ်ိုး 

၁၆  ထေေါ်ခ ငု်ခ ငု်သင်ိုး ဗုေဓ ြ ထက ိုးရ ောထင စောရင်ိုးက ုင ်

 

 

ထန ်းက ွာ ကကီ်းကက ်းရ ွာ စီမံခနေ့ ခ ဲမှုအဖ ဲွံ့ 
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၅ ။  ထမ အကက ိမ  န ှင့်  ဒု ိ ယအ ကက ိ မ  ကက  ်း ရ ွာအစ ည  ်းအကဝ ်းမ ှ   မ ်း မ ွာ်း (တ ိ ယန ှစ  စ က  ဝန  ်း) 
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 ကကိမ +ဒုကကိမ  ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းက င ်း ကန ုံ ဒ ုယိ နှစ စက ဝန ်း 
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 ကကိမ +ဒုကကိမ  ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းက င ်း ကန ုံ   ယိ နှစ စက ဝန ်း  
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၆။ ကဏ္ဍအလုိက ဦ ်းစွာ်း က ်းဖ ံွံ့ဖဖြို်းကရ်းလု  ငန ်းစဉ မ ွာ်း 

 


