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ပပည့ေောင့စုသမ္မတပမန့မာနုိင့ငဳေတာ့အစိုဵရ 

စိုက့ပျ ို ဵေရဵ၊ ေမွေဵပမူေရဵ နှငဴ့ ဆည့ေပမာင့ဵဝန့ကကီဵဌာန 

ေကျဵလက့ေေသဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက့ေရဵဦဵစီဵဌာန 

ေပါင့ဖမို့နယ့ 

(စတုတ္ထနှစ့စက့ဝန့ဵ) 

 

လူေုဗဟုိပပုစီမဳကိန့ဵ 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

 

 

ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ့                                                                                         

Village Development Plan (VDP)                                               
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မာတိကာ 

၁။ဖမို့နယ့ေပမပုဳ 

၂၊ေကျဵရွာေပမပုဳ (တည့ေနရာ) 

၃။အပု့စုတွေင့ပါဝင့ေသာေကျဵရွာမျာဵစာရင့ဵ 

၄။ေကျဵရွာအေပ  ဳ အ ျက့အလက့မျာဵ(ေကျဵရွာသမိုင့ဵေ ကာင့ဵ) 

၅။လေူုပူဵေပါင့ဵပါဝင့ေသာ လူမှုဆန့ဵစစ့ပ င့ဵနှင့ဴ အကဲပဖတ့ပ င့ဵလုပ့ငန့ဵစဉ့ 

(အကျဉ့ဵ ျုပ့ပပဇယာဵ) 

၆။ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ အစီအစဉ့အတွေက့ အသဳုဵပပု ဲဴေသာ PRA Tools မျာဵနှငဴ့  

တစ့ ု ျင့ဵစီအတွေက့ သဳုဵသ   ျက့မျာဵ။ 

၇။ေကာ့မတီဝင့မျာဵေရွဵ ျယ့ပ င့ဵနှငဴ့ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ့ေဆာင့ရွက့မှုမှတ့တမ့ဵဓာတ့ပုဳမျာဵ 

၈။ေကျဵရွာအ ျက့အလက့ (ပုဳစဳ - ၁ ) 

၉။စီမဳကိန့ဵစက့ဝန့ဵ အ ျနိ့ဇယာဵ ( ပုဳစဳ - ၂ ) 

၁၀။ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ ဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ့ (ပုဳစဳ - ၃ ) 

၁၁။အစည့ဵအေဝဵမှတ့တမ့ဵ 

၁၂။ က႑အလုိက့ဦဵစာဵေပဵဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ့ငန့ဵစဉ့မျာဵ  
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၁။ဖမို့နယ့ေပမပု ဳ
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၂၊ေကျဵရာွေပမပဳု (တည့ေနရာ) 
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၃။ ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵေကျဵရွာအုပ့စုတွေင့ ပါဝင့ေသာေကျဵရွာမျာဵစာရင့ဵ 

 ၁။ ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵေကျဵရွာ 

 ၂။  င့တန့ဵေကျဵရွာ 

 ၃။ ကရင့စုေကျဵရွာ 

 ၄။ ေကျာင့ဵစုေကျဵရွာ 

 ၅။ ေညာင့ကုန့ဵစုေကျဵရွာ 

     တို္ဓပဖစ့ပါသည့။ 
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၄။ေကျဵရွာအပ  ဳအ ျက့အလက့မျာဵ(ေကျဵရာွသမိုင့ဵေ ကာင့ဵ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵေကျဵရွာသမိုင့ဵေ ကာင့ဵ 

 ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵေကျဵရွာတွေင့ လွေန့ ဲဴေသာ နှစ့ေပါင့ဵ (၉၀)ဝန့ဵကျင့ န့့ကတည့ဵက 

စတင့ ပဖစ့ေပ္ဒလာ ဲဴဖပီဵ ဗမာလူမျ ို ဵနှငဴ့ကရင့လမူျ ို ဵမျာဵေနေုိင့ ကသည့။ လယ့ယာလုပ့ငန့ဵကို 

အဓိက လုပ့ကုိင့ ကသည့။ ေန့ဵပင့မျာဵေပါက့ေသာရာွပဖစ့ေသာေ ကာင့ဴ ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵ 

ဟုေ ္ဒဆုိ  ဲဴ ကသည့။ 

ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵေကျဵရွာအတွေင့ဵရှိ ဗမာလူမျ ို ဵမျာဵနှငဴ့ကရင့လမူျ ို ဵမျာဵသည့ ဗုေ္ဓ ဘာသာ 

ကိုဵကွေယ့ ကဖပီဵ ေညာင့ကုန့ဵစုရိှ ဘုန့ဵကကီဵေကျာင့ဵသုိ္ဓ သွောဵေရာက့ ကပါသည့။ ရွာတွေင့ 

ဘုန့ဵကကီဵေကျာင့ဵမရိှပါ။ 

ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵေကျဵရွာမှ ကေလဵမျာဵသည့ ပညာသင့ ကာဵရန့ ေညာင့ကုန့ဵစုရိှ 

(အ.မ.က) ေကျာင့ဵသုိ္ဓ သွောဵေရာက့ ကရသည့။ ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵေကျဵရွာတွေင့ စာသင့ေကျာင့ဵ 

မရှိပါ။ 

ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵေကျဵရွာရှိ ေကျဵရွာလူေုမျာဵ ကျန့ဵမာေရဵမေကာင့ဵလျှင့ သဲကုန့ဵ 

တိုက့နယ့ေဆဵရုဳသုိ္ဓ သွောဵေရာက့ ကရပါသည့။ရွာတွေင့ ကျန့ဵမာေရဵအေဆာက့အဦဵမရှိပါ။ 

ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵမှ အပ ာဵရွာမျာဵသို္ဓ သွောဵေသာလမ့ဵကို လွေန့ ဲဴေသာ (၁၀)နှစ့ န့့က 

ေဖာက့လပု့ ဲဴသည့။လွေန့ ဲဴေသာနှစ့(၅၀) န့့က ဤေကျဵရွာသည့ အညိုေရာင့နယ့ေပမပဖစ့ ဲဴပါ 

သည့။ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ့ကျေရာက့ဖူဵပ င့ဵမရှိပါ။ 
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၅။ လူေုပူဵေပါင့ဵပါဝင့ေသာ လူမှုဆန့ဵစစ့ပ င့ဵနှင့ဴ အကဲပဖတ့ပ င့ဵလုပ့ငန့ဵစဉ့   
(အကျဉ့ဵ ျုပ့ပပဇယာဵ) 

PRA အကျဉ့ဵ ျုပ့ပပဇယာဵ 

စတုတ္ထနှစ့စက့ဝန့ဵ      ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵေကျဵရွာ 

စဉ့ အေ ကာင့ဵအရာ ရက့စွေဲ ကျာဵ မ အနှစ့ ျုပ့ 

၁။ 
လူမှုေရဵအရင့ဵအပမစ့ 

ပပေပမပဳု 
၂၅-၉-၂၀၁၉ ၁၀ ၁၀ 

ေကျဵရွာေပမပုဳအာဵ  ကညဴ့၍ ေကျဵရွာရိှ 

အရင့ဵအပမစ့မျာဵ သိရိှနိုင့သညဴ့  အပပင့ 

ေကျဵရွာ  လုိအပ့ ျက့မျာဵကုိ   သိရိှနိုင့ 

သည့။ 

၂။ 
ဉစ္စာဓနကကယ့ဝမှုအဆငဴ့ 

သတ့မှတ့ပ င့ဵ 
၂၅-၉-၂၀၁၉ ၁၀ ၁၀ 

ဉစ္စာပိုင့ဆိုင့မှု  အေပ္ဒ မူတည့၍ ေကျဵ  

ရွာလူေု၏   စီဵပွောဵေရဵ အေပ အေန  ၊ 

လူေနမှု အဆင့ဴအတန့ဵ မျာဵကိုသိရိှနိုင့ 

သည့။ 

၃။ 
အရင့ဵအပမစ့သဳုဵစွေဲမှုနှငဴ့ေိန့ဵ 

 ျုပ့မှုပပဇယာဵ 
၂၅-၉-၂၀၁၉ ၁၀ ၁၀ 

ေကျဵရွာတွေင့ဵရှိ  အမျို ဵသာဵ   အသဳုဵပပု ေသာ 

အရင့ဵအပမစ့၊ အမျ ို ဵသမီဵ  သဳုဵစွေဲ ေသာ 

အရင့ဵအပမစ့မျာဵကို  သိရိှနိုင့ဖပီဵ 

မည့သညဴ့အရင့ဵအပမစ့မျာဵေပါမျာဵ   

ေ ကာင့ဵသိရိှနိုင့သည့။ 

၄။ ရာသီ ွေင့ပပပပက္ခေိန့ ၂၅-၉-၂၀၁၉ ၁၀ ၁၀ 

ေကျဵရွာတစ့ရွာ၏ ဝင့ေငွေအမျာဵဆဳုဵ 

အ ျန့ိ၊ေွေက့ေငွေအမျာဵဆဳုဵအ ျနိ့ကိသို 

ရိှ ဖပီဵ ေကျဵရွာတစ့ရွာ၏ အသွေင့အပပင့ 

မျာဵကုိ သိရိှနိုင့သည့။ 

၅။ ပင့ဴကအူိမ့သဳုဵသပ့ပ င့ဵ ၂၅-၉-၂၀၁၉ ၁၀ ၁၀ 

အမျို ဵသမီဵမျာဵ၏  ေနေုိင့မှု အေပ အ 

ေန၊အမျ ို ဵသာဵမျာဵ၏ ေနေုိင့မှုအေပ  

အေနကုိသိရိှဖပီဵနှိုင့ဵယှဉ့နိုင့သည့။ 

၆။ အဖွေဲ့အစည့ဵ ျတ့ိဆက့မှု ၂၅-၉-၂၀၁၉ ၁၀ ၁၀ 

အဖွေဲ့အစည့ဵမျာဵ  ၏     ျတ့ိဆက့မှု ၊  

ေကျဵရွာလူေုအေပ္ဒအကျို ဵပပုမှုမျာဵကုိသိရိှ 

နိုင့သည့။ 
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၆။ ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ့အတွေက့အသဳုဵပပု ဲဴေသာ PRA tools 

မျာဵနှငဴ့ တစ့ ု ျင့ဵစီအတွေက့ သဳုဵသပ့ ျက့မျာဵ 
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လူမှုေရဵအရင့ဵအပမစ့ပပေပမပဳု၊ ေဆွဵေ ေနွေဵပ င့ဵနှငဴ့ဆန့ဵစစ့ပ င့ဵ 

သဳုဵသပ့ ျက့ 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

လူမှုေရဵအရင့ဵအပမစ့ပပေပမပဳု 

ေဆွေဵေနွေဵပ င့ဵနှငဴ့ဆန့ဵစစ့ပ င့ဵ                    ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵေကျဵရွာ 

 ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵေကျဵရွာတွေင့ အိမ့ေပ (၃၃)အမိ့ရိှပါသည့။အမျာဵစုမှာလယ့ယာလုပ့ 

ငန့ဵကို အဓိကောဵလုပ့ကိုင့ ကဖပီဵ တဳငါလုပ့ငန့ဵကို လုပ့ကိုင့ ကသူမျာဵလည့ဵရှိ ကပါသည့။  ကက့၊ 

ဘဲ၊ဆိတ့၊ဝက့ တို္ဓကို တစ့နိုင့တစ့ပုိင့ေမွေဵပမူ ကသည့။ ေသာက့သဳုဵေရကိုရွာတွေင့ဵရှိ ေရကန့မျာဵမှ 

ရယူသဳုဵစွေဲ ကပါသည့။ေကျဵရွာတွေင့ေပမသာဵကန့(၂)ကန့ရိှပါသည့။ ေကျဵရွာအတွေင့ဵတွေင့ သီဵပ ာဵ 

ေနေုိင့မှုမရှိဘဲ အာဵလုဳဵေရာေနှာေနေုိင့ ကပါသည့။ အမျ ို ဵသမီဵအိမ့ေောင့ဦဵစီဵမျာလည့ဵရှိ 

ပါသည့။ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ့ငန့ဵမျာဵေဆာင့ရွက့ရန့လိုအပ့ေနပါသည့။ 
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ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

ဥစ္စာဓနကကယ့ဝမှုအဆငဴ့သတ့မှတ့ ျက၊့ေဆွေဵေနွေဵပ င့ဵနငှဴ့ဆန့ဵစစ့ပ င့ဵ 

 



11 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

ဥစ္စာဓနကကယ့ဝမှုအဆငဴ့သတ့မှတ့ ျက့၊ေဆွေဵေနွေဵပ င့ဵနှငဴ့ 

ဆန့ဵစစ့ပ င့ဵ သဳုဵသပ့ ျက့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဥစ္စာဓနကကယ့ဝမှုအဆငဴ့သတ့မှတ့ ျက့ပပဇယာဵ 

ေဆွေဵေနွေဵပ င့ဵနှငဴ့ဆန့ဵစစ့ပ င့ဵ                    ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵေကျဵရွာ 

 ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵေကျဵရွာတွေင့ အမိ့ေောင့စု (၃၃) အမိ့ေောင့စုရိှပါသည့။ ရာွလူေု 

ေဆွေဵေနွေဵ ျက့အရ  ျမ့ဵသာေသာအိမ့ေောင့စု (၁၀%)ေလာက့ရိှပါသည့။ အသငဴ့အတငဴ့ေပပလည့ 

ေသာအမိ့ေောင့စု (၆၀%) ရှိပါသည့။ မေပပလည့ေသာ အမိ့ေောင့စု(၃၀%) ရှိပါသည့။ဆင့ဵရရဲ 

သညဴအ့ေ ကာင့ဵအရင့ဵမှာ အလုပ့အကိုင့ရှာဵပါဵပ င့ဵ၊ေငွေေ ကဵအေောက့အပဳဴမရှပိ င့ဵ၊နည့ဵပညာ 

မရှိပ င့ဵတို္ဓေ ကာင့ဴပဖစ့ပါသည့။ စီမဳကိန့ဵတွေင့ ဆင့ဵရေဲသာ ေကျဵရွာလူေုမျာဵအာဵ ဝင့ေရာက့လုပ ့

ကိုင့ေစပ င့ဵပဖင့ဴ ဝင့ေငွေရရှိနိုင့ေစသလို စွေမ့ဵေဆာင့ရည့ပမငဴ့တက့လာမည့ပဖစ့ဖပီဵ ေနာင့တွေင့လည့ဵ 

အလုပ့အကိုင့အ ွေငဴ့အလမ့ဵမျာဵရရိှေအာင့ ဖန့တီဵေပဵနိုင့မည့ပဖစ့သည့။ 
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ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

ပိုင့ဆိငု့မှုသဳုဵသပ့ပ င့ဵ 



13 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

 



14 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

ပိုင့ဆိငု့မှုသဳုဵသပ့ပ င့ဵေဆွေဵေနွေဵပ င့ဵနှင့ဴဆန့ဵစစ့ပ င့ဵသဳုဵသပ့ ျက့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပုိင္ဆိုင္မႈသဳုးသပံျ ငံး  

 

 

 

 

 

ပိုင့ဆိငု့မှုသဳုဵသပ့ပ င့ဵ 

ေဆွေဵေနွေဵပ င့ဵနှငဴ့ဆန့ဵစစ့ပ င့ဵ                    ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵေကျဵရွာ 

 အမျ ို ဵသာဵမျာဵသည့ နွောဵကုိ အရင့ဵအပမစ့အပဖစ့အသဳုဵပပု ကသည့။အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသည့ 

အပ့ ျုပ့စက့ကုိ အသဳုဵပပု ကသည့။ အမျ ို ဵသာဵ၊အမျ ို ဵသမီဵမျာသည့ လယ့၊လမ့ဵ၊တဳတာဵ၊ေ ျာင့ဵ၊ 

ေရကန့ အစရှိေသာ အရင့ဵအပမစ့မျာဵကုိ အသဳုဵပပု ကသည့။အမျ ို ဵသာဵမျာဵသည့ လယ့၊ ေရကန့၊ 

တဳတာဵ ၊ေ ျာင့ဵ၊နွောဵ စေသာ အရင့ဵအပမစ့အမျာဵစုကို ေိန့ဵ ျုပ့ ကေသာ့လည့ဵ အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ 

သည ့ အပ့ ျုပ့စက့တစ့ ုကုိသာ ေိန့ဵ ျုပ့ ကသည့။ လမ့ဵကုိမူ အမျ ို ဵသာဵနှငဴ့ အမျ ို ဵသမီဵမျာဵက 

ေိန့ဵ ျုပ့ ကသည့။အမျ ို ဵသာဵ၊အမျ ို ဵသမီဵ ပူဵေပါင့ဵပ င့ဵပဖင့ဴ လုပ့ငန့ဵေအာင့ပမင့နိုင့ပါသည့။အမျ ို ဵ 

သာဵမျာဵကအမျ ို ဵသမီဵမျာဵကုိ တိုင့ပင့ေဆွေဵေနွေဵပ င့ဵပဖငဴ့ စိတ့ပိုင့ဵဆုိင့ရာ အာဵငယ့မှုမျာဵေပျာက့ 

ဆဳုဵေစဖပီဵ ေပျာ့ရွှင့မှုမျာဵတုိဵတက့ေစနိုင့ပါသည့။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

ရာသီ ွေင့ပပပပက္ခေိန့  

 



16 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

ရာသီ ွေင့ပပပပက္ခေိန့ ေဆွဵေ ေနွေဵပ င့ဵဆန့ဵစစ့ပ င့ဵ သဳုဵသပ့ ျက့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရာသီ ွေင့ပပပပက္ခေိန့ 

ေဆွေဵေနွေဵပ င့ဵနှငဴ့ဆန့ဵစစ့ပ င့ဵ                    ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵေကျဵရွာ 

 ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵေကျဵရွာတွေင့ အမျာဵစုမှာ လယ့ယာလုပ့ငန့ဵကို လုပ့ကိုင့ ကဖပီဵ တဳငါ 

လုပ့ငန့ဵကိုလည့ဵလပု့ကိုင့ ကပါသည့။ လယ့ယာကိ ု ဝါဆုိလမှသီတင့ဵကျွတ့လအေ ိ စိုက့ပျ ို ဵ 

 ကပါသည့။ ေမွေဵပမူေရဵကို တစ့နှစ့ပတ့လဳုဵလုပ့ကိုင့ ကဖပီဵ မိုဵတွေင့ဵတွေင့ပိုမိုလုပ့ကိုင့ ကပါသည့။ 

ေသာက့သဳုဵေရရရှိေရဵမှာ မုိဵရာသီတွေင့ ေပါမျာဵဖပီဵေနွေရာသီတွေင့ရှာဵပါဵပါသည့။သီတင့ဵကျွတ့၊ 

တန့ေဆာင့မုန့ဵ၊တေပါင့ဵ၊တန့ ူဵလမျာဵတွေင့ ပွေဲေတာ့မျာဵရီှသပဖငဴ့ ေွေက့ေငွေမျာဵပါသည့။ အစာေရ 

စာဖူလဳုမှုမှာ မိုဵရာသီတွေင့မျာဵပါသည့။ဝင့ေငွေမှာ ဝါဆုိနငှဴ့တန့ေဆာင့မုန့ဵလတွေင့ အမျာဵဆဳုဵရ 

ရှိပါသည့။ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ့မှာ မိုဵဦဵပုိင့ဵတွေင့ ပိုမိုကျေရာက့တတ့ပါသည့။အမျ ို ဵသမီဵ 

မျာဵသည့ လယ့ယာစိုက့ပျ ို ဵေရဵနှငဴ့ကျဘမ့ဵအလုပ့မျာဵတွေင့အဓိက လုပ့ကိုင့ ကပါသည့။ အမျ ို ဵသ 

မီဵ မျာဵ၏ ဝင့ေငွေသည့ အိမ့ေောင့ဦဵစီဵေက့ေလျာဴနည့ဵေနပါသည့။ 
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ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

ပငဴ့ကူအိမသဳု့ဵသပ့ပ င့ဵ 



18 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

 



19 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

 



20 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

ပငဴ့ကူအမိ့သဳုဵသပ့ပ င့ဵ ေဆွဵေ ေနွေဵပ င့ဵနှငဴ့ဆန့ဵစစ့ပ င့ဵသဳုဵသပ့ ျက့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပငဴ့ကူအမိ့သဳုဵသပ့ပ င့ဵ 

ေဆွေဵေနွေဵပ င့ဵနှငဴ့ဆန့ဵစစ့ပ င့ဵ                    ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵေကျဵရွာ 

 အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသည့ ဝင့ေငွေရရှိမှု လုခဳ ုဳမှု ဦဵေဆာင့နိုင့မှု ပညာေရဵလက့လမှ့ဵမှီမှု၊ အရင့ဵ 

အပမစ့သဳုဵစွေဲမှုတို္ဓတွေင့ အမျ ို ဵသာဵမျာဵေက့ေလျာဴနည့ဵေနသည့။ အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသည့ အမိ့မှုကိစ္စ 

ေဆာင့ရွက့မှု၊ ကျန့ဵမာေရဵလက့လှမ့ဵမှီမှုတွေင့သာ အမျ ို ဵသာဵမျာဵေက့သာလွေန့ပါသည့။ အမျ ို ဵ 

သမီဵမျာဵသည့ ပညာေရဵအာဵနည့ဵပ င့ဵ၊အဖွေဲ့အစည့ဵမျာဵတွေင့ ပါဝင့ ွေငဴ့မရရှိပ င့ဵတို္ဓေ ကာင့ဴ မေပပာရဲ 

မဆုိရဲပဖစ့ဖပီဵ ဆဳုဵပဖတ့ ျက့ ျရာတွေင့ မပါဝင့ဘဲရှိေနတတ့သည့။ ေကျဵရွာမျာဵတွေင့ အမျ ို ဵသမီဵ 

မျာဵကုိသီဵသန့့အသိပညာေပဵေဆွေဵေနွေဵပွေဲမျာဵ လုပ့ပိုင့ ွေငဴ့မျာဵနှင့ဴလုပ့အာဵ တန့ဵတူေပဵပ င့ဵပဖင့ဴ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ့ငန့ဵေဆာင့ရွက့ရာတွေင့ အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအာဵလက့တွေဲေ ္ဒကူညနီိုင့သည့။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



21 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

ဗင့ဵပဳုစဳသဳုဵသပ့ပ င့ဵ 

 



22 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

 

 



23 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

ဗင့ဵပဳုစဳေဆွေဵေနွေဵပ င့ဵနှင့ဴဆန့ဵစစ့ပ င့ဵသဳုဵသပ့ ျက့ 

 

 

ဗငံးပဳုစဳသဳုးသပံျ ငံး 

 

၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ့ာဵ ေပရဵ ့ယံျ ငံးႏွငံေ့က့ဵပရာခဖဳ႕ျဖဳိးေရဵ 
အစီအစဥ္ေဆာငံပရက္မႈ မွေတ္တမံးဓာတ္ပဳုမ့ာဵ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဗင့ဵ (အဖွေဲ့ အစည့ဵ ျတိ့ဆက့မှုပပဇယာဵ) 

ေဆွေဵေနွေဵပ င့ဵနှငဴ့ဆန့ဵစစ့ပ င့ဵ                    ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာတွေင့ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက့ေရဵအတွေက့ ေကျဵရွာေ ါင့ဵေဆာင့မျာဵက ဦဵေဆာင့ က 

သည့။ေေါပကအဖွေဲ့နှငဴ့ သာေရဵနာေရဵအဖွေဲ့က ဘာသာေရဵနှငဴ့သာနာေရဵကိစ္စရပ့မျာဵတွေင့ 

ဦဵေဆာင့သည့။အမျ ို ဵသမီဵအဖွေဲ့အေနပဖင့ဴ မိန့ဵမကကီဵအဖွေဲ့သာရိှပါသည့။ပပင့ပအဖွေဲ့အစည့ဵအေန ပဖငဴ ့

သမဝါယမအဖွေဲ့နှငဴ့စိုက့ပျ ို ဵေရဵေ ျဵေငွေအဖွေဲ့တို္ဓရိှ ကသည့။ေုိအဖွေဲ့မျာဵသည့ ေကျဵရွာ၏ စုိက့ပျ ို ဵေရဵ 

လိအုပ့ ျက့မျာဵကုိ အဓိကပါဝင့အာဵပဖညဴက့ူညေီပဵ ကပါသည့။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



24 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

၇။ေကာ့မတီဝင့မျာဵေရွဵ  ျယ့ပ င့ဵနှင့ဴေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ့ 

ေဆာင့ရွက့မှုမှတ့တမ့ဵဓါတ့ပုဳမျာဵ 



25 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵေကျဵရွာ၊ ေန့ဵပင့ေ ျာင့ေလဵ ေကျဵရာွအုပစ့ု 

စ

ဉ့ 
အမည့ ရာေူဵ ဖုန့ဵနဳပါတ့ မှတ့ ျက့ 

၁ ဦးစုိးတင် စီေောက်ဉက္ကဌ 09.400320611 ဘဏ္ဍာေရးဉက္ကဌ 

၂ ေေါ်ဝင်းနုကကည် စီေောက်ဉက္ကဌ 09.770625942 အပု်စုဉက္ကဌ 

၃ ဦးသိန်းခုိင် ဝယ်ယူေရး 09.951684448 - 

၄ ေေါ်ေအးသွင် ဝယ်ယူေရး 09.260500925 - 

၅ ဦးစုိးေဝ လည်ပတ်ေိန်းသိမ်းေရး 09.425350803 - 

၆ ေေါ်တင်တင်နု လည်ပတ်ေိန်းသိမ်းေရး 09.961685135 - 

၇ ဦးေဖလှိုင် ေစာင့်ကကည့်ကကီးကကပ်ေရး - - 

၈ ေေါ်လှကျင် ေစာင့်ကကည့်ကကီးကကပ်ေရး 09.783180549 - 

၉ ဦးချစ်ကကည် ေဝဖန်အကကံပပု - - 

၁၀ ေေါ်ေအးေအးစိုး ေဝဖန်အကကံပပု - - 

၁၁ ဦးဝင်းလှိုင် ေစတနာ့ဝန်ေမ်း - - 

၁၂ ေေါ်ေဌး ေစတနာ့ဝန်ေမ်း 09.795099394 - 

၁၃ ဦးဝင်းနွယ် ေကျးရွာစာရင်းကုိင် - - 

 

 

 



26 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

၈။ေကျဵရာွအ ျက့အလက့(ပုဳစဳ-၁) ပေမနှစ့စက့ဝန့ဵ 



27 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

 



28 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 
 



29 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

ေကျဵရာွအ ျက့အလက့(ပုဳစဳ-၁)ေုတိယနှစ့စက့ဝန့ဵ 



30 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

 



31 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

 



32 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

ေကျဵရာွအ ျက့အလက့(ပုဳစဳ-၁) တတိယနှစ့စက့ဝန့ဵ 



33 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

 



34 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

 



35 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

ေကျဵရာွအ ျက့အလက့(ပုဳစဳ-၁) စတုတ္ထနှစ့စက့ဝန့ဵ 

 



36 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

 

 



37 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

 

 



38 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

 

 



39 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

၉။ စီမံကိန္းစက္ှန္း အခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၀) ပထမႏွစ္စက္ှန္း 

 

 

 

 

 



40 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

စီမဳကိန့ဵစက့ဝန့ဵအ ျနိ့ဇယာဵ(ပုဳစ-ဳ၂) ေုတိယနှစ့စက့ဝန့ဵ 

 

 

 



41 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

စီမံကိန္းစက္ှန္း အခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၀) တတိယႏွစ္စက္ှန္း 

 

 

 



42 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

စီမံကိန္းစက္ှန္း အခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၀) စတုတၳႏွစ္စက္ှန္း 

 



43 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

 



44 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

ဿှ။ ေက်းရြာဖြြံ႕ျဖိဳးေရး ဦးစားေပး အစီအစဥ္ (ပုံစံ-၁) ပထမႏွစ္စက္ှန္း 



45 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

 



46 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

ေက်းရြာဖြြံ႕ျဖိဳးေရး ဦးစားေပး အစီအစဥ္ (ပုံစံ-၁) ဒုတိယႏွစ္စက္ှန္း 



47 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

 



48 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

ေက်းရြာဖြြံ႕ျဖိဳးေရး ဦးစားေပး အစီအစဥ္ (ပုံစံ-၁) တတိယႏွစ္စက္ှန္း 



49 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

 



50 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

 



51 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

ေက်းရြာဖြြံ႕ျဖိဳးေရး ဦးစားေပး အစီအစဥ္ (ပုံစံ-၁) စတုတၳႏွစ္စက္ှန္း 



52 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

 



53 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

 



54 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

၁၁။ အစည္းအေှးမွတ္တမ္း 



55 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

 



56 
 

ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာ၊ ထန္းပင္ေခ်ာင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္။ 

၁၂။ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္င န္းစဥ္မ်ား  


