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်  း   ငးစ သမ  ်မ းမ    ငးငဵ   း စ  ့ရ 
စ  ကး  ္ဳ့ ရ့ ၇  မျ့်မဴ ရ့ ြငးံဆ း ်မ ငး့ွ းၾကီ့ဌ   
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ရမ း့သငး့်မ ဳ႕ ယး 

 
လူ  ဗဟ  ် ဳစီမဵက  း့ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

 

 

 က့္ရျ ဖျ ဵ်ဖ ဳ့ ရ့ စီ စဥး 

Village Development Plan (VDP) 

 ဵ  ့ဦ့ က့္ရျ ၇  မ ဳ႕လြ က့္ရျ    းစ  

ဿွှ၅   ြစး 
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မ   က  

စဥး   ၾက ငး့ ရ  စ မ္ကး ြ  မြ း 

ှ ်မ ဳ႕ ယး ်မ  ဵ ၀ 

ဿ  က့္ရျ    းစ  ်မ  ဵ ြငးံ  က့္ရျ   း  ရ  ၁ 

၀    းစ  ျငး  ွငး သ  က့္ရျ မ္ ့စ ရငး့ ၁ 

၁  က့္ရျ   ်  ဵ  ္ကး လကး   က့္ရျ သမ  ငး့ ၾက ငး့) ၂  

၂ လူ   ူ့   ငး့  ွငး သ လူမြဳဆ း့စစး် ငး့ ြငးံ က ်ဖ း် ငး့လ  းင း့စဥး 
(PSA) က္ဥး့ ္ဳ း ယ ့ 

၂ မြ ၄ 

၃  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့ စီ စဥး  ျကး သ ဵ့် ဳ  ံ သ  PRA tools 
မ္ ့ ြငးံ စး   ္ငး့စီ   ျကးသ ဵ့သ း ္ကးမ္ ့ 

၅ မြ ဿ၀ 

၄  က းမ ီွ ငးမ္ ့ ရျ့ ္ယး် ငး့ ြငးံ က့္ရျ ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့ စီ စဥး ဆ ငးရျကး
မြဳမြ း မး့   း  ဵမ္ ့ 

ဿ၁ မြ ဿ၂ 

၅  က့္ရျ   ္ကး လကး (  ဵစဵ--စ-ှ)    ကးဆကး ျ -က 

၆ စီမဵက  း့စကးွ  း့  ္  း ယ ့ (  ဵစဵ-စ-ဿ)    ကးဆကး ျ -  

ှွ  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့ဦ့စ ့  ့ စီ စဥး (  ဵစဵ-စ-၀)    ကးဆကး ျ -ဂ 

ှှ  က့္ရျ    းစ စီမဵက  း့လ  းင း့  ျ ရျ့ ္ယး် ငး့ (  ဵစဵ-စ-၁)    ကးဆကး ျ -ဃ 

ှဿ  စ း့  ွ့မြ း မး့မ္ ့(  မ ၾက မး၇ဒ   ယ ၾက မး)    ကးဆကး ျ -င 

ှ၀ က  လ  ကးဦ့စ ့  ့ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့လ  းင း့စဥးမ္ ့    ကးဆကး ျ -စ 
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ှ၈   ်မ ဳ႕ ယး ်မ  ဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

ဿ၈  က့္ရျ    းစ  ်မ  ဵ ြငးံ  က့္ရျ   း  ရ  

 

 

 

 

 

၀၈    းစ  ျငး  ွငး သ  က့္ရျ မ္ ့စ ရငး့ 

စဥး  က့္ရျ    းစ  မ း  က့္ရျ  မ း မြ း ္ကး 

ှ  မ ဳ႕လြ  မ ဳ႕လြ  

  သီ့က  း့  

   ဵ  ့ဦ့  

   မ ဳ႕ ဟ ငး့  
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(၁   က့္ရျ   ်  ဵ  ္ကး လကးမ္ ့ 

စဥး   ၾက ငး့ ရ    ရ  ျကး မြ း ္ကး 

ှ   မး   ငးစ   ရ  ျကး ှ၆၀  

ဿ လူဦ့ ရ (က္ ့၇မ) ၆၅၆ က္ ့-၁ွွ ၇ မ-၂၅၆ 

၀   ်  ဵ  ဆ ကး   ဵမ္ ့ မူလ  း့ က္ ငး့  

၁ က ျမး့က္ငးသူမ္ ့ လကးသမ ့၇ 

  း့ရဵ၇ လြ္ းစစးလ  းသ ့ 

     ငး 

၂  က့္ရျ သ  ႕ ရ ကးရ ြ   ငး သ လမး့  ်  

    

 ်မသ ့လမး့  

၃ သဘ ွ ဘ့   ရယး ရြ   လ ကီ့် ငး့ ၾက ငးံ 
  မး မ  ့ကျ ၇  မး   ဳ 
 ္ကးစီ့် ငး့ 

၄    ျ  ျ   း ္ဳ း ရ့ဦ့စီ့ဌ  မြမြ း မး့ 

 ငး  ့် ငး့ 

ရ ြ  သ း  
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(၂) လူ   ူ့   ငး့  ွငး သ လူမြဳဆ း့စစး် ငး့ ြငးံ က ်ဖ း် ငး့လ  းင း့စဥး (PSA) က္ဥး့ ္ဳ း ယ ့ 

စဥး   ၾက ငး့ ရ  ရ
ကး
စ ျ 

ဦ့  း   းစ   ကး ရ ကးသူ    က ဆျ့  ျ့ ္ကးမ္ ့ 

က္ ့ မ    ငး့ 

ှ လူမြဳ ရ့ ြငးံ ရငး့ 
 ်မစး်  ်မ  ဵ 

၂.
ှ.
ဿွ

ှ၅
 

 စ   ံွ း မး
့၇ မ ္ဳ့သ ့၇  
 မ ္ဳ့သမီ့ 

၂ ၄ ှဿ  စးရျ လဵ ့သ း    ငးယ  
လ  းင း့က     က  ့လ  း 
က  ငး် ငး့ ၾက ငးံ ွငး ငျရရြ မ  
  း့  ့သ း၈      ၾက ငးံ 
သငးံ   း   လ  းင း့ လ့ 
 ္  ့ စ ္ငး  သ း၈ 

ဿ ဥစ       ငးဆ  ငးမြဳ 
 ဆငးံမ္ ့သ ဵ့သ း် ငး့ 

၂.
ှ.
ဿွ

ှ၅
 

 ် လ း သ 
   းစ ၇ 

 လယး လ း
   းစ ၇ 

မ ် လ း သ 
   းစ  

ဿွ ှဿ ၀ဿ  စးရျ လဵ ့    ငး့    ျငး 
ဆငး့ရ  သ   မး ် မြ  ရျ   
(၃ွ)ရ    ငး   း့  း ရြ   သ း၈  

၀    ငးဆ  ငးမ သ ဵ့သ း် ငး့ 

၂.
ှ.
ဿွ

ှ၅
  မ  ္ဳ့သ ့မ္ ့၇ 

 မ  ္ဳ့သမီ့မ္ ့ 
ှွ ှဿ ဿဿ    ငးဆ  ငးမ       မ ္ဳ့သ ့၇ 

 မ ္ဳ့သမီ့   း့ ္ဳ းလ မး့မ  ့မ 
  ်    မ္ ့  ့ ဆျ့  ျ့
မြ း မး့ ငး် ငး့၈ 

၁ က္ ့-မ   း့က  
သ ဵ့သ း် ငး့ 
(cobweb) 

၂.
ှ.
ဿွ

ှ၅
 

 မ ္ဳ့သ ့မ္ ့၇
 မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ 

ှွ ှဿ ဿဿ  မ ္ဳ့သ ့၇  မ ္ဳ့သမီ့ 
  း့ ူ  ျငံး  ရ့ရရ ြ 
  သ း၈ ွငး ငျရရြ မ မြ  
 မ  ္ဳ့သ ့မ္ ့ ကး  း့  ့ 
  သ း၈   ၾက ငး့မြ  
 လ  း က  ငး  ျငးံ လမး့ 
  း့  ့် ငး့ ၾက ငးံ်ဖစး   
သ း၈ 

၂ ရ သီ ျငး ယ ့ 

၂.
ှ.
ဿွ

ှ၅
 

 စ   ံွ း မး
့၇ 
 မ ္ဳ့သ ့မ္ ့၇
 မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ 

ှွ ှဿ ဿဿ  စး ြစးသ  ွငး ငျသ း 
ွငး ငျ ျကး ငျမမြ္သ်ဖငးံ 
   ငးသူမ္ ့ဒ က  ရ ကး 
ၾကရသ း၈      ၾက ငးံ ယး 
 ျကး ၍ လ  းလ  းၾကရ 
သ း၈ 
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၃  ဖျ   စ း့ဆ  ငးရ  
က ်ဖ း ္ကး ြငးံ 
ဗငး့က ့ ္ း 

၂.
ှ.
ဿွ

ှ၅
  မ ္ဳ့သ ့မ္ ့၇

 မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ 
ှွ ှဿ ဿဿ  ဵ  ့ဦ့ရျ သ း 

ရျ   ျကး  က္ ဳ့် ဳ သ  
 ဖျ ႕ စ း့ ်မ ကးမ္ ့စျ  
ရြ   သ း၈ 

၄   ကး   မ္ ့ 
 ် ႆနာမ်ား) 

၂.
ှ.
ဿွ

ှ၅
 

 မ ္ဳ့သ ့၇ 
 မ ္ဳ့သမီ့ 

၃ွ ၄ွ ှ၀ွ စ ၾက းံ   ကးမရြ ် ငး့ ၾက ငံး 
က လ့မ္ ့စ   း ်မြ ကးမ  
  း့  ့် ငး့၇ လမး့မ္ ့ 
မ က ငး့် ငး့ ၾက ငံး 
သျ ့လ ရ ကး  ် ငး့၇ကူ့သ း့
 ရ ငး့ွယး ရ့ ကး   ် ငး့၇ 
လြ္ းစစးမီ့မရြ ် ငး့ ၾက ငံး 
 ဘကးလမး့သျ ့လမး့လ  
မ္ ့    ရ ယးရြ  သ  
သ  ွ မ္ ့  ြငးံ  ျ႕ရ် ငး့၈ 

၅    ငး၂ ြစးစ  မြ္ းမြ း့
 ္ကး 

၂.
ှ.
ဿွ

ှ၅
 

 မ ္ဳ့သ ့မ္ ့ ြ
ငးံ မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ 

၃ွ ၄ွ ှ၀ွ  မ  ္ဳ့သမီ့မ္ ့ွငး ငျရရြ မ  
  ့ က ငး့လ မ း၇ 
လမး့  း့ဆကးသျယး ရ့ 
 က ငး့မျ းလ မ း၇ 
     းက လ့သူငယး 
မ္ ့်  ့လ မ း၈ 
လြ္ းစစးမီ့ရရြ သ းံ  ျကး 
 ဘကး ် ငး ျကးရ  ျငး 
လဵ ် ဵဳမ ရရြ လ မ း၈ 

၆ ဦ့စ ့  ့လ  းင း့မ္ ့
 ရျ့ ္ယးဆ ဵ့်ဖ း် ငး့၈  

၂.
ှ.
ဿွ

ှ၅
  မ ္ဳ့သ ့၇ 

 မ ္ဳ့သမီ့ 
၃ွ ၄ွ ှ၀ွ  ဖ    း  ့ သ လ  းင း့

မ္ ့  ့ဦ့စ ့  ့ ဆငးံ ြ  ဳငး့
ယြဥးသ းမြ း် ငး့၈  
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၃၈  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့ စီ စဥး  ျကး သ ဵ့် ဳ  ံ သ  PRA tools မ္ ့ ြငးံ စး   ္ငး့စီ 
  ျကးသ ဵ့သ း ္ကးမ္ ့ 

၃၈ (က) လူမြဳ ရ့ ြငးံ ရငး့  ်မစး်  ်မ  ဵ 
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လူမြဳ ရ့ ြငးံ ရငး့ ်မစး်  ်မ  ဵသ ဵ့သ း ္ကး  
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၃၈ ( ) ဥစ       ငးဆ  ငးမြဳ  ဆငးံမ္ ့သ ဵ့သ း် ငး့ 
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ဥစ       ငးဆ  ငးမြ  ဆငးံမ္ ့  ့    းစ  လ  ကးသဵ ့သ း် ငး့  
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၃၈ (ဂ)    ငးဆ  ငးမ သ ဵ့သ း် ငး့ 
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   ငးဆ  ငးမ   ့ သ ဵ့သ း် ငး့ 
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၃၈ (ဃ) က္ ့-မ   း့က  သ ဵ့သ း် ငး့ (cobweb) 
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က္ ့-မ   း့က  သ ဵ့သ း် ငး့ (cobweb) 
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၃၈ (င) ရ သီ ျငး ယ ့ 
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ရ သီ ျငး ယ ့  ့သဵ ့သ း် ငး့ 

  

 

 

 



19 
 

 

၃၈ (စ)  ဖျ႕  စ း့ဆ  ငးရ  က ်ဖ း ္ကး (ဗငး့က ့ ္ း)  
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21 
 

 

 ဖျ ႕ စ း့ဆ  ငးရ  က ်ဖ း ္ကး  ့သဵ ့သ း် ငး့  
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၃၈ (ဆ)   ကး   မ္ ့  ်    မ္ ့) 
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၃၈ (      ငး ၂  ြစးစ  မြ္ းမြ း့ ္ကး 
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၃၈ (စ်  က့္ရျ ဖျဵ်ဖ ဳ့ ရ့ ဦ့စ ့  ့လ  းင း့မ္ ့ 
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၄၈   က းမ ီွငးမ္ ့ ရျ့ ္ယး် ငး့ ြငးံ က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့ စီ စဥး ဆ ငးရျကးမြဳမြ း မး့   း  ဵမ္ ့ 
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၅၈    က့္ရျ စီမဵ  း  ျ မြဳ ဖျ  ွငးမ္ ့စ ရငး့ 

စဥး  မ း ရ  ူ့   က့္ရျ  ဆငးံ) ရ  ူ့ (   းစ  ဆငးံ) 

ှ ဦ့ ျ း႕ ငး စီ    ကးဥက ဌ    းစ စီ    ကး  ဖျ ႕ွငး 

ဿ  ဒ ွငး့ စီ    ကးဥက ဌ ဘ   ရ့ဆ း- ဖျ  ဝငး 

၀  ဒ ၾက းဝငး့ွငး့  စ ငးံၾက းံၾကီ့ၾက း-ဥက ဌ  

၁  ဒ မ  ဆျ  စ ငးံၾက းံၾကီ့ၾက း- ဖျ ႕ဝငး  

၂ ဦ့ မ ငး ငး  စ ငးံၾက းံၾကီ့ၾက း- ဖျ ႕ဝငး  

၃ ဦ့ မ ငး ငး  စ ငးံၾက းံၾကီ့ၾက း- ဖျ ႕ဝငး  

၄ ဦ့်မငးံစ  ့ ဝယးယူ ရ့-ဥက ဌ  

၅ ဦ့   းလြသ  း့ ဝယးယူ ရ့- ဖျ ႕ဝငး  

၆  ဒ  ဵ မ    ငး ဝယးယူ ရ့- ဖျ ႕ဝငး  

ှွ  ဒ  ဆျ်မငးံ လ း  း   းသ မး့ ရ့-ဥက ဌ  

ှှ ဦ့ ငးဦ့ လ း  း   း့သ မး့ ရ့- ဖျ ႕ဝငး  

ှဿ ဦ့လြစ  ့ လ း  း   း့သ မး့ ရ့- ဖျ ႕ဝငး  

ှ၀  ဒ  ငးမ  ့်မငးံ  ၾကဵ် ဳ   ငးၾက ့ ရ့  

ှ၁ ဦ့ွငး့ ဆျ  ၾကဵ် ဳ   ငးၾက ့ ရ့  

ှ၂ ဦ့   ငး   ငး ျ း့  စ   ံဝ း မး့  

ှ၃  ဒ သ း့သ း့ွငး့  စ   ံဝ း မး့  

ှ၄ ဦ့ မ ငးွငး့ ဘ   ရ့စ  ရ့    းစ ဘ   ရ့ ဖျ ႕ဝငး 
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၅၈  က့္ရျ   ်  ဵ  ္ကး လကးမ္ ့ (   ဵစဵ - စ - ှ ) 
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၆၈စီမဵက  း့စကးဝ း့   ္ း ယ ့ (   ဵစဵ - စ - ဿ ) 
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ှွ၈  က့္ရျ ဖျ႕ဵ ဖ ဳ့ ရ့ဦ့စ ့  ့ စီ စဥး (   ဵစဵ - စ - ၀ )    
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ှှ၈  က့္ရျ    းစ    းစ စီမဵက  း့လ  းင း့ ျ  ရျ့ ္ယး် ငး့  ဵစဵ (   ဵစဵ - စ - ၁ ) 
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ှဿ၈  စ း့  ဝ့မြ း မး့ 
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ှ၀၈ က  လ  ကးဦ့စ ့  ့ဖျဵ ်ဖ ဳ့ ရ့လ  းင း့စဥးမ္ ့ 

   ကးဆကး ျ (၁ ်  ့  ့ သ     ငး့မ္ ့  ျကးဦ့စ ့  ့ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့လ  းင း့စဥးမ္ ့  ြစး ္ဳ း 

မူရငး့  ့VPSC ျငး  ့ရ ြရ  မ း၈ ်  ့ဌ  ဆ  ငးရ မ္ ့ ြငးံ  ြ ြဳ ငး့ရ း  ျကးမ   ဴ  ့TPIC 
သ      ႕ရ  မ း၈ MIS data    ်ဖငးံသျငး့ရ းမလ    း  ၈ 

  ဆငးံ လ  းင း့ မ းသူ႕ဦ့ 

စ ့  ့လ  

လ/ ြစး  က့္ရျ မြ  ွ း ဵသ ူ

သ   မဟ  း   းစ  

် ငး မြမ းသူ  

   ကး ဵံမလ  

 
 ်
  ဵ

 
 ဆ

 က
း 
ဦ 

ှ လမး့် ဳ် ငး် ငး့(ရျ  ျငး့လမး့) 

(ရ စ ) 

မ        √    

က္ ့    √   

ဿွှ၄  က့္ရျ စီ    ကး လူ  ဗဟ  ် ဳ 

စီမဵက  း့ 

ဿ မီ့   ငး   ့  ္႕် ငး့ မ     (√ )  

က္ ့ (√   

ဿွှ၅  က့္ရျ စီ    ကး လူ  ဗဟ  ် ဳ 

စီမဵက  း့ 

၀ စ ၾက းံ   ကး မ      √ )  

က္ ့  √  ) 

ဿွှ၆  က့္ရျ စီ    ကး လူ  ဗဟ  ် ဳ 

စီမဵက  း့ 

၁  မ     (  )  

က္ ့ (   )  

   

၂  မ     (    )  

က္ ့(    ) 

   

 
 
သ
က
း မ

ျ့ွ
မး့
  
ၾက

 င
း့မ
ြဳ/စ
  က
း  ္
ဳ့ 
ရ့

 

ှ  လ  း က  ငး  ျငးံ လမး့ မ     (  )  

က္ ့(  √ ) 

ဿွဿွ  က့္ရျ လူ   ဌ  ဆ  ငးရ  

ဿ    း  ္ဳ းလ  းင း့ မ     (√ )  

က္ ့(    ) 

ဿွဿွ  က့္ရျ လူ   ဌ  ဆ  ငးရ  

၀  မ     (    )  

က္ ့(    ) 

   

၁  မ     (    )  

က္ ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  

က္ ့(    ) 
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က
္ 
း့မ
  
ရ့
 ြင

းံ 
ဟ
 ရ

 
ှ  ဆ့  ့  း့ မ     (√  )  

က္ ့(  ) 

ဿွှ၅  က့္ရျ စီ    ကး လူ  ဗဟ  ် ဳစီမဵက  း့ 

ဿ  မ     (    )  

က္ ့(    ) 

   

၀  မ     (    )  

က္ ့(    ) 

   

၁  မ     (    )  

က္ ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  

က္ ့(    ) 

   

 

  
  
ရ့

 

ှ  မ     ( )  

က္ ့(  ) 

   

ဿ  မ     ( )  

က္ ့(    ) 

   

၀  မ     (    )  

က္ ့(    ) 

   

၁  မ     (    )  

က္ ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  

က္ ့(    ) 

   

 

 
် 
 ့
   

မျ့
်မ
ဴ 
ရ့

) 

ှ  မ     (  )  

က္ ့(    ) 

   

ဿ  မ     (  )  

က္ ့(    ) 

   

 


