
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏိုငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့ ်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

(ေက့္လကးေဒသဖျၿဵဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန) 

ပအုိဝး့ကိုယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငးံရေဒသ 

 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 
ေက့္ရျာဖျဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 
ဆီဆုိငးၿမိဳ႕နယး 

ဿွှ၅  ခုနြစး   ေနာငးေက္ာေက့္ရျာအုပးစု၇ တပူ့ထုိေက့္ရျာ 
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မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု  

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပဵု (တညးေနရာ)  

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့  

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့)  

၂၈ လူထုပါဝငးေသာလူမူဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ)  

၆၈  စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ)  

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ-၀)  

ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့  

ှဿ၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  
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ှ၈  ဆီဆုိငး ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ  
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ဿ၈ ေက့္ရျာတညးေနရာပါဝငးေသာေက့္ရျာအုပးစု၏ ေ်မပုဵ 
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၃။                                     

    တည်နေရာပြကုဒ် နကျေးရွာအုြစ်အုမည် နကျေးရွာအမည် 

၁ MMR1304001001                  

၂ MMR1304001002                    

၃ MMR1304001003                     

၄ MMR1304001004                    

၅ MMR1304001005                          

၆ MMR1304001006                            

၇ MMR1304001007                      

၈ MMR1304001008                      

၉ MMR1304001009                 

၁၀ MMR1304001010                       

၁၁ MMR1304001011                        

၁၂ MMR1304001012                     

၁၃ MMR1304001013                    

၁၄ MMR1304001014                    

၁၅ MMR1304001015                     

၁၆ MMR1304001016                  

၁၇ MMR1304001017                      

၁၈ MMR1304001018                    

၁၉ MMR1304001019                     

၂၀ MMR1304001020                         

၂၁ MMR1304001021                        

၂၂ MMR1304001022                    

၂၃ MMR1304001023                    

၂၄ MMR1304001024                    

၂၅ MMR1304001025                    

၂၆ MMR1304001026                     

၂၇ MMR1304001027                   

၂၈ MMR1304001028                    

၂၉ MMR1304001029                         

၃၀ MMR1304001030                         

၃၁ MMR1304001031                          

၃၂ MMR1304001032                    

၃၃ MMR1304001033                       

၃၄ MMR1304001034                      

၃၅ MMR1304001035                     

၃၆ MMR1304001036                     
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၃၇ MMR1304001037                  

၃၈ MMR1304001038                      

၃၉ MMR1304001039                     

၄၀ MMR1304001040                        

၄၁ MMR1304001041                      

၄၂ MMR1304001042                 

၄၃ MMR1304001043                   

၄၄ MMR1304001044                     

၄၅ MMR1304001045                     

၄၆ MMR1304001046                    
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၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

ှ၀၂၃ခုႏြစး တပို႔တဲျလကျယး၇ အဂါၤေန႔တျငး ်ဖာ့ဆရာခဲ၇ ်ဖာ့ေက္ာငး့ေမာငး ႏြငးံ်ဖာ့ဝငး့တို႔မြ 

ဦ့ေဆာငး်ပီ့ တယး့တနးဆုိေသာရျာမြ တပူထုိဆိုေသာရျာသုိ႔ စတငးေ်ပာငး့ေရႊ႕လာၾကသညး၈ 

စတငးေ်ပာငး့ေရႊ႕လာေသာ အိမးေထာငးစုမြာ (ှဿ)အိမးရြိ်ပီ့ တေပါငး့လေရာကးေသာအခါ 

အိမးေထာငးစု (ဿ၁)အိမးခနး႔ အိမးမ္ာ့ေဆာငးလုပးလာၾကပါသညး၈  

 ပအိုဝး့အမ္ိဳ့သာ့ေခါငး့ေဆာငး အဘဦ့ေအာငးခမး့ထီ၏ ၾသဝါဒဆဵု့မစကာ့်ဖငးံ 

စညး့ရဵု့မြဴ့မ္ာ့၇ ကူညီရိုငး့ပငး့မႈမ္ာ့ ပုိရြိလာၾကပါသညး၈ ဿွွှခုႏြစးတျငး 

ကိုယးထူကုိယးထစာသငးေက္ာငး့်ဖငးံ စတငးဖျငး႔လြစးခဲံ်ပီ့ ရျာသာ့မ္ာ့ကိုယးတိုငး လူထုခနး႔ဆရာမ 

ေခၚယူခဲံသညး၈ ဿွှ၀ခုႏြစးတျငး အစို့ရဝနးထမး့ရရြိလာ်ပီ့ ဿွှ၃ခုႏြစးတျငး 

ႏိုငးငဵေတားအစုိ့ရေထာကးပဵဵံသညးံ စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးရရြိလာပါသညး၈ 

 တပူထုိေက့္ရျာတျငး ဗုဒၶဘာသာယဵုၾကညးကို့ကျယးၾက်ပီ့ အိမးေထာငးစု(ှဿွ)ခနး႔ 

ရြိလာပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့အေရအတျကး(၀၀ှ)ဦ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့အေရအတျကး (၀၁၀)ဦ့တို႔ရြိ်ပီ့ 

ေ်ပာငး့၇ ပဲစငး့ငုဵ၇ ေ်မပဲ၇ စပါ့အနညး့ငယးတုိ႔ အဓိကစိုကးပ္ိဳ့်ပီ့ 

အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့်ပဳၾကပါသညး၈ သတဲျငး့ႏြငးံ သစးေတာအရငး့အ်မစးမ္ာ့ရြိပါသညး၈ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 
အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စ
ဥး 

အေၾကာငး့အရာ 

ရက
းစျဲ ဦ့တညးအုပး

စု 

တကးေရာကးသူ 
ဦ့ေရ အဓိက ေဆျ့ေႏျ့သညး ံ

အခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ 

လူမႈေရ့အရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပုဵ 
 

၂.၂.ဿွှ၄ 
 ေက့္ရျာလူ

ထု 
၆၁ ၄ွ ှ၃၁ 

 
ေက့္ရျာရြိ ရျာသူ/သာ့မ္ာ့၏ 
အသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့မႈမ္ာ့၇ 
အရငး့အ်မစးမ္ာ့၇ 
အေ်ခခဵအေဆာကးအဦမ္ာ့၇ 
လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့စသညး
မ္ာ့ အဓိကထာ့ 
ေဆျ့ေႏျ့ သညး၈ 

ဿ 

ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈ်ပဇ
ယာ့ 

၂.၂.ဿွှ၄ 
 ေက့္ရျာလူ

ထု 
၆၁ ၄ွ ှ၃၁ 

 
ေက့္ရျာအတျငး့ 
အိမးေထာငးစုမ္ာ့ကုိ 
မတူကဲျ် ပာ့ေသာလူမႈအုပးစုမ္ာ့၇
ကဲျ် ပာ့ေသာမ္ိဳ့ႏျယးစုမ္ာ့ 
အလုိကးချဲ်ခာ့်ခငး့၈ 

၀ 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး ၂.၂.ဿွှ၄ 
 ေက့္ရျာလူ

ထု 
၆၁ ၄ွ ှ၃၁ 

 
ရျာသူ/သာ့မ္ာ့၏ 
အသကးေမျ့ ဝမး့ေ်ကာငး့်ပဳသ
ညးံပုဵစဵ၇၁ငး့တုိ႔၏ဝငးေငျရရြိမႈ၇ 
ရာသီအလုိကးေသာကးသုဵ့ေရရ
ရြိမႈ၇အာ့လပးခ္ိနးႏြငးံ 
က္နး့မာေရ့ဆုိငးရာအေၾကာငး့
မ္ာ့ကုိအဓိကထာ့ေဆျ့ေႏျ့ ပါ
သညး၈ 

၁ 

ပိုငးဆိငးမႈ 
သုဵ့သပး်ခငး့ 

၂.၂.ဿွှ၄ 
 ေက့္ရျာလူ

ထု 
၆၁ ၄ွ ှ၃၁ 

 
ေက့္ရျာရြိ ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ 
ပိုငးဆုိငးေသာ 
အရငး့အ်မစးမ္ာ့ေဖားထုတး၍ 
၁ငး့တုိ႔ကုိ မညးသူကသုဵ့စဲျ် ခငး့၇ 
ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့မ္ာ့အာ့ 
အဓိကထာ့ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 
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၂ 

ပငးံကူအိမး 
သုဵ့သပး်ခငး့ 

၂.၂.ဿွှ၄ 
 ေက့္ရျာလူ

ထု 
၆၁ ၄ွ ှ၃၁ 

 
အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကုိ 
သီ့်ခာ့ေနေစ်ပီ့ ၁ငး့တုိ႔၏ 
ေက့္ရျာတျငး အဖဲျ႕အစညး့၇ 
လူမႈေရ့၇အိမးတျငး့မႈလုပးငနး့၇ 
စီ့ပျာ့ေရ့၇ပညာေရ့စေသာက
႑အလုိကးတျငး 
ပါဝငးလုပးေဆာငးနိုငးမႈကုိ 
အဓိကထာ့ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၃ 

ဗငး့ပုဵစ ဵ ၂.၂.ဿွှ၄ 
 ေက့္ရျာလူ

ထု 
၆၁ ၄ွ ှ၃၁ 

 
ေက့္ရျာရြိအဖဲျ႔အစညး့ႏြငးံ 
ေက့္ရျာ်ပငးပရြိအစုိ့ရအဖဲျ႕ႏြငးံ 
အ်ခာ့NGOအဖဲျ႔မ္ာ့၏ 
ခ္ိတးဆကးပဵုမ္ာ့ကုိ 
ေဆျ့ေႏျ့ သညး၈ 

၄ 

အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့
မ္ာ့၏ 
အခကးအခဲ/်ပႆနာ
မ္ာ့ 

၃.၂.ဿွှ၄ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၄ွ ၃၁ ှ၀၁ 
 

အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 
စီ့ပျာ့ေရ့၇ ပညာေရ့၇ လူမႈေရ့၇ 
ေက့္ရျာအေ်ခအေနအရ 
ၾကဵဳေတျ႕ရေသာ အဓိက 
အခကးအခဲ/်ပႆနာမ္ာ့ 

၅ 

အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့
မ္ာ့ တငး်ပေသာ 
ေမ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

၃.၂.ဿွှ၄ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၄ွ ၃၁ ှ၀၁ 
 

စီမံကိးနး့(၁)ႏြစးတာကာလ 
်ပီ့သညးံအခါ 
ရျာသူ/သာ့မ္ာ့က 
ေမြ္ားမြနး့ေသာ 
ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

၆ 

အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့
မ္ာ့အဆုိ်ပဳေသာ 
စီမဵကိနး့ 
လုပးငနး့ ခဲျမ္ာ့ 

၃.၂.ဿွှ၄ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၄ွ ၃၁ ှ၀၁ 
 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ရနးလုိအပးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ က္ာ့၇မချဲ၍ 
ေဆျ့ေႏျ့ ေစသညး၈ 

ှ
ွ 

စီမဵကိနး့(၁)ႏြစးစာ 
အတျကး 
ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ေရျ့
ခ္ယး်ခငး့ 

၃.၂.ဿွှ၄ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၄ွ ၃၁ ှ၀၁ 
 

က္ာ့/မတငး်ပေသာ 
ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငး့မ္ာ့ကုိ 
တစးစုတစးစညး့ထဲစု၍ 
(၁)နြစးစာအတျကး 
ဦ့စာ့ေပ့စီမဵကိနး့ 
လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ မေဲပ့စနစး်ဖငး ံ
ေရျ့ ခ္ယး်ခငး့၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ ဆနး့စစးခ္ကး 

 တပူထုိေက့္ရျာသညး ေ်မပဲ၇ ပဲစငး့ငဵု၇ ေ်မပဲ၇ ေတာငးယာစပါ့စေသာ စိုကးပိ္ဳ့ေရ့်ဖငးံ 
အဓိကအသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့်ပဳၾကပါသညး၈  

 သတဲျငး့ႏြငးံ သစးေတာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ပိုငးဆိုငးထာ့ပါသညး၈ သို႔ေသား 
လျနးခဲံေသာ(၂)ႏြစးအတျငး့ သစးေတာမ္ာ့်ပဳနး့တီ့လာပါသညး၈  

 ေက့္ရျာမြ တ်ခာ့ေက့္ရျာသို႔ ေ်ပာငး့ေရႊ႕မႈ အေ်ခေနမရြိပါ၈ တ်ခာ့ေက့္ရျာမြ 
ရျာတျငး့သုိ႕ေ်ပာငး့ေရႊ႕လာေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့ရြိပါသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈ ဆနး့စစးခ္ကး 

 ေက့္ရျာအတျငး့ ဆငး့ရေဲသာအိမးေထာငးစု (၂၀)အိမးရြိပါသညး၈ 
 ေတာငးယာအနညး့ငယးရြိမႈႏြငးံ အရငး့အႏြီ့မရြိ၍ အဆငးမေ်ပမႈမ္ာ့ကိ ု

ဆငး့ရႏဲျမး့ပါ့အဆငးံဟု သတးမြတးသညး၈ 
 ရျာ၏အိမးေ်ခထကးဝကးေလာကးသညး ဆငး့ရႏဲျမး့ပါ့သူမ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈  
 ဆငး့ရသဲူမ္ာ့၏ အၾကဵညဏးကိုလညး့ ၾကိဳဆိုအသိအမြတး်ပဳ်ခငး့်ဖငးံ 

ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးကို အတူတကျ ေရ့ဆျဲရနး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (အရငး့အ်မစးသုဵ့စျမဲႈႏြငး ံထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ်ပဇယာ့) 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ ဆနး့စစးခ္ကး 

 သစးေတာ၇ ေဘာလုဵ့ကျငး့၇ သတဲျငး့၇ စာသငးေက္ာငး့၇ ေရေလြာငးကနးႏြငး ံ
ရျာလညးခနး့မေဆာငး ကိ ုအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ထိနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈ 

 နတးစငး၇ ေစတီ၇ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၇ လမး့ႏြငးံေတာငးယာကုိ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့တုိ႔ 
အတ ူထိနး့ခ္ဳပးၾကပါသညး၈  

 သဵု့စျဲမႈအပိုငး့တျငး အရငး့အ်မစးအာ့လဵု့သညး အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့တို႔ 
အတူသုဵ့စဲျသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 
အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 
 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး ဆနး့စစးခ္ကး 

 တနးခူ့လတျငး ေတာငးယာေ်မ်ပငးၾက်ပီ့ ကဆုနး၇ နယုနးလတျငး စပါ့စုိကး၇ ေ်ပာငး့၇ ေ်မပဲ၇ 
ပဲစငး့ငဵုတို႔စိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ 

 ဝါေခါငး၇ ေတားသလငး့လတျငး ေပါငး့ရြငး့၇ ေ်မပဲစိုကးၾက်ပီ့ ေတားသလငး့လႏြငးံ 
သီတငး့ကၽျတးလမ္ာ့တျငး စပါ့ရိတးၾကသညး၈  

 တနးေဆာငးမုနး့လမြ တပို႔တဲျလအထိ ေ်ပာငး့ဖူ့ခ္ိဳ့၇ ေ်မပဲႏုတး၇ ပဲစငး့ငဵုေဆ့ဖ္နး့်ပီ့ 
တပို႔တဲျလတျငး ပဲစငး့ငဵုခုတးသိမး့ၾကသညး၈  

 တနးခူ့၇ ကဆုနးတျငး သၾကၤနးပဲျမ္ာ့ႏြငးံမီ့ရြဴ့ပဲျမ္ာ့ က္ငး့ပ်ပီ့ ဝါဆိုလမြ သီတငး့ကၽျတးလတျငး 
သကၤနး့ကပးပဲျႏြငးံ ဘဵုကထိနးပဲျမ္ာ့ က္ငး့ပၾကသညး၈  

 တပို႔တဲျလတျငး ထမနပဲဲျက္ငး့ပ်ပီ့ တေပါငး့လတျငး ပအိုဝး့အမ္ိဳ့သာ့ပဲျမ္ာ့ က္ငး့ပၾကသညး၈ 
တနးေဆာငးမုနး့လမြ တေပါငး့လအထိ ဝငးေငျမ္ာ့်ပီ့ က္နးသညးံလမ္ာ့တျငး 
စိုကးပ္ိဳ့ရငး့ႏြီ့ခ္ိနး်ဖစးေသာေၾကာငးံ ဝငးေငျနညး့ပါ့သညး၈  

 နယုနးလမြ သီတငး့ကၽျတးလထိ မို့ရျာသျနး့မႈေၾကာငးံ ေရရရြိမႈမ္ာ့်ပီ့ 
သျာ့လာေရ့အလျနးခကးခဲပါသညး၈ ရာသီကူ့ေ်ပာငး့ခ္ိနးတျငး ေခ္ာငး့ဆို့၇ ႏြာေစ့ 
၇ဖ္ာ့နာမ္ာ့်ဖစးတတး်ပီ့ တနးခူ့၇ ကဆုနး၇ နယုနးတျငး ဝမး့ေလြ္ာ၇ မူ့ေဝမ္ာ့ 
်ဖစးတတးၾကသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 
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ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ဆနး့စစးခ္ကး  
 အိမးမႈကိစၥမ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ပိုလုပးရပါသညး၈  
 ပညာေရ့ႏြငးံ လူမႈေရ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့တို႔ ညီတူညီမြ္လုပးေဆာငးၾကသညး၈  
 စီ့ပျာ့ေရ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ အလုပးၾကမး့ပိုလုပးႏိုငးမႈ ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ 

အနညး့ငယးသာလုပးႏိုငးသညး၈  
 ဆဵု့်ဖတးခ္ကးႏြငးံ ဦ့ေဆာငးႏိုငးမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ပုိ်ပီ့လုပးေဆာငးႏိုငးသညး၈ 
 ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္မႈတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ပါဝငးလာႏိုငးေအာငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က 

ဆဲျေခၚလကးခဵသငးံသညး၈ 
 
  
၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ   

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဗငး့ပုဵစဵ 
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ဗငး့ပုဵစဵ ဆနး့စစးခ္ကး 

 ေက့္ရျာအတျငး့ သမာဓိအဖဲျ႔သညး ေက့္ရျာေကားမတီ၏ အာ့ကို့အာ့ထာ့ေသာ 
အဖဲျ႔်ဖစးသညး၈  

 ေက့္ရျာေကားမတီအဖဲျ႔သညး ရပးေရ့ရျာေရ့အတျကး အဓိကဦ့ေဆာငးေသာ အဖဲျ႔်ဖစးသညး၈ 
 ၁ငး့အဖဲျ႔တို႔ႏြငးံ လူငယးအဖဲျ႔၇ ေရေကားမတီအဖဲျ႔၇ လူမႈကာကျယးေရ့အဖဲျ႔ ႏြငးံ 

ေက္ာငး့ေကားမတီအဖဲျ႔တို႔ႏြငးံ အ်မဵဲခ္ိတးဆကးမႈရြိပါသညး၈  
 ေရေကားမတီအဖဲျ႔သညး ေက့္လကးဦ့စီ့ရဵု့တို႔ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးေနၾကသညး၈ 
 ေက့္ရျာေကားမတီအဖဲျ႔သညး ်ပငးပအဖဲျ႔အစညး့တို႔ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးမႈအာ့ေကာငး့ေနသညး၈ 

 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

အခကးအခဲမ္ာ့/်ပႆာနာမ္ာ့/စိနးေခၚမႈမ္ာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ 

 ေသာကးသဵု့ေရခကးခဲ် ခငး့၈ 
 ေရသျာ့တငးရာတျငး လမး့ခကးခဲ်ခငး့၈ 
 ေက့္ရျာခနး့မအတျကး ေငျေၾက့လဵုေလာကးမႈ မရြိေသာေၾကာငး ံ

်ပီ့စီ့ေအာငးမေဆာကးလုပးႏိုငး်ခငး့၈ 
 သာ့ဖျာ့ဆရာမ၏ ေနရာအတျကး ေဆ့ေပ့ခနး့အခကးအခရဲြိ်ခငး့၈ 
 ကေလ့ပညာေရ့အတျကး စာသငးေက္ာငး့အခနး့ဖဲျ႔ကာေပ့ႏုိငးမႈအတျကး ခကးခဲ် ခငး့၈ 
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကးအရငး့အႏြီ့ေငျ မလဵုေလာကးေသာအခကးအခ၈ဲ 
 တစးခ္ိ ႔ဳအိမးေထာငးစုတျငး က္နး့မာေရ့အတျကး ေငျမရြိေသာအခကးအခဲ၈ 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ 

 ေသာကးသဵု့ေရအခကးအခဲရြိ်ခငး့၈ 
 ပညာေရ့အေထာကးအပဵံမလဵုေလာကး်ခငး့၈ 
 စိုကးပ္ိဳ့ခ္ိနးအရငး့အႏြီ့ မရြိ်ခငး့၈ 
 ရျာလညးခနး့မေဆာငး တို့ခ္႕ဲဖို႔ေငျမရြိ်ခငး့၈ 
 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့မေကာငး့်ခငး့၈ 
 ကေလ့မ္ာ့အတျကး မူၾကိဳေက္ာငး့မရြိး်ခငး့၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 ေရလဵုေလာကးစျာ ရရြိရနး၈ 
 လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အတျကး ကတၲရာ်ဖငးံခငး့ႏိုငးရနး၈ 
 ေနာငး(၂)ႏြစးတျငး အ.မ.က ေက္ာငး့မြ မူလျနးအထိဖျငးံလြစးႏိုငးရနး၈ 
 ကေလ့မူၾကိဳေက္ာငး့ဖျငးံလြစးႏိုငးရနး၈ 
 ေဆ့ခနး့ဖျငးလံြစးႏိုငးရနး၈ 
 ရျာလညးခနး့မေဆာငး်ပီ့စီ့ေအာငး ေဆာကးလုပးႏိုငးရနး၈ 
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အရငး့အႏြီ့ေငျ လဵုေလာကးစျာရနိုငးရနး၈ 
 ဿ၁နာရီမီ့်ဖငးံ အဆငးေ်ပႏိုငးရနး၈ 
 ကေလ့ပညာေရ့အတျကး လဵုေလာကးစျာေထာကးပဵံႏိုငးရနး၈ 

(ေလ့တနး့အထိသာေက္ာငး့ထာ့ႏိုငး်ခငး့) 
 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 ေသာကးသဵု့ေရလုဵေလာကးစျာ ရရြိရနး၈ 
 ပညာေရ့အေထာကးအပဵံမ္ာ့ရရြိရနး၈ 
 အရငး့အႏြီ့ေခ့္ေငျမ္ာ့ရရြိရနး၈ 
 ရျာလညးခနး့မေဆာငးတို့ခ္ဲ႕်ပီ့စီ့ရနး၈ 
 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ကျနးကရစးခငး့်ပီ့်ဖစးရနး၈ 
 မူၾကိဳေက္ာငး့ေဆာကး်ပီ့်ဖစးရနး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့/စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့စာရငး့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 ခနး့မေဆာငး်ပဳ်ပငးတို့ခ္ဲ႕၈ 
 ေဆ့ေပ့ခနး့၈ 
 မူၾကိဳေက္ာငး့်ပဳ်ပငးရနး၈ 
 ေက္ာကးေခ္ာလမး့၈ 
 ေက္ာကးေခ္ာလမး့တုိ့ခ္ဲ႕၈ 
 စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတိုငး့ကာ၈ 

 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 ပညာေရ့အေထာကးအပဵံ၈ 
 အရငး့အႏြီ့ေခ့္ေငျ၈ 
 ရျာလညးခနး့မေဆာငး်ပဳ်ပငးတို့့ခ္ဲ႕ရနး၈ 
 ရျာခ္ငး့ဆကးကျနးကရစးလမး့၈ 
 မူၾကိဳေက္ာငး့တို့ခ္ဲ႕်ပဳ်ပငး၈ 
               ။ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပူ့တျအဲဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 ရျာလညးခနး့မေဆာငး်ပဳ်ပငးတို့ခ္ဲ႕်ခငး့၈(က္ာ့+မ) 

 ရျာခ္ငး့ဆကးကျနးကရစးလမး့၈(က္ာ့+မ) 

 မူၾကိဳေက္ာငး့တို့ခ္ဲ႕်ပဳ်ပငး်ခငး့၈(က္ာ့+မ) 

 စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတိုငး့ကာရနး၈(က္ာ့) 

 ေဆ့ေပ့ခနး့၈(က္ာ့) 

 ပညာေရ့အေထာကးအပဵံ၈(မ) 

 အရငး့အႏြီ့ေခ့္ေငျ၈(မ) 

               ။( ) 
 

 

 

ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံႏြငး ံစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ အၿပီ့သတးစာရငး့ 

 ရျာလညးခနး့မေဆာငး်ပဳ်ပငးတို့ခ္ဲ႕်ခငး့၈(က္ာ့+မ) 

       ေက္ာကးေခ္ာလမး့၈(    ) 
 မူၾကိဳေက္ာငး့တို့ခ္ဲ႕်ပဳ်ပငး်ခငး့၈(က္ာ့+မ) 

 စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတိုငး့ကာရနး၈(က္ာ့) 

              အရငး့အႏြီ့ေခ့္ေငျ၈(မ) 

 ပညာေရ့အေထာကးအပဵံ၈(မ) 

                       ။(    ) 
 

ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 
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၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ 

ဓါတးပုဵမ္ာ့ 
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၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ စ-ှ) 
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25 
 

 



26 
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၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခိ္နးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) 
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ှွ၈  ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ စ-၀) 
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ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
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ှဿ၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 အဆ
ငးံ 

လုပးငနး့ 
မညးသူဦ့ 
စာ့ေပ့လဲ 

ေက့္ရျာတာဝနးခဵသူ 
(သို႔) အုပးစ ု

်ပငးပမြမညးသူေထာကးပဵံ
မလဲ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦ့

 

ှ                   
                    

          ႕ 
                     

  

ဿ 
       

               
                    

          ႕ 
                     

 

၀               
                    

          ႕ 
                     

  

၁ 
             
             

                    
          ႕ 

                     
 

၂  
 

  
 

 ၃     
      

အ
သ

က
းေမ

ျ့ဝ
မး့

ေၾ
က

ာင
း့/ 

စုိက
းပ္

ဳိ့ေ
ရ့

 ှ 
                       

       ။ 
  

  
 

ဿ 
                     

      
     

  
 

၀  
 

  
 

၁  
 

  
 

၂  
 

  
 

က
္န

း့မ
ာေ

ရ့
ႏြင

းံ အ
ာဟ

ာရ
 

ှ  
 

  
 

ဿ  
 

  
 

၀  
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VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 
ထိနး့ခ္ဳပးသူ-     ရကးစျဲ-    VDP ရကးစျဲ-  
ေက့္ရျာ-     ၇ ေက့္ရျာအုပးစု-   ၿမိဳ႕နယး- ဆီဆိုငး 
(ှ) VDP စာရျကးစာတမး့ ၿပီ့ဆုဵ့မႈကုိ စစးေဆ့ပါ၈ (Operation Manual အရ) 

 မ္ကးႏြာဖုဵ့ (အဖုဵ့) 
 မာတိကာ 
 ေက့္ရျာအေ်ခခဵ အခ္ကးအလကး (Data) 
 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့၏ အခကးအခဲမ္ာ့ 
 ေက္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့ ခ္ကးရလာဒး) 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့ သေဘာတူထာ့သညးံ ေနာငးေလ့ႏြစးအတျကး 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့စာရငး့( အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ၇ အသကးေမျ့ မႈ၇ ပညာေရ့၇ 
လူမႈေရ့ထိနး့သိမး့မႈ…စသညး်ဖငး-ံ) 

ေနာကးဆကးတျမဲ္ာ့- 
- လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ စာရျကးစာတမး့ ဓါတးပဵုႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး (်ဖစးႏိုငးလြ္ငး)၇ ေ်မပုဵမ္ာ့ 

ပါရမညး၈ စညး့စိမးပုိငးဆိုငးမႈ (ဥစၥာဓန) အဆငးံ၇ Venn ပုဵ…စသညး်ဖငးံ-) 
- ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ ေရ့ဆျေဲရ့ အစညး့အေွ့မိတၲဴ 
- ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (PC-1 ပုဵစဵ) 
- ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ အရညးအေသျ့ႏြငး ံVDP စစးေဆ့ပါ၈ 
 VDP တျငး ပါွငးေသာ ဦ့ေရ (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့) 
 လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP အတျကး ရကးေပါငး့ 
 PRA ပစၥညး့မ္ာ့ အသုဵ့်ပဳသညး ံအေရအတျကး 
 ပါွငးေသာဦ့ေရႏြငးံ လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ (အစညး့အေွ့မြတးတမး့၇ အဖျ႕ဲဓါတးပဵု၇ 

တုိငး့ရငး့သာ့အနညး့စုႏြငးံ ထိခိုကးလျယးေသာ အဖျ႕ဲမ္ာ့) 
o အလျနးေကာငး့ 
o ေကာငး့ 
o ညဵ ံ

 လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ ႏြငး ံ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕အစညး့အေွ့၏ ရလာဒးအာ့ ချဲ်ခာ့ေပ့ထာ့ 
ပါသလာ့၈ 

o ရြိ 
o မရြိ 

 စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈ အေရအတျကး 
 PRA ႏြငး ံ သကးဆုိငးေသာအ်ခာ့စီမဵကိနး့ အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့ ေရျ့ ခ္ယးမႈ 

အေရအတျကး) 
 


