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်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏိုငးငဵေတားအစို့ရ 
စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

(ေက့္လကးေဒသဖျဵ႕ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန) 

ပအုိဝး့ကုိယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငးံရေဒသ 
 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 
ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 
ဆီဆုိငးၿမိဳ႕နယး 

            ဿွှ၆ ခုႏြစး                                 ပုဵ့အငး့ေက့္ရျာအုပးစု၊ ဆုိငးလဲေက့္ရျာ 
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မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ  

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ)  

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့  

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့)  

၂၈ လူထုပါဝငးေသာလူမူဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ)  

၆၈  စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ)  

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)  

ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့  

ှဿ၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  
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ှ၈  ဆီဆုိငး ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ  
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ဿ၈ ေက့္ရျာတညးေနရာပါဝငးေသာေက့္ရျာအုပးစု၏ ေ်မပုဵ 
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၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဉ် တည်နေရာပြကုဒ် နကျေးရွာအုြ်စုအမည် နကျေးရွာအမည် 

၁ MMR1304010001 ပ ုံး အ င်း ဝ မ်ခွမ ် 

၂ MMR1304010002 ပ ုံး အ င်း ကြန ္စမ ္  ္ 

၃ MMR1304010003 ပ ုံး အ င်း ဝ မ် ပ ုံး 

၄ MMR1304010004 ပ ုံး အ င်း ြွန ်ပိန ်း 

၅ MMR1304010005 ပ ုံး အ င်း ြွန ်ဆိုင်း 

၆ MMR1304010006 ပ ုံး အ င်း ဟိုလ ိုင်း 

၇ MMR1304010007 ပ ုံး အ င်း ဝ မ် မ ိုင် 

၈ MMR1304010008 ပ ုံး အ င်း နန ာ င်ပ ွဲ 

၉ MMR1304010009 ပ ုံး အ င်း န ာ း နြာင်း 

၁၀ MMR1304010010 ပ ုံး အ င်း နမ ွနော ် 

၁၁ MMR1304010011 ပ ုံး အ င်း ဖ ိုင်ြွမ ်း 

၁၂ MMR1304010012 ပ ုံး အ င်း န မ် ြေ်ွ 

၁၃ MMR1304010013 ပ ုံး အ င်း နန ာ င်စန ် 

၁၄ MMR1304010014 ပ ုံး အ င်း ဖ ိုင်လ င ်း 

၁၅ MMR1304010015 ပ ုံး အ င်း ဆိုင ်လဲ 

၁၆ MMR1304010016 ပ ုံး အ င်း ဖ ြ်ြွန် 

၁၇ MMR1304010017 ပ ုံး အ င်း မ ိုြစ်နန ာ င်း 
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၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

 

           ဆိုငးလဲေက့္ရျာသညး အေရြ႕ေလာငးတီက္ဳ႕ (ဿွ.၂ှ၀၂ဿ၆)၇ ေ်မာကးလတၱီက္ဳ႕ 

(၆၄.ှ၃၃၂ှဿ) ်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာတျငး ရြမး့လူမ္ုိ့မ္ာ့ေနထိုငး်ပီ့ အိမးေထာငးစု (ှ၄၁)စု 

နြငးံ အိမးေ်ခ (ှွွ)ေက္ားရြိပါသညး၈ လူဦ့ေရ (၆ွွ)နီ့ပါ့ ေနထုိုငးၾကသညး၈ ဗုဒၶဘာသာကို 

ကို့ကျယးယဵုုၾကညးၾက်ပီ့ ေက့္ရျာသကၑရာဇးသမုိငး့မြာ နြစးေပါငး့ ရာေက္ားရြိ ခုနြစး 

အတိအက္ မသိရပါ၈ ေက့္ရျာတျငး ဘုနး့ႀကိီ့ေက္ာငး့ ေစတီမ္ာ့လညး့ တညးထာ့ကုိ့ကျယး 

ၾကသညး၈ ပဵု့အငး့ေဒသတျငးပါဝငး်ပီ့ ကုနး့-၃-လ ေရ-၃-လ ်ဖစး်ပီ့ စပါ့မ္ာ့ကုိ အဓိက 

စိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ မုိ့ရာသီတျငး တစးအိမးနြငးံတစးအိမး အလညး်ပဳ်ခငး့ သာေရ့နာေရ့ 

ကိစၥမ္ာ့ကို ေလြမ္ာ့်ဖငးံ သျာ့လာရသညး၈ ဆိုငးလဲေက့္ရျာ (ဿ)ပိုငး့ရြိ်ပီ့ ဟိုပဵု့မြအစ်ပဳ၍ 

စီ့ဆငး့လာေသာ တဘကးေခ္ာငး့ရြိ်ပီ့ အေနာကးဘကး်ခမး့တျငး ေက္ာကးတလုဵ့ႀကီ့ 

ၿမိဳ႕နယး၇ နာ့ဟီ့အုပးစုနြငးံ ဆီဆိုငး်မိဳ႕နယး ၇ ပဵု့အငး့အုပးစုတျငး ရြိၾကသညး၈ ဆိုငးလဲေက့္ရျာ  

တျငး အထကစာသငးေက္ာငး့နြငးံ ေက့္လကးက္နး့မာေရ့ဌာနချဲ လည း့ရြိပါသညး၈ 

ဆိုငးလဲရျာ အထကစာသငးေက္ာငး့သညး ပတးဝနး့က္ငးေက့္ရျာမ္ာ့မြ ပညာသငး 

ကေလ့မ္ာ့၏ ပညာဆညး့ပူ့ရာ ေက္ာငး့ေတားႀကီ့်ဖစးသညး၈ ထျကးကုနးစပါ့သီ့နြဵမ္ာ့ နြငးံ 

အိမးသဵု့ပစၥညး့မ္ာ့ကို (၂)ရကးတစးႀကိမးေစ့္်ဖစးေသာ ေနာငးမျနး်မိဳ႕တျငး ေရာငး့ဝယး 

ေဖာကးကာ့ၾကသညး၈  

 

စဥး ရျာအမညး အိမးေ်ခ အိမးေထာငးစု လူမ္ိဳ့ ကို့ကျယးသညးံဘာသာ လူဦ့ေရ 
ှ ဆိုငးလဲ ှ၃၂ ှ၄ဿ ရြမး့ ဗုဒၶ ၅၆၁ 
   ၀ အ်ခာ့ ဗုဒၶ ှ၁ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့   

  

စဥး အေၾကာငး့အရာ 

ရက
းစျဲ 

ဦ့တညးအုပးစု 
တကးေရာကးသူ 

အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညးအခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ၈ 
လူမႈေရ့အရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပဵု 

ှဿ
.ှ

ှ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူထု ၀ှ ၂၃ ၅၄ 
အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့မ္ာ့၇အေ်ခခဵအေ
ဆာကးအဦ့မ္ာ့၇လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အ
ရငး့အ်မစးမ္ာ့၈ 

ဿ၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈပဵုစဵ 

ှဿ
.ှ

ှ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူထု ၀ှ ၂၃ ၅၄ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ လူေနမႈ 
အဆငးံအတနး့မ္ာ့အေၾကာငး့ 

၀၈ ပိုငးဆိုငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

ှဿ
.ှ

ှ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူထု ၀ှ ၂၃ ၅၄ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို 
အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့သမီ့တုိ႔၏သဵု့စျပဵုဲမ္ာ့ကို 
ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၁၈ ရာသီချငး်ပ်ပကၒဒိနး 

ှဿ
.ှ

ှ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူထု ၀ှ ၂၃ ၅၄ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ွငးေငျရရြိမႈ၇ 
ေရရရြိမႈ၇ ရျာသာ့အာ့လပးခ္ိနးမ္ာ့၇ 
ရာသီဥတုစသညးံ အေၾကာငး့အရာ 
မ္ာ့ကို အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၂၈ ပငးံကူအိမးပဵုစဵ 

ှဿ
.ှ

ှ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူထု ၀ှ ၂၃ ၅၄ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့တျငး 
ပါွငးမႈ၇ လူမႈေရ့တျငးပါွငးနိုငးမႈ၇ 
ဦ့ေဆာငးနိုငးမႈ စျမး့ရညးမ္ာ့ကို အမ္ဳိ့သာ့၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့ချ၍ဲ ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၃၈ ဗငး့ပဵုစဵ 

ှဿ
.ှ

ှ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူထု ၀ှ ၂၃ ၅၄ 

ရျာတျငး့အဖျဲ ံအစညး့ႏြငးံ ေက့္ရျာ 
်ပငးပရြိအစို့ရအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့၇ N.G.O 
အဖျ႕ဲမ္ာ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးပဵုအဆငးံဆငးံ 
ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၄၈ 
အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့သမီ့
မ္ာ့၏အခကးအခဲ/ 
်ပႆနာမ္ာ့ 

ှ၀
.ှ

ှ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူထု ၀ှ ၂၅ ၅၆ 
ရျာသူ/ရျာသာ့မ္ာ့၏ စီ့ပျာ့ေရ့/လူမႈေရ့/ 
ပညာေရ့ စသညးတို ံႏြငး ံၾကဳဵေတျ႕ရသညးံ 
အခကးအခဲ်ပႆနာမ္ာ့ 
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၅၈ 
အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့သမီ့
မ္ာ့၏ 
ေမ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

ှ၀
.ှ

ှ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူထု ၀ှ ၂၅ ၅၆ 

စီမဵကိနး့(၁)နြစးကာလၿပီ့ပါက ေႏြာငး(၂) 
နြစးတျငးရျာသူ/သာ့မ္ာ့က ၎တို႔ 
ေက့္ရျာအာ့ဖျဵၿဖိဳ့ေစခ္ငးေသာ 
ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ကို ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၆၈ 
အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့သမီ့
အဆို်ပဳေသာလုပးငနး့
စဥးမ္ာ့ 

ှ၀
.ှ

ှ.
ဿွ

ှ၅
  

ေက့္ရျာလူထု ၀ှ ၂၅ ၅၆ 
ဖျဵၿဖိဳ့တို့တကးေစခ္ငးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ က္ာ့/မချ၍ဲ 
ေဆျ့ေႏျ့ေစသညး၈ 

ှွ 
ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့
ကိုမဲေပ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

ှ၀
.ှ

ှ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူထု ၀ှ ၂၅ ၅၆ 
က္ာ့/မ တငး်ပေသာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ကို 
တစးစုတစးစညး့တညးး့စု်ခငး့ႏြငးံ 
လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကို မဲေပ့ေရျ့ခ္ယးသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ               

          အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

         လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

            
        လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ ဆနး့စစးခ္ကး 

 

 လယးယာစုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့်ဖငးံ အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့လုပးကိုငးၾကသညး ၈ 

 စိုကးပ္ိဳ့လယးယာေ်မမ္ာ့်ပာ့်ပီ့ ေရအရငး့အ်မစးေပါမ္ာ့သညး ၈ သစးပငးမ္ာ့မရြိပါ ၈  

 ရာသီေပၐသီ့ႏြဵမ္ာ့( ၾကကးသျနး်ဖဴ ၇ ဖရဲသီ့ ) စိုကးပ္ိဳ ့ၾကသညး ၈ ကုနး့( ၃-လ ) ေရ( ၃-လ) 

်ဖစး်ပီ့ သျာ့လာရာတျငး ခကးခဲသညး ၈ 

 ေက့္လကးေဆ့ေပ့ခနး့ဌာနခဲျ ၇ အထကးတနး့ေက္ာငး့ႏြငးံ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ရြိပါသညး ၈ 

ရျာ၏အေနာကးဘကးတျငး ေ်မာကးမြ ေတာငးသို႔ စီ့ဆငး့ေသာ တဘကးေခ္ာငး့ရြိသညး ၈ 

 ကျနးကရစးတဵတာ့တညးေဆာကးရနး ၇ စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးေဟာငး့ကို အသစး 

တညးေဆာကးရနး ၇ ရျာခ္ငး့ဆကးကတၱရာလမး့ခငး့ရနးႏြငးံ စာသငးေက္ာငး့်ခဵစညး့ရို့ 

အုတးတဵတိုငး့ ကာရနး ၈  

 ေက့္ရျာတျငး လူဦ့ေရေလ္ာ႔သျာ့်ခငး့မရြြိဘဲ တို့ပျာ့လာပါသညး ၈ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့ 

တျငးအသုဵ့်ပဳရနးအ်ခာ့ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မရြိပါ၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ                            

          အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

          ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး 

           
 

          ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈ ဆနး့စစးခ္ကး 

 ေက့္ရျာတျငးအႏျမ း့ပါ့ဆုဵ့အိမးေထာငးစု(၀ွ)ရိြပါသညး၈  

 ႏျမး့ပါ့အိမးေထာငး့စုသညး တစးေန႕လုပးတစးေန႕စာ့လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကုိငးရ၍ 

ပုဵမြနးွငးေငျမရ်ခငး့၇စိုကးပ္ိဳ့ေ်မမ္ာ့ငြာ့ရမ း့လုပးကုိငးရ်ခငး့၇ကေလ့မ္ာ့ကို 

မူလတနး့အထိသာထာ့ႏုိုငး်ခငး့၈ 

 စီမဵကိနး့လုပးငနး့မ္ာ့ေဆာငးရျကးရာတျငး ႏျမး့ပါ့အုပးစုမ္ာ့ကို ပါွငးလုပးကိုငးေစ်ခငး့်ဖငးံ 

ႏျမး့ပါ့အိမးေထာငးစုဧ၈း ွငးေငျကိုရရိြေစမညး၈ 

 အစီအစဥးေရ့ဆျရဲာတျငး ဆငးရဲႏျမး့ပါ့သူမ္ာ့ဧ၈းတငး်ပေသာ လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကုိဦ့စာ့ေပ့ 

စဥး့စာ့ေစ်ခငး့်ဖငးံ်ပဳလုပးႏုိငးမညး၈ 

  

 

 

 



10 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ   

          အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (အရငး့အ်မစးသုဵ့စျမဲႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ်ပဇယာ့) 

 

                     

 ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ ဆနး့စစးခ္ကး 

 

 အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အတူတူသုဵ့စျေဲသာအရငး့အ်မစးမြာ 

ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၇လယးကျျျငး့၇ေရေခ္ာငး့၇အွီစိႏြငးံေရေလြာငးကနး/ေရတျငး့၇ 

စာသငးေက္ာငး့၇တဵတာ့၇ေစတီ၇ဆရာ/မအိမးယာ ႏြငးံ လမး့မ္ာ့ကိုအဓိကသုဵ့စျၾဲကသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့သဵု့စျေဲသာ အရငး့အ်မစးမြာ နတးစငး်ဖစးၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သဵု့စျေဲသာ 

အရငး့အ်မစးမြာ ေက့္လကးက္နး့မာေရ့ ေဆ့ေပ့ခနး့ ်ဖစးသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ထိနး့ခ္ဳပးေသာအရငး့အ်မစးမြာ နတးစငး၇ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၇လယးကျငး့၇ 

ေရေခ္ာငး့၇ အဝီစိတျငး့ႏြငးံေရေလြာငးကနး ၇တဵတာ့ႏြငးံ ေစတီ ်ဖစးသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သီ့သနး႕ထိနး့ခ္ဳပးမႈ မရြိပါ၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ေသာ 

အရငး့အ်မစးကို တစးခါတစးေလ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ဝငးေရာကးထိနး့ခ္ဳပးရာတျငး 

်ပႆာနာမရြိပါ၈ 
 အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ေသာ အရငး့အ်မစးမြာ 

စာသငးေက္ာငး့၇ လမး့၇ ဆရာ/ဆရာမအိမးရာ ႏြငးံ ေက့္လကးေဆ့ေပ့ခနး့်ဖစးသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ          

          အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

          ရာသီချငး်ပ ်ပကၒဒိနး       

            
ရာသီချငး်ပ ်ပကၒဒိနး ဆနး့စစးခ္ကး 

 တနးခူ၇ ကဆုနး၇ နတးေတားႏြငးံ တေပါငး့လအထိ ရာသီ့ဥတု သာယာမႈရြိၿပီ့ က္နးလမ္ာ့တျငး 

မို့ ရျာသျနး့သညး၈ 

 ေသာကးသဵု့ေရမြာ ဝါဆိုမြ တနးေဆာငးမုနး့လအထိ လုဵေလာကးမႈရြိ်ခငး့၇ က္နးလမ္ာ့တျငး 

အသငးံအတငးံ သာရြိသညး၈ 

 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့မြာ တပို႕တျမဲြ နတးေတားလအထိ စပါ့မ္ာ့ကုိ စုိကးပ္ိဳ့ၾကၿပီ့ အခ္ိဳ႕ 

ရာသီေပၐသီ့ႏြဵမ္ာ့ကိုလညး့ စုိကးပ္ိဳ့ၾကပါသညး၈  

 ဝငးေငျမ္ာ့တျငး ထျကးေငျမ္ာ့ၿပီ့ ဝငးေငျနညး့ပါ့သညး၈ 

 က္နး့မာေရ့ တျငး သီတငး့ကၽျတးမြ နတးေတားၾကာ့ နြာစီ့၇ ေခ္ာငး့ဆို့ ဖ္ာ့နာ တတးၿပီ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အရ မုိ့ရာသီတျငး သျာ့လာရခကးခဲသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ     

          အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

      

                                          

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ဆနး့စစးခ္ကး 

 စီ့ပျာ့ေရ့၇ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ပုိငးချငးံႏြငးံ ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈ တိ႕ုတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး ပုိမိုသာလျနးသညး၈ 

 လူမႈေရ့/ဘာသာေရ့ ကိစၥတျငး တနး့တူမႈရြိသညး၈ 

 အိမးတျငး့မႈ ကိစၥ၇ ပညာေရ့ႏြငးံ အဖျ႕ဲအစညး့ေကားမတီတျငး ပါဝငးမႈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က 

ပိုမုိလုပးေဆာငးသညး၈ 

 အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့တျငး အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က ှွ% သာကျာသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဗငး့ပုဵစဵ 

       
 

ဗငး့ပုဵစဵ ဆနး့စစးခ္ကး 

 

 ေက့္ရျာတျငး့ ေက့္ရျာသူႀကီ့၇ ရပးမိရပးဖ၇ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ေကားမတီႏြငးံ လူငယး 

ေခါငး့ေဆာငး မ္ာ့သညး ရပးရျာ ဖျ႕ဵၿဖိဳ့တို့တကးေရ့တျငး ဦ့ေဆာငးၾကပါသညး၈ 

 မီ့လငး့ေရ့ ၇လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ေကားမတီ၇ ေက္ာငး့ေကားမတီ၇ ်မစိမး့ေရာငး 

အဖျဲ႕မ္ာ့သညး ေက့္ရျာေခါငး့ေဆာငးႏြငးံ အၿမဲတမး့ ခ္ိတးဆကးသညး၈ 

 ေက့္ရျာအုပးစုအုပးခ္ဳပးေရမြဴ့၇ ေက့္လကးက္နး့မာေရ့ဌာန၇ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ရုဵ့၇ 

ေ်မယာစီမဵခနး႕ချမဲႈရဵု့ ဤရုဵ့တိ႕ုမြာ ေက့္ရျာေခါငး့ေဆာငးႏြငးံ ခ္ိတးဆကးသညး၈ 
 ေက့္ရျာတျငး သီ့သနး႕ အဖျ႕ဲအစညး့မရြိပါ၈ ်ပငးပတျငး နတလရုဵ့၇ ေထျအုပးရဵု့၇ လဝကရုဵ့ႏြငးံ 

ၿမိဳ႕နယး ပညာေရ့မြဴ့ရဵု့တို႕မြာ သီ့သနး႕ အဖျ႕ဲ်ဖစးသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

အခကးအခဲမ္ာ့/်ပႆာနာမ္ာ့/စိနးေခၐမႈမ္ာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ 

 ရျာတျငး့ေ်မသာ့လမး့်ဖစးေသာေၾကာငးံ မုိ့ရာသီတျငးသျာ့လာရခကးခဲ်ခငး့ 

 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့သညး ေ်မသာ့လမး့်ဖစးေသာေၾကာငးံ မုိ့ရာသီတျငး သျာ့လာရခကးခဲ်ခငး့ 

 ပညာေရ့၇လူမႈေရ့ႏြငးံ အိမးတျငး့မႈ ကိစၥအသဵု့်ပဳရနး ဿ၁ နာရီမီ့ မရြိ်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့မလဵု်ခဵဳေသာေၾကာငးံ ဆရာ/ဆရာမ မ္ာ့ႏြငးံ ကေလ့မ္ာ့ 

ပညာသငးရာတျငး လဵု်ခဵဳမႈ မရြိ်ခငး့ 

 သစး/ ဝါ့တဵတာ့ႀကီ့ ်ပဳ်ပငးရနး နညး့ပညာႏြငးံ ရဵပုဵေငျ မလဵုေလာကး်ခငး့ 

 ေရသျငး့ ေရႏုတးေ်မာငး့ မေကာငး့၍ လယးစပါ့စိုကးပ္ိဳ ့ရာတျငး ခကးခဲ်ခငး့ 

 လူမႈေရ့ကိစၥမ္ာ့ အသဵု့်ပဳရနး ခနး့မ မရြိ်ခငး့ 

 စာေပဗဟုသုတႏြငးံ အသိပညာ ပျာ့မ္ာ့ရနး စာၾကညးံတိုကး မရြိ်ခငး့ 

 မို့ရာသီ ေႏျရာသီမ္ာ့ ေသာကးသဵု့ရနး ေရ အဆငးမေ်ပ်ခငး့ 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ 

 မူ့ယစးေဆ့ဝါ့မ္ာ့ေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ပ္ကးစီ့ရၿပီ့ မိသာ့စုဝငးေငျ ထိခိုကး်ခငး့ 

 ှဿွ ေပ ေက္ာငး့ေဆာငးေဟာငး့ကို ်ပဳ်ပငးရနး ရဵပုဵေငျေၾက့ မတတးႏုိငး်ခငး့ 

 ဆရာ/ဆရာမ နာ့ေနေဆာငးႏြငးံ ဝနးထမး့အိမးရာ်ပဳ်ပငးရနးေငျေၾက့လိုအပး်ခငး့ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့မ္ာ့ နညး့ပါ့လာ်ခငး့ေၾကာငးံ 

မိသာ့စုဝငးေငျခကးခဲ်ခငး့ 

 ရျာတျငး့ေ်မသာ့လမး့်ဖစးေသာေၾကာငးံ မုိ့ရာသီတျငးသျာ့လာရခကးခဲ်ခငး့ 

 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့သညး ေ်မသာ့လမး့်ဖစးေသာေၾကာငးံ မုိ့ရာသီတျငး သျာ့လာရခကးခဲ်ခငး့ 

 ပညာေရ့၇လူမႈေရ့ႏြငးံ အိမးတျငး့မႈ ကိစၥအသဵု့်ပဳရနး ဿ၁ နာရီမီ့ မရြိ်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့မလဵု်ခဵဳေသာေၾကာငးံ ဆရာ/ဆရာမ မ္ာ့ႏြငးံ ကေလ့မ္ာ့ 

ပညာသငးရာတျငး လဵု်ခဵဳမႈ မရြိ်ခငး့ 

 သစး/ ဝါ့တဵတာ့ႀကီ့ ်ပဳ်ပငးရနး နညး့ပညာႏြငးံ ရဵပုဵေငျ မလဵုေလာကး်ခငး့ 

 မို့ရာသီ ေႏျရာသီမ္ာ့ ေသာကးသဵု့ရနး ေရ အဆငးမေ်ပ်ခငး့ 

 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ႏြငးံ စီ့ပျာ့ေရ့အတျကး အရငး့အႏြီ့နညး့ပါ၍ မိသာ့စုဝငးေငျ ခကးခဲ်ခငး့ 

 ႏျမး့ပါ့မိသာ့စုမြ ကေလ့မ္ာ့ပညာသငးရနး ေထာကးပဵေငျ ခကးခဲ်ခငး့ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 ကျနးကရစးတဵတာ့တညးေဆာကး်ခငး့ေၾကာငးံ ရာသီ့မေရျ့ ကုနးစညးႏြငးံ လူမ္ာ့ သျာ့လာရ 

အဆငးေ်ပ်ခငး့ 

 ရျာတျငး့လမး့ကို ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့်ခငး့ေၾကာငးံ သျာ့လာရ အဆငးေ်ပ်ခငး့ 

 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ကို ကတၱရာလမး့ခငး့်ခငး့ေၾကာငးံ သျာ့လာရ အဆငးေ်ပ်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတိုငး့ ကာရဵ်ခငး့ေၾကာငးံ ေက္ာငး့တျငး့လဵု်ခဵဳမႈရြိ်ခငး့ 

 ဿ၁ နာရီ လြ္ပးစစးမီ့ ရ၍ စကးမႈလကးမႈႏြငးံ အိမးတျငး့ လူမႈေရ့ ကိစၥတျငး အဆငးေ်ပလာ်ခငး့ 

 ေပ ၂ွ ဝါ့တဵတာ့မြကျနးကရစးတဵတာ့တညးေဆာကး၍ ပုဵအငး့အုပးစုတစးခုလဵု့ သျာ့လာရာ 

တျငး အဆငးေ်ပ်ခငး့ 

 ေရသျငး့ေရႏုတးေ်မာငး့ကို ေက္ာကးစီ၍ စုိကးပ္ိဳ့ရာတျငး ေရသျငး့ရလျယးကူ်ခငး့ 

 ခနး့မေဆာငး တညးေဆာကး၍ လူမႈေရ့၇ သာေရ့နာေရ့ကိစၥ အသဵု့်ပဳရနး အဆငးေ်ပ်ခငး့ 

 စာၾကညးံတိုကးတညးေဆာကး၍ စာေပဗဟုသုတေလံလာႏိုငး်ခငး့ 

 အဝီစိႏြငးံ စငး်မငးံေရေလြာငးကနးကို ေရပုိကးသျယး်ခငး့်ဖငးံ ေသာကးသဵု့ေရ လဵုေလာကးမႈ 

ရြိ်ခငး့ 
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အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 ကျနးကရစးတဵတာ့တညးေဆာကး်ခငး့ေၾကာငးံ ရာသီ့မေရျ့ ကုနးစညးႏြငးံ လူမ္ာ့ သျာ့လာရ 

အဆငးေ်ပ်ခငး့ 

 ရျာတျငး့လမး့ကို ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့်ခငး့ေၾကာငးံ သျာ့လာရ အဆငးေ်ပ်ခငး့ 

 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ကို ကတၱရာလမး့ခငး့်ခငး့ေၾကာငးံ သျာ့လာရ အဆငးေ်ပ်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတိုငး့ ကာရဵ်ခငး့ေၾကာငးံ ေက္ာငး့တျငး့လဵု်ခဵဳမႈရြိ်ခငး့ 

 ဿ၁ နာရီ လြ္ပးစစးမီ့ ရ၍ စကးမႈလကးမႈႏြငးံ အိမးတျငး့ လူမႈေရ့ ကိစၥတျငး အဆငးေ်ပလာ်ခငး့ 

 အဝီစိႏြငးံ စငး်မငးံေရေလြာငးကနးကို ေရပုိကးသျယး်ခငး့်ဖငးံ ေသာကးသဵု့ေရ လဵုေလာကးမႈ 

ရြိ်ခငး့ 

 ႏျမး့ပါ့ကေလ့မ္ာ့ အထကးတနး့ပညာသငးၾကာ့ႏုိငးရနး ေငျေၾက့ပဵံပုိ့်ခငး့ 

 ကမာၻ႕ဘဏးမြ အတို့မဲ ံအရငး့အႏြီ့ ေခ့္ေငျ ရ်ခငး့ေၾကာငးံ စီ့ပျာ့ေရ့ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့တျငး 

အဆငးေ်ပ်ခငး့ 

 ေပှဿွ စာသငးေက္ာငး့ေဟာငး့ကို RCေက္ာငး့တညးေဆာကးၿပီ့ အခနး့လဵုေလာကးမႈ 

ရရြိ်ခငး့ 

 ဆရာ/ဆရာမ အိမးရာကုိ တညးေဆာကး၍ လဵု်ခဵဳမႈႏြငးံ အခနး့လဵုေလာကးမႈရ်ခငး့ 

 အိမးတျငး့မႈ၇စကးခ္ဳပးသငးတနး့ႏြငးံ ကျနးပ္ဴတာသငးတနး့ ရၿပီ့ အလုပးအကိုငး ဖနးတီ့ေပ့်ခငး့ 

 မူ့ယစးေဆ့ဝါ့ ပေပ္ာကးရနး အသိပညာေဟာေ်ပာပျႏဲြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ ်ပဳလုပးေစ်ခငး့ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့/စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့စာရငး့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 ကျနးကရစးတဵတာ့တညးေဆာကးရနး 

 ရျာတျငး့လမး့ကို ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့ရနး 

 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ကို ကတၱရာလမး့ခငး့ရနး 

 စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတိုငး့ ကာရဵရနး 

 ဿ၁ နာရီ လြ္ပးစစးမီ့ရရနး 

 ေပ ၂ွ ဝါ့တဵတာ့မြကျနးကရစးတဵတာ့တညးေဆာကးရနး 

 ေရသျငး့ေရႏုတးေ်မာငး့ကို ေက္ာကးစီရနး 

 ဘကးစဵုသုဵ့ခနး့မေဆာငး တညးေဆာကးရနး 

 စာၾကညးံတိုကးတညးေဆာကးရနး 

 အဝီစိႏြငးံ စငး်မငးံေရေလြာငးကနးကို ေရပုိကးသျယး်ခငး့်ပဳလုပးရနး 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 ဆရာ/ဆရာမ အိမးရာကုိ တညးေဆာကးရနး 

 အိမးတျငး့မႈ၇စကးခ္ဳပးသငးတနး့ႏြငးံ ကျနးပ္ဴတာသငးတနး့ရရနး 

 မူ့ယစးေဆ့ဝါ့ ပေပ္ာကးရနး 

 ေပှဿွ စာသငးေက္ာငး့ေဟာငး့ကို RCေက္ာငး့တညးေဆာကးရနး 

 ႏျမး့ပါ့ကေလ့မ္ာ့ အထကးတနး့ပညာသငးၾကာ့ႏုိငးရနး ေငျေၾက့ပဵံပုိ့ရနး 

 ကမာၻ႕ဘဏးမြ အတို့မဲ ံအရငး့အႏြီ့ ေခ့္ေငျ ရရနး 

 ကျနးကရစးတဵတာ့တညးေဆာကးရနး 

 ရျာတျငး့လမး့ကို ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့ရနး 

 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ကို ကတၱရာလမး့ခငး့ရနး 

 စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတိုငး့ ကာရဵရနး 

 ဿ၁ နာရီ လြ္ပးစစးမီ့ရရနး 

 အဝီစိႏြငးံ စငး်မငးံေရေလြာငးကနးကို ေရပုိကးသျယး်ခငး့်ပဳလုပးရနး 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

 အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပူ့တျအဲဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 ကျနးကရစးတဵတာ့တညးေဆာကးရနး     (က+မ) 

 ရျာတျငး့လမး့ကို ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့ရနး    (က+မ) 

 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ကို ကတၱရာလမး့ခငး့ရနး    (က+မ) 

 စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတိုငး့ ကာရဵရနး     (က+မ) 

 ဿ၁ နာရီ လြ္ပးစစးမီ့ရရနး      (က+မ) 

 အဝီစိႏြငးံ စငး်မငးံေရေလြာငးကနးကို ေရပုိကးသျယး်ခငး့်ပဳလုပးရန း (က+မ) 

 

ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံႏြငးံ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

 အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ အၿပီ့သတးစာရငး့ 

 

          ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 
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၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့                     

ဓါတးပုဵမ္ာ့ 
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၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ စ-ှ) 
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27 
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၆၈ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ စ-ဿ) 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ စ-၀) 
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ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

         

 



44 
 

 

 



45 
 

ှဿ၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

က႑ 
ဦ့စာ့ေပ့ 
အဆငးံ 

လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 
အဆို်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုနြစး 
ေထာကးပံဵမညးံအဖျ႔ဲအစညး့    

(သို႕)ဌာန 
မြတးခ္ကး က္ာ့ မ က္ာ့+မ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
 

(လ
မး့

/တဵ
တ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/မီ

့လ
ငး့

ေရ
့) 

ှ 
ကျနးကရစးတဵတာ့ 
တညးေဆာကးရနး 

   2019 လူထုဗဟို်ပဳ စီမဵကိနး့  

ဿ 
ရျာခ္ငး့ဆကးကတၱရာလ

မး့ ခငး့်ခငး့ 
   2020 လူထုဗဟို်ပဳ စီမဵကိနး့  

၀ 
ရျာတျငး့ေက္ာကးေခ္ာလ

မး့ခငး့်ခငး့ 
    ဌာနဆိုငးရာ  

၁ 
ဿ၁ နာရီမီ့ရရြိေရ့     ဌာနဆိုငးရာ  

၂ 
အဝီစိႏြငးံစငး်မငးံ 
ေရေလြာငးကနး 

    ဌာနဆိုငးရာ  

လ
ူမႈ႕

စီ့
ပျာ

့က
႑

   
   

   
   

(ပ
ည

ာေ
ရ့

/ က
္န

း့မ
ာေ

ရ့
 န

ြငးံ 
ဆ

ိုငးေ
သ

ာအ
ေဆ

ာက
းအ

ဦီမ
္ာ့

နြင
းံ အ

်ခ
ာ့

လ
ိုးအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) 

ှ 

ႏျမး့ပါ့သူ ပညာေရ့ 
ေငျေၾက့ႏြငးံ 

စာေရ့ကရိယာ ပံဵပုိ့်ခငး့ 

    ပညာေရ့ဌာန  

ဿ 
စာသငးေက္ာငး့ 

အုတးတဵတိုငး့ကာ်ခငး့ 
    ပညာေရ့ဌာန  

၀ 

စာသငးေက္ာငး့ RC 
ေက္ာငး့ေဆာငး 

တညးေဆာကး်ခငး့ 

    ပညာေရ့ဌာန  

၁ 
ဆရာ/ဆရာမ အိမးရာ 

တညးေဆာကး်ခငး့ 
    ပညာေရ့ဌာန  

၂ 
စာသငးေက္ာငး့ 

ပတးကာ့အိမးသာ 
    ပညာေရ့ဌာန  

၃ 
တိုကးနယးေဆ့ရုဵ့တညးေ

ဆာကး်ခငး့ 
    က္နး့မာေရ့ဌာန  
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သ
က

းေမ
ျ့ဝ

မး့
ေက

္ာင
း့က

႑
 (စို

က
းပ္ိ

ဳ့ေ
ရ့

/ ေ
မျ့

်မ
ဴေ

ရ့
 

နြင
းံ ဆ

ိုငး 
ေသ

ာ 
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦမ

္ာ့
 န

ြငး ံ
 အ

်ခ
ာ့

 
လ

ိုအ
ပးခ

္က
းမ္

ာ့
) 

ှ 
စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇မ္ိဳ့ေစံ 
နညး့ပညာရရြိေရ့ 

    ဌာနဆိုငးရာ  

ဿ 
ေရႏုတးေ်မာငး့်ပနး 
လညးတူ့ေဖား်ခငး့ 

    ဌာနဆိုငးရာ  

၀ 
ကမာၻဘဏးမြ 

အတို့မံဲေခ့္ေငျရရြိေရ့ 
    ဌာနဆိုငးရာ  

၁ 

အိမးတျငး့မႈ၇ 
စကးခ္ဳပးသငးတနး့ႏြငးံ 
ကျနးပ္ဴတာသငးတနး့ 

    ဌာနဆိုငးရာ  

၂ 
ေမျ့်မဴေရ့ 

သငးတနး့ရရြိေရ့ 
    ဌာနဆိုငးရာ  

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

့အ
ႏၱရ

ာယ
း ေ

လ
္ာံပ

ါ့ေ
ရ့

 က
႑

 

ှ 
       

ဿ 
       

၀ 
       

၁ 
       

၂ 
       

အ
်ခ

ာ့
က

႑
 (ဌ

ာန
ဆ

ိုငးရ
ာမ

္ာ့
သ

ို႕လ
ျေဲ်

ပာ
ငး့

 နို
းငး်

ခင
း့ န

ြငးံ 
အ

ေက
ာင

းအ
ထ

ည
း ေ

ဖာ
းေဆ

ာင
းရျက

းေပ
့နို

းငး်
ခင

း့မ
ရြိ 

ေသ
ာ 

လ
ုပးင

နး့
မ္

ာ့
) 

ှ 
မူ့ယစးေဆ့ဝါ့ 
ပေပ္ာကးေရ့ 

    ဌာနဆိုငးရာ  

ဿ 
ခနး့မေဆာငး 

တညးေဆာကး်ခငး့ 
    ဌာနဆိုငးရာ  

၀ 
စာၾကညးံတုိကး 

တညးေဆာကး်ခငး့ 
    ဌာနဆိုငးရာ  

၁ 

ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့ 
အုတးတဵတိုငး့ 

တညးေဆာကး်ခငး့ 

    ဌာနဆိုငးရာ  

၂ 
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VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 
ထိနး့ခ္ဳပးသူ-     ရကးစျဲ-    VDP ရကးစျ-ဲ  
ေက့္ရျာ-     ၇ ေက့္ရျာအုပးစု-   ၿမိဳ႕နယး- ဆီဆုိငး 
(ှ) VDP စာရျကးစာတမး့ ၿပီ့ဆဵု့မႈကို စစးေဆ့ပါ၈ (Operation Manual အရ) 

 မ္ကးႏြာဖုဵ့ (အဖုဵ့) 
 မာတိကာ 
 ေက့္ရျာအေ်ခခဵ အခ္ကးအလကး (Data) 
 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့၏ အခကးအခဲမ္ာ့ 
 ေက္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးရလာဒး) 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့ သေဘာတူထာ့သညးံ ေနာငးေလ့ႏြစးအတျကး 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့စာရငး့( အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ၇ အသကးေမျ့မႈ၇ ပညာေရ့၇ 
လူမႈေရ့ထိနး့သိမး့မႈ…စသညး်ဖငးံ-) 

ေနာကးဆကးတျမဲ္ာ့- 
- လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ စာရျကးစာတမး့ ဓါတးပုဵႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး (်ဖစးႏုိငးလြ္ငး)၇ ေ်မပုဵမ္ာ့ 

ပါရမညး၈ စညး့စိမးပုိငးဆိုငးမႈ (ဥစၥာဓန) အဆငးံ၇ Venn ပုဵ…စသညး်ဖငးံ-) 
- ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ ေရ့ဆျေဲရ့ အစညး့အေွ့မိတၲဴ 
- ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (PC-1 ပုဵစဵ) 
- ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ အရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP စစးေဆ့ပါ၈ 
 VDP တျငး ပါွငးေသာ ဦ့ေရ (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့) 
 လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP အတျကး ရကးေပါငး့ 
 PRA ပစၥညး့မ္ာ့ အသုဵ့်ပဳသညးံ အေရအတျကး 
 ပါွငးေသာဦ့ေရႏြငးံ လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ (အစညး့အေွ့မြတးတမး့၇ အဖျ႕ဲဓါတးပုဵ၇ 

တိုငး့ရငး့သာ့အနညး့စုႏြငးံ ထိခုိကးလျယးေသာ အဖျ႕ဲမ္ာ့) 
o အလျနးေကာငး့ 
o ေကာငး့ 
o ညဵံ 

 လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕အစညး့အေွ့၏ ရလာဒးအာ့ ချဲ် ခာ့ေပ့ထာ့ 
ပါသလာ့၈ 

o ရြ ိ
o မရြိ 

 စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈ အေရအတျကး 
 PRA ႏြငးံ သကးဆိုငးေသာအ်ခာ့စီမဵကိနး့ အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့ ေရျ့ခ္ယးမႈ 

အေရအတျကး) 
 


