
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

 

 

 

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

 ို းလဲေက့္ရျာ၇ ပဵု့  း့ေက့္ရျာအုပးစု 
 

ဿွှ၄ ခုႏြစး၇ ဧၿပီလ 
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ေက်းရြာဖြံ ့ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာနိုငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငး ံဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ရြမး့်ပညးနယး(ေတာငးပိုငး့)  

ပအိုဝး့ကိုယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငံးရေဒသ၇ ဆီဆိုငးၿမိဳ႕နယး 
 

 



 
 

မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 
ှ၈ ်မဳိ႕နယးေ်မပဵု  

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပဵု (တညးေနရာ)  

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့  

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့)  

၂၈ 
လူထုပါဝငးေသာလူမူဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 
အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ 
တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 
မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 

 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ)  

၆၈  စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ)  

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ-၀)  

ှှ၈ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပဵုစဵ-၁)  

ှဿ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့  

ှ၀၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ှ၈ ဆီဆိုငး်မဳိ႕နယးေ်မပုဵ 

 
 

 

 



 
 

ဿ၈ ေက့္ရျာတညးေနရာပါွငးေသာေက့္ရျာအုပးစု၏ေ်မပုဵ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

 

စဥး တညးေနရာ်ပကုဒး ေက့္ရျာအုပးစု ေက့္ရျာအမညး 

1 MMR1304010001 ပုဵ့အငး့ ွမးံချမး 

2 MMR1304010002 ပုဵ့အငး့ ကျနးစမးံ 

3 MMR1304010003 ပုဵ့အငး့ ွမးံပဵု့ 

4 MMR1304010004 ပုဵ့အငး့ ကျနးပိနး့ 

5 MMR1304010005 ပုဵ့အငး့ ကျနးဆုိငး့ 

6 MMR1304010006 ပုဵ့အငး့ ဟိုလိုငး့ 

7 MMR1304010007 ပုဵ့အငး့ ွမးံမိုငး 

8 MMR1304010008 ပုဵ့အငး့ ေနာငးပျဲ 

9 MMR1304010009 ပုဵ့အငး့ နာ့ေကာငး့ 

10 MMR1304010010 ပုဵ့အငး့ ေမျေတား 

11 MMR1304010011 ပုဵ့အငး့ ဖုိငးကျမး့ 

12 MMR1304010012 ပုဵ့အငး့ နမးံကျတး 

13 MMR1304010013 ပုဵ့အငး့ ေနာငးံစနး႔ 

14 MMR1304010014 ပုဵ့အငး့ ဖုိငးလငး့ 

15 MMR1304010015 ပုဵ့အငး့ ဆိုငးလဲ 

16 MMR1304010016 ပုဵ့အငး့ ဖကးကျနး 

17 MMR1304010017 ပုဵ့အငး့ မုိကးစေနြာငး့ 

  

 
 

 

 



 
 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး 

 

 



 
 

၂၈  လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး(PRA/PSA)
 အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ 

ရက
းစျ ဲ

ဦ့တညးအုပးစု 
တကးေရာကးသူ 

အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညးအခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ၈ 
လူမႈေရ့အရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

7.
4.

20
17

 

ေက့္ရျာလူထု 49 36 85 

အသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့မ္ာ့၇အေ်ခခဵ
အေဆာကးအဦ့မ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ 
အရငး့အ်မစး့မ္ာ့၈ 

ဿ၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈပုဵစဵ 

7.
4.

20
17

 

ေက့္ရျာလူထု 49 36 85 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိလူေနမႈ 

အဆငးံအတနး့မ္ာ့အေၾကာငး့ 

၀၈ ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

7.
4.

20
17

 

ေက့္ရျာလူထု 49 36 85 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအရင း့အ်မစးမ္ာ့ကုိ

အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ 
သုဵ့စျဲပဵုမ္ာ့ကုိေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၁၈ ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

7.
4.

20
17

 

ေက့္ရျာလူထု 49 36 85 

အသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့ွငးေငျရရြိမႈ၇ 
ေရရရြိမႈရျာသာ့မ္ာ့အာ့လပးခ္ိနးမ္ာ့ရာ
သီ့ဥတုစသညးံအေၾကာငး့အရာမ္ာ့ကုိ

အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၂၈ ပငးံကူအိမးပုဵစဵ 

7.
4.

20
17

 

ေက့္ရျာလူထု 49 36 85 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ 
တျငးပါွငးမႈ၇လူမႈေရ့တျငးပါွငးနုိငးမႈ၈ 

ဦ့ေဆာငးနုိငးမႈစျမး့ရညးမ္ိဳ့ကုိအမ္ဳိ့သာ့
၇အမ္ဳိ့သမီ့ချဲ၍ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၃၈ ဗငး့ပုဵစဵ 

7.
4.

20
17

 

ေက့္ရျာလူထု 49 36 85 

ရျာတျင း့အဖျံဲအစညး့ေက့္ရျာ်ပငးပရြိ 
အစုိ့ရအဖျဲ႕အစညး့N.G.O 

အဖျံဲႏြငးံခ္ိတးဆကးပုဵအဆငးံဆငးံ 
ေဆျ့ေႏျ့ သညး၈ 

၄၈ 
အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့သမီ့
မ္ာ့၏အခကးအခဲ/ 
်ပႆနာမ္ာ့ 8.

4.
20
17

 

ေက့္ရျာလူထု 50 43 93 

ရျာသူ/ရျာသာ့မ္ာ့၏စီ့ပျာ့ေရ့ 
/လူမႈေရ့/ ပညာေရ့စသညးတုိံႏြငးံ 

ၾကဳဵေတျံရသညးံအခကးအခဲ 
်ပႆနာမ္ာ့ 

၅၈ 
အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့သမီ့

မ္ာ့၏ 
ေမ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 8.

4.
20
17

 

ေက့္ရျာလူထု 50 43 93 

စီမဵကိနး့(၁)နြစးကာလ်ပီ့ပါကေႏြာငး(၂) 
နြစးတျငးရျာသူ/သာ့မ္ာ့က၎တုိ႔ 

ေက့္ရျာအာ့ဖျဵ်ဖဳိ့ေစခ္ငးေသာေမ္ားမြနး့
ခ္ကးမ္ာ့ကုိေဆျ့ေႏျ့သညး 

၆၈ 
အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့သမီ့

အဆုိ်ပဳေသာ 
လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 8.

4.
20
17

 

ေက့္ရျာလူထု 50 43 93 
ဖျဵ်ဖဳိ့တုိ့တကးေစခ္ငးေသာလုပးငနး့ 
မ္ာ့အာ့က္ာ့/မချဲ၍ေဆျ့ေႏျ့ ေစသညး 

ှွ 
ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့
ကုိမေဲပ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

8.
4.
20
17

 

ေက့္ရျာလူထု 50 43 93 
က္ာ့/မတငး်ပေသာဖျဵ်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့
ကုိတစးစုတစးစညး့တညးး့စု်ခငး့ႏြငးံ 
လုပးငနး့ချဲမ္ာ့ကုိမေဲပ့ေရျ့ခ္ယး 



 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

လူမႈေရ့ႏြငံးအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 
 

 
 

လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုဆနး့စစးခ္ကး 
 

 
 



 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈအဆငံးသတးမြတးခ္ကး 
 

 
 
ဥစၥာဓနၾကျယးဝမြဳဆနး့စစးခ္ကး 
 

ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကးကုိေက့္ရျာလူထုႏြငးံအတူေဆျ့ေႏျ့ခဲံရာ 

 
 



 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငး တစးခုခ္ငး့စီအတျကး

 သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

ပိုငးဆိုငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (အရငး့အ်မစးသုဵ့စဲျမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ်ပဇယာ့) 
 

 
 
 

ပုိငးဆုိငးမြဳသုဵ့သပး်ခငး့ဆနး့စစးခ္ကး 
 ပုိငးးးးးးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ကုိေက့္ရျာလူထုႏြငးံအတူေဆျ့ေႏျ့ခံဲရာ 
 

 
 
 



 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငး တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 
ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 
 

 
 
ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနးဆနး့စစးခ္ကး 
 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနးကိုေက့္ရျာလူထုႏြငးံအတူေဆျ့ေႏျ့ခဲံရာ 

 



 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငး တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပငံးကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

 
ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ဆနး့စစး်ခငး့ 
ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကးကုိရျာလူထုႏြငးံေဆျ့ ေႏျ့ခဲံရာ 

 



 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငး တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 
ဗငး့ပုဵစဵ 
 

 
 

ဗငး့ပုဵစဵဆနး့စစးခ္ကး 
ဗငး့ပဵုစဵမြေက့္ရျာႏြငးံခ္ိတးဆကးေနေသာအဖျ ဲံအစညး့ကိရုျာလူထုႏြငးံေဆျ့ ေႏျ့ရာ 

 



 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငံး တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာအခကးအခကးမ္ာ့ 

 

 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြတငး်ပေသာအခကးအခဲမ္ာ့ 

 

 
 
 



 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငး တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 
အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့မြတငး်ပေသာေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
 

 
 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြတငး်ပေသာေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႔မြတငး်ပေသာေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့အတျကးေအာကးပါလုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကိုေမြ္ားမြနး့ခဲံၾက
ပါသညး၈ 

  



 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငး တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 
ဘနး့ယဥးေလ့ေက့္ရျာ၏ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ကုိေက့္ရျာရြိအမ္ိဳ့သာ့/ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အုပးစုဖျဲ႕၍လုပးေဆာငးခဲ႕ရာေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကုိေတျ႕ရြိခ႕ဲရပါသညး 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြအဆုိ်ပဳေသာေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ 

 
 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြအဆုိ်ပဳေသာေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ 

 

 
  



 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငး တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေက့္ရျာ၏ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ကိုေက့္ရျာလူထုမ္ာ့အာ့အုပးစုချဲ် ပဳလုပးခဲ႔ရာအမ္ိဳ့

သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့ပူ့တျဲအဆုိ်ပဳေသာေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့မြာေအာကးပါအတိုငး့ထျကးေပၐလာခဲ႕

ပါသညး၈၁ငးးး့တို႔မြာ 

 

 
 

 

 

 

 
 



 
 

ဦ့စာ့ေပ့အဆငံးႏြငံးစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 
 

 
 

 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖဳိ့တို့တကးေရ့ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဉးမ္ာ့အ်ပီ့သတးစာရငး့ 

 

 
 

 



 
 

၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 
 

ေက့္ရျာေကားမတီအဖျဲ႔ဝငးမ္ာ့စာရငး့ 

 

 



 
 

၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ- စ.ှ) 

 
 

 
 

 

 

 



 
 

 
 



 
 

 

 

 

 
 

 

  



 
 

၆၈ ေက့္ရျာစီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ စ-ဿ) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး(ပုဵစဵ စ-၀) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 



 
 

ှှ၈ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့(ပုဵစဵ စ-၁) 

 

 

 
 

 

 



 
 

 

 

 

 
 

 

 

 



 
 

ှဿ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
 

 

 
 



 
 

ှဿ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

 

 

 
 

 



 
 

ှ၀၈ က႑ာအလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 

 

 
 

 



 
 

 

 
 

 

 

 



 
 

VDP  ရညး ေသျ့ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 

ထိနး့ခ္ဳပးသ-ူ     ရကးစျဲ-    VDP ရကးစျဲ-  

ေက့္ရျာ-     ၊ ေက့္ရျာ ုပးစ-ု   ၿမိဳ႕နယး-  ီ ို း 

(ှ) VDP စာရျကးစာတမး့ ၿပီ့ ဵု့မႈကိ ုစစးေ ့ပါ။ (Operation Manual  ရ) 

 မ္ကးႏြာဖဵု့ ( ဖဵု့) 
 မာတိကာ 
 ေက့္ရျာ ေ်ခခ ဵ ခ္ကး လကး (Data) 
 PSA  က္ဥး့ခ္ဳပးႏြ း ံPRA လုပး နး့စဥး 
  မ္ိဳ့သာ့/ မ္ိဳ့သမီ့ ဖျဲ႕မ္ာ့၏  ခကး ခမဲ္ာ့ 
 ေက္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (ေ ျ့ ေႏျ့ ခ္ကးရလာဒး) 
  မ္ိဳ့သာ့/ မ္ိဳ့သမီ့ ဖျဲ႕မ္ာ့ သေဘာတူထာ့သညး ံ ေနာ းေလ့ႏြစး တျကး 
ဦ့စာ့ေပ့လုပး နး့မ္ာ့စာရ း (့  ေ်ခခဵ ေ ာကး ဦ၊  သကးေမျ့ မႈ၊ ပညာေရ့၊ 
လူမႈေရ့ထိနး့သိမး့မႈ…စသညး်ဖ း-ံ) 

ေနာကး ကးတျဲမ္ာ -့ 

- လူမႈေရ့ ကဲ်ဖတးမႈ စာရျကးစာတမး့ ဓါတးပဵုႏြ း ံ PRA လုပး နး့စဥး (်ဖစးႏို းလြ္ း)၊ ေ်မပဵုမ္ာ့ ပါရမညး။ 
စညး့စိမးပို း ို းမႈ (ဥစၥာဓန)    းံ၊ Venn ပဵ…ုစသညး်ဖ း-ံ) 

- ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ ေရ့ ျဲေရ့  စညး့ ေွ့မိတ ဴ 
- ေက့္ရျာ ခ္ကး လကး (PC-1 ပဵုစ)ဵ 
- ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမႈေရ့ ကဲ်ဖတးမႈ  ရညး ေသျ့ ႏြ း ံVDP စစးေ ့ပါ။ 

 VDP တျ း ပါွ းေသာ ဦ့ေရ ( မ္ိဳ့သာ့/  မ္ိဳ့သမီ့) 
 လူမႈေရ့ ကဲ်ဖတးမႈ ရညး ေသျ့ ႏြ း ံVDP  တျကး ရကးေပါ း့ 
 PRA ပစၥညး့မ္ာ့  သဵု့်ပဳသညး ံ ေရ တျကး 
 ပါွ းေသာဦ့ေရႏြ း ံ လုပး နး့မ္ာ့ မြတးတမး့တ း်ခ း  ့ ( စညး့ ေွ့မြတးတမး့၊  ဖျဲ႕ဓါတးပဵု၊ 
တို း့ရ း့သာ့ နညး့စုႏြ း ံထိခိုကးလျယးေသာ  ဖျဲ႕မ္ာ့) 

o  လျနးေကာ း့ 
o ေကာ း့ 
o ညဵ ံ

 လုပး နး့မ္ာ့ မြတးတမး့တ း်ခ း  ့ ႏြ း ံ  မ္ိဳ့သမီ့ ဖျဲ႕ စညး့ ေွ့၏ ရလာဒး ာ့ ချဲ်ခာ့ေပ့ထာ့ 
ပါသလာ့။ 

o ရြ ိ
o မရြ ိ

 စီမဵကိနး့ ေရ တျကး ( မ္ိဳ့သာ့/ မ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ ခ္ယးမႈ  ေရ တျကး 
 PRA ႏြ း ံ သကး ို းေသာ ်ခာ့စီမဵကိနး  ့  ေရ တျကး ( မ္ိဳ့သာ့/  မ္ိဳ့သမီ့ ေရျ့ ခ္ယးမႈ 
 ေရ တျကး) 

 


